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要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

爱国名人故事演讲稿分钟篇一

大家好!

爱国就是对祖国的忠诚和热爱。历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为己任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。爱国的资料十分广泛，热爱祖国的山河，
热爱民族的历史，关心祖国的命运，在危难之时英勇战斗，
为祖国捐躯，都是爱国主义的表现。在中华民族五千年的发
展历程中，中华民族构成了以爱国主义为核心的伟大的民族
精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤
劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的大好河山，进取维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史和文化，
提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化而尽
心尽力。

今日，我国已步入新的历史时期，加入世贸组织使我国与世
界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，我们将面临越来
越多的新情景、新问题。推进我国改革开放的伟大事业，加



快社会主义现代化建设的进程，更需要我们不断弘扬爱国主
义的优良传统。仅有这样，中华民族才能重振雄风，为人类
礼貌与提高做出更大的贡献。

少年兴则国兴，小年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的
职责感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的中华民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强
拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今日为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自我的力量!
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1935年，他留学美国。1949年中秋节，新中国成立的喜讯传
到大洋彼岸，他夫妇俩和十几位中国留学生一边赏月，一边
倾诉衷肠，萌发早日回国报效祖国的念头。但不久，他被怀
疑为美国共产党员，限制离境。当时美国的一位军官就说：
他一个人可以抵上五个师，要么扣留他，要么枪毙他，但绝
不能放走他。后来经过几番讨价还价，排除千难险阻，冒着
生命危险终于1955年返回祖国。此后，为祖国国防科学贡献
余生，在他的主持研究下，中国导弹后来居上，大出风
头。1962年击落充满神秘色彩的美国u-2高空侦察机，国威大
振。如今，国产战略导弹、战术导弹捍卫着祖国的安全，同
时中国成为世界三大航天大国之一。他，就是中国导弹之父
钱学森。

1931年，有一位有才华的年轻人他以语文，历史双百分考入
清华大学历史系。但是正在这时，九一八事变暴发，于是他
下决心弃文丛理，转学物理，将来要为中国造飞机大炮。从
未学过理科的他通过勤奋获得奖学金留学美国。1946年5月 ，
他放弃美国的优厚待遇，以探亲为名只身返国，应聘为清华
大学机械系教授，兼北京大学、燕京大学教授。后又创办上
海大学，,为我国的科学事业、教育事业作出了重要的贡献。
他就是著名的力学之父钱伟长。



在1936年，还有一个年轻人从清华大学毕业后，赴法国留
学。20xx年后，他同样放弃国外优厚待遇，回到贫穷落后的祖
国。新中国成立后，他主持并制成了共和国第一个核装
置――原子能反应堆，为我国的原子弹事业立下了不朽功勋。
他说过，没有一个独立富强的国家，就没有个人的一切。他
就是我国原子弹之父钱三强。

他们不仅是我国科学领域的巨人，更是我国爱国主义的光辉
典范。钱伟长与钱学森、钱三强一起被周恩来誉为我国科坛的
“三钱”。

今天，当国产运载火箭飞向太空，当其他大国的枪炮不敢再
随意对准我们时，我们为当年祖国拥有他们而深感幸运和自
豪。“三钱”的事迹感染着我们的每个人，最让我们敬佩的
时，当时要么国难当头、要么贫穷落后，而他们学习生活的
国外待遇丰厚，条件优越，可是当祖国需要他们的时候或者
祖国还没有召唤的时候，他们的心早已与祖国连在一起，学
成回国，报效祖国，正如钱伟长先生所说:祖国需要我们的时
候，我们不能贪图享受，义无反顾的选择回国为我国的科技
作出贡献是我们义不容辞的责任!
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“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自
己……”耳边有人唱起了这首《感恩的心》。歌声停止了，
但那悠扬的歌声让我觉得余音绕梁，不绝于耳，也唤起了我
内心的一份真挚的感恩之情，久久不能平息。

“父母恩情似海深，为人莫忘父母恩。”我门拥有有伟大的
父母爱，应该感恩。父母赐予我们生命，让我们来到这个美
好的世间，他们为我们的成长倾注了许多心血啊!他们用心哺
育着我们，用爱教育着我们，让我们长大成人。慈母之爱，
是绵长悠远的爱，它是一眼清泉，润泽了我们的心田：它是
一场春雨，洗礼了我们的心灵：它是一轮明月，照亮了我们



漫漫人生路。而严父之爱，是严厉深沉的爱，失败时，它是
一首进行曲，意气风发，让人斗志昂扬;成功时，它是一支勉
励歌，低沉深厚，使人谦虚谨慎。父母的爱亘古不变，不因
岁月的流逝而暗然失色，也不因灾难的降临而悠然消亡。父
母啊，你们让我感恩! “桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。
”我们拥有真挚的朋友情，应该感恩朋友。在失败时，朋友
安慰我们，鼓舞我们，让我重新燃起对生活的信心;在成长时，
朋友为我高兴，向我嘱咐，也告诫我不要得意忘形;开心时，
他们与我共享欢乐：苦恼时，他们给我分担忧愁，真挚的友
情就是这样不离不弃，给我温暖，给我关怀，给我鼓励，给
我支持，给我微笑。它是一笔巨大的精神财富，也是一份宝
贵的情感，它需要我们去储蓄，去珍惜。朋友啊!你们让我感
恩。

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”老师用汗水浇灌我
们成长，用言传神教教会我们做人，老师也给了我们许多关
爱。黑暗时，老师是一盏明灯，驱除黑暗，带来光明;寒冷时，
老师是一杯热茶，为你赶走寒冷，带来温暖;失落时，老师是
一块手帕，为你试干眼角的泪水，使你重换笑容。老师啊，
你们让我感恩。

竹地在老师、同学、面前打了保票，结果却考得一塌糊涂，
我的心情也直跌谷底，许多同学都超越了我，我失落极了，
班里转来的一个新同学，这次考得非常棒，居然居然占据了
第一!我感觉世界都暗了下来，心里也照不进一丝阳光，还是
老师们的开导，家长的支持，朋友们的鼓励，使我又重燃信
心，我也打开了心灵的窗户。我又重新开始努力，在考试中
不断进步，不断与对手角逐，终于，第一又回来了!在此，我
要感谢我的对手，是他们让我在竞争中不断挑战自己，让我
不断提高。

生活中的一切都是美好的，我们享受着大自然的恩赐：沐浴
着阳光雨露，享受着暖暖春风，呼吸着清新空气，对此我们
应怀一颗感恩之心。是啊!让我们一起唱着感恩之歌，去领悟



美好生活的真谛!
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恨不抗日死，

留作今日羞。

国破尚如此，

我何惜此头！

吉鸿昌声色俱厉地对特务喝道："我为抗日而死，为革命而死，
不能跪下挨枪，死后也不能倒下，给我拿把椅子来！"吉鸿昌
又命令道："到前面开枪！共产党员要死得光明正大，决不能
在背后挨枪，我要亲眼看着蒋的子弹是怎样打死我的！"当特
务在吉鸿昌面前颤抖着举起枪时，他振臂高呼："中国共产党
万岁！""打倒日本帝国主义！""中国革命万岁！"在这震山撼
岳的呼喊声中，英勇的共产党员、中华民族的英雄吉鸿昌壮
烈地牺牲了，年仅39岁。
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课前讲个简短又有意义的故事，充分利用了时间，也拓展了
课外知识，何乐而不为。下面是本站小编为你整理的课前一
分钟50字演讲稿故事集，快来看看吧。

[励志哲理] 原来寻找成功的方法很简单，从一数到十，不要
试图寻找捷径就行了。

[励志哲理]人生处处充满意外，我们必须象练习走钢丝一样，
带着微笑、抬头挺胸，若是不慎掉落，就重新再站起来，当
我们不再在意“意外”，不再在意“掉落”。我们就可以走



得比别人稳!

一天，我发现，一只黑蜘蛛在后院的两檐之间结了一张很大
的网。难道蜘蛛会飞?要不，从这个檐头到那个檐头，中间有
一丈余宽，第一根线是怎么拉过去的?后来，我发现蜘蛛走了
许多弯路--从一个檐头起，打结，顺墙而下，一步一步向前
爬，小心翼翼，翘起尾部，不让丝沾到地面的沙石或别的物
体上，走过空地，再爬上对面的檐头，高度差不多了，再把
丝收紧，以后也是如此。 温馨提示：蜘蛛不会飞翔，但它能
够把网凌结在半空中。它是勤奋、敏感、沉默而坚韧的昆虫，
它的网制得精巧而规矩，八卦形地张开，仿佛得到神助。这
样的成绩，使人不由想起那些沉默寡言的人和一些深藏不露
的智者。于是，我记住了蜘蛛不会飞翔，但它照样把网结在
空中。奇迹是执着者造成的。

[励志哲理]信念是一种无坚不催的力量，当你坚信自己能成
功时，你必能成功。

[励志哲理] 原来快乐很简单，拥有少一点就行了。

人生的光彩在哪里?早上醒来，光彩在脸上，充满笑容地迎接
未来;到了中午，光彩在腰上，挺直腰杆活在当下;到了晚上，
光彩在脚下，脚踏实地的做好自己。

[励志哲理] 原来生活也很简单，只要懂得珍惜、自然，你就
拥有了生命的光彩。

[励志哲理]学习为所失去的感恩，也接纳失去的事实，不管
人生的得与失，总是要让自已的生命充满了亮丽与光彩，不
再为过去掉泪，努力的活出自己的生命。

一只小猪、一只绵羊和一头乳牛，被关在同一个畜栏里。有
一次，牧人捉住小猪，它大声号叫，猛烈地抗拒。绵羊和乳
牛讨厌它的号叫，便说：「他常常捉我们，我们并不大呼小



叫。小猪听了回答道：「捉你们和捉我完全是两回事，他捉
你们，只是要你们的毛和乳汁，但是捉住我，却是要我的命
呢!

[励志哲理]立场不同、所处环境不同的人，很难了解对方的
感受;因此对别人的失意、挫折、伤痛，不宜幸灾乐祸，而应
要有关怀、了解的心情。要有宽容的心!

有一天，一头驴不小心掉进一口枯井里，农夫绞尽脑汁来想
办法救出驴子。但是过了许久，驴子还在井里痛苦地哀嚎着。
最后，农夫决定放弃努力，他想这头驴子年纪大了，不值得
大费心机去把它救出来。

驴子很快了解到自己的处境，哭得更凄惨了。但出人意料的
是，一会儿，这头驴子就安静下来了。农夫好奇地探头往井
底一看，眼前的景象令他大吃一惊。铲进井里的泥土落在驴
子的背部时，驴子将泥土抖落在一旁，然后站到铲进的泥土
堆上面。很快，这只驴子便得意地升到井口，然后在众人惊
讶的表情中快步地跑开了!

[励志哲理]生活中所遭遇的种种困难挫折，既能成为掩埋我
们的“泥沙”，又能成为我 们的垫脚石。只要我们善于运用
它，就能克服困难，迈向成功!

住在田里的青蛙：“你这里太危险了，搬来和我住吧。”路
边的青蛙说：“我已经习惯了，懒得搬了。”几天后，田里
的青蛙去探望路边的青蛙，却发现他已经被车子轧死，暴尸
在路边。

[励志哲理] 原来掌握命运的方法很简单，远离懒惰就行了。

一只小鸡破壳而出的时候，刚好有一只乌龟经过，从此以后
小鸡就背着蛋壳过了一生!



[励志哲理] 其实脱离沉重的负荷很简单，不要简单地模仿，
放弃固执和成见就行了。

有位先生委托两个人评估一块他颇有兴趣的土地。

这位先生采纳了第二个报告，开辟成令人喜悦的休闲农庄。

[励志哲理]悲观的人，在每个良好的机会裏看到了不幸;乐观
的人，却在每个不幸中都能看出良好的机会。


