
最新开学安全教育第一课体会(大全9篇)
导游词还可以提供实用的旅游信息，如餐饮、交通等，给游
客提供便利。在编写导游词时，需要根据游客的背景和需求
进行调整，以便更好地满足他们的期望。趁着旅行的热潮，
让我们一起来欣赏一些优秀的导游词范文，感受旅行的魅力。

开学安全教育第一课体会篇一

开学第一天，学校组织我们进行了安全教育。

此次安全教育活动涵盖校园安全、交通安全、食品卫生安全
和消防安全等多方面，让学生了解了各种安全隐患，掌握了
安全知识，增强了“珍爱生命，安全第一”的意识，提高了
自救自护能力，为创建平安和谐校园奠定了坚实的基础。
在“安全第一课”主题班队会上，各班班主任通过生动的故
事、游戏、情景表演、知识竞赛等多种形式，带领学生认真
学习了交通安全、饮食安全、防火、防踩踏、预防传染病等
常识，再一次重温了《安全知识小画书》、《中小学生守
则》、《小学生日常行为规范》等，提高了学生的安全意识
和防范能力。此外，开学前校领导还组织相关人员对校舍、
消防、输电线路等设施设备进行了一次全面的安全隐患大排
查，全力消除了安全隐患。同时，也狠抓校园周边环境的治
理，对校园周边的安全状况进行了全面摸排，进一步净化学
校周边环境，努力为学生的健康成长打造和谐、平安的环境。

“开学安全第一课”有效提高了学生的安全意识，增强了师
生的安全观念，必将有力确保新学期学校工作平稳有序，同
时也奏响了市直二小创和谐、平安校园的.新 篇章。

开学第一课的安全教育心得体会篇法，只有这样才能远离危
机，培养我们抗拒各种危险诱惑的自制力，是我们必备的防
范武器。



我们在生活中一定要注意安全，多少社会新闻和实际案例都
充分说明做到安全并非易事，这些血与泪的经验教训让我们
在脑海中形成了安全的意识。远离恐慌，拒绝暴力，真正学
会自我保护是每个人必须具备的基本能力。

安全，安全，是我们人生最大的幸福。只有在安全的前提下，
我们才能够完成其它的心愿。

开学安全教育第一课体会篇二

根据蒲场镇中心学校3月1日校长、园长会议要求，结合县教
科局及市《关于开展春季学期学校安全工作检查的》要求，
在认真组织开展好“开学安全教育第一课”活动，对学生进
行交通、消防、食品卫生、预防溺水、踩踏、传染病等安全
教育和等宣传教育活动。3月3上午，大溪小学利用开学典礼
时间集中对全校学生开展了春季开学安全第一课活动。现将
活动情况如下：

3月1日上午，我校召开了全体会议，明确提出上好开学第一
课的要求和内容，让广大教3月1日上午，我校召开了全体会
议，明确提出上好开学第一课的要求和内容，让广大教师尤
其班主任充分认识到：通过认真组织开展春季开学第一
课———安全教育活动，对强化学校安全教育工作，帮助学
生树立安全意识、掌握安全知识、提高自我保护能力，保证
学校的教育教学工作健康有序地开展，有着十分重要意义。

1、开学之初，学校根据教科局文件精神，具体布置了开学第
一课的要求，各班级利用课，大力向学生宣讲交通、卫生、
春季传染病预防、消防、防溺水、防震等方面安全知识，让
学生在安全防范意识、安全自我保护能力方面有一定程度提
高。

2、利用旗下讲话时机对全体学生进行一次集中开学安全教育，
来增强学生安全防范意识；教育学生严格遵守纪律，时刻



把“安全”二字牢记于心，教育学生加强安全知识学习，不
断增强安全防范能力。

3、组织学生观看“春季开学第一课———安全教育”相关电
视节目，通过直观案例来增强教育活动的实效性。

4、开展安全检查活动，在开学出对整个校园进行一次安全集
中大检查活动，重点是学生日常活动安全、校舍财产安全、
学生体育活动器材、场所等方面安全，及时排查可能存在的
安全隐患，杜绝校园重大安全事故发生。

“安全重于泰山”，安全工作是一项长期性的工作，仅仅靠
开学第一课活动是远远不够的，我们必须时时树立“安全第
一”的意识，坚持不懈地抓好安全工作，确保学生不出任何
安全事故，让安全陪伴学生每一天。

开学第一天，学校组织我们进行了安全教育。

此次安全教育活动涵盖校园安全、交通安全、食品卫生安全
和消防安全等多方面，让学生了解了各种安全隐患，掌握了
安全知识，增强了“珍爱生命，安全第一”的意识，提高了
自救自护能力，为创建平安和谐校园奠定了坚实的基础。
在“安全第一课”主题班队会上，各班班主任通过生动的故
事、游戏、情景表演、知识竞赛等多种形式，带领学生认真
学习了交通安全、饮食安全、防火、防踩踏、预防传染病等
常识，再一次重温了《安全知识小画书》、《中小学生守
则》、《小学生日常行为规范》等，提高了学生的安全意识
和防范能力。此外，开学前校领导还组织相关人员对校舍、
消防、输电线路等设施设备进行了一次全面的安全隐患大排
查，全力消除了安全隐患。同时，也狠抓校园周边环境的治
理，对校园周边的.安全状况进行了全面摸排，进一步净化学
校周边环境，努力为学生的健康成长打造和谐、平安的环境。

“开学安全第一课”有效提高了学生的安全意识，增强了师



生的安全观念，必将有力确保新学期学校工作平稳有序，同
时也奏响了市直二小创和谐、平安校园的新篇章。

开学安全教育第一课体会篇三

今天是20xx年的新学期开学，老师让我们观看了安全教育片。
看完以后，我知道了生命。安全是多么的重要，如果遇到灾
难时，要在不同的场所有不同的应对方法如：自然灾害、洪
水、地震等等，我们必须要冷静处事，听大人的指挥或跑到
安全的地方来保护自己，在平时我们要多训练多掌握一些自
救与救人的一般技能。

在现实生活中，难免会遇到一些突发事件如：溺水、失火、
交通事故等等，这时我们必须要冷静处事，其实这些并不可
怕，如果你平时掌握了一些有关的安全知识和应急措施，就
会避免一些不必要的伤害，总之，在生活中我们一定要进行
必要的安全防危教育，让我们学会生存。学会爱护生命、学
会安全第一。学会生活的重要内容，这也能促进我们的.全面
发展。

爱护生命，安全第一，中小学生是祖国的花朵，是祖国的希
望。

开学安全教育第一课体会篇四

根据蒲场镇中心学校3月1日校长、园长会议要求，结合县教
科局及市《关于开展春季学期学校安全工作检查的》要求，
在认真组织开展好“开学安全教育第一课”活动，对学生进
行交通、消防、食品卫生、预防溺水、踩踏、传染病等安全
教育和等宣传教育活动。3月3上午，大溪小学利用开学典礼
时间集中对全校学生开展了春季开学安全第一课活动。现将
活动情况如下：

一、发动宣传，提高认识。



3月1日上午，我校召开了全体会议，明确提出上好开学第一
课的要求和内容，让广大教师尤其班主任充分认识到：通过
认真组织开展春季开学第一课———安全教育活动，对强化
学校安全教育工作，帮助学生树立安全意识、掌握安全知识、
提高自我保护能力，保证学校的教育教学工作健康有序地开
展，有着十分重要意义。

二、科学组织，讲求实效。

1、开学之初，学校根据教科局文件精神，具体布置了开学第
一课的要求，各班级利用课，大力向学生宣讲交通、卫生、
春季传染病预防、消防、防溺水、防震等方面安全知识，让
学生在安全防范意识、安全自我保护能力方面有一定程度提
高。

2、利用旗下讲话时机对全体学生进行一次集中开学安全教育，
来增强学生安全防范意识;教育学生严格遵守纪律，时刻
把“安全”二字牢记于心，教育学生加强安全知识学习，不
断增强安全防范能力。

3、组织学生观看“春季开学第一课———安全教育”相关电
视节目，通过直观案例来增强教育活动的实效性。

4、开展安全检查活动，在开学出对整个校园进行一次安全集
中大检查活动，重点是学生日常活动安全、校舍财产安全、
学生体育活动器材、场所等方面安全，及时排查可能存在的
安全隐患，杜绝校园重大安全事故发生。

“安全重于泰山”，安全工作是一项长期性的工作，仅仅靠
开学第一课活动是远远不够的，我们必须时时树立“安全第
一”的意识，坚持不懈地抓好安全工作，确保学生不出任何
安全事故，让安全陪伴学生每一天。

今天，奉老师之命在七点五十五分准时收看《中小学生春季



安全第一课》，这个节目主要讲的是为提高中小学生安全防
范意识，让每一个中小学生在遇到自然灾害和突发事件的时
候沉着冷静应对，减少意外事故对中小学生带来的伤害，节
目共分为四个部分：

一、第一部分

第一部分主要讲的当我们在地震发生时该如何逃生。对这一
点，我总结出几个不要：

1、不要在地震时到楼梯上去，也不要跳窗户。

2、不要躲在易碎品放下。

3、不要在无组织的.情况自行逃跑。

通过这个部分我认为，我们应时常搞演习呀!

二、第二部分

第二部分主要讲的当我们在火灾发生时该如何逃生。对这一
点，我总结出几个不要：

1、不应用不安全电器。

2、晚上看书，要注意用火安全。

3、不能乱接乱拔。

三、第三部分

第二部分主要讲的是在马路上应注意哪些问题。在马路上，
平均1小时死亡小学生是100个对这一点，我总结出几个不要：

1、不能直窜马路。



2、要遵守交规则。

3、骑车的要右行。

四、第四部分

第四部分主要讲的是我们该到哪里去游泳，当发生人溺水时
该怎么面对。

1、不要去小河边玩。

2、不能自己去游泳。

我听了这堂课，以后一定会注意。

开学安全教育第一课体会篇五

随着秋天的到来，假期已经悄然结束。转眼间，是新的开学
季节。在学校开学之前，开学第一课也如期到来。xxxx年秋天
《开学第一课》将播出，今年学校第一课的主题是奋斗成就
梦想。晚上8点，我很早就兴奋地看电视，生怕错过每一张动
人的画面，随着熟悉的画面，美妙的音乐响起，除了无与伦
比的兴奋之外，我心中还有更多的期待。

每年的第一课是所有中小学生每年都要看的常规节目，因此
主题每年都不一样，通常都是根据这年时下的环境来确认个
新的主题，同时也是个历史与实际相结合的公益节目，是通
过历代往年的中励志的事情来进行改编而成，只不过是想通
过电视的节目形式所呈现出来，目的想要让广大的中小学生
们利用这次的机会来学习，激发个人的爱国，为祖国贡献的
斗志。

每年的《开学第一课》节目内容都是振奋人心，看得我们热
心澎湃，无论是爱国励志，抗震救灾，还是英雄事迹，每一



个人物都是我们学习的好榜样，或多或少给人们带来一种动
力和激情。

通过这些节目让我们更好、更全面地了解祖国的.面貌，让我
们在未来有一个更明确的学习目标和方向，为未来的成长道
路打下良好的基础。同时我也深深感受到了，每一位英雄事
迹的背后，支撑他们一路走来不只是勇气与坚持，还有对于
梦想，对于祖国的无限热爱。作为新中国未来的花朵，时代
赋予我们的历史责任，要求我们有非凡的知识和丰富的体力
去实现。让我们努力学习，每天进步，不断吸收新知识，发
展好身体，在祖国怀抱中不断朝着更好更强的方向跃进，实
现自己的梦想！

开学安全教育第一课体会篇六

世界上，人的生命是最宝贵的，文明交通与人的生命息息相
关。有几句是关于文明交通方面的话：“红灯停，绿灯行，
穿过马路要走斑马线，车辆行人才安全。”

寒假中的一天，我到附近的文具店买练习本，忽然看见一位
老爷爷跌倒在快车道上，我赶紧上前把老爷爷扶起来，又把
拐杖拾给他。我问：“老爷爷，你怎么摔倒了?”他说：“我
的眼睛失明了，晴天还能看到路影子，今天是阴天，我连路
影子都看不见了。”我又问：“您要上哪儿去呀?”老爷爷说：
“要过年了，我想去世纪联华超市买些年货。”“这里是快
车道，车子来来往往多危险呀!”我说。我把老爷爷搀到人行
道上，我告诉他：“世纪联华一直向北走，大约一里多路就
到了，您慢慢地走，走好了。”老爷爷说：“谢谢你了，小
朋友。”我就转身去买练习本了。

突然，我想到老爷爷去世纪联华还要过三道斑马线，我赶紧
三步并成两步跑到老爷爷面前说：“老爷爷，还是我送您去
吧，到世纪联华还要过三道斑马线呢，您眼睛不好，不安全。
”老爷爷说：“那就太不好意思了!”



一路上，我搀着老爷爷边走边说着话，不知不觉的来到了琳
琅满目的世纪联华。我问老爷爷：“您要买哪些年货呀?”他
说：“买两斤糖果和两斤大糕就行了。”我带着老爷爷买了
这些东西后，我问老爷爷：“你家住在哪里呀?”他告诉
我“住在残联大厦附近。”我说“我家也住那儿不远，正好
我送您吧。”老爷爷说：“那真是太谢谢你了!”我搀着老爷
爷，一直把他送回家，心里非常高兴，觉得自己长大了。

根据蒲场镇中心学校3月1日校长、园长会议要求，结合县教
科局及市《关于开展春季学期学校安全工作检查的`》要求，
在认真组织开展好“开学安全教育第一课”活动，对学生进
行交通、消防、食品卫生、预防溺水、踩踏、传染病等安全
教育和等宣传教育活动。3月3上午，大溪小学利用开学典礼
时间集中对全校学生开展了春季开学安全第一课活动。现将
活动情况如下：

3月1日上午，我校召开了全体会议，明确提出上好开学第一
课的要求和内容，让广大教师尤其班主任充分认识到：通过
认真组织开展春季开学第一课———安全教育活动，对强化
学校安全教育工作，帮助学生树立安全意识、掌握安全知识、
提高自我保护能力，保证学校的教育教学工作健康有序地开
展，有着十分重要意义。

1、开学之初，学校根据教科局文件精神，具体布置了开学第
一课的要求，各班级利用课，大力向学生宣讲交通、卫生、
春季传染病预防、消防、防溺水、防震等方面安全知识，让
学生在安全防范意识、安全自我保护能力方面有一定程度提
高。

2、利用旗下讲话时机对全体学生进行一次集中开学安全教育，
来增强学生安全防范意识；教育学生严格遵守纪律，时刻
把“安全”二字牢记于心，教育学生加强安全知识学习，不
断增强安全防范能力。



3、组织学生观看“春季开学第一课———安全教育”相关电
视节目，通过直观案例来增强教育活动的实效性。

4、开展安全检查活动，在开学出对整个校园进行一次安全集
中大检查活动，重点是学生日常活动安全、校舍财产安全、
学生体育活动器材、场所等方面安全，及时排查可能存在的
安全隐患，杜绝校园重大安全事故发生。

“安全重于泰山”，安全工作是一项长期性的工作，仅仅靠
开学第一课活动是远远不够的，我们必须时时树立“安全第
一”的意识，坚持不懈地抓好安全工作，确保学生不出任何
安全事故，让安全陪伴学生每一天。

开学安全教育第一课体会篇七

今天是新学期开学，老师让我们观看了安全教育片。看完以
后，我知道了生命。安全是多么的重要，如果遇到灾难时，
要在不同的场所有不同的应对方法如：自然灾害。洪水。地
震。等等，我们必须要冷静处事，听大人的指挥或跑到安全
的地方来保护自己，在平时我们要多训练多掌握一些自救与
救人的一般技能。

在现实生活中，难免会遇到一些突发事件如：溺水。失火。
交通事故等等，这时我们必须要冷静处事，其实这些并不可
怕，如果你平时掌握了一些有关的安全知识和应急措施，就
会避免一些不必要的伤害，总之，在生活中我们一定要进行
必要的安全防危教育，让我们学会生存。学会爱护生命。学
会安全第一。学会生活的`重要内容，这也能促进我们的全面
发展。

爱护生命，安全第一，中小学生是祖国的花朵，是祖国的希
望。



开学安全教育第一课体会篇八

今天，是开学的第一天，校长在大礼堂举行了开学第一课的
安全教育，那一个个生动的案例和句句发人深省的话语无一
不触动我幼小的心灵。

说到安全，这是一个多么重要的字眼啊!但凡有一点儿的疏忽，
就会威胁到我们的生命，迷路走失，交通事故，高楼坠落，
校园暴力，绑架勒索等等，由于我们的天真无邪与无知，这
些危机随时都围绕在我们周围。我们都有爱自己的家人，一
旦危机发生，就会给整个家庭造成无法估量的伤害与损失。

针对日常生活中的种种不安全，我们必须时刻防范着，因此，
安全的意识是十分重要的。使我们跨

出自我保护的第一步。

但是仅有安全的意识是不够的，我们还必须要学会正确的处
理方法，只有这样才能远离危机，培养我们抗拒各种危险诱
惑的自制力，是我们必备的防范武器。

我们在生活中一定要注意安全，多少社会新闻和实际案例都
充分说明做到安全并非易事，这些血与泪的经验教训让我们
在脑海中形成了安全的意识。远离恐慌，拒绝暴力，真正学
会自我保护是每个人必须具备的基本能力。

安全，安全，是我们人生最大的幸福。只有在安全的.前提下，
我们才能够完成其它的心愿。

开学安全教育第一课体会篇九

今天准时看了《公共安全开学第一课》，学到了很多常识，
终身受益。



首先是行为安全。我们不能在车前玩，更不用说过马路了。
我们应该走人行横道、立交桥和地下通道。

然后是消防安全。发生火灾时，我们不仅要打119，还要自救。
我们应该用湿毛巾捂住嘴和鼻子，然后走楼梯逃跑。不要坐
电梯。如果门很热，你可以用湿被子塞住门缝，然后用锅盖
灭火。

最后，信息安全。我们不应该随意向陌生人付款，也不应该
随意与网民见面，因为你永远不知道和你聊天的是什么样的
人。不要在任何地方吃陌生人提供的食物，也不要接受带走
你的邀请，合理保护自己的.安全。

这门课让我了解了很多生活中必不可少的常识，了解了这些，
你就会在安全中做到最好！

末来！


