
2023年体育游戏游戏总结报告(汇总5篇)
在当下这个社会中，报告的使用成为日常生活的常态，报告
具有成文事后性的特点。那么什么样的报告才是有效的呢？
下面是小编为大家带来的报告优秀范文，希望大家可以喜欢。

体育游戏游戏总结报告篇一

幼儿教育中开展丰富多彩的户外活动能够发挥幼儿的主动性
和制造性，对幼儿的成长有着非常重要的作用。户外是一个
空气清爽，视野开阔的场所，能够使幼儿体验更多活动的欢
乐。《幼儿园教育指导纲要》指出：幼儿园教育应敬重幼儿
的人格和权利，敬重幼儿身心进展的规律和学习特点，以嬉
戏为基本活动，保教并重，关注个别差异，促进每个幼儿富
有独特的进展。嬉戏是幼儿最喜爱的，尤其是户外嬉戏。从
这学期开头我园就开头了这方面的探究，结合我园环境开展
了一系列的户外嬉戏活动。现将活动开展状况总结如下：

暑期一开学我们就组织老师们学习了《xx探究》、《xx创新嬉
戏》，这对我们的户外嬉戏活动的'开展有着深化的指导意义。
我园还在上学期特地组织老师对《xxx》的健康领域做过深化的
学习沟通，以便让老师们在开展活动中能够更好的把握活动，
更加了解孩子的进展水平。

在教研活动中，我们规定每月召开一次专题小组会议，确定
本月开展活动的内容；每两周进行一次户外活动的观摩研讨。
我们充分发挥幼儿园内场地的作用：

1、我们结合季节和周边的自然环境，适时组织孩子进行亲近
自然的活动。秋天带孩子在院子里捡树叶，制作树叶标本；
冬天带孩子堆雪人、滚雪球；春天和孩子们在操场上放风筝、
采下柳条做帽子。孩子们特别喜爱这样的活动，每次都特别
兴奋。



2、我园有爬坡玩具、攀登墙、沙池等活动场所。在幼儿园里
孩子们就常常利用这些设施进行丰富多彩的户外嬉戏活动。
我们在组织孩子的常规熬炼以及每天的户外活动中也都要求
老师要有效地利用这些设施。

3、在日常的体育活动中孩子们很喜爱一些简洁的玩具，例如：
纸球、小跨栏、自制保龄球等等，于是我们就组织老师用废
旧物品制作一些户外活动玩具，并组织观摩教学活动，让每
位老师检验自制玩教具的有用性、趣味性，同时提高老师课
堂组织力量，丰富户外活动内容。

4、针对中班小伴侣年纪小、活动力量较弱的特点，组织开展
一些小嬉戏活动。例如：吹泡泡、炒豆豆、丢手绢等一些民
间嬉戏，孩子们也很喜爱。

户外活动一般以体育嬉戏为主，但单一的形式会让孩子厌烦，
所以不能忽视其他嬉戏的穿插进行，如智力嬉戏、消遣嬉戏、
音乐嬉戏、民间嬉戏等。中班幼儿各方面素养不如中大班幼
儿，开展民间体育嬉戏有肯定局限性，可适当开展音乐嬉戏。
如放一段节奏感强的律动曲，幼儿就会很自然地翩翩起舞；
放一曲《小鸭子》，幼儿就会倒背双手学小鸭子走路。这种
配乐嬉戏活动，孩子是很喜爱的。在民间嬉戏中，体育嬉戏
又相对较多，玩这类嬉戏大多在户外，而且中、大班幼儿从
身体、力量各方面已经比较适合参与这些有肯定的运动量，
能活跃幼儿的身心，增进幼儿体质，提高幼儿运动爱好、力
量的嬉戏了。如“跳皮筋”有跳动奔跑活动，可增添幼儿身
体各部分的运动机能；“跳房子”、“弹球”等嬉戏，可进
展幼儿手、脚动作敏捷协调力量；玩高跷、平衡木能训练幼
儿平衡力量；再者可利用一种玩具到达多样玩法的效果，变
一种嬉戏为多种嬉戏。比方把绳子两头连接起来拉成长方形
后，可把它作车厢来开火车，当作独木桥在中间走，当作小
沟来跨跳；摆成圆形玩跳圈嬉戏。多种玩法交替进行，幼儿
百玩不厌，既提高了玩具的使用效率，又培育了幼儿的制造
力量。



1、孩子在户外活动，沐浴阳光，呼吸新奇的空气，有助于增
添幼儿的体制，提高幼儿户外活动的实效性。

2、在户外活动，场地宽敞，孩子们做嬉戏可以放得开，可以
充分张扬自己的独特，让他们的身心更加轻松地投入到嬉戏
活动中。

3、在户外活动，孩子们眼中所见的都是实物，有助于老师进
行随机教育：孩子们在户外活动时间或会发生小小的“冲
突”，老师可随机教育，其他的孩子也从中积累了生活阅历，
以后可以尽量避开此类大事的再次发生。

4、在户外活动要留意卫生，选择的场地应是清爽、自然、干
净的地方，防止幼儿发生意外感染。

5、在户外活动要留意平安，选择的场地要有平安保障，以防
止幼儿受到重大意外损害。

通过这一阶段的主动探究，我们在实践阅历上有了肯定的积
累。下一步我们还要连续深化地做好以下工作：

1、连续加强学习，提高理论支持，丰富体育活动内容。

2、加强自制体育器械，提高有用性、趣味性。

3、进一步提高日常户外活动开展的有效性。

4、提高老师教科研的主动性。

体育游戏游戏总结报告篇二

有一种辛苦叫美好，有一种收获叫感动。近期，园内开展户
外活动观摩，大家集思广益、千方百计开发户外活动器械，
创新出多种多样的玩法。期间，集体才智不断迸发出新火花，



其中既有喜悦，又饱含辛苦。在这里，向大家道一声辛苦了！
观摩这几天，全体观摩者有种共同的感觉，就是收获了感动：
孩子们所呈现出来的那种天真、活跃、欢乐、健康成长的气
息溢满了整个校内，感谢大家为孩子所付出一切！

1、活动内容新奇，各具特色

各班老师选取的活动内容适合幼儿年龄特点和进展需求，如
小班的“老狼，老狼几点了”、“淘气的小老鼠”、“飞碟
用途多”、“皮球真好玩”；中班的“旋转跳跳圈”、“彩
色毽子”、“多功能滑板车”、“笑脸高跷”、“缤纷彩虹
伞”；大班的“花样轮胎”、“足球运动”、“花样跳绳”、
“竹竿、轮胎玩玩乐”、“快乐跳跳球”、“跳大绳”等，
活动方案详细具体，活动目标明确，操作性强，富有特色。

2、活动组织到位，形式敏捷多样

老师在活动组织上比以往更加科学合理，活动形式更加敏捷
多样，富有改变。如分散、自主和集体相结合，老师以引导
者、嬉戏者的身份参加活动，依据幼儿爱好和运动量，随时
改变嬉戏形式，确保活动的趣味性和高效性。

3、活动器械丰富，注意一物多玩

各班老师发挥想象力和制造力，细心购置和利用身边现有资
源及废旧材料，为幼儿供应了种类繁多、数量充分的户外活
动器械。如小班的多功能沙包、尾巴、彩色飞碟；中班的花
毽子、旋转跳跳圈、脚蹬车、彩虹伞、小高跷等；大班的足
球、快乐跳跳球、跳绳、纸球等，丰富的活动器械，既调动
了幼儿参加活动的爱好，又为户外体育活动的开展供应了物
质支持。其次活动中老师充分挖掘每种器械的价值，鼓舞幼
儿自主选择，探究器械的多种玩法，发挥了幼儿的想象力，
调动了幼儿的主动性和主动性，又使活动器械得以充分利用，
使得体育活动更富改变、更具有魅力。



4、注意活动的整体性和教育性，使幼儿体验欢乐

活动中以幼儿为主体，尽量鼓舞幼儿自主选择活动，且注意
活动的整体性和教育性，如集体活动既涉及跑、跳、钻、平
衡等多种动作技能的熬炼，又注意团结协作和德育教育的培
育，使每一个幼儿在感受参与集体活动带来的欢乐的`同时，
促进了幼儿综合力量进展。

小班组：经典嬉戏运用较好，活动注意情景性、嬉戏性和趣
味性，师生活动投入，爱好盎然。

中班组：一物多玩效果显著，如玩球、玩轮胎、滑板车、彩
虹伞等活动都玩出了花样，培育了幼儿探究力量。

大班组：玩轮胎、竹竿轮胎玩玩乐、跳跳球、跳大绳等活动
富有挑战性，熬炼了多种运动技能，注意规章意识和合作协
调力量培育。

1、各班老师在活动材料的合理投放、幼儿运动量的把握、老
师的适时介入和指导等方面再加强讨论，力争使体育活动更
加科学有效。

2、以本次户外活动观摩为契机，让多姿多彩的户外活动成为
幼儿体能进展的载体，成为我园的亮点之一。

成果承载着才智，凝聚着汗水，它将成为一种胜利的感觉伴
随着我们，激励着我们，但它不是终点，而是一个新的起点。
让我们再接再厉，在新的征程上再次收获孩子成长的喜悦！

体育游戏游戏总结报告篇三

阳朔县福利镇新寨幼儿园尝试将古朴有趣的传统民间体育游
戏有机地渗透到幼儿的户外体育活动中去，让传统体育游戏
走进幼儿园，利用幼儿园宽敞的运动场地，进行丰富多样的



民间体育游戏活动，让孩子们在充满乐趣的`民间体育游戏活
动中健康快乐地成长。

不同年龄阶段的幼儿，身心发展特点不同。小班幼儿适合玩
简单且趣味性强的游戏，如“扔纸飞机”、“踩影
子”、“拾沙包”等。中班幼儿动作发展更加完善，具备了
各种活动的能力，规则意识萌芽，开始喜欢新奇、竞赛性的
体育游戏活动，我们开展游戏"跳房子"、"丢手绢"、“踩高
跷”，既具有挑战性、竞争性，又具有趣味性，既发展了幼
儿腿部肌肉力量及平衡力，又让幼儿体验了游戏的快乐，很
符合中班幼儿年龄特点。大班幼儿动作灵活，控制能力明显
增强，好胜心强，合作意识逐渐增强，开展"老鹰捉小鸡"、"
跳皮筋"、“打沙包”等游戏活动，培养了幼儿动作的灵活性
以及反应能力，也培养了幼儿团结守纪、学习自己控制的良
好品质。这样从幼儿年龄、心理实际出发，选择玩法不同、
规则难度不一的传统体育游戏，满足幼儿兴趣爱好，实现幼
儿能力发展，充分发挥了传统体育游戏的价值。

著名儿童教育家陈鹤琴先生说：“儿童的世界是儿童自己去
探索、去发现的。他自己求来的知识才是真知识，他自己发
现的世界才是真世界。”青岛郑州路幼儿园充分利用多方资
源，深入挖掘，使民间传统游戏瑰宝在幼儿园里重放异彩。
在开发传统体育游戏的过程中，幼儿对传统文化有了更进一
步的了解和认识，对传统体育游戏产生了浓厚的兴趣和热爱。

同时，传统体育游戏也促进了幼儿各方面能力的发展。通过
开展游戏活动，幼儿的动作更加协调灵活，体能更加强健，
性格更加积极向上、活泼开朗，体验到了合作、团队的力量；
更愿意表达游戏中快乐的事，口语表达能力迅速提高。

体育游戏游戏总结报告篇四

本次我园进行了户外活动，关心幼儿体验户外的乐趣。这次
的活动总体进行的还行，不管是老师还是家长或者是幼儿，



都能相互协作好。下面就是本次活动的总结：

本次开展的活动是户外类型的，所以形式多样化，加上有家
长的参加，更加的丰富了。我们有体育运动、亲子嬉戏、趣
味活动等形式，特别的多。活动形式多项选择择的余地就大。
体育运动就是百米跑、跳远、接力赛等，亲子嬉戏是《老鹰
抓小鸡》、《跳房子》、《积累木》等，趣味活动就是跳绳、
百米障碍接力赛等。多种活动凑在一起，构成了这次的户外
活动的精彩开展。

这次的活动是很注意集体的，让我觉得很惊喜的是大家的参
加度很高，除了老师是作为活动的组织者以外，每个活动都
有家长和孩子参加，没有漏掉的，所以整体看去还是不错的。
这次活动正是由于有了家长的参加，所以活动也比较好玩，
比较之前的活动，真的是有许多进步和好玩的地方。在家长
和孩子的共同参加下，活动完成的也很好。体育、嬉戏和趣
味活动都一个接一个的进行，圆满的结束了。

对这次的`活动的体会我觉得特殊棒，相比较之前进行的活动，
这一次是做的最好的一次了。在这个活动里，家长与孩子们
的关系变得更加亲近了，孩子们也玩的很快乐。家长在与孩
子玩的过程中，也就渐渐的了解到自己的孩子是一个什么样
的。那我们这些老师也从活动中学到许多的阅历，与此对以
后的活动的举办也就多了信念，更能够进行的更好了。

整个活动进行下来，我觉得大家都会有收获的。进行户外活
动，不仅让我们的`生活变得丰富好玩，而且还让我们大家的
关怀更近一步了。看到大家脸上的笑容，即使在组织活动的
时候很辛苦，可是当结果不错的时候，全部的心酸都转化为
了甜美。盼望通过这次活动，孩子们能够学到一些东西，家
长能够更加重视与孩子的相处。那么我想将来孩子与家长能
够有更融洽的相处，在幼儿园里也能够变得更加的活跃。活
动结束，心中还是有些不安静，快乐活动举办得到圆满，也
感叹时间怎能过的那么快，一天就如此结束。



体育游戏游戏总结报告篇五

为全面贯彻落实《幼儿园教育指导纲要》〔试行〕精神，丰
富幼儿园户外体育活动内容，进一步探究户外体育活动的形
式和方法，提高幼儿的整体素养，促进幼儿身心健康成长。
由市教育局基础教育科、市教育学院小教部及县、区教育局
联合组成评审组对全市参评幼儿园的户外体育活动进行了评
比。在县、区初评的基础上，全市共有35个幼儿园3000多名
幼儿参与了市级评比活动。依据办园性质把参评幼儿园分成
三个组，经评委背对背打分、汇总后，共评出一等奖4个，二
等奖7个，三等奖11个。现将活动状况总结如下：

此次活动得到了县、区各有关部门及市直属幼儿园领导的高
度重视。各县、区有关部门及各级各类幼儿园都能主动仔细
地组织活动。

2、各县、区有关部门都能主动组织辖区内各幼儿园的老师结
合本地本园的实际组织开展活动，在层层选拔的基础上，从
不同层面、不同角度推选出了有代表性的幼儿园参与市一级
的竞赛活动，突出了“健康”这一主题。

本次活动最突出的特点之一是真正以幼儿为主体，活动面对
每一个孩子，让每一个孩子都能感受到参与集体活动所带来
的欢乐。市直各幼儿园都是全体在园幼儿参与活动，县、区
各中心幼儿园及部分民办幼儿园也是全园参加，个别幼儿园
是中班以上的幼儿参加活动。参加全市评比的总人数到达
了3000余人。

市试验幼儿园以迎奥运为主题编排了系列体育活动，幼儿在
表演过程中心情不断地被调动起来，随着国旗的.升起幼儿们
唱起了国歌。

市第三幼儿园则充分发挥了自己活动场地的优势，把传统优
秀的体育活动内容和现代的体育活动形式结合起来，将幼儿



园开展的外语教学活动融入其中，表达了幼儿园户外体育活
动的多元化。

龙山、西安区民办幼儿园对此项活动也有了较高的熟悉，在
区教育行政部门的带着下，主动参加此项活动，也在活动中
展现了民办园独特的办园魅力。


