
2023年演讲稿读书伴我成长 我爱祖国演
讲稿表达你的情感吧(精选8篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分
享阅读。

演讲稿读书伴我成长篇一

我们离不开祖国，我们热爱祖国，怎么作我爱祖国演讲稿?下
面是本站小编整理的我爱祖国演讲稿，欢迎阅读。

亲爱的老师、同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的题目是《我爱祖国》。

“五十六个星座五十六枝花，五十六组兄弟姐妹是一家，五
十六种语言汇成一句话，爱我中华爱我中华爱我中华„„”是
啊，我们离不开祖国，我们热爱祖国。

我们热爱母亲，是因为母亲给了我们伟大的母爱;我们热爱家
庭，是因为家庭给了我们暴风雨后的宁静;我们热爱祖国，则
是因为祖国给了我们更为珍贵的东西——没有祖国，就没有
我们的安栖之所;没有祖国，就没有我们做人的尊严;没有祖
国，就没有我们孩子的活泼和家庭的安宁;没有祖国，就没有
我们所拥有的一切!

然而，这看似普通的幸福生活，却饱含一曲曲动人的颂歌，
经历一段段悲壮的历史。 曾几何时，我们的祖国饱经沧桑，
历尽磨难。她曾遍体鳞伤，千疮百孔。每一寸土地都被烙上



深深的血痕，每一张容颜都布满了惊恐的阴霾。此情此景，
山河在呜咽，松涛在哀泣，乌云笼罩下的中国在艰难的行进。
祖国的路在何方?民族的希望何在?此时此刻，是爱恋自己生
于斯、长于斯的中华故人，在这母亲生死存亡的危难关头，
是他们用一股股豪情，一片片忠心，发出了一声声震荡环宇
的呐喊，抒写了一首首大海回波的壮歌。为挽救我沉沦的中
华民族，他们求索奋斗、浴血疆场、马革尸还……数十年的
期待，数十年的煎熬，数万万同胞的奋斗，终于换来了天安
门城楼那一声惊天动地的声音——“中国人民从此站起来
了”!悠悠五千年，泱泱大中华。伟大的中华民族这一东方巨
龙，正以惊人的速度向前飞奔!我们成功的战胜了1998年的特
大洪水;成功的加入wto;成功的抗击了“非典”和“禽流
感”; 成功的举办奥运会;成功的战胜了20xx年5月12日震惊
世界的大地震;成功的实现了载人飞船第一次出仓遨游太空等。
这一系列成功，证明了今天我国的强大实力，中华民族像一
个巨人，屹立于世界东方。 同学们! 回顾过去，我们雄心激
扬;盛世年华，我们信心百倍;展望未来，我们豪情满怀。沧
桑的岁月已留痕，繁荣的祖国正兴盛。

自古英雄出少年。勤奋学习、奋力拼搏，是我们生活中不变
的主题。“三分天注定，七分靠打拼。”也许会受挫，也许
会失败，但是，“不经历风雨怎么见彩虹”远航的水手告诉
我们“风雨中，这点痛算什么，擦干泪，不要问，至少我们
还有梦。” 努力吧!奋斗吧!中国青少年。让我们共同深深的
祝愿“祖国与天地同寿，江山与日月争辉”! 我的演讲完毕，
谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!

这慷慨激昂的诗句从我们心中澎湃而出，胸膛里狭隘和污浊
被荡涤一空，留下的是燃烧的热血和傲视一切的决心。我们
的祖国有五千年的历史，古老的文明古国源远流长，大发明



大大的加快了世界人民由愚昧走向文明的进程。虽然八国联
军的坚船利炮打破了坚固的壁垒，日本侵略军的魔爪撕碎了
蒋介石“攘外必先安内”的梦想。古老的文明似乎荡然无存，
伟大的中国人民也经历了难以想象的苦难。可这又算得了什
么呢?我们炎黄的子孙是压得垮的吗?看吧，在中国共产党的
领导下，经过全体中国人民浴血奋战。八国联军归缩回老巢，
日本侵略军乖乖收起魔爪。我们中国依然雄踞于世界的东方，
泱泱大国依然是不朽的神话。 5。12汶川大地震又能怎样，
灾难面前，我们中国人民众志成城、携手抗灾。小小灾难又
算得了什么，它不过是让中国人团结得更紧密一些，让世界
人民再一次认识东方巨龙铁一般的脊梁。

改革开放以来的30年，是中国经济迅速蓬勃的发展，这30年
的征程，中华民族以崭新的姿态重新屹立于世界民族之林;短
短30年的沧桑巨变，创造了一个个光辉的历程，铸就了一个
民族近百年的梦想!

我们坚信，在中华民族伟大复兴的征程上，必将出现一个又
一个辉煌。中华民族的崛起，必将让世界为我们自豪!神州大
地，百业复兴，万国敬仰的日子即将到来。

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!今天，我要给大家演讲的内容是《我爱祖国》。

我的祖国，是一个历史悠久的文明古国，屹立在世界的东方，
这让我万分自豪。 20xx年，这是让所有中国人难忘的一年。
这一年是中国的灾难之年。 1月10日以来的低温灾害造成17
个地区不同程度受灾： 5月12日，汶川地震造成几十万人伤
亡，经济损失高达千亿人民币。这多么令人痛心啊!这两次的
自然灾害都是世界上亘古未有的大灾难。然而，这里的天灾
未了，那里的西藏暴乱、股市大跌、奶粉事件等等人祸又接
踵而至，可全国人民齐心协力，用爱心和决心筑起的万里长
城终于使所有的困难望而却步。



同时，20xx年，又是中国最荣耀的一年。8月8日，全球瞩目的
奥运绚丽开幕，中国人以其深厚的文化底蕴征服了全世界挑
剔的目光，在这一次的奥运会上，中国实现了金牌总数第一，
真是一次大飞跃!就像国际奥委会主席罗格说的那样：这真的
是一次无与伦比的奥运会! 9月25日， “神舟七号”在酒泉
卫星发射中心发射升空,实现了中国人在太空的第一次行走，
极大提升了中华民族的自信心和自豪感。这不寻常的一年，
中国经历了这无数的磨难，也让世人见证了中国的坚强，在
痛苦中演绎着一幕幕的感动，在磨难中验证了中华民族的伟
大与顽强。

20xx年10月1日，是新中国成立60周年的纪念日。 60年前，
中国人总被欺负，被帝国主义者称为“东亚病夫”;现在，我
们可以告慰先辈们，中国已经强大起来啦，并与世界各族人
民和平共处，为世界发展做着巨大贡献。

今天，我们是祖国的希望;明天，我们就是祖国的栋梁。20xx
年，我们将掀开祖国美好未来的新篇章。我相信，在全国人
民的不懈努力下，祖国的明天一定会更加美好!

我爱我们伟大的祖国!

谢谢大家!

演讲稿读书伴我成长篇二

大家好！

期待已久的寒假终于来临，我正准备好好享受一年之中最隆
重的传统佳节——春节，想象着心旷神怡的旅行、垂涎欲滴
的美食、饱含祝福的压岁钱等等。可就在除夕的前几天，我
们的国家突发新型冠状病毒肺炎疫情，而且形势非常严峻。



我们家是医务人员家庭，爸爸妈妈都是医生，妈妈在疾控中
心工作，主要是防止传染病感染到更多的人。当听到疫情播
报形势一天天加重，我们家庭会议的主题基本就是围绕着这
个可恶的病毒事情展开，他们俩人第一时间告诉我，必须听
政府的指挥，取消旅游、取消亲戚串门拜年（压岁钱没有了）
等，当然还有出门戴口罩勤洗手。我突然感到这个春节不同
以往，好失落！

过年前一天晚上，妈妈接到单位的任务，要出差去现场做病
人的流行病学调查。只见她利索地往双肩包里塞进简单的衣
物、方便面和笔记本电脑，一边背上双肩包往外走，一边嘱
咐我说：“这段时间尽量不要出门，出门要带口罩。”我忙
点着头，拿了一个苹果塞给妈妈，追着妈妈说：“妈妈你接
触病人一定也要注意自我防护！平平安安回家！”妈妈欣慰
地抱着我，说：“我过几天就回来了。”然后就急匆匆地出
发了。

我默默地看着她消瘦的背影消失在寒冷的黑夜里，想到本应
该合家团圆的好时光，眼泪止不住地往下掉，爸爸抱起我，
轻轻地擦干我的眼泪说：“小不点，妈妈是为了我们能够早
点出去自由自在地活动和上班上学，不然病毒越来越厉害，
我们就会越来越不能好好地生活了，甚至说不定连你们上学
的事情都会受影响，你该不该支持妈妈呢?”我用力地点了点
头，突然感觉我的妈妈好厉害。

那天晚上，我和爸爸一起看电视新闻，看到医护人员穿着厚
重的防护服，带着密不透风的口罩和面屏，在救治病人。看
着看着，渐渐地，渐渐地，我仿佛看到了妈妈的熟悉的背影；
想起她说：“如果我不能参加到这场疾病防控的战役中，那
我会很遗憾，因为这是我的工作职责！”我感觉我的妈妈虽
然朴实无华但是很有责任心和勇敢，我平时也要向妈妈学习
她的优点，让我的学习成绩能有更大的进步。

那一夜我做了一个梦，梦见了我们家一起吃火锅，为了庆祝



我们国家打赢了防控新型冠状病毒战役，也为这个不完整的
春节划上完美的句号，迎接红红火火的新一年。

演讲稿读书伴我成长篇三
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青色烟雨

草长莺飞，江水如蓝，又是一年春天。孤单思念中春色渐浓，
繁花灿烂，杨柳如烟，间或烟雨绵绵。

一树树的桃花在绿色原野中开的正欢，桃花灼灼，为谁而艳?
春事无边，这个春天，谁的桃花运正旺呢?我不知道。但我知
道这不是我，也许永远不会是我。我只是个孤独的人。爱，
离我很遥远。一点尘缘，如风筝一样断了线。

雨后的梨花上挂满了水珠，风微微吹过，点点滴下，犹如哭
泣的泪水。你也是为分别的人儿流泪吗?你也能体会我那份深
深的思念吗?绚烂的桃花吸引了人们的目光，又有几人能注意
到躲在角落里静悄悄开放的你呢?正如没人注意到我一样。

那年春天，我送你远去，细雨纷飞，伴随着我的珍重声，你
上了船，渐行渐远，消失在烟波深处，唯余江水连天。从此
望断天涯，再也不见你的踪影。

我始终梦想有一天你从船上跳下来，笑着说：我回来了。梦
毕竟是梦，从春到夏，年复一年，只看见江水无边。秋天到
了，一地残红，碎了一地思念，谁懂?那一帘幽梦也如落花一
样枯萎飘零。

青色烟雨之中，一个孤单的身影静静立着江水边，等着你的
归来。



花开花谢，终归飘零归尘，我愿意只记住花开瞬间的那份美
好。美人如花，终将迟暮，我愿意只记住你青春的风采。我
对你得感情也许永远没有结果，只要我爱过，能留下一片美
好的记忆，也就足够了。在我生命的尽头，我可以欣慰的说，
我这一生没有白过。

纵然千帆过尽，再也等不到我要乘坐的那艘船;纵然我会错过
一个个情缘，孑然一身，孤独终老，我依然无怨无悔。心中
有你，此生足矣。

如果有一天，你从天涯归来，轻轻走到我身边。我会抹去眼
角惊喜的泪水，把酒奉陪，与你一醉方休，微醺中与你共度
未来的红尘岁月。这一生永远都不要醒来，我怕醒来后，会
发现这依然是一个梦。

纵然你回来的时候，已经红颜褪去，风姿不再，我依然不会
后悔这么长时间的等待。容颜算得了什么，在我的心里，你
永远是那个不变得青春少女。

心有灵犀是一件多么美丽的事，可是我们之间没有，也许永
远都不会有。每年都有花开花谢，我一直在等着你花开的那
天。我一直等着远在天涯的你归来。

那一天会是什么时候?那一天会不会出现?如果能出现，我希
望不要太晚，如果不能出现，我愿在寂寞中把这一生走完。

雨后终会出现彩虹吧。我仿佛看到，来年的春天，百花盛开，
蝴蝶飞来飞去，你从远方走来。。。。。

演讲稿读书伴我成长篇四

我一生都在不断地跳舞，跳得精彩与否，大家知道。结局如
何?到最后才能知道。现在，只能尽情地跳，尽情地展现自己
的舞姿。不过，要跳得与时俱进，要跳得出脱惊人!这样，才



能吸引更多的观众，才能惊动每个人的灵魂。我决定要跳出
一片天，跳出自己的精彩。

其实，每个人一生都在跳舞。只不过有的跳得很精彩，受到
了别人的赞赏和鼓掌;有的则跳得一般，喧染不出气氛，没有
掌声。无论怎样?舞步是不能停止的，正如我们的生命一样，
时刻都在跳跃。人生也是一个不断运动，不断起伏的过程。
只要生命存在，运动就一刻也不能停息。

如果我们把运动比作是跳舞，那么人每天做各种各样的姿势，
就是给光阴留下了美丽的画面。人人都想在上面跳得精彩动
人!都想得到人们的喝彩!可岂不知每个人的舞步不是一帆风
顺的，它要受天气、舞台，观众的心情而定。时机好时，优
美的舞步，当然会博得人们的赞赏和欢心;时机不好，凌乱的
舞步不仅没有起到效果，反而给人们留下了纷乱的印象。因
此我们的舞要适时、适中。要把握好舞步的要领，把握住人
生的航线。尽管有时也有风雨雪霜天气聚变的日子，也有不
适时机、观众扫兴的时候。但我们时刻要保持头脑清醒，沉
着稳重，不惊不慌，迈着轻盈的步伐，拖着矫健的身躯一直
向前舞蹈着!

有人说，每个人都是生活中的演员，在人生的舞台上尽情地
轻歌曼舞。都想跳出自己的精彩，都想唱出心中的最美。可
事不如人所愿!有的人一跃高飞，一下就功成名就;有的人在
频频起伏，不知所云。有的见效快，有的见效慢。有的时来
运转，鸿运当头，有的一生平凡，厄运不断。基于这种情况，
我们生活中唯一能做到的，就是要看好风舵，掌好航线，一
步一脚印，平稳前行。顺其自然，活在当下。有福的当然福
星高照，没福的只能听天由命!

只要跳好自己的人生舞，善待一生的光阴，走好人生每一程。
就算不成功，也此生无憾!

我的人生就是时刻随着时代的脉博跳跃的，最初因为得适应



时代的主流，才能跟得上当前的形势，才能迈向前方。所以
不得不适应社会，做自己不喜欢做的事。后来，随着时代的
发展，改革的开放，工作的需要，慢慢地也跳出了自己的人
生舞曲。虽不很雅致，但也有了点起色。现在，居然能独自
跳了，跳得也有了点眉眼，可还觉得不够完美，还想跳出自
己的一片天，跳出自己的精彩。

演讲稿读书伴我成长篇五

大家好!

都说母爱是船，载着我们从少年走向成熟;那么父爱就是一片
海，给了我们一个幸福的港湾。如果母亲的真情，点燃了我
们心中的希望; 那么父亲的厚爱，将是鼓起我们远航的风帆。
拿什么来感谢你，我的父母!父母的爱说不完、道不尽，所有
的恩情我们铭记于心。

我不喜欢一个苦孩求学的故事。家庭十分困难，父亲逝去，
弟妹嗷嗷待哺，可他大学毕业后，还要坚持读研究生，母亲
只有去卖血……我以为那是一个自私的学子。求学的路很漫
长，一生一世的事业，何必太在意几年蹉跎?况且这时间的分
分秒秒都苦涩无比，需用母亲的鲜血灌溉!一个连母亲都无法
挚爱的人，还能指望他会爱谁?把自己的利益放在至高无上位
置的人，怎能成为为人类献身的大师?我也不喜欢父母重病在
床，断然离去的游子，无论你有多少理由。地球离了谁都照
样转动，不必将个人的力量夸大到不可思议的程度。在一位
老人行将就木的时候，将他对人世间最后的期冀斩断，以绝
望之心在寂寞行，那是对生命的大不敬。

相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许下“孝”
的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己必有功成
名就衣锦还乡的那一天，可以从容尽孝。

可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了世



上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱。
父母走了，带着对我们深深的挂念。父母走了，遗留给我们
永无偿还的心情。你就永远无以言孝。有一些事情，当我们
年轻的时候，无法懂得。当我们懂得的时候，已不再年轻。
世上有些东西可以弥补，有些东西永无弥补。

“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸
福。“孝”是一失足成千古恨的往事，“孝”是生命与生命
交接处的链条，一旦断裂，永无连接。

赶快为你的父母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片
砖瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个口
信;也许是一顶纯黑的博士帽，也许是作业簿上的一个红五
分;也许是一桌山珍海味，也许是一只野果一朵小花;也许是
花团锦簇的盛世华衣，也许是一双洁净的旧鞋;也许是数以万
计的金钱，也许只是含着体温的一枚硬币……但“孝”的天
平上，它们等值。

演讲稿读书伴我成长篇六

毕淑敏

现今中年以下的夫妻，几乎都是一个孩子，关爱之心，大概
达了中国有史以来的最高值。家的感情像个苹果，姐妹兄弟
多了，就会分成好几瓣。若是千亩一苗，孩子在父母的乾坤
里，便独步天下了。

在前所未有的爱意中浸泡的孩子，是否物有所值，感到莫大
的幸福?我好奇地问过。孩子们撇嘴说，不，没觉着谁爱我们。

孩子很漠然地说，那算什么呀!谁让他们当爸爸妈妈呢?也不
能白当啊，他们应该的。我以后做了爸爸妈妈也会这样。这
难道就是爱吗?爱也太平常了!



我震住了。一个不懂得爱的孩子，就像不会呼吸的鱼，出了
家庭的水箱，在干燥的社会上，他不爱人，也不自爱，必将
焦渴而死。

可是，你怎样让由你一手哺育长大的孩子，懂得什么是爱呢?
从他的眼睛接受第一缕光线时，已被无微不至的呵护包绕，
早已对关照体贴熟视无睹。生物学上有一条规律，当某种物
质过于浓烈时，感觉迅速迟钝麻痹。

如果把爱定位于关怀，随着孩子年龄的增长，对他的看顾渐
次减少，孩子就会抱怨爱的衰减。“爱就是照料”这个简陋
的命题，把许多成人和孩子一同领入误区。

寒霜陡降也能使人感悟幸福，比如父母离异或是早逝。但它
灾变的副产品，带着天力人力难违的僵冷。孩子虽然在追忆
中，明白了什么是被爱，那却是一间正常人家不愿走进的课
堂。

我又问一群孩子，那你们什么时候感到别人是爱你的呢?

没指望得到像样的回答。一个成人都争执不休的问题，孩子
能懂多少?比如你问一位热恋中的女人，何时感受被男友所
爱?回答一定光怪陆离。

没想到孩子的答案晴朗坚定。

我帮妈妈买醋来着。她看我没打了瓶子，也没洒了醋，就说，
闺女能帮妈干活了……我特高兴，从那会儿，我知道她是爱
我的。翘翘辫女孩说。

我爸下班回来，我给他倒了一杯水，因为我刚在幼儿园里学
了一首歌，词里说的是给妈妈倒水，可我妈还没回来呢，我
就先给我爸倒了。我爸只说了一句，好儿子……就流泪了。
从那次起，我知道他是爱我的。光头小男孩说。



我给我奶奶耳朵上夹了一朵花，要是别人，她才不让呢，马
上就得揪下来。可我插的，她一直带着，见着人就说，看，
这是我孙子打扮我呢……我知道她是爱我了……另一个女孩
说。

我大大地惊异了。讶然这些事的碎小和孩子铁的逻辑。更感
动他们谈论里的郑重神气和结论的斩钉截铁。爱与被爱高度
简化了，统一了。孩子在被他人需要时，感到了一个幼小生
命的意义。成人注视并强调了这种价值，他们就感悟到深深
的爱意，在尝试给予的现时，他们懂得了什么是接受。爱是
一面辽阔光滑的回音壁，微小的爱意反复回响着，折射着，
变成巨大的轰鸣。当付出的爱被隆重接受并珍藏时，孩子终
于强烈地感觉到了被爱的尊贵与神圣。

被太多的爱压得麻木，腾不出左手的孩子，只得用右手，完
成给予和领悟爱的双重任务。天下的父母，如果你爱孩子，
一定让他从力所能及的时候，开始爱你和同围的人。这绝非
成人的自私，而是为孩子一世着想的远见。不要抱怨孩子天
生无爱，爱与被爱是铁杵成针百年树人的本领，就像走路一
样，需反复练习，才会举步如飞。

演讲稿读书伴我成长篇七

大家好！

突如其来的新型冠状病毒感染肺炎疫情的发生，改变了我们
的生活，今年的这个春节过得不平凡。

近日，我看到了一组医务人员摘下口罩的照片，由于长时间
佩戴医用装备，经历了连续多日超负荷工作，很多人的脸颊
都过敏红肿了；有的为了抢时间救护病人，自己穿上了成人
纸尿裤；为避免交叉感染，女护士剪掉美丽的长发，剃成光
头；还有的鼻梁被口罩和护目镜磨出了血，着实令人泪目、
心疼。但深深的压痕、疲惫的神态，挡不住医者之美；坚毅



的目光，依然透射着必胜的"光芒；年幼的孩子隔着防护栏探
望几天没有回家的护士妈妈；有的还是20岁刚出头的孩子，
换了一身衣服，便学着像前辈一样，“以我所学，尽我全
力”，与时间赛跑，与死神抢人！

多难兴邦。无论面对洪水、地震、sars疫情，还是遭遇金融危
机、贸易摩擦，我们党始终带领全国人民，一往无前，不懈
奋斗，战胜了一个又一个的困难，创造了一个又一个奇迹。
五千多年的中华民族，经历过无数次大风大浪而不倒、濒临
绝境而不亡，反而愈发强大，缘何?答案就在万众一心，众志
成城。疫情发生后，北京年近八旬的老党员、小汤山医院设
计者黄锡璆主动请缨赴鄂支援建设；湖南近300名医务人员踏
上援鄂征途，许多人在“请战书”里写下同一个理由：“我
是共产党员”……面对突如其来的挑战，有一群斗士心怀大
爱，慷慨请战，逆行而上，报名去抗疫一线：“我自愿报名
参加医疗救助团队”“我执行过抗击非典、援非抗埃任务，
经过实战考验，我申请加入防控疫情队伍”“我在感染科工
作10年了，可以胜任呼吸道病毒感染患者的护理工作”……
放弃和亲人团聚的时光，无惧被病毒感染的风险，冲锋奋战
在疫情防控第一线，不计报酬，不畏生死，不讲条件，这些
闪烁着人性光辉、奋战在抗疫战场上的忙碌身影，汇聚成了
攻无不克、战无不胜的中国力量！

哪里有疫情，哪里就是战场，是战场就会有牺牲，这是常理。
84岁的中国工程院院士钟南山披挂上阵，冲到最危险的抗击
疫情第一线；结婚刚一年的湖北省宜昌市第二人民医院icu年
轻护士邓甜甜，不顾家人的劝阻，义无反顾地赶赴wuhan金
银潭医院，她说：“作为党员，必须冲在前面”；“如有不
幸，捐献我的遗体研究攻克病毒”，wuhan“95后小护士”慷慨
承诺；医生父子隔防护玻璃彼此鼓劲打气，是父子、更是战
友……于患者来说，“我不知道你是谁，我却知道你为了谁。
”危情时刻，白衣天使成了钢铁战士；“迎着病毒走，勇做
逆行者”的背后是大爱无疆的医者仁心，他们手挽手、肩并



肩，筑起了一道坚不可摧的生命防线。

乌云遮不住太阳，阴霾终究将散开，唯努力不会被辜负。在
这场正在博弈的战“役”中，谁最美?谁最累?战斗在一线的
战友同胞，拼搏在后方兄弟姐妹！我们有理由坚信：有以党
中央的坚强领导，有全国上下的同舟共济、科学防治、精准
施策，我们就一定能打赢这场疫情防控阻击战，迎来春暖花
开、万家祥和！

演讲稿读书伴我成长篇八

大家晚上好!

今天我讲话的题目是《重阳敬老话美德》。

九月初九又是中国的一个传统节日—九九重阳节，由于
与“久久”同音，九在数字中又是最大数，有长久长寿的含
意，再说秋季也是收获的季节，重阳佳节，寓意深远。19xx年，
我国把重阳节定为“老人节”，此后每年农历九月初九就成
为尊老、敬老、爱老、助老的节日。

我国是一个具有五千多年历史的文明古国，其中尊老敬老是
就是一种传统的美德。古往今来，我们有许多敬老的故事：
古有木兰代父从军、孟宗哭竹生笋的佳话;今有陈毅探母等感
人肺腑的故事。人人都会老，家家有老人。尊重老人，实际
上就是尊重我们自己!

在这个美丽的十月，在欢庆祖国妈妈的生日的同时，请大家
不要忘记这样一群人，他们为了祖国的富强，经历了风霜雨
雪的磨练，他们是人类的宝贵财富，如今他们老了，理应受
到我们的关心和祝福。

同学们，重阳节一年只有一天，但是尊老敬老不仅仅是重阳
节一天的事，应该是在日常生活中的每一天。



同学们，让我们拥有一颗感恩的心，让我们为争做一个尊老
敬老的孩子而努力，让“尊老、敬老、爱老、助老”的中华
传统美德永放光彩!

我的讲话完了，谢谢大家!


