
最新防踩踏教育讲话稿 防踩踏安全教育
讲话稿(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

防踩踏教育讲话稿篇一

各位老师、小朋友们：

大家上午好！

安全无小事，责任重于天。为了进一步增强师生安全意识，
掌握在灾害中迅速逃生、自救、互救的基本技能，提高师生
抵御灾害和应对紧急突发事件的能力，根据上级的要求，结
合我园实际，开展了“加强疏散演练，确保幼儿平安”为主
题的安全教育活动。

今天，全园师生按照学校制定的“火灾、地震灾害紧急疏散
演练实施方案”，开展此次演练活动，在疏散演练的过程中，
楼梯口引导员，各位班主任老师以最快的速度到达所在的岗
位，组织幼儿快速、安全地疏散到安全地带。这次演练师生
们沉着冷静、互相合作，以最好的秩序，最快的速度，圆满
地完成了此次紧急逃生疏散的演练任务。

我们也通过演练发现了一些问题：表现为部分幼儿在疏散的
过程中紧张程度不够，撤离速度较慢。

这次逃生疏散演练警示着全园师生时刻提高安全防范意识，
促进了幼儿园安全管理工作的完善，检验了全园师生安全疏
散的有效程度，对加强幼儿园的安全工作，是非常必要的。



这次演练虽然结束了，但安全工作没有止境。我园将对此次
演练认真总结经验教训，完善责任制度，确保校园安全。

最后，希望全体老师和孩子们以此次疏散演练活动为契机，
进一步强化幼儿园各项安全工作，把安全隐患消除在萌芽状
态，未雨绸缪，防患未然，让我们用知识守护生命，用爱呵
护心灵，牢记安全教育，牢记应急遇险的常识和技巧，营造
一个平安和谐的校园环境。让健康相伴，让平安永随！

防踩踏教育讲话稿篇二

老师们、同学们：

今天我在国旗下讲话的主题是：如何有效地预防踩踏事件的
发生！

就在四天前，9月26日下午2：30分，昆明路通小学发生踩踏
事故，造成学生6人死亡、26人受伤，其中两人重伤。这对于
受伤的学生和家长来说，在非自然灾害时期，可谓祸从天降。
那么，像这样的踩踏事件屡发不止，究竟是何原因?是学校疏
忽管理吗?也许有。但是还有别的原因，那就是学生自身的原
因。如果说，每一位同学在下楼时努力做到相互礼让，不打
闹、不拥挤、不恶作剧，遇到同学不慎跌倒，立刻止步或是
帮忙扶起，待同学站起后其他同学再继续前行。如果同学们
都能这样做，那么，在美丽的校园里还会有这些惨剧的事情
发生吗?同学们，前车之覆，后车鉴之。他人的教训，我们要
吸取。

同学们，造成这些令人震惊和难过的校园踩踏事故发生的共
同原因就是：课间休息或是放学下楼时，楼梯上人口密度大，
人流向前运动速度缓慢。如果此时有同学打闹、拥挤、恶作
剧，或是不守秩序乱推乱挤，就容易造成人流塌方而出现伤
亡。那么，怎样才能有效预防拥挤踩踏事件的发生呢?只要同
学们做到以下几点，就能确保我们自身的安全。



1、课间休息或是放学后不要急于抢行下楼，要站齐队伍在老
师的带领下下楼。队伍行进过程中做到不讲话、不打闹、不
隔台阶下跳，精力集中，看清脚下安静、有序下楼。如遇上、
下楼发生冲突时，学会相互礼让，要把安全第一牢记心中。

2、举止文明，上楼、下楼都靠右行。人多的时候不拥挤、不
起哄、不制造紧张或恐慌气氛。

3、发现不文明行为要敢于劝阻。

4、尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽量走在人流的边
缘。

5、应顺着人流走，切不可逆着人流前进，否则很容易被人流
推到。

6、在人群中走动，遇到台阶或是楼梯时，尽量抓住扶手，防
止摔倒。更不能爬在楼梯扶手上向下滑行。

7、假如陷入拥挤的人流时，一定要先站稳，身体不要倾斜失
去重心。即使鞋子被踩掉，也不要贸然弯腰提鞋或蹲下系鞋
带。要设法抓住楼梯扶手或是坚固可靠的东西慢慢走动或是
停住，防止摔倒，待人群过去后再迅速离开现场。

8、发觉拥挤的人群向自己行走的方向来时，应立即避到一旁，
不要慌乱，不要奔跑，避免摔倒。在人群骚动时，脚下要注
意，千万不能被绊倒，避免自己成为拥挤踩踏事件的诱发因
素。

9、在拥挤的人群中，要时刻保持警惕，当发现有人情绪不对，
或是人群开始骚动时，就要做好准备保护自己和他人。若自
己不幸被人挤倒在地，设法使身体蜷缩成球状，双手紧扣置
于颈后，保护好头、颈、胸、腹部，还要设法靠近墙角。



10、当发现自己前面有人突然摔倒在地，要马上停止脚步，
同时大声呼救，告知后面的人不要向前靠近和拥挤。

同学们，你们是祖国的未来，是未来的希望。我希望大家牢
记血的教训，珍爱自己和他人的生命，严格遵守以上几点要
求，从自己做起，从今天开始，从每天有序的上下楼做起，
做一个有素质、讲文明的小学生。让校园里踩踏的悲剧永远
不再发生!让我们在美丽的校园里健康快乐地地长。

防踩踏教育讲话稿篇三

老师们、同学们：

大家好！

小朋友，今天是20xx年3月28日，是第xx个全国中小学生安全
教育日，主题是“强化安全意识，提高避险能力”。当危险
来临的时候，小朋友不要慌张，要沉着冷静，把平时学到的
本领用上。我们今天就来说一说，怎样预防踩踏事件的发生。

那么平时我们上街或者去热闹的地方时。该如何预防踩踏事
故的发生呢?我们要做到以下几点：

(1)举止文明，人多的时候不拥挤、不乱喊叫。

(2)尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽量走在旁边。

(3)发觉拥挤的人群向自己走来时，应马上避到一旁，不要慌
乱，不要奔跑，避免摔倒。这时候小朋友最好让爸爸妈妈把
你抱起来。

(4)顺着人流走，不要去超过别人，要不然很容易被人流推倒。



(5)如果陷入拥挤的人流时，一定要先站稳，身体不要倾斜失
去重心，即使鞋子被踩掉，也不要弯腰捡鞋子或系鞋带。有
可能的话，先尽快抓住坚固可靠的东西慢慢走动或停住，待
人群过去后再迅速离开现场。

(6)如果自己不小心被人群拥倒后，要设法靠近墙角，身体蜷
成球状，双手在颈后紧扣以保护身体最脆弱的部位。(现在我
们一起来学学这个动作)

(7)在人群中走动，遇到台阶或楼梯时，尽量抓住扶手，防止
摔倒。

(8)在人群骚动时，脚下要注意些，千万不能被绊倒，避免自
己成为拥挤踩踏事件的诱发因素。

(9)当发现自己前面有人突然摔倒了，马上要停下脚步，同时
大声呼救，告知后面的人不要向前靠近。

(10)如果发生拥挤踩踏事故，应及时报警、联系外援，寻求
帮助。赶快拨打110、或120。

防踩踏教育讲话稿篇四

老师们、同学们：

大家早上好!

当你沐浴着明媚的阳光走进校园时，美好的一天又开始了。
但你可否想到，你有安全防范意识吗?我知道，同学们大多会
吟唱《祝你平安》、《好人一生平安》等祈祷顺利、求报平
安的歌曲;我相信，同学们都理解“平安是福”、“平安是
金”等话语所包含的.对生命的思考;我断定，同学们都曾
用“平安、健康、幸福、顺利”等吉祥词语对父母、亲戚、
同学、朋友表达过良好的祝愿。安全重于泰山，它历来都是



个人、家庭、集体、社会最基本的生命线，更是维系个人享
受生活和集体保持稳定的最重要的保障线。

2月28日凌晨6时许，老河口市薛集镇秦集小学发生一起因拥
挤引起的。11名学生受伤，其中，4名学生经抢救无效死
亡，7名伤者正在医院接受治疗。

1.不要在楼梯通道嬉戏打闹，人多的时候不拥挤、不起哄、
不制造紧张或恐慌气氛。无论什么时间上下楼梯都要靠右行
走，不跑、不追、不逆行。

2.尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽量走在人流的边
缘。每天上完早操和课间操，各班按顺序回班，过楼道时，
不拥挤、不推扯、不打闹，不逆行、不停留。

3.发觉拥挤的人群向自己的方向行走来时，应立即躲避到一
旁，不要慌乱，也不要奔跑，避免奔走时摔倒。要顺着人流
走，切不可逆着人流前进，否则，很容易被人流推倒。

4.假如陷入拥挤的人流，一定要先站稳，身体不要倾斜失去
重心，即使鞋子被踩掉，也不要弯腰捡鞋子或系鞋带。有可
能的话，可先尽快抓住坚固可靠的东西慢慢走动或停住，待
人群过去后再迅速离开现场。

5.假若自己不幸被人群拥倒后，要设法靠近墙角，然后身体
蜷成球状，将双手在颈后紧扣住以保护身体最脆弱的部位。
在人群中走动时，遇到台阶或楼梯的时候，要尽量抓住扶手，
防止摔倒。

6.在拥挤的人群中，要时刻保持警惕，当发现有人情绪不对
或人群开始骚动时，就要做好准备保护自己和他人。

7.在人群骚动时，脚下要注意些，千万不能被绊倒，避免自
己成为拥挤的诱发因素。



8.当发现自己前面有人突然摔倒了，要马上停下脚步，同时
大声呼救，告知后面的人不要向前靠近，及时分流拥挤人流，
组织有序疏散。

9、在校内活动时，不许追打跑闹，不要玩危险的游戏和带尖
带刃的物品。不许爬高上低、不许坐在栏杆上、不许蹦台阶、
不许人背人。

10、如果放学时遇到停电事故，同学们不要起哄、喊叫，学
校有停电应急照明灯，同学们更要有序下楼，保持安静。

11.任何同学不准毁坏消防疏散指示灯和标志，同学们一旦遇
突发事件不惊慌，增强自护、自救能力。

1.在拥挤的人群中，一定要时时保持警惕，不要总是被好奇
心理所驱使。当面对惊慌失措的人群时，更要保持自己情绪
稳定，不要被别人感染，惊慌只会使情况更糟。

2.已被裹挟至人群中时，要切记和大多数人的前进方面保持
一致，不要试图超过别人，更不能逆行，要听从指挥人员口
令。同时发扬团队精神，组织纪律性在灾难面前非常重要，
心理镇静是个人逃生的前提，服从大局是集体逃生的关键。

3.如果出现拥挤踩踏的现象，应及时联系外援，寻求帮助。
赶快拨打110或120等。

同学们：一人安全，全家幸福;因此，个人就不仅只是个人。
每一个人的现在都与未来相连，每一个人的自身都与家庭相
连，生命至上，安全为天;安全第一，预防为主。在安全的问
题上，来不得半点麻痹和侥幸，在安全的问题上，我们必须
要防范在先、警惕在前，必须要警于思，合于规、慎于行。
为了个人的成长，为了家庭的幸福，必须要树立高度的安全
意识，人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全，必须要筑起
思想、行为和生命的安全长城。



请同学们从自身做起，遵守纪律，规范行为，提高警惕，让
安全隐患从我们身边消失，让我们的校园生活只有快乐!

谢谢大家!

防踩踏教育讲话稿篇五

老师们、同学们：

大家下午好！

1、在大家集体下楼时一律不准个别同学上楼，大家集体上楼
时一律不准个别同学下楼。不在楼梯通道嬉戏打闹，人多的
时候不拥挤、不起哄、不制造紧张或恐慌气氛。无论什么时
间上下楼梯都要靠右行走，不跑、不追、不逆行。值日生和
带班老师加强监督、记录，发现一次，点名批评，严重时严
肃处理。

2、尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽量走在人流的边
缘。每天做完广播操，各班按顺序回班，过楼道时，不拥挤、
不推扯、不打闹，不逆行、不停留，需要上厕所的学生从队
伍后面向东到厕所，严禁在队伍中穿越。

3、发觉拥挤的人群向自己行走的方向来时，应立即避到一旁，
不要慌乱，不要奔跑，避免摔倒。顺着人流走，切不可逆着
人流前进，否则，很容易被人流推倒。

4、假如陷入拥挤的人流，一定要先站稳，身体不要倾斜失去
重心，即使鞋子被踩掉，也不要弯腰捡鞋子或系鞋带。有可
能的话，可先尽快抓住坚固可靠的东西慢慢走动或停住，待
人群过去后再迅速离开现场。

5、若自己不幸被人群拥倒后，要设法靠近墙角，身体蜷成球
状，双手在颈后紧扣以保护身体最脆弱的部位。在人群中走



动，遇到台阶或楼梯时，尽量抓住扶手，防止摔倒。

6、在拥挤的人群中，要时刻保持警惕，当发现有人情绪不对，
或人群开始骚动时，就要做好准备保护自己和他人。

7、在人群骚动时，脚下要注意些，千万不能被绊倒，避免自
己成为拥挤踩踏事件的诱发因素。

8、当发现自己前面有人突然摔倒了，要马上停下脚步，同时
大声呼救，告知后面的人不要向前靠近，及时分流拥挤人流，
组织有序疏散。

9、在校内活动时，不许追打跑闹，不要玩危险的游戏和带尖
带刃的物品。不许爬高上低、不许滑楼梯、不许蹦台阶、不
许人背人。在教室内玩耍时，不要跑、打闹、避免桌椅机柜
等危险物品撞伤。

10、上厕所时按先来后到的顺序，不要拥挤，不要推拉，人
多时要在外面待候，等人少时再进去。

11、如果放学时遇到停电事故，同学们不要起哄、喊叫，学
校有停电应急照明灯，同学们更要有序下楼，保持安静。

12、任何同学不准乱碰开关，同学们一旦遇突发事件不惊慌，
增强自护、自救能力。

1、在拥挤的人群中，一定要时时保持警惕，不要总是被好奇
心理所驱使。当面对惊慌失措的。人群时，更要保持自己情
绪稳定，不要被别人感染，惊慌只会使情况更糟。

2、已被裹挟至人群中时，要切记和大多数人的前进方面保持
一致，不要试图超过别人，更不能逆行，要听从指挥人员口
令。同时发扬团队精神，因为组织纪律性在灾难面前非常重
要，专家指出，心理镇静是个人逃生的前提，服从大局是集



体逃生的关键。

3、如果出现拥挤踩踏的现象，应及时联系外援，寻求帮助。
赶快拨打110或120等。

同学们：一人安全，全家幸福；因此，个人就不仅只是个人。
每一个人的现在都与未来相连，每一个人的自身都与家庭相
连，生命至上，安全为天；安全第一，预防为主。在安全的
问题上，来不得半点麻痹和侥幸，在安全的问题上，我们必
须要防范在先、警惕在前，必须要警于思，合于规、慎于行。
为了个人的成长，为了家庭的幸福，必须要树立高度的安全
意识，人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全，必须要筑起
思想、行为和生命的安全长城。

请同学们从自身做起，遵守纪律，规范行为，提高警惕，让
安全隐患从我们身边消失，让我们的校园生活只有快乐！


