
最新步长制药演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下
面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

步长制药演讲稿篇一

上午好！我是104班学生杨子燕。我今天国旗下讲话的题目是
《诚信考试诚信做人》。

时间过得飞快，转眼已是第十周了！本周同学们将迎来期中
考试，考试的`最终目的不是给同学们一个分数，一个排名，
它是让我们及时地分析总结，从而尽快调整自己。面对即将
到来的期中考试，我们应该做到“诚信考试，诚实做人”。

同学们，诚实守信是中华民族的传统美德，诚是“壁立千仞，
无欲则刚”的博大；信是“君子一言，驷马难追”的承诺。
只有“诚信”方可“立身”，做到“诚信”方可“成人”。
诚信是一种自尊、自重、自爱，是真实的自我、坦荡的自我。
诚信的自我是一种光荣。“岂能如人意，但求无愧吾心”。
让竞争在平等、公平、和谐中展开，让一切的付出和回报都
真实，纯净！我想，只有我们坦然运用诚信的尺度来衡量自
身，才无愧于自己的良心，才能正确面对人生考场上的各种
各样的考试！

没有诚信的人生活在世上，如同一颗漂浮在空中的尘埃，永
远不会收获公众的赞美，永远不会拥有内心深处的踏实和宁
静。

跋涉在漫长的人生路上，谁不踏踏实实留下诚信的足印，谁
将永远走不出渺小与狭隘的怪圈。学问之道，同样也来不得



半点虚伪和欺骗。

一个考试作弊的人，不仅仅是治学态度的问题，更是个人思
想品质和人格问题；他拿到的是带着面具的分数，丢失的却
是自己心灵的纯洁。

莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面对自己，守住内心的
一份坚持，从自己做起，从现在做起，交出一份合格的诚信
答卷，为学校的学风建设共同努力，为严肃考风考纪撑起一
道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景线。

因为有诚信，我们的手紧紧相牵；因为有诚信，我们热烈地
拥抱在蓝天；因为有诚信，我们的心一起飞扬。

康德曾说过：“这世界上只有两种东西能引起人心深深的震
动。一个是我们头上灿烂的星空，另一个是我们心中崇高的
道德。”诚信，如此珍贵，我们应该从我做起，从现在做起，
让诚信的种子，在我们的心田中，生根、发芽、开花、结果。

同学们，请带着我们的智慧和勇气，带着我们的诚信和那颗
永不言败的心，走向考场，认真考试，绝不作弊，做一个诚
信的东外人！让诚信之花在校园绚丽绽放！

最后，祝同学们在期中考试中，取得优异的成绩！也希望同
学们诚信做人到永远！同时，我承诺：我期中考试中绝不舞
弊。我演讲完了，谢谢大家。
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步长制药演讲稿篇二

大家好，

我是七十六班的胡瑞楠，今天，我演讲的题目是“诚信应考，



弘扬求实学风”。众所周知，如今的党十八大已经落下帷幕。
而诚信这个话题，确实依旧在市民们耳边回荡。

一提到考试，很多人就会想到作弊一词，有些人更提出
了“考试作弊，齐心协力”的口号，更是让老师们家长们胆
战心惊。诚信已经在这硝烟弥漫的比争成绩的战场上隐匿了
踪迹。这时，我们是否应该扪心自问，问问自己是否拥有诚
信，是否守护诚信，是否去做到了诚信。诚信不仅可以使你
获得成功，还可以让你得到别人的尊重，而缺少诚信的人生
活在世上，如同一颗颗飘浮在空气中的尘埃，永远都不会收
获公众的赞美与褒扬，也永远都不会拥有内心深处的踏实和
宁静。我们跋涉在漫长的人生道路之上，只要我们谁不踏踏
实实的留下诚信的足印，谁就将永远永远走不出渺小而狭隘
的怪圈。

诚信，是我们人生必不可缺的，亦是必不可磨灭的。他就像
一个忠诚的士兵，守卫着人们的良心，守护着人们内心深处
的真诚。而我们所要做的，便是极力的配合这个尽职尽忠士
兵，在每一次的考试中不作弊，不“偷菜”。以一己之力来
诚信考试，弘扬求实学风！

我们作为莘莘学子中的一员，应当以诚信为本，让我们诚实
的面对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在做
起，交出一份诚信的答卷。让我们为学校的诚信学风建设共
同努力，为严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上
的美丽风景线。

最后，预祝我们大家能在即将到来的考试中诚实面对自己，
考出好的成绩。

我的演讲完毕，谢谢大家。



步长制药演讲稿篇三

尊敬老师、亲爱的同学们:大家好！

我演讲的题目是诚信与我们同行。

站在国旗下，举目仰望那高高飘扬的红旗，眼前顿时展现出
一幅雄鸡傲立的画面——我们伟大祖国的版图。心中不禁感
想万千，每当这个时刻，我们都沉浸在雄壮的国歌声中，庄
重而严肃的向祖国，向国旗默默许下自己的志愿。新一代的
我们身上担负着千斤重担，我们作为祖国最宝贵的财富,首当
其冲的一条就是要讲诚信。诚信是什么？农民说，诚信是秋
天里结出的丰硕果实；老师说，诚信是师生间白玉般纯洁的
感情；工人说，诚信是辛勤劳作下生产出质高价优的产品.简
而言之,诚信是个人的立身之本,民族的存亡之根。

翻开我们中华民族五千年的文明史，会发现，以诚实守信为
做人根本的故事比比皆是。同时，我们也看到，因失去诚信
导致国破家亡的例子也可信手拈来：商纣失信，加速了国家
的灭亡；楚怀王失信，不但亡了国，还使一代贤臣——屈原
饮恨汩罗江；吴三桂失信，留下千古骂名。所以，以史为鉴，
诚信是我们立身、修德、处事的根本。

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能
够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就
必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没
有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个人的立身之本、
民族的存亡之根。

同学们诚信做作业，诚信考试，诚信待人，这是顺应时代的
号召，是势在必行的。朋友们，让我们从身边的小事做起，
不要让诚信只出现在纸上，成为我们的口头禅，要让它活跃
在我们当中，让诚信无处不在。同学们，只要我们大家都行



动起来，我们的祖国建设将如日中天，欣欣向荣。同学们让
我们同声呼喊诚信与我们同行！

步长制药演讲稿篇四

墨子曾经说过：“言不信者，行不果。”孔子说：“民无信
不立。”孟子也深有感触地说：“诚者，天之道也；思诚者，
人之道也。”可见，诚信对人的重要性。在漫漫人生道路上
诚信将与我们同行。

让我们穿越时空，回到春秋战国时期：

春秋战国时期，秦国的商鞅在秦孝公的支持下主持变法。当
时处于战争频繁，人心惶惶之际，为了树立威信，推进改革，
商鞅下令在都城南门处立一根三丈长的木头，并当众许下诺
言，谁能把这根木头搬到北门，赏金十两。围观的人不相信
如此轻而易举的事能得到如此高的赏金，结果没有人出手一
试。于是商鞅将赏金提高到五十金，重赏之下必有勇夫，终
于有人站出来将木头扛到北门了。商鞅立即赏了五十金。商
鞅的举动在老百姓心中树立了威信，而商鞅接下来的变法就
很快在秦国推广开来。心法使秦国渐渐富强，最终统一了天
下。

而同样在商鞅“立木为信”的地方，在早它400年前，却发生
了一场令人啼笑皆非的“烽火戏诸侯”的闹剧。

周王从前有个宠妃叫褒姒，为博取她一笑，周幽王下令在都
城附近的20多座烽台上点起烽火——烽火是边关报警的信号，
只有在外敌入侵时需要号召诸侯们来救援时才能点燃，结果
诸侯们见到烽火，率领兵将们匆匆赶到，才弄明白这是君王
为博妻一笑的花招又愤然离去。褒姒看到平日威仪赫赫的诸
侯们手足无措的样子，终于开心地笑了。五年后，西夷太戎
大举攻周，幽王烽火再燃二无诸侯来到——谁也不愿意再上
第二次当了。结果周幽王被逼自刎，而褒姒也被俘虏。



一个“利木取信”，一诺千金；一个帝王无信，戏玩“狼来
了”的游戏，结果前者变法成功，国势强壮；后者自取其辱，
身死国亡。“诚信”对一个国家的兴衰都起着非常重要的作
用。

树高千丈靠的是土里的根，河流万里凭的是源头的本，诚信
是人的根本，宇宙间永存。同学们，让我们携起手来，让诚
信与我们同行。

步长制药演讲稿篇五

大家好！

如果要别人诚信，首先自己要诚信。

“摊主回家吃饭。买馍请把钱放到箱子里。谢谢合作。买馒
头的请留钱。”这几天，郑州市纬五路62号院热闹起来了，
不时有陌生人来巷口打听一位卖馒头的老大娘。人们争相传
议，年过七旬的她卖馒头不用守摊，回家吃饭休息只需把摊
子一撂，顾客拿了馒头自然留钱。

“人无信不立”，诚信是中华民族的传统美德。做人要诚信，
一言一行关乎节操。一件小事，一次不经意的失信，就可能
会毁了我们一生的名誉。

曾子是孔子的学生。有一次，曾子的妻子准备去赶集，由于
孩子哭闹不已，曾子的妻子许诺孩子回来后杀猪给他吃。曾
子的妻子从集市上回来后，曾子便捉猪来杀，妻子阻止
说：“我不过是和孩子闹着玩的。”曾子却说：“和孩子闹
着玩可不行，小孩子不懂事，凡是跟着父母学，听父母的教
导。现在你哄骗骗他，就是教他骗人啊。”于是曾子把猪杀
了。

诚实守信，说话算数是做人的基本准则，若失信不杀猪，那



么猪保住了，但却在一个纯洁的孩子的心灵上留下了不可磨
灭的阴影。可见，诚信是多么重要，他可以改变一个孩子的
一生；同时，不诚信也可以毁灭一个国家。

还记得“烽火戏诸侯”吗？周幽王有个宠妃叫褒姒，为博取
她的一笑，周幽王下令在城都附近20多座烽火台上点起烽火，
结果诸侯们见到烽火，率领兵将们匆匆赶到，弄明白这是君
王为博美人一笑的花招后愤然离去。褒姒看到平日威仪赫赫
的诸侯们手足无措的样子终于开心一笑。五年后，酉夷太戎
大举攻周，幽王烽火再燃时没有诸侯到来。结果幽王被逼自
刎而褒姒也被俘虏。周幽王为博佳人一笑，做出了这么荒唐
的事，欺骗了诸侯，所以当酉夷太戎大举攻周时，没有诸侯
来帮助他，周被灭。

另外，诚信也可以救人性命。秦末有个叫季布的人，一向说
话算数，信誉非常高，许多人同他建立起深厚的友情。当时
甚至流传着这样的谚语：得黄金百两，不如得季布一诺。后
来，他得罪了汉高祖刘邦，被悬赏捉拿。结果他的旧日的朋
友不仅不被重金所惑，反而冒着灭九族的危险来保护他，使
他免遭祸殃。

诚实守信的，自然得道多助，能获得大家的尊重和友谊，就
像季布，危险时旧日的朋友冒着灭九族的危险来保护他。反
过来，如果为了一时玩笑，欺骗于人，失信于人，表面上是
得到了“实惠”，但这“实惠”却毁了自己的声誉。而相比
于一时玩笑，声誉更重要一些。所以，做人要诚信，失信于
人，无疑是失去了西瓜捡了芝麻，得不偿失。


