
最新读完钢铁是怎样炼成的感悟(通用10
篇)

我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得感悟吗？那么下面我就给大家讲一
讲心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇一

时光飞逝如流水，一去不复还。已经上初二了，我已经懂事
了，不再是那个顽皮的小女孩了。经过学校开展书香学校活
动，我领悟到了“红色”的意义，懂得了祖国的伟大，也已
经懂得了梦想的概念。

一向在读原苏联的著名小说《钢铁是怎样炼成的》，主人公
保尔是一个顽强的革命战士，为了追寻自我的梦想甘愿牺牲
一切的一切。

保尔去车站食堂工作时，感受到了社会最底层的黑暗，吃尽
了苦头，保尔痛恨当时社会的黑暗统治，可是他毕竟还有一
个疼爱他的母亲和一个关心他的哥哥。

在十月革命后，保尔的家乡受尽了践踏。他在朱赫来的带领
下，走上了革命的道路，其间还与冬尼娅产生了一段纯真的
恋爱。

在一次激战中，保尔头部受重伤，却以无比顽强的毅力坚持
了下来，继续回到队伍。在之后修筑铁路时，保尔又得了伤
寒，在伤寒好后，他又一次踏上革命的旅程。

其后，保尔留下的旧伤最终又复发了，这一次他双目失明，
全身瘫痪，但他又以超人的意志写下了小说《暴风雨中所诞



生的》，而后他又重新回到了队伍中，把自我的一生都献给
了革命事业。

保尔的坚强意志令人钦佩，它具有那个时代最珍贵的精神品
质——为梦想而献身的精神、钢铁般的意志和顽强奋斗的高
贵品质。并且具有伟大的爱国主义精神。这本书是奥斯特洛
夫斯基以自身经历撰写的小说，在那个时代，那种背景，普
通人是无法想象这种精神品质所带来的巨大苦难的，然而毕
竟是英雄，在病榻上没有康复可能的情景下，以自我惊人的
毅力顽强的写下了警示后人的著作，他的辛苦没有白费，他
的爱国精神没有被玷污!

虽然我们都清楚，自我具有这种品质是很难很难的，但只要
学会坚持，总有一天会成功。作为一个人，首先想的事就是
爱国，而作为一名学生，能够实现爱国精神的仅有一条路，
就是学习。虽然每一天都是这句话，但一切为了自我，为了
家人，为了国家。身可辱，家可破，国不可亡!

刘胡兰说过“怕死不当共产党”，党连死都不怕，更别说苦
和累了，我们不用去死，但此刻必须要努力的。从身份上讲，
自我是一个国家的公民，是一个中国人;从人格上讲，爱国是
每个人必备的品质;从家庭上来讲，每个人都有一个属于自我
的家，而国家就是我们共同拥有的大家庭，国就是家。

身体一次次的病痛打击，城市一次次的跌倒沦陷;家人一次次
的埋怨无奈……保尔依旧坚强的站在原地不动，他的梦想不
会就此结束，而是要一向走下去，走下去。什么是梦想，革
命事业就是梦想;什么是幸福，为人民服务就是幸福。就像保
尔所说的：人，最宝贵的是生命，生命属于每个人仅有一次。
人的一生应当这样度过：每当回忆往事的时候，能够不为虚
度年华而悔恨，不因碌碌无为而羞耻，在临死的时候，他能
够说：我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮
丽的事业——为人类解放而进行的斗争!



有人说，此刻的中国是一只沉睡的雄狮，当他苏醒了，就会
变得十分强大。此刻的中国及中国人民，似乎正在梦中，正
在沉睡未醒，中国人民所以而变得更懒惰了一些，只想说一
声，就让中国从我们这一代开始苏醒，开始奋斗，开始上进，
开始学会追求!

也许人就应当在苦难和战争中成长，才会成长为像保尔一样
具有爱国精神的青年，但也许到了那时人们就有可能后悔了，
后悔自我当初的懒惰，可是已经晚了。

《钢铁是怎样炼成的》激励了很多很多的人，也激励着我们，
无论外国人还是中国人，都应当守护好自我的爱国信念，爱
国精神。

让我们树起钢铁般的意志，为了祖国，为了梦想而去奋斗!

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇二

“人最宝贵的是生命。生命属于人只有一次。人的一生应当
这样度过：当他回首往事的时候，不会因为虚度年华而悔恨，
也不会因为碌碌无为而羞愧;这样，在他临死的时候，他能够
说：我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界最壮丽的
事业——为人类的解放而斗争。”

人生长路，道阻且跻，有坎坷的历程，就好似熔化的钢煅在
烈火的燃烧下所受的折磨。这些历程对于每个人来说都是不
一样的'，却都存在于他们的生命之中。忍受不了的，便失去
了耐性，以顽强毅力抗争过的——宝剑锋从磨砺出。保尔就
是这样的一个人。

小时接受中国传统教育，七岁了解了中国红军精神。现在读
《钢铁是怎样炼成的》，没想到，外国也有红军。读起来亲
切而又感人。一样的共产主义，一样的马思克思想，正义的
旗帜打动了多少中国人的心。



初读到保尔时，觉得他像个“正直的小混混”。遇到维克多
一样的恶人，一不称心便动用武力解决问题，与“君子动口
不动手”，一点也不相符。

但当他被朱赫来拉入共产党后，我所看到的又是一个有理想，
有抱负，有责任心的小领导人。

他坚强，受伤负险不叫苦。他认真，起早贪黑不休假。他善
良，孝顺兄母宽待人。无论是风霜，雨雪，烈日，尘暴，没
有什么可击垮他!无论是伤寒，肺炎，流弹，重病，没有什么
可以击垮他!

我想，保尔内心是满足的。——满足于为人类的解放而奋斗。
——满足于他煅造了钢铁一样的精神，钢铁一样的意志!

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇三

在寒假期间，我有幸拜读了前苏联作家奥斯特洛夫斯基所著的
《钢铁是怎样炼成的》。

《钢铁是怎样炼成的》塑造了一个英雄人物的形象，他的名
字叫保尔。柯察金。他从小就是一个正直、顽强的人。他热
爱生活，真诚待人，他有强烈的求知欲望和追求真理的渴望。
然而，在后来艰苦卓绝的人生道路上，他受到各种严酷的人
生考验，但他在一些老革命家的帮助下，克服种种困难，找
到了属于他的人生道路。虽然他全身瘫痪，双目失明，但这
并不能成为他退却的理由，他坚持写作，终于写出了一本大
受赞赏的书，成为一个作家，一个对人民有用的人。

毅力给予了保尔。柯察金走下去的理由，毅力给予了他无穷
的力量。而我们生活在这幸福的年代，过着衣来伸手，饭来
张口的生活，困难来临时我们就只会退缩，就会选择逃避，
但在看过这本书后，我明白了，毅力是成功之本，是一种韧



劲，是一种积累，正所谓“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”，
人生里没有一步登天和一帆风顺。毅力需要坚持，也需要毅
然决然的决断。我们在学习过程中，也要有顽强的毅力去面
对学习中遇到的各种困难和挫折，持之以恒，这样才能获得
成功。所以，坚强的毅力是通向成功的捷径。成功者前进的
每一步也许是细小的，但他一直前进着，永不停滞，积之一
年，十年，几十年，那就十分惊人，十分可贵了。忽冷、忽
热、忽松、忽紧，说不上毅力。如果“三天打渔，两天晒
网”，其毅力何在?所以我们一定要坚持，坚持，再坚持!

和保尔相比，我在生活和在学习中遇到的困难实在是微不足
道的，因而更没有理由唉声叹气，裹足不前。不论未来的人
生道路上是布满鲜花还是荆棘，我都会以坚强的毅力去面对
一切。

不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇四

这本书是鲁迅先生晚年的作品，而这部散文集中所写的，又
全是先生幼年时期的事情。在《朝花夕拾》中，鲁迅很多使
用了比较和讽刺的手法。读着鲁迅先生这些对童年回忆的散
文，我不由得想起自我的童年，那么真实。顿时，贪恋起童
年的味道。也体会到了鲁迅先生散发内心对童年的热爱。让
我感到无比的亲切，内心充满活力。

每个人都有自我的童年，在童年里，有欢笑有泪水。然而鲁
迅的童年虽然也有不愉快的事情，但他表现出了不一样的心
态。在阅读鲁迅先生的朝花夕拾时，就感觉在和鲁迅先生聊
天。从鲁迅的文章中读出了朴实。就是以为内这份朴实，让
读者感觉十分亲切。鲁迅那种简便而生动的语言，读着读着，
你仿佛就看到那个人就站在你面前一样。



鲁迅先生是怀着真挚的情感怀念他童年的一切。

第一次《朝花夕拾》时，不明白书名的含义。爸爸说，《朝
花夕拾》指早上的花到晚上才拾取，晚年的人回忆起儿时的
点点滴滴。

鲁迅的童年回忆就仿佛一篇感人的日记，不经意一翻会让你
感到流连忘返。

那一点一滴的欢笑与喜悦，在我们有空时，不放翻出来品尝。

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇五

毅力为成功之本，是一种韧劲，一种积累。毅力的表现是一
个人在挫折中所展示出的惊人的一股力量，有了它，人们就
不会向挫折和困难低头，更会坚强地去面对。这是我读完
《钢铁是怎样炼成的》的感悟。

整部小说的价值，正在于塑造了保尔这样一个无产阶级革命
英雄的形象。然而，十九世纪英国的运动中，虽然早已出现
了无产阶级文学的萌芽，但那主要是诗歌，至于其他的古典
作家，他们对旧社会腐朽黑暗的揭露尽管非常深刻，但并没
有塑造出一个令人满意的正面人物形象。保尔的出现，无论
是形象的高大或形象的纯真质朴，都是一个新的高峰。主人
公保尔全身瘫痪、双目失明后，一度苦恼不能自拔，也产生
过自杀的念头，但他很快地对自己的行为和想法感到可耻，
恶狠狠地骂了起来：“……即便到了自己的生活已经无法忍
受的时候，也要设法活下去，要竭尽全力，使生命变得有益
于社会，有益于人民！”就这样，保尔在肉体上和精神上都
承受着难以想象的痛苦的情况下，全新找到了“归队”的力
量，开始了常人内难以想象的文学创作工作。

保尔以自己的毕生精力，实践了自己的生活原则：“人最宝
贵的是生命，生命每个人只有一次，人的一生应当这样度过：



当他回首往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会
因为碌碌无为而羞愧；在临死的时候，他就能够说‘我的整
个生命和全部精力，都已献给了世界上最壮丽的事业――为
人类的解放而斗争。’”

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇六

「人生最可贵的，就是生命，属于人只有一次，人的一生应
该这样渡过：回首往事，不因虚度年华而悔恨，不因碌碌无
为而羞愧。临终前，他还能这样说：“我的一生和全部精力
都献给了世界上最伟大的事业为人类解放而斗争”，这是
《钢铁是如何炼成的》中最让我感动的段落。

本书讲述了一位普通工薪阶层孩子的成长历程：保尔。科查
金出生在一个贫穷的家庭，他是个普通的工人子女。在总工
朱赫来的指导下，保尔认识到了生命的真理，认识到布尔什
维克是为穷人争取解放的革命政党。他从家乡逃出来，加入
了红军，在战场上逐渐成长为坚强的布尔什维克战士。

有一次战斗中，保尔受了重伤，被送回了后方。因为身体原
因，保尔不能再向前走，他被安排在后方工作。保尔在一个
抢修铁路的项目中染上了伤寒病，但是他战胜了伤寒病，在
死神面前挣扎着回来，又顽强地为自己的工作而奋斗。看到
这里，我不禁想到：保尔即使在生病的时候仍然坚持坚持不
懈地工作，这一精神令我钦佩。它还使我想起我自己。病了，
吃点药就倒头睡，妈妈来照顾我。那时候，我怎么会想到读
书?回想起来，我觉得很惭愧。

他的身体越来越差，右腿成了残疾，脊椎上的暗部受伤越来
越严重，最后瘫痪了。他觉得自己会再次离开革命队伍，内
心感到非常痛苦，但是他坚强的毅力又使他战胜了疾病。

在小时内，我有点咳嗽，就躺在床上休息。老爸走进来
说：“庭庭，趁着这个时候快点学数学吧!”爸爸叹着气，说：



“不用了，人家休息的时间太长了，你还叫我学数学呢，我
真是太费劲了!”我就躺在床上，大叫着离开了屋子。我把头
伸出去，看见爸爸已经离开，心里很难过。可以回学校，一
遇到奥数就不会了，但同学们都做得很好。要是在那个时候
我也能像我的同学一样，抓紧时间学数学!

我从这本书中获益良多，这本书告诉我们：一个人不可能一
夜成名，需要经过磨练，才能出类拔萃，才能拥有完美的青
春。

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇七

在暑假里，我又重新读了一遍《钢铁是怎样炼成的》。《钢
铁是怎样炼成的》是苏联作家尼·奥斯特洛夫斯基写的，这
本著作以作者自身经历为蓝本，以俄国十月革命和苏俄国内
站的为背景，塑造了一位在革命烈火中百炼成钢的光荣伟大
的共产主义战士——保尔·柯察金的坚强勇敢、不屈不挠的
形象。这书中的保尔出生于一个贫穷的工人家庭，从小就对
邪恶势力和不合理制度感到深恶痛绝。在革命的到来，也激
发出了他自觉的坚强意识，与邪恶势力势不两立。

保尔虽然调皮捣蛋，可是他在邪恶力量面前绝不低头，勇于
应对。保尔一次又一次地被现实打击，但他坚强不屈，为自
我开辟了完美的未来。他在拯救朱赫来的时候，激发出的那
种勇敢，让我们同年龄的人自愧不如。在我们这个年纪段，
保尔应当享受的是来自社会的关心、父母的疼爱、教师的关
爱、同学的互帮互助，可是保尔享受的是社会的压迫、教师
的厌恶、同学的嘲笑与讽刺，他并没有感到幸福，他也没有
去幻想未来的样貌，他敢于应对现实，敢于和邪恶势力斗争。

保尔时时刻刻地盼望着这种邪恶的势力能够早日消失，能够
让人们幸福的生活，而不是每一天提心吊胆的生活。保尔小
小的愿望却不能得到实现，可是他明明明白现实的残酷，却



依然盼望着，直到十月革命的到来，保尔为革命梦想奋斗不
息的人生征程。保尔的一生都过得异常悲惨，保尔虽然最终
残疾了——两条腿完全瘫痪了，只剩下右手还能够使唤，眼
睛是失明了，可是保尔依然坚强不屈地为革命而奋斗，保尔
还写了一本关于科托夫斯基的英勇骑兵师的中篇小说，书名
叫做——《暴风雨所诞生的》，保尔在这种恶劣的情景下仍
坚强不屈的写出了一部伟大的作品，实在让我们感到敬佩。

保尔的奋斗也换来了成功，保尔的结局依然是美的，保尔又
一次振作起来，开始了新的生活！

保尔的努力没有白费，保尔这个英雄的形象永远停留我们的
心中。《钢铁是怎样炼成的》也鼓舞了无数人坚强勇敢应对
生活中的一切困难，敢于向邪恶势力斗争。

读完钢铁是怎样炼成的感悟篇八

人应该怎样地活着才有意义呢？保尔。柯察金用行动回答了
这一问题。

保尔他残疾后，并没有灰心，而是坚持顽强学习。努力工作，
开始了文学创作。但是命运女神并没有放过他，他渐渐的双
目失明了，这对于已经瘫痪的人来说，是一场多么沉重的打
击啊！可是他却毅然拿起笔，摸索着，坚持写作，他写一个
字都需要付出极大的努力。经过保尔顽强的努力，他终于成
功的写出了小说《在暴风雨里诞生》的前几章。

读着，读着，我也不禁热泪盈眶，心潮澎湃，我被保尔那种
坚持不懈与命运抗争的精神深深地感动了。保尔。柯察金那
坚毅的脸庞仿佛就在我眼前。保尔，这样一个普普通通的战
士，竟有比钢铁还要坚强的意志，究竟是一种什么力量在一
直鼓舞着他与命运搏斗呢？当我读完这本书后，我终于明白
了。这是那伟大的共产主义事业在召唤着他创造了奇迹，这
就是他与疾病与困难挫折顽强地做斗争的动力。



而我们这些新时代的青少年就更应该学习保尔。柯察金。对
于我们来说，最主要的就是学好学校了的功课，家庭中的生
活技能，社会上的交际经验和坚忍不拔忍辱负重的精神品质。
长大以后，我们不一定会背起钢枪保卫祖国，也不一定战斗
在烈火熊熊的战场上，但是我们可以用我们所学的知识为祖
国的建设增添一份力量。同学们，让我们像保尔。柯察金一
样，一起为自己的梦想奋斗吧！
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读完钢铁是怎样炼成的感悟篇九

“钢是烈火和急剧冷却中锻炼出来的，所以才能坚硬并不畏
惧任何事物。我们这一代，也是在这样的斗争中和可怕的考
验中锻炼出来的，所以学会了不在生活面前屈服。”这是保
尔・柯察金说过的话，他的一生都非常坎坷,病痛、失恋、战
争……然而他凭什么使自己继续活下去呢？是毅力，毅力给
了他无穷的力量。

小时候他上学时因淘气被神父赶出学校，她的妈妈也无可奈
何，只得把它送到食堂去刷碗赚钱。在这里，他目睹了社会
的种种恶行。离开食堂后，因朋友朱赫来的影响下，成为了



革命战士，后来因病魔的袭击，无法继续战斗，继而双目失
明。他痛苦过，他绝望过，但他却以惊人的毅力战胜了困难，
走上文学之路，拿起新的武器，开始新的奋斗。

天空异常晴朗，没有风，没有云，眼前金灿灿阳光的颜色，
塑胶跑道被炙烤的气息使我的心突突地在胸腔中跳动。

“预备――跑！”口令一下，我便大步地向前跑去。一步，
一步，朱红色的跑道，显得特别漫长。腿开始沉重，胳膊和
肩膀都累得酸疼，我特别想停下来，就这样放弃，但我不行！
啪！左脚重重地踏在未来的终点线上，离胜利还有区区一圈
的距离！像吹足了气的气球，我加快了步伐，牙齿咬紧了下
唇。

浑身酸疼，腿脚一点点地变沉，仿佛有人悄无声息地在里面
灌了铅。头很晕，胀得难受，血液快速地流淌，毛渣渣的空
气磨着喉咙、脸庞，但我不怕，我知道，希望离我已经不远
了。只剩最后的半圈，我听到自己呼哧呼哧的呼吸声，也听
到身后传来的呼吸声，很沉，很重，我们都一样的疲乏，但
我们都没有言弃。

老师拿着秒表站在前方，那条白线，那条线已经近在咫尺！
啪！右脚重重踏在终点线上，我长舒一口气瘫倒在一旁。八
百米，坚持住了！靠着毅力，我跑完了八百米。虽然头晕的
难受，却感到很安心。

不经历风雨,怎么见彩虹,成长就需要坚定的毅力!就需要这钢
铁般的意志！
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读完钢铁是怎样炼成的感悟篇十

当你打开这本书，也许你还不知道它曾经激励过多少热血青
年，帮助过多少人认识和理解生命的意义和价值。这就是一
个普通的工人、红军战士、共青团员——尼古拉·奥斯特洛
夫斯基写的《钢铁是怎样炼成的》。

书中的主人翁保尔.柯察金出生在乌克兰的舍佩托夫卡城，他
和母亲、哥哥生活在一起。他们和大多数人一样生活得很贫
穷。保尔因报复凶狠的神甫的虐-待，被学校开除了。在苦难
中成长起来的保尔参加了红军，成为一名优秀的侦察兵，后
在著名的英雄布琼尼率领的骑兵部队中英勇作战。他因负伤
回到地方，担任共青团的工作。他忘我的投身到为巩固苏维
埃政权的建设和斗争中。在严寒的西伯利亚修筑铁路时，保
尔的旧伤复发，差点儿死去。出院后，保尔已不能正常工作，
他很痛苦，身体每况愈下，以至双目失明。但他始终顽强地
与病魔斗争，并用笔写下了光辉的人生。

读了这本书，使我的精神受到了一次洗礼和心灵的震撼。保
尔.柯察金在战争中受了重伤，当他一次又一次踏进鬼门关时，
全靠自己的顽强毅力，让他一次又一次地逃脱了死神的魔掌。
我跟保尔相比，简直是太渺小了，渺小得如同一粒沙子。

不知从什么时候开始，我一听到老师、父母或其他人的批评，
就会哭鼻子、掉眼泪。大人说我是“心理素质差”，我总是
不以为然。读了这本书后，我猛地感到一种强烈的反差：如
果把保尔比作“英雄”的话，那么我就是“懦夫”;如果保尔是
“刚强”的代名词，那么我就是“脆弱”的代言人;如果说英



雄和刚强是因为有远大的理想和宽广的胸怀作为人生的支撑，
那么懦夫和脆弱恰恰是因为眼中只有自己和狭隘的心胸在作
怪。回想起来，哎!真不应该。

这本书给我的启示是：钢只有百经磨难，历经千辛才能修成
正果，而人却何尝不是这样呢?人不比钢差，钢是磨练出来的，
人更是从生活的艰难困苦中锻炼出来的。“人最宝贵的是生
命，而生命属于人只有一次。”我们要珍惜有限的生命，为
世界上最壮丽的事业——为解放全人类而奋斗。


