
最新卫生防疫班会活动方案 学校庆元旦
班会(优质8篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。那么方案应该怎么制定才合适呢？
以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助
到大家。

卫生防疫班会活动方案篇一

1、知道元旦是新的一年的开始，愿意和他人分享自己的元旦
愿望。

2、学习用图画制作心愿卡并用简单的语言表述，感受新的一
年到来时的喜悦心情。

活动准备：

新旧挂历蜡笔、练习册人手一份

音乐“元旦快乐”

活动过程：

一、导入活动

1、小朋友，你们知道今天是几月几日吗？

对了，再过几天，20__年就过完了，新的一年20__就要开始
了。

2、那你们知道1月1日是什么日子吗？（元旦）



对了，1月1日就是每一年的第一天，也就是元旦。

3、小结：每年的1月1日都是一年的开始，第一天，这一天也
是每一年的元旦节。

二、引导幼儿讲述自己的愿望

1、（出示图画幼儿用书《冬季幻想曲》p25）元旦到了，你觉
得这几个小朋友在干什么呢？（请幼儿根据自己的想法自由
猜一猜）

3、请幼儿讨论交流，并大胆说出自己的各种元旦愿望。

4、小结：新的一年刚开始，人们都会对未来的这一年有很多
的期盼，所以会有许多的愿望或是计划，像刚才我们小朋友
说的一样。有了愿望或计划就要努力去实现它哦！

三、把愿望画出来

1、相信每个小朋友都会有自己的元旦愿望，刚才很多小朋友
也说了自己的元旦愿望，如果用图画表示出来，该怎么画呢？
（请幼儿进行思考，并请部分幼儿简单讲述自己对绘画的构
思）

2、现在老师为每个小朋友准备了一本练习册，在练习册上有
一个大大的心形，那就请你们把自己的元旦愿望画在这个大
心形中吧！

3、幼儿作画。

4、请画好的孩子找一个好朋友讲述自己的心愿。

5、小结：愿望是小朋友的美好的想法，希望你们通过自己的
努力，都能够实现自己的愿望。



四、讨论怎样过元旦

1、元旦马上就要到来了，你想怎样过元旦呢？（请幼儿讨论，
并说说自己的想法）

2、小结：我们要让生活变得有意义，也可以自己去设想，按
自己的想法去过一个有意义的元旦。

五、在“元旦快乐”音乐中自由舞蹈，感受元旦欢乐气氛

1、元旦就要到来了，祝大家的心愿都能实现，我们一起来
跳“元旦快乐”舞吧！

2、播放音乐，请幼儿自由舞蹈，并结束本次活动。

卫生防疫班会活动方案篇二

为了贯彻落实肥教61号文件精神，进一步加强校园安全教育
和安全管理，一向把安全教育工作放在首位的金牛初级中学
再次敲响校园安全警钟。5月7日下午，金牛初级中学各班级
开展了防溺水安全教育主题班会。

在主题班会上，各班主任向学生介绍了预防溺水常识和溺水
救护方法等各类安全知识。同时为安全教育深入人心，学校
通过“致家长的一封信”的形式，向学生家长宣传防溺水安
全知识，提醒学生家长强化对孩子的防溺水教育，在节假日
期间特别注意对孩子加强管理与监督，防止孩子私自下水事
件发生，切实肩负起监护人的责任。最后，班主任们布置了
一篇防溺水家庭作业。

长期以来，金牛初级中学一直把安全教育工作放在首位，主
要从以下几个方面切实加强防溺水工作。



一、扎实开展防溺水的“十个一”制度，即：上一堂专题教
育课，节假日前集中开展一次安全教育，组织一次安全知识
竞赛或展板宣传活动，召开一次家长会，开展一次家长专访
活动，印发一份致家长一封信或宣传材料，布置一篇防溺水
家庭作业，建立每周一次专题教育制度，每日一次安全提醒
制度。

二、建立课前课后提醒制度。

三、全面开展“四不一会”教育：不在无成人带领下私自下
水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不到无安全保障的水域游
泳，不在上下学途中下江(河)池塘戏水玩耍，学会基本的自
护、自救方法。

卫生防疫班会活动方案篇三

(王):校园里的歌声多么嘹亮，

(郭)红旗下的花朵正在绽放，

(邓)尊敬的王老师、亲爱的同学们:

(合)大家下午好!

(邓)零七级八班校园安全主题班会

(合)现在开始!

(王)我们都知道，校园是我们学习和成长的乐园，校园安全
也是我们每个同学都应该高度重视的一个话题。

(郭)鲜果飘香的十一月让人心旷神怡，文明安全的校园也让
我们心情舒畅。



(邓)让我们把平安的种子撒播进自己的心田。

(王)让它发芽开花、长成参天大树，

(郭)我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。

(二)、同学互动

(邓)好，在我们的班会开始之前，我先来考考大家。谁知道
校园安全都包括哪些内容呢?(总结:大家回答得都很好，校园
安全问题涉及面广，交通安全、学生的心理健康安全、饮食
饮水卫生安全、消防安全、校舍安全、课间安全、危险品管
理安全、内部保卫安全、师生各类活动安全、校园施工安全
等)

(王)下面我就来讲讲具体的校园安全。

第一个问题-----课间时的安全

下课铃响了，老师宣布下课，你和同学们用超级快的速度向
教室外跑去。可是门只有那么大，人却越挤越多，有的同学
被踩着脚，有的被撞到桌子，但是也要注意一下安全。同学
们，你们知道课间要注意一些什么吗?(指名回答)

参考答案:

1、不要在教室走廊追逐打闹。

2、下课时不要拥挤在教室门口，要文明谦让。

3、课间要在室外呼吸一下新鲜空气，不要坐着不动。

4、不要在楼梯上互相推拉疯逗。

5、禁止到不安全的地方逗留玩耍。



……

(郭)下面我来讲第二个问题-----不要爬围墙和栅栏

这一条调皮的男生可要注意听好。假设下午的自由活动时间，
小朋友们在操场上打球，对手一个猛杀，由于用力过大，皮
球飞到围墙外面去了，可是为了简单方便，有一个同学直接
爬过围栏去捡球，这样做是非常危险的，同学们，谁能说一
说会造成什么样的后果呢?(指名回答)

参考答案:

1、一旦失手、失足落下会摔伤

2、可能会流血、骨折、瘫痪，造成严重的后果。

3、也有可能危及到生命。

4、栅栏顶部都有尖锐的铁刺，稍有不慎，会被刺伤

……

(邓)接下来我为同学讲第三个问题------上下楼梯莫打闹

让我们想象一下这样的情景:上课铃响了，你和小伙伴们拿着
篮球飞快的朝教室里跑，一边跑一边喊着:“看谁先到教
室……”，你不顾一切的向前冲着，周围的同学有的差点被
你撞倒。你可知道这样做是非常危险的?(指名回答)

参考答案:

1、要一个台阶一个台阶的走，不要一步迈两个台阶，那样容
易跌倒。



2、要遵守上下楼梯靠右走的规章。

3、上下楼不要疯逗和打闹，会有小朋友跌倒。

4、不要把楼梯的扶手当滑梯，这样做非常危险。

……

(三)、诗朗诵《上学放学歌》

下课铃声响，依次出课堂;走廊慢慢走，有序不争抢;

楼梯靠右行，不闹不推搡;运动要适量，上课精神旺;

快乐做游戏，个个守规章;安全记心上，时时不能忘。

放学回到家，别摸刀与叉;插座里有电，千万别碰它;

阳台很危险，能看不能爬;煤气有巨毒，别把火来打;

一人在家蹲，门是保护神;如果有人敲，先从猫眼瞧;

假如生人来，别把门儿开;大声打##，歹徒最害怕;

坏蛋能吓走，安全得保障;父母回到家，一定把你夸!

(四)看图说话

(郭)谢谢刘晨皓声情并茂的朗诵，这里有我们为大家准备的
一些图片，请同学们根据图片的内容说出有关安全的一些警
示标语或安全小常识。(准备安全图片若干张)

(五)班主任做总结发言

(六)结束语:



(邓)蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由翱翔;

(王)老师和父母的心一样，希望我们健康成长。

(郭)校园校园快乐的地方，我们在平安校园愉快歌唱，

(合)校园校园知识的海洋，我们和老师一起编织梦想。

让我们在《祝你平安》的歌声中结束今天的主题班会，谢谢
大家!

卫生防疫班会活动方案篇四

1、通过本次班队活动，告诉大家生命不是你一人所有，世界
上的任何一件东西也不属于你个人，请珍惜生命请珍惜你所
拥有的一切，请珍惜他人为你的努力和付出，请常常报有一
颗感恩的心。

2、让学生在活动中感悟生命是宝贵的、生命是美好的，同时
生命也是顽强和伟大的，所以我们要珍爱生命，憧憬未来，
让生活更加美好。

3、教育学生珍惜生命，热爱生活，正确面对困难和挫折，努
力实现自身价值。

1、对于生命，你有什么疑惑吗?

我们是怎么诞生的，每个人小时都会有这样的疑惑，那就让
我们来看一下吧!

播放《生命的诞生》视频，学生观看。

你有什么感想?



播放音乐，学生感恩。

闭目放松，仔细回想，从自己能记住的最小的时候一直到现
在：

(1)父母养育、关爱自己的一件最难忘的事。

(2)父母工作、做家务的辛苦与劳累。

(3)老师工作的辛劳及对我关心的情景。

(4)其他长辈对我关心、关怀的情景。

从内心深处表达对他们的感激：

(1)感谢他们的养育之恩。

(2)深深地祝福他们。

(3)表达努力学习的决心，尽力让他们开心、放心。

(4)表达将来报答他们的意愿。

(5)决定做一件令他们开心满意的事情。

请同学们来谈谈刚才在脑海中所呈现的美好回忆以及感恩话
语。

2、但是，这来之不易的生命，一不小心就会枯萎。

课件展示一些学生因各种问题出现的事故。

这是多么令人痛心的事呀?你该如何珍惜自己的生命呢?

总结：要注意安全，要经得起挫折。



课件出示部分资料，与学生分享。

看了这些人的资料，你想今后怎么做?

4、班会总结：

通过这次活动，我们都深刻体会到生命的重要意义，也懂得
了珍惜自己的生命，怀着一颗感恩的心去对待生活，对待学
习，对待身边的每一个人，每一件事。

卫生防疫班会活动方案篇五

青少年的健康成长，关系到社会的稳定，关系到民族的兴旺
和国家的前途。因此，教育和保护好下一代，具有十分重要
的意义。中学阶段是一个人成长的重要时期，中学教育尤其
是中学生安全教育的成败直接关系到一个人将来是否成为人
才，理想抱负能否实现的问题。现在正值人口高峰期，各地
中学的办学规模不断扩大，在校学生增多，校园周边环境日
趋复杂，给中学生安全教育管理带来许多新的问题，中学生
安全事故时有发生。抓好中学生的安全教育与管理，保障中
学生的人身财产安全，促进中学生身心健康发展，是摆在我
们面前的一个突出课题。

一、对中学生进行安全教育的必要性

1、普及九年义务教育的需要和提高民族素质的需要

义务教育法规定：义务教育是依照法律规定，适龄少年儿童
必须接受的，国家、社会、学校、家庭必须予以保证的国民
教育。凡已入学的适龄儿童、少年，必须按照当地学制的规
定，学习到毕业，而不能中途辍学。只有做好学生的安全教
育工作，才能使一些学生不中途辍学，保证九年义务教育制
度的实施，从而提高我国的民族素质。



2、开展素质教育的需要

3、正确引导特殊中学生的需要

现在的中学生，绝大多数与生俱来就有优越感，攀比之风日
盛。当愿望不能实现时，少数自我约束能力差的学生便动起
了歪脑筋，把手伸向了周围的同学。造成许多学生宿舍内盗
窃事件时有发生，有许多学生的钱物也被抢劫。有些女生为
了钱，结交社会上不三不四的人为友。同时，单亲家庭、再
婚家庭的孩子也较以前多，其往往存在障碍。由于状态不好，
导致个别学生面对缤纷的世界不能自恃，面对突发的意外事
故及人身伤害等束手无策。

4、复杂的社会治安形势的需要

5、提高中学生安全意识的需要

当前中学生安全意识普遍比较淡薄，自身安全意识不强，主
要表现为：学校一再三令五申宣读《学生校内外安全公约》
及处罚办法，给学生发放并学习《安全事故手册》，但在学
校总有学生追逐打闹、滑行楼梯扶手的，有翻越校门、围墙
的，有体育课上不听从老师要求的，实验课上未经老师允许，
擅自触摸药品进行违章操作的，在校外有不遵守交通规则和
公共秩序的，有私自闯入施工现场的，有结伙斗殴、盗窃的，
有滋事寻非的，在自身财物管理上，思想麻痹，钱物随意乱
放，离开宿舍不关门窗，给犯罪分子以可乘之机。另外缺乏
自我保护意识，对社会了解不够，一些社会上的犯罪分子、
小混混利用中学生在校内学习、生活，接触社会少，辨别是
非能力差等，骗取中学生财物。还有的中学生不注意用电、
用火安全，不注意交通安全，夏天不注意游泳安全，冬天不
注意滑冰安全，平常不注意饮食安全，购买廉价过期食品和
饮料，心存侥幸，往往容易造成安全事故。

二、对中学生进行安全教育的主要内容



安全教育是学校思想政治教育的一个重要组成部分。安全教
育涉及的内容非常广泛，应与学校的一切教育活动相联系，
应与学校的思想政治教育、道德教育、民主法制教育、校纪
校规教育、健康教育相结合。

1、进行遵纪守法的教育

生上专题法制课。通过多种形式的法制教育，使学生深切感
受到法就在身边。这不仅对中学生健康、安全成长有益，而
且对其走向社会乃至一生都有益。

2、

一是要与学生家长配合管好自己的学生，

二是向有关执法部门反映，端掉这些黑色网吧，

三是加强网络法律法规宣传教育，提高中学生网络安全意识，
在思想上形成一道能抵御外来反动、邪恶侵蚀的防火墙。

3、消防安全教育

一是组织中学生学好、用好消防法规，提高依法治火的观念。

卫生防疫班会活动方案篇六

a:小草心存对雨露的感恩，才有了青翠欲滴的叶片

b:鲜花心存对阳光的感恩，才有了芬芳四射的飘香

c:小鸟心存对天空的感恩，才有了自由自在的飞翔

d:人也只有心存对世界的感恩，才能谱写人生的辉煌



a:下面我宣布

合：__班“心存感恩与爱同行”主题班会现在开始!

二、小品《无私母爱》

a:母爱是无私的，我们却是贪婪的

b:我们总是在向母亲索取，却从没顾及过母亲的感受

d:请欣赏小品《无私母爱》

三、诗朗诵《永恒的心》

a:看完了三组同学动情的演绎，相信同学们一定都有很多感
触，其实，现实生活中就存在这种现象。

b：下面请欣赏诗朗诵《永恒的心》，来聆听一下自己内心的
声音

四、三句半《感恩》

c：下面请欣赏三句半《感恩》，体验一下用言简意赅表现出
的寓意深远

五、歌曲《奉献》

a：人生需要感恩，也需要奉献

b：感恩是可贵的，奉献亦是无私的

a:让我们来一起聆听那动人的旋律，请欣赏歌曲《奉献》

b：掌声欢迎



六、宣誓

c：本次我们准备了一个誓言，请所有同学起立，和我一起用
你的音量喊出我们的誓言(领读誓言)

七、班主任总结

a：刚才我们每个同学都信誓旦旦的许下了自己的誓言，感恩
可不光是用嘴说说而已的，他需要我们用行动去证明，用行
动去实践。

a：在几十分钟的班会中，一直有一个人在默默关注着我们同
学的表现，那就是我们的老班，下面请同学们用的掌声欢迎
我们的班主任为我们总结发言!

八、结束语

a:让我们心存感恩之心，绽放青春的活力

b:让我们心存感恩之心，放飞人生的理想

c:让我们心存感恩之心，挥洒成功的豪情

d:让我们心存感恩之心，携起手来，与爱同行!!!!

a：下面我宣布

合：__班“心存感恩，与爱同行”主题班会到此结束。谢谢
大家

卫生防疫班会活动方案篇七

(x)红旗下的花朵正在绽放，



(邓)尊敬的x老师、亲爱的同学们：

(合)大家下午好!

(邓)__级__班校园安全主题班会

(合)现在开始!

(x)我们都知道，校园是我们学习和成长的乐园，校园安全也
是我们每个同学都应该高度重视的一个话题。

(x)鲜果飘香的十一月让人心旷神怡，文明安全的校园也让我
们心情舒畅。

(邓)让我们把平安的种子撒播进自己的心田。

(x)让它发芽开花、长成参天大树，

(x)我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。

卫生防疫班会活动方案篇八

1.了解洪水的相关危害，提高防洪意识。

2.了解洪水的特点等相关知识。

3.了解洪水暴发时的紧急自救措施。

洪水的特点等相关知识。

洪水暴发的自救知识。

1课时



（一）导入

1.观看洪水造成的危害的图片。

2.学生谈观看后的体会。

3.教师总结：是啊，洪水做成的危害是巨大的.，它夺走我们
的家园，破坏我们的生活，甚至夺去我们的生命。所以我们
今天要学习洪水的一些知识，学习遇得到洪水时我们该怎么
做。

（二）了解洪水的相关知识

1.了解洪水的类型

洪水可分为：暴雨洪水(含山洪)、风暴潮、冰凌洪水、冰川
洪水、融雪洪水、泥石流和跨坝洪水等多种类型。主要的是
暴雨洪水。

结合本地特点，请学生分析本地可能发生什么洪水。（暴雨
洪水、泥石流、跨坝洪水）

2.洪水的主要特点：

（1）季节性明显

洪水集中出现的季节段时称之为汛期。江河每年汛期来临的
时间有一定规律，它主要决定于夏季雨带的南北位移和秋季
频繁台风暴雨。

（2）洪水峰高量大

受流域暴雨、地形、植被等因素的影响，河流常可以形成极
大洪峰流量。



（3）江河洪水年际变化不稳定

暴雨洪水区大洪水年和枯水年洪峰流量变幅大。

通过对洪水特点的分析，使学生明白防洪措施的可能性与必
要性

（三）了解洪水暴发时的紧急自救措施

1.受到洪水威胁，如果时间充裕，应按照预定路线，有组织
地向山坡、高地等处转移；在措手不及，已经受到洪水包围
的情况下，要尽可能地利用船只、木排、门板、木床等，做
水上转移。

2.洪水来得太快，已经来不及转移时，要立即爬上屋顶、楼
房高屋、大树、高墙，做暂时避险，等待援救。不要单身游
水转移。

3.在山区，如果连降大雨，很容易暴发山洪。遇到这种情况，
应该注意避免渡河，以防止被山洪冲走，还要注意防止山体
滑坡、滚石、泥石流的伤害。

4.发现高压线铁塔倾倒、电线低垂或断折；要远离避险，不
可触摸或接近，防止触电。

5.了解呼救的方法：sos标识、利用鲜艳醒目的颜色呼救、拨
打119（了解119不仅是火警，也可以是抢险救援电话）

（四）学生总结本课所学知识，特别是紧急自救方法的知识。

（五）强调平时不到溪边玩耍、摸鱼等，防止跨坝洪水。


