
2023年中班社会活动我真棒教案设计意图
(精选6篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。教案书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇教案呢？这里我给大家分享一些最新的教
案范文，方便大家学习。
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1. 了解节约用纸的方法，并用绘画的方式表达出来。

2. 利用废纸进行创作，培养节约用纸的意识和习惯。

3. 培养幼儿敏锐的观察能力。

4. 发展幼儿的观察比较能力。

5. 愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

1. 布布手偶、布布的信件。

2. 图画纸、彩笔、杂志纸、废纸。

1. 出示布布手偶，他一副很不高兴的样子，老师问布布为什
么不高兴，布布拿出一封信，原来是小松鼠写给布布的信，
老师把信的内容读出来。

亲爱的布布： 我们要搬家了。这两天有一大群人带着像怪兽
一样的锯刀来砍伐我们的家。听他们说树木是制造纸的材料，
因为人类需要大量的纸张，所以要砍伐很多很多的树木，森
林里的树木变得越来越少。我家住的那棵大树昨天也被人类
砍倒了，整个森林就快被砍伐完了，变得光秃秃的，我和森



林里的动物们只好搬到很远的地方去了。

你在人类的社会里生活，请为我们做点事，提醒人类节约用
纸吧。

小松鼠上

2. 布布与幼儿讨论：

为什么小松鼠要搬家？

纸是用什么制造的？

没有了森林，对动物有什么影响？对人类也有影响吗？

3. 老师引导幼儿讨论节约用纸的`方法。（一张纸两面书写、
用手帕代替纸巾、礼物的包装尽量简单。）请幼儿在图画纸
上把自己想到的方法画下来。

4. 请幼儿分别向大家介绍自己的画。

5. 向幼儿出示准备好的各种废纸，请幼儿利用废纸自由创作，
例如做拼贴画、剪纸、折飞机等。

能用绘画方式表达节约用纸的方法，懂得珍惜用纸。

能利用废纸进行创作。

通过本次活动，从引导启发幼儿感知废纸的用途，进而引出
故事，揭示故事中蕴涵的利用废纸、爱惜废纸的情感教育，
逐渐过渡到让幼儿自主探究尝试利用废旧报纸。

中班社会活动我真棒教案设计意图篇二

1．了解狗的生活习性和特征，知道狗是人类的好朋友。



2．尝试合作照顾小狗的体验活动，并能大胆讲述自己体验的
过程和心情。

3．萌发幼儿对小狗的喜爱之情。

1．玩具小狗11只，体验卡一套。

2．情景标记5个，美容院、医院、浴室、餐厅、休息室、医
院，游戏材料若干

一、以"抱小狗"导入活动，激发兴趣。

教师：（录音：狗1）：你们听，这是谁的声音？（小狗）狗
狗是我们小朋友十分熟悉的一种动物。你在哪里见过小狗？
你们喜欢小狗吗？为什么？（小朋友都十分喜欢小狗，因为
他很聪明、也很可爱）

教师：（录音：狗2）（录音："汪汪汪"，大家好！我是小狗
淘淘，今天我能来到这里，看到这么多的小朋友喜欢我，我
的心里可高兴啦！）

二、欣赏故事，激发幼儿对小狗的喜爱之情。

师：你们知道老师为什么喜欢小狗淘淘吗？听了下面的故事，
你们就会知道的。（播放故事《淘淘有了新朋友》）

师：故事听完了，你知道老师为什么喜欢小狗淘淘吗？小狗
淘淘是用什么办法找到蝴蝶风筝的？（小狗淘淘用自己灵敏
的鼻子和耳朵找到了蝴蝶风筝）（请幼儿学一学用耳朵听听、
用鼻子闻闻的动作）小狗淘淘的心情怎么样？为什么？（小
狗用它灵敏的鼻子来帮助小伙伴找到了玩具，小伙伴都十分
感谢它，它的心里也感到很高兴。）（原来，用自己的本领
去帮助遇到困难的朋友，是一件十分快乐的事情。）



三、爱心体验：我爱小狗。

教师：我们知道，狗狗是我们人类的朋友，它们会帮助我们
看家、抓坏人，还给我们带来了许多的快乐，那我们可以怎
样去爱狗狗呢？（幼儿讨论）

教师：小狗淘淘听了你们的话，高兴极了！忍不住想夸奖你
们呢！你们听……

（录音3：小朋友，你们真是太棒了！你们真是一群有爱心的
好孩子。我想邀请你们到 "快乐狗狗馆"去参加爱心体验活动，
你们愿意吗？）

教师：（放幻灯片）大家好，我是"快乐狗狗馆"的爱心馆长，
欢迎小朋友来到"快乐狗狗馆"参加我们的爱心体验活动。

1．介绍工作证。

等会每个小朋友都可以拿到一张这样的工作证，工作证上有
数字编号，有相同数字的两个小朋友是今天的"爱心伙伴"。
（发工作证）请小朋友手拉手排好队，我先带你们去参观一
下。

2．介绍游戏环境。

介绍狗狗爱心医院、美容院、浴室、厨房、卧室的名称和作
用

3．介绍小狗挂牌。（了解体验卡）

4．提出活动要求。

教师：等会听到音乐，你们就可以开始来认领自己的小狗，
按照挂牌上的标记去照顾小狗。在体验活动中，爱心馆长希
望两个小朋友能友好合作，用你们的爱心轮流照顾狗狗，好



不好？一个体验馆里最多有两只狗狗，如果已经满了，可以
换一张体验卡，到另外一个体验馆里去，要安静有序，不要
拥挤，记住了吗？（放背景音乐）

5．谈谈体验的经历。

（1）播放照片。请幼儿介绍你们带小狗去了哪里？你们是怎
样照顾小狗的？心情怎么样？（送爱心，小朋友用手做一个
爱心的动作）

四、带狗狗散步。

教师：今天天气真好呀！让我们带着狗狗出去散散步吧！

1．区域活动：给小狗喂肉骨头。看小狗身上有几个点子，就
给小狗吃几个肉骨头。

2．游戏活动：开设角色游戏"宠物店"。

3．日常渗透：在日常生活中，和孩子一起接触一些小动物，
并尝试照料、玩耍。

中班社会活动我真棒教案设计意图篇三

1．通过操作活动，了解轮子的特性及用途。

2．激发幼儿的尝试兴趣，培养幼儿的尝试精神。

【活动准备】

1．每人一小筐，内有带轮子的玩具及长方形、正方形、三角
形积木各一块。

2．小推车、书若干。



【活动过程】

一、幼儿自由玩桌上的东西，激发幼儿的兴趣

师：今天，老师给你们准备了许多东西，可以在桌上玩，也
可以在地上玩，请小朋友试着玩一玩你面前的东西，看看谁
玩的方法最多、最有趣。

幼儿自由玩，教师巡回观察指导。幼儿谈一谈，你玩的是什
么，你是怎样玩的?

二、幼儿第一次尝试：找出能滚动的东西

师：刚才小朋友玩的方法很多、很有趣，现在老师请小朋友
动脑筋。试一试、找一找哪些东西是可以滚动的?把不可以滚
动的东西放到前面塑料筐里。幼儿尝试并找出能滚动的东西：
带轮子的玩具、轮子。

三、幼儿第二次尝试：认识轮子的特性及用途

1．提问：为什么这些玩具都能滚动呢?

四、第三次尝试：探索轮子能省力

幼儿自由组合，二人一组，比赛运书、运玩具，看谁快。幼
儿通过尝试，理解轮子能省力。

五、结束

在比赛的热烈气氛中，自然地结束本活动。

中班社会活动我真棒教案设计意图篇四

1.培养幼儿乐于参加集体活动，在活动中服从规则遵守纪的



行为。

2.激发幼儿热爱大自然的情趣，萌发环保意识。

人物木偶一个。

1.利用木偶描述公园美丽的景色，激发幼儿春游的愿望。

2.师生共同讨论出游的特点，春游前应做的准备以及春游中
应注意的问题。

（1）大家准备到什么地方去春游呢？

（2）春游前我们应准备些什么？

（3）春游时应怎样乘车？

（4）游玩时应怎样和大家一起游戏？

（5）吃过食物后，应将装食品的袋子、垃圾扔在哪里？

小结；春游前应准备好干粮、水、穿适于活动的衣服和鞋子。
春游时，乘车应注意安全，不降手、头伸出车窗；游戏时，
应与大家一起活动。不乱扔装食品的袋子和包装纸，注意爱
护环境。

3.教师提问。

（1）小朋友是怎样春游的？

（2）春游中，谁的行为好，谁的行为不好，为什么？

4.角色游戏"春游去"。

幼儿分别扮演司机、公园管理员、游客等角色，玩"春游去"



的游戏，体验春游的愉快。

1.该活动应在春游前开展。

2.活动适应结合幼儿在春游中的实际问题进行分析，增强其
教育的针对性。
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1．引导幼儿正确认识“黑”，并学习用各种方法克服怕黑的
心理障碍。

2．鼓励幼儿平时积极动脑，不胆怯，不退缩，勇于克服各种
困难。

3．培养幼儿独立入睡的好习惯，提高自理能力。

4．愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5．探索、发现生活中的多样性及特征。

1．将活动室一端用黑布、大型木板等布置成黑乎乎的山洞。

2．与幼儿人数相等的动物玩具，小猫头饰若干，猫妈妈的胸
饰一只。

3．音乐磁带一盒。

4．课件动画片《小兔迷路了》

（一）以游戏的口吻和形式导入活动

1．教师：“小猫们，今天妈妈带你们到那边森林里去玩，我
们一边唱歌一边走吧！”（伴随《找小猫》的音乐，幼儿做
律动进入场景）



2．教师：“草地上真舒服，小猫们和妈妈一起坐下来休息一
会儿，妈妈给你们讲一个故事。”

3．播放动画片《小兔迷路了》：从前，有一只可爱的小兔跟
着妈妈一起到森林里去采蘑菇，它看到美丽的鲜花，漂亮的
蝴碟可开心了。它一会儿去闻闻鲜花，一会儿扑蝴蝶，结果
找不着妈妈啦。走啊走，小兔来到一个山洞里，里面黑得什
么也看不见，小兔害怕极了，太阳落山了，夜深了，小兔找
不着妈妈多伤心呀，它大声地哭起来：“妈妈，妈妈……”。

（二）营救小动物，鼓励幼儿不怕黑

1．发现情况

通过小动物的呼救声及教师对黑洞内发生情况的描述，让幼
儿感知发生的事情，激起幼儿救小动物的欲望。

（1）（伴随着音乐，以远处传来一阵阵小动物的呼救声）

教师：“咦，好象有什么人在哭，你们听，是谁在喊救命？
小猫们，你们千万别动，妈妈去看看。

（2）教师慢慢走到山洞口，仔细往山洞里看，说：“呀，这
里有个山洞，里面很黑，什么也看不见。对，声音就是从这
里发出来的。哎呀，这个洞口这么小，我钻也钻不进去，怎
么办呢？里面到底发生了什么事情？这黑洞洞的山洞里到底
是谁在哭呀？小猫们，你们谁愿意帮妈妈进去看看。”

2．鼓励幼儿克服怕黑心理，勇敢地钻进山洞

（2）交谈，了解害怕的幼儿的心理状况，教师对他们进行疏
导

讨论：怎么样才能让自己不害怕呢？



归纳如下方法：

a．先站在洞口往里看一看，等自己的眼睛渐渐习惯了黑再慢
慢走进去，一边走，一边摸，就不会摔跤，也不会害怕。

b.进去的时候想想高兴的事，一边走，一边唱唱歌，就不会
害怕。

c.你就想里面的小动物多可怜，我一定要帮助它，其它什么
也别想，就不会害怕了。

d.里面虽然黑，但没有什么可怕的东西，慢慢走，就不会出
危险，这们也不会害怕。

（3）请愿意去救小动物的幼儿一个一个爬进山洞，每人只救
一个小动物。

（4）教师对还不敢进去的幼儿再次进行疏导，启发他们找上
好朋友一同进去救小动物。

（5）请胆子特别小的幼儿借助一些器具（如木棍、玩具刀、
手电筒等）和好朋友一同进山洞。

（6）教师亲亲每一个救小动物的幼儿，夸奖他们是勇敢的孩
子。

3．教师小结，结束活动。

（1）、教师帮助幼儿总结幼儿在活动中所尝试的各种克服怕
黑的方法，使幼儿明白我们无论遇到什么样的困难，都会有
很多克服困难的方法，鼓励幼儿平时要积极动脑。

（2）、鼓励幼儿努力养成自己独睡的习惯



教师：“今天，我们知道了，黑房间里并没有什么可怕的东
西，我们有各种方法战胜黑暗。你们以后敢不敢一个人睡觉
啦？敢的小朋友把手举起来！”

（3）表扬敢于独睡或已经养成独睡习惯的幼儿，给每天独睡
的幼儿贴一朵小红花。

活动与生活相互融会贯通，孩子不但对意思简明易懂，也明
白了在生活中该如何做，不过还得有家长平时在生活中多引
导、教育，否则孩子在实际行动上并不是每一个人都会做到。
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1、知道自己很快就要升中班了，有上中班的愿望。

2、懂得中班小朋友要努力学习，做弟弟妹妹的好榜样。

3、萌发升做中班哥哥姐姐的自豪感。

1、操作材料《我要升中班了》。

2、和中班老师联系好参观事宜。

激发幼儿上中班的愿望。

懂得要努力学习，做弟弟妹妹的好榜样。

通过这一活动，让孩子们懂得自己长大了，有上中班的愿望，
同时萌发升做中班哥哥姐姐的自豪感。在与中班孩子活动游
戏的过程中，感受到与哥哥姐姐一起玩的快乐，体验到自己
是幼儿园大家庭中的一员。

1、教师带领幼儿参观幼儿园，引导幼儿说出幼儿园的活动室、
厨房、医务室等地的位置。



教师：我们马上要到二楼去，你们猜猜，那是什么地方？

（教师不告知答案，幼儿自由猜测）

2、教师带领幼儿来到某中班参观，感受中班的环境。

教师：这是什么地方？你怎么知道的？我们一起来看看这里
和小班有什么不同？（幼儿自由观察中班的环境，并讲述自
己的发现）

教师小结：中班活动室的墙饰和小班不同，中班哥哥姐姐的
个子比我们高……

3、引导中班小朋友与小班幼儿结伴活动

中班幼儿自愿选择一名小班幼儿一起游戏，让小班幼儿感受
他们是怎样当哥哥姐姐的。

4、相互交流活动情况，进一步激发幼儿当中班哥哥姐姐的愿
望

（2）幼儿讲述自己升中班后，想做一名怎样的中班小朋友。

5、教师评价：希望你们努力学习，做一名合格的中班小朋友，
做弟弟妹妹的好榜样。


