
2023年伤逝读后感大学生 伤逝的读后
感(模板5篇)

读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家
能够喜欢!

伤逝读后感大学生篇一

从昨晚掌灯时分，一口气读到凌晨，一遍一遍，再逐字剖析
着，就恍若文中的涓生和子君就是现实中的他和我。早上上
班时，我还拉住一个同事，不管她愿不愿听，也强硬将整个
故事的心理情节给她复述一遍。不知是我讲的字句不漏还是
她也有触语生情的心态，总之，她听得入神，连连称这与现
代的爱情婚姻没有什么区别。我便说，也许爱情原本就是没
有时代没有年龄没有国度的吧。但一想到现实中的他，那个连
“因为，因为我已经不爱你了！”都不敢说的他，我心里便
黯然了......再回到电脑边，我怎么也坐不住，我听到我心
里仍然在不停地诉说着。

《伤逝》是鲁迅先生唯一以青年恋爱和婚姻为题材的作品，
这是一篇悲情小说。作者以“涓生手记”的形式，回顾从恋
爱到感情破灭这一年的经历，用涓生的切身感受来抒发他曾
有的热烈的爱情，深切的悲痛和愿入地狱的悔恨。

虽然涓生的故事发生在“五四”年代，在那个黑暗社会里，
恋爱和婚姻问题不可能是一个独立的问题，他们感情的破灭
似乎还可以归罪于社会解放的过程。那么现在呢？21世纪的
爱情，创造在一个更进步更自由的时代，他们不会再经历涓
生的社会迫害，不必为“人必生活着，爱才有所附丽”的苦
恼，也无需为求生而象涓生那样“向着这求生的道路，是必



须携手同行，或奋身孤注”的决择。但是，我们今天的爱情，
却因更加自由，一任的梦想还是重复着涓生的故事，一样的
爱了，逃了，最后抛弃他们曾经深爱过的女人，任她们自生
自灭。

从涓生的个性心理描写，我真实地感受到相爱至分手的残酷，
而血淋淋的爱情正是那个提倡爱情必须时时更新、生长、创
造，最后却为了求生而离开子君的涓生亲手埋葬的。涓生因
为尚未忘却的翅子的扇动，这在文中多处提到，而他又以为
他的翅子又因子君“只知捶着一个人的衣角”而比先前颓唐
得多......于是决定“那便是虽战士也难于战斗，只得一同
灭亡。”在决定着他们只有分离才能开辟新的道路时，他又
意识到“----我突然想到她的死，然而立刻自责，忏悔
了......”这个时候他有一丝不舍，其实，他早预到子君没
有了他，只有死。因为子君“她自始自终，还希望我维持较
久的生活......”就算这样，涓生还是因为早晨的时间多，
而计划在闲谈中，故意提起往事，似一个隐形的坏孩子，把
那翻在心里折腾过的“所谓不虚伪的真话”对子君说了出来，
而子君听后“她的脸色陡然变成灰黄，死了似的”。直
到“子君却不再来了，而且永远，永远地！......”，涓生
這才意识到当初以为“将真实说给子君，她便可以毫无顾虑，
坚决地毅然前行，一如我们将要同居时那样。”恐怕是错误
了，因为子君“她当时的勇敢和无畏是因为爱”。涓生最后
虽然也悔恨和悲哀了，但却只能换来子君永远的空虚，欢欣、
爱、生活已经全都逝去了。这个时候，我想人只有在失去时
才感到存在的可贵，这句话便是真理了。

再回顾涓生对待子君爱情的过程，这里可以看出他矛盾自私
的阴暗面。追求子君的时候“照见我含泪握着她的手，一条
腿跪了下去......”，如此经典的场面在21世纪已经视为珍
宝，更何况在那个世俗的年代。也难怪日后竟成了子君温习
的必修课，“我的言辞，竟至于读熟了的一般，能够滔滔诵。
”。而涓生后来却只当作是浅薄可笑的电影一闪。如此纯真
热烈的求爱形式，竟被涓生自已践踏了。其实我也不怀疑那



个场面的真实，只是很明显，涓生冲动的，甚至是不负责任
的浪漫热情，只能维持到得到子君的爱时，就成了“被质问，
被考验”的负累了。

他们相爱的时候，涓生是这样形容的，“去年的暮春是最为
幸福”，但就算如此愉悦时，他们走在路上，他仍会觉得到
时时遇到别人的探索，讥笑，猥亵和轻蔑的眼光......可见，
子君给他的`幸福并没有坚定他的爱情，他的勇气在很早时段
都已经暗地里隐藏着不稳定性。可恨的是，这个时候涓生并
没有显示出在分手时“所谓真话”的勇气，我想倘若涓生真
是那种“是的，人是不该虚伪的”，那么他当时更应该对子
君讲出他的心态，似乎在后来的描述中，他的各种对子君不
满情绪他都有所隐瞒，当然除了分手那一次来了个真实的。
如果在当时寻住所的路上，他也来个真实的表白，或许会让
子君明悟一些，或许将不会有后面的草率同居，更不会淹没
子君死的悲剧。因为当时境态的子君却是“大无畏的......
坦然如入无人之境”，子君的爱是那样的纯真，那样的执着，
她的眼里只有他，她的世界唯有爱情。

伤逝读后感大学生篇二

。小说以主人公涓生哀婉悲愤的内心独白的方式，讲述了他
和子君冲破封建势力的重重阻碍，追求婚姻自主建立起了一
个温馨的家庭，但不久爱情归于失败，最终以一“伤”
一“逝”结局。下面是小编给大家整理的《伤逝》读后感800
字，希望能给大家带来帮助。

梦想的旅程带着很多的感伤，情感的开始更于心中感悟，一
副隽永幽远的画卷，几许别样浪漫的人生。

子君，两副面孔出现的子君。会馆时期的子君是恋爱时期的
子君。这个子君在小说中是一个新女性的形象，果敢，有见



识，有主见。而吉兆胡同时期的子君即同居时期的子君却是
一个旧女性的形象，怯弱和无知，带有中国旧时代烙印的传
统女性。不管怎么说，子君这个女性，代表的是不只自己。
世上最能打动人的是悲剧，这是很残忍。《伤逝》是一部彻
彻底底的悲剧。子君死了，为涓生而死了，那是时代的悲剧，
更是子君把爱情当作人生终极目标的.痴情女子的悲剧。

涓生，一个拥有感情却又时时被时代所要挟的知识分子，他
面对帝国主义的罪行可以义愤填膺，而面对情感却畏首畏尾，
他是一个有感情的人，但他的感情却是那样的脆弱却又那样
的坚固：“她却什么都记得。我的言辞，竟至于读熟了一般，
能够滔滔背诵;我的举动，就如有一张我看不见的影片挂在眼
下，叙述得如生，很细微，自然连那使我不愿再想的浅薄的
电影的一闪。夜阑时候，是相对温习的时候了，我常常是被
质问，被考验，并且被命运复述当时的言语，然而常须她补
足，由她纠正，像一个丁等的学生。”这，是他对子君的理
解，更是他对爱情的理解子君的悲剧在于把爱情当作人生的
终极目标，真的无法承受失去。子君选择和涓生一起生活，
她的压力在那个时代肯定比涓生大得多。在那“五四”初期
的时代里，子君的执著，却给她带来无数鄙视的目光。“我
是我自己的，他们谁也没有干涉我的权力。”这种绝然的态
度，已经注定她把爱情视为生命的全部的悲剧的开始。

今天休班!最大的一个感觉就是可以睡懒觉了!今天的懒觉破
了一年以来的记录，睡到10点半才懒懒的起床，恍惚间有种
回到大学时光的熟悉，睡觉真舒服啊!想想亲爱的梅总就没我
这么幸福了，休班对他来说几乎是不可能的，睡懒觉更是一
种奢侈!老板是很辛苦、很孤独的!

秉承昨晚梅总的教诲，准备从今天开始写读书心得!翻开大学
的语文课本，从前到后的文章几乎是按照年代的顺序排的，
从周初、春秋时代的诗经，到先秦的散文、再到汉魏诗、六
朝的赋、文、诗、唐诗宋词元曲、最后到明清的戏曲、诗词、
古代白话小说，现代散文、小说，当代小说、新诗，一本书



囊括了中国的上下五千年的文化、包容了各种类型、各种题
材的文章，用那句：“中华文化是博大而精深的”的话来形
容再贴切不过了!

因为比较喜欢鲁迅的作品，再加上对古文实在是没有多大的
研究，就读了鲁迅写的收录于《彷徨》中的一篇小说——
《伤逝》，是以青年人恋爱和婚姻为题材的小说。文章写
于20年代初期，当时正是五四个性解放思潮盛行的时期，受
西方文化的影响，“男女平等”、“婚姻自由”成为当时最
具影响力的口号，《伤逝》以文学的笔触表达了同样的主题。

另一方面他又很贫寒，经济上十分拮据，还没考虑清楚面包
和爱情的关系，就不负责任地接子君一起生活。他将子君理
想化了，他以为她是坚强、独立、富有进步气息的新女性，
他不知子君的勇敢完全是出于对他的信任和依赖。一旦子君
见了他的无力，见他也必须为生计奔波，她也不得不为他变
成一个家庭主妇。涓生和子君其实都厌倦这种生活，但他们
都无力改变，当现实和理想产生了太大的落差，子君便逆来
顺受了，然而涓生却不能忍受，他认为子君违背了他的理想，
于是归咎于她。再加上子君非常的软弱、善良，他赶她，她
就走了。其实他们合筑一个家时子君也卖掉了自己的金首饰，
她完全有留下的权利。但子君压根儿没想到这些，她归根到
底太幼稚，太单纯了，她过于浪漫，看爱情重过一切，所以
当涓生说不再爱她时，她便心如死灰，什么都不想争取了。
究其根本，子君和涓生都是太幼稚的人，只是子君要更浅一
些。她似是而非地学到一些新鲜的思想，造就了一种浪漫的
氛围，这种对爱情的向往使她敢于冲破封建家庭的牢笼，然
而她只知依靠涓生，以他为一切的出发点。说明她还未摆脱
封建夫权思想的束缚，她适应不了社会，看不透生活，最终
便被生活所吞噬了。

小说以涓生的自由口吻写出来，具有强烈的感伤和追悔色彩。
但造成子君悲剧的主要原因是黑暗的社会。正因为如此，小
说的主题就显得更为深刻，它不是一个简单的道德悲剧，而



是一个深刻的社会和精神悲剧。它既是对封建社会的批判，
更是对单纯的追求个性解放青年的一个告诫：没有社会的解
放，没有经济上的独立，个性解放是难以成功的。

今天读的这部作品有些感伤，以至于都影响了我今天的心情。
好久没写读书心得了，乍一写没啥感觉了。以后要尽量挑一
些实时性的、汽车行业的一些东西读，来弥补自己对汽车知
识的匮乏!

子君走了，涓生说:“如果我能够，我要写下我的悔恨和悲哀，
为子君，为自己。”

“伤逝”，子君的伤，涓生的伤，也勾起了我的伤。

子君爱涓生，是那样地热烈，那样地纯真。在那个受旧思想
束缚的年代，一个弱女子为了追求自己的爱情，不惜与家人
反目。我不知道当她分明坚决地说出:“我是我自己的，他们
谁也没有干涉我的权利”，又需要多大的勇气。艰苦的生活，
子君没有半点抱怨，她总是用笑容去遮掩她的不乐。为了她
爱的人，她倾注着全力去做饭，日夜的操心，她就这样终日
汗流满面，短发都粘在脑额上，两只手也粗糙起来。然而最
终的最终，她还是没有得到那份本应属于她的爱情，子君几
乎付出了全部，然而还是输给了现实。

涓生爱子君吗?我想爱吧!爱开始的子君，爱逝去的子君。如
果有这样的女子为你付出全部，爱你多于爱自身，我想你也
是爱的。只不过后来经历了一些事情，某种东西蒙蔽了那份
纯真的爱吧!生活越来越拮据，油鸡们逐渐成为肴馔，阿随也
被送走了，涓生看子君的颓唐，感叹人是多么容易改变呵!当
涓生孤身枯坐，回忆从前，竟觉得大半年来，只为了爱-盲目
的爱吗，-而将别的人生的要义全盘疏忽了。第一，便是生活。
人必生活着，爱才有所附丽。世界上并非没有为了奋斗者而
开的活路。如果说子君变了，那涓生必然变了，而且变得更
加彻底。爱情与生活，为何硬要这样联系呢?子君没有错，涓



生没有错，只是爱情太过脆弱，输给了生活。

我同情子君，也为子君感到不值。那样纯真的人儿，只是为
了寻求她的爱情，她付出了全部。不管生活多么困苦，她都
竭力地呵护着她的爱人，然而结果是他不爱她了。精神上的
打击要比物质上的打击更加沉重吧!子君的离开是必然的，她
已经没有任何留下的理由。子君死了，她连惟一的希望都破
灭了，生存对她又有何意义，活着对她就是一种精神上的煎
熬吧!或许有一天，涓生会明白子君的苦衷吧!他会发现子君
没有变，子君一直都是那么爱他，子君的付出是那么地无私，
以至于连回报都忽视了。不过，子君等不及涓生的觉醒了，
她是那样地，带着悔恨，永远地逝去了。

爱情为何如此脆弱?无辜地被扣上“罪恶”的头衔。当所有的
矛头指向爱情，我们也只是悲哀地选择结束。是爱情的错?还
是我们不够坚持?当爱情遇上现实，爱情就被扼杀了，怪现实
太残酷，还是爱情太脆弱?其实爱情没有错，现实也没有错，
错的是我们自身，我们总是主观地把爱情和现实联系在一起，
为了生活，好像就非要抛弃爱情似的，所以爱情输给了现实，
是那么地无奈。

得到的总是被当做理所当然，还挑三拣四，为何要等失去后
才知道珍惜呢?失去了，再多的悔恨，也是于事无补。得到的
就是最好的，得不到的，那本就不属于你。一个人不可能十
全十美，你一直挑她的小毛病，就不会发现她的优点。如果
你努力发现她的好，那么她的小瑕疵也近乎完美了。

佛说:“前世五百次的回眸，才修来今生的一次擦肩而过。”
相遇，相识，相知，难道还要相离吗?一份爱情，的确来之不
易，为什么不能好好珍惜呢?不要用其它的理由去扼杀爱情，
爱情真的很脆弱。两个人在一起，就是要不断地磨合，学会
包容，学会理解。涓生悔恨了，可是子君不在了。珍惜为你
付出的人吧，同时要有颗感恩的心，懂得去回报。爱情就是
那么脆弱，需要双方的共同的呵护。输什么，也不能输了自



己。

仰望星空，勇敢大胆地释放心的信念与梦想;脚踏实地，真切
清醒地触摸生的现实与失望。

——题记

“我是我自己的，他们谁也没有干涉我的权力。”这是《伤
逝》中子君掷地有声的言语。起初，她是那样的大胆与勇敢：
同涓生谈打破旧习，谈男女平等，谈伊孛生，谈泰戈尔，谈
雪莱······他们的言语充满了整间会馆，接下来便是
自由恋爱并义无反顾地与涓生同居。难道共同的话语，共同
的理想就可以令他们不顾现实的存在而携手以相老吗?不，结
果是：不久后，涓生失业，子君愁苦，两人凄然分手，子君
抑郁而死，涓生也悔恨交加。

《伤逝》是有创作背景的——1925年10月，正是鲁迅与许广
平处于热恋之中的时候，鲁迅有对爱情对生活的希望与梦想，
但他却要认清现实，对热烈的爱情作出清醒的“冷思考”。
他需要考虑他曾经失败的婚姻，他要顾虑世人流言蜚语对许
广平的伤害以及他们17岁的年龄差距。但在接受了现实，认
清了敌人的鬼魅伎俩，确证了许广平对自己的爱之后，爱情
上彷徨了多年的鲁迅终于呐喊了——我可以爱!

两人结合后，许广平并没有丢下曾经的信念与理想，把它们
都变成了对鲁迅坚贞不渝的爱和无微不至的关怀。她协助鲁
迅工作，校对稿子，查找资料，安排鲁迅的饮食起居，一切
都是细心体贴，不亦乐乎。

鲁迅与许广平都是伟大的，因为他们都懂得人生的规则，当
然不仅仅是爱情方面。鲁迅知道如何在“热”中进行“冷”
思考，不沉迷于飘渺遥远的美好之中，而是将现实剖析。许
广平则了解怎样将理想与愿望有机结合，既没有让自己沦落
为家庭主妇，又没有让自己丧失工作能力。如果涓生、子君



也能如他们一般，大概就不会把所有的悔恨和悲哀埋葬甚至
遗忘中了吧!

无论是真实的鲁迅与许广平还是虚拟的子君和涓生都教会我
们——仰望星空追逐梦想的同时必须脚踏实地，用行动缩短
距离!否则我们将会被自己埋葬，甚至遗忘。

爱就坚强，不爱就疯狂

涓生说：“如果我能够，我要写下我的悔恨和哀伤，为子君，
为自己。”

很多人认识鲁迅，仅限于从初中书本上学的几篇《孔乙己》、
《阿q正传》等课文。一说到鲁迅，就知道他是一名文学巨匠，
认为鲁迅是一名以笔作匕首作投枪刺向敌人心脏的战士。以
往鲁迅的小说却都有一个宏大的主题，像反映时代和社会、
抨击礼教吃人、记录知识分子的艰难选择，读了鲁迅的《伤
逝》，方知道，战士的另一面，是怎样的孤独敏感的灵魂。

虽然，《伤逝》采用了手记的文体，子君的想法以及社会的
真实，我们无法得知，但我们通过隐含作者和局部真相，我
们仍然能看出那个叙述者尽管满心忏悔，却并没有在道德上
和感情上，公平地对待被他抛弃的子君，他并没有特别说谎
却都没有充分反映事实，也没有真心凭良心说话。

我认为子君在整篇小说中是一个受“五四”新思潮解放的知
识女性，但她又没有完全摆脱封建思想的束缚。在文章中，
子君和涓生因为思想而产生爱情。而她，为了爱情，不顾家
族的反对。她说：“我是我自己的，他们谁也没有干涉我的
权利。”她以此为思想武器，为自己的恋爱婚姻自由而奋斗。
她敢于为自己的自由而与家族与社会斗争，不顾社会的藐视，
捍卫自己的爱情、权利。

但是，在婚姻里，她却将自己的心思自己的热爱投身于自己



的小家庭中，享受着家庭的狭小世界。她的世界从追求新思
想变成了照顾自己的丈夫，照顾油鸡和阿随。在这里我们可
以看出她的思想的落后。我们不否认她是热爱知识的，但是，
她的热爱，是浅显的。她因为现实的残酷放弃了自己本身，
她缺少对于自己人生的理想和目标。她以为实现了婚姻自由
就是实现了她的理想。她只不过，从封建家庭走出，又走进
自己的小家庭。这里我们可以看到她的思想没有完全被解放。

立身以立学为先，立学以读书为本。疫情期间防御病毒的最
好药物就是“不出门”和“多读书”，不出门是为了隔离，
多读书却是为了沟通。书籍给予我们知识的力量，给予我们
分辨的智慧，也给予我们共情的能力。希望同学们能够多多
利用宅家的课余时间，多读书，读好书，用阅读传递信心，
用精神凝聚力量。

伤逝读后感大学生篇三

今天重读了《伤逝》。

两次读后竟是不一样的感觉。大学的时候学习现当代小说读
了鲁迅先生的几篇小说，这篇印象是比较深刻的了。或许是
因为这是鲁迅先生唯一的一篇爱情小说，或许是因为和爱情
有关。爱情总是一个美好的字眼，让人浮想联翩；爱情又总
是一个感伤的字眼，让人悲情不已。

为了爱情，子君与亲人决绝；为了爱情，涓生与朋友不再往
来。用涓生的话讲，这一切都是为了“所谓的爱情”，是因
为不理解。等真的理解了，这理解了的东西却都变成了隔膜，
而且是永久的。

涓生追求子君的时候，曾经很仔细地研究过表示的态度，排
列过措辞的先后，以及倘或遭了拒绝以后的情形。可是临时
似乎都无用，在慌张中，身不由己地竟用了在电影上见过的



方法了。

终于如愿在一起“子君不在我这破屋里时，我什么也看不见。
在百无聊赖中，顺手抓过一本书来，科学也好，文学也好，
横竖什么都一样；看下去，看下去，忽而自己觉得，已经翻
了十多页了，但是毫不记得书上所说的事。只是耳朵却分外
地灵，仿佛听到大门外一切往来的履声，从中便有子君的，
而且橐橐地逐渐临近，——但是，往往又逐渐渺茫，终于消
失在别的步声的杂沓中了。我憎恶那不像子君鞋声的穿布底
鞋的长班的儿子，我憎恶那太像子君鞋声的常常穿着新皮鞋
的邻院的搽雪花膏的小东西！”

然而“我也渐渐清醒地读遍了她的身体，她的灵魂，不过三
星期，我似乎于她已经更加了解，揭去许多先前以为了解而
现在看来却是隔膜，即所谓真的隔膜了。”

可生活是太现实，太残酷的事实，不断地改变着很多物，事，
人。因为油鸡，因为阿随，因为邻居太太的眼神，这些很细
微的小事情竟也是这样地影响着人的情绪。慢慢的涓生感觉
到家的虚空，感觉到比寒冬还寒冷的脸色。最后天天呆在图
书馆也不愿意呆在家里。

受了冷落的子君内心该是怎样的酸楚，无奈，她肯定也有无
数个像涓生等待她的那种心情，可是这一切都在她日渐暗淡
的眼神里，都在她刚红润起来又变得无彩的脸色上，都在她
日趋失去的话语里，更在涓生提出分手时的无语里。

涓生提出分手是觉得无爱了，而子君依然深爱。当初为了爱
和家人的决绝“我是我自己的，他们谁也没有干涉我的权
利！”分手的时刻，也仅仅是在涓生无数个晚归的时候，让
邻居太太转告一声：告诉他，我走了。除了身上剩余的能够
涓生生活一阵子的铜板，没有只言片语。看起来同样决绝。
确是如此伤情，从她不久后的离世即可知。



这是怎样的一个女子，爱他的时候不顾一切，被离弃的时候，
决然离开。爱，绝对是一个人的事情，没有爱的纠缠只会失
去更多。可以没有爱，可以没有爱人，但不可以没有自己。

太低微的死根本触及不到悲喜，宁愿高傲的死去，不愿祈求
爱人的一次回眸。

子君，这勇敢的女子，带着这来不及回味的短暂的幸福，含
爱而去。

伤逝读后感大学生篇四

读完《伤逝》之后，感触颇多，有一种悲凉的感觉。

在我看来，子君，作为一位时代女性，能够冲破封建观念的
束缚，挣脱封建家庭的牢笼，毅然追求自我的感情，在当时
是很叛逆的，是很困难的，是与时代不相容的。但她对感情
坚决，喊出了自我的心声，喊出了数千年来女性不敢喊出
的“我是我自我，他们谁也没有干涉我的权利”这样响亮的
个性解放的呼声。她不顾世俗的眼光，义无反顾的和涓生在
一齐，即使是没有坚实的物质基础。但当她与涓生在一齐生
活的时候，由于生活所迫，她成了一位典型的家庭妇女，为
家庭琐事而忙碌，为小事而争吵。慢慢的，她由一个思想解
放的新女性转变为一个世俗的女子，而这时她与涓生的感情
也慢慢变淡，慢慢变质，最终走向毁灭。而子君最终被抛弃
而走向了死亡。

涓生，一个新时代的青年，虽然也有着新思想，但却是不彻
底的。刚开始的时候，他是勇敢的，对感情执著，对未来充
满期望。但从本质上说，他依然受着封建思想的毒害，表现
出守旧与懦弱。尤其是和子君生活在一齐的时候，他的自私、
虚伪、卑怯的心里慢慢的滋生起来。当他与子君出去的时候，
他害怕别人讥笑、猥亵和轻蔑的眼光，而子君却“大无畏”。
到最终，他们的生活越来越惨淡，应对生活的压力，他把生



活的重担推给了子君，而自我却不敢应对。最残忍的是他离
开了子君，把她推向了死亡的深渊！我认为，涓生的新思想
只是表面上的，是经不起时间和现实考验的。

一段完美的感情就这样逝去了，而当涓生再怀念过去的完美
的日子的时候，一切已经都无法挽回了，他剩余的时光只能
一向“伤逝”下去。二人悲惨的结局，让人不免伤怀。所以，
我们对待感情时，既不能失去自我，也不能逃避职责。

伤逝读后感大学生篇五

《伤逝》，作者鲁迅，故事讲的是一对青年男女的感情故事。

“如果我能够，我要写下我的悔恨和悲哀，为子君，为自
己”，这是文章的开篇词。男青年涓生爱着女青年子君，在
他们相爱的初期，同居之前，他是十分爱着子君的。“期待
子君的到来。在久待的焦躁中，一听到皮鞋的高底尖触着砖
路的清响，是怎样地使我骤然生动起来呵！”在一起时，他
俩热烈的交谈着：“谈家庭专制，谈打破旧习惯，谈男女平
等，谈伊孛生，谈泰戈尔，谈雪莱……她总是微笑点头，两
眼里弥漫着稚气的好奇的光泽”。可是，同居后不久，子君
操持着家务，“可惜的是忙。管了家务便连谈天的功夫也没
有，何况读书和散步”。由此可见，子君是一心一意的过日
子，操持的家务，为涓生计算着柴米油盐，煮饭洗衣。可涓
生觉得没有思想的交流了，开始不快活起来了。不久，涓生
失业了，“人们真是可笑的动物，一点极微末的小事情，便
会受着很深的影响”。

这篇故事看得我很是生气，给我的感觉涓生就是一个负心汉！
相恋是完美的，他是如何的期待、盼望着子君的到来，那么
热烈的交谈。同居后，生活里就主要是柴米油盐了，女人这
样的为你做，照顾着你，正是因为爱着你呀！不然，谁愿意
做这些粗活？玩、享乐谁还不会吗？可这男人看不到，吃饱
喝足了，就需要精神上的交流。没错，但这是建立在你吃饱



喝足的基础上啊！饿着肚子的时候你需要什么呢？很鄙视这
男人，他自私，狭隘，只明白自己，看不到别人为他所做。

在文章的最终，涓生后悔了：“她当时的勇敢和无畏是因为
爱”，“我愿意真有所谓鬼魂，真有所谓地狱，那么，即使
在孽风怒吼之中，我也将寻觅子君，当面说出我的悔恨和悲
哀，祈求她的饶恕；否则，地狱的毒焰将围绕我，猛烈地烧
尽我的悔恨和悲哀”。我甚至不相信涓生的忏悔，觉得人性
难移。同时，也认为后悔是没有任何作用的。错了就是错了，
害人害己而已。

喊出了数千年来女性不敢喊出的“我是我自己，他们谁也没
有干涉我的权利”这样响亮的个性解放的呼声。她不顾世俗
的眼光，义无反顾的和涓生在一起，即使是没有坚实的物质
基础。但当她与涓生在一起生活的时候，由于生活所迫，她
成了一位典型的家庭妇女，为家庭琐事而忙碌，为小事而争
吵。慢慢的，她由一个思想解放的新女性转变为一个世俗的
女子，而这时她与涓生的感情也慢慢变淡，慢慢变质，最终
走向毁灭。而子君最终被抛弃而走向了死亡。

涓生，一个新时代的青年，虽然也有着新思想，但却是不彻
底的。刚开始的时候，他是勇敢的，对感情执著，对未来充
满期望。但从本质上说，他依然受着封建思想的毒害，表现
出守旧与懦弱。尤其是和子君生活在一起的时候，他的自私、
虚伪、卑怯的心里慢慢的滋生起来。当他与子君出去的时候，
他害怕别人讥笑、猥亵和轻蔑的眼光，而子君却“大无畏”。
到最终，他们的生活越来越惨淡，应对生活的压力，他把生
活的重担推给了子君，而自己却不敢应对。最残忍的是他离
开了子君，把她推向了死亡的深渊！我认为，涓生的新思想
只是表面上的，是经不起时间和现实考验的。

一段完美的感情就这样逝去了，而当涓生再怀念过去的完美
的日子的时候，一切已经都无法挽回了，他剩余的时光只能
一向“伤逝”下去。二人悲惨的结局，让人不免伤怀。所以，



我们对待感情时，既不能失去自己，也不能逃避职责。


