
幼儿园亲子游戏活动方案(大全6篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好
一篇方案呢？以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，
希望对大家有所帮助。

幼儿园亲子游戏活动方案篇一

小熊降落伞（大班）

1、引导幼儿欣赏各种降落伞，并对降落伞的伞面材料、大小、
悬挂物等因素与风力大小的关系有探索的兴趣。

2、尝试用剪和粘贴的方法做一只纸杯降落伞。

3、体验亲自子制作的乐趣。

1、各种降落伞的幻灯片。

2、范例小熊降落伞。

3、幼儿制作材料及工具。

一、引出

最近，新闻里在讲一件很可怕的事情，一辆大卡车由于司机
开车时打瞌睡，把一群在路边锻炼身体的大哥哥大姐姐给撞
了。这件事让人听了心里很难过。也要引起我们小朋友的注
意，没事不要随便在马路边玩。

那么，如果乘坐在飞机上碰到了危险的事情该怎么办呢？
（幼儿泛讲）



提问：你见过降落伞吗？降落伞有哪几种？（幼儿小组讨论，
并请代表讲述）

二、幼儿欣赏

1、演示多媒体课件

2、出示范例注意观察制作方式

三、制作

1、教师示范制作过程

2、幼儿尝试制作

3、

教师根据幼儿的需要及时添加辅助材料。

四、尝试飞行

幼儿和家长尝试飞行，并根据效果进行调整。

幼儿园亲子游戏活动方案篇二

1、让孩子在游戏中认识小动物。

2、知道每个小动物的不同特征。

音乐《儿童恰恰舞》、小鸡、小鸭、小猫、小羊等动物头饰
以及字卡音乐《小鸡出壳》、《我爱我的小动物》。

1、亲爱的小朋友，爸爸妈妈，爷爷奶奶们欢迎你们来到我的
动物王国，我是今天跟你们一起游戏的孔老师，你们也可以
叫我孔雀老师。



2、认识小朋友师：呀，今天来了这么多的宝贝们，下面让老
师来一一认识下你们吧。

4、老师逐一邀请出今天的小动物朋友跟大家见面师：今天呀，
孔老师邀请了一群小动物朋友们跟大家见面，看，谁来了？
出示字卡：小鸡，小朋友回答不上来后，再出示小鸡图片。
师：小朋友这下你们知道它是谁了吗？小朋友：小鸡。让我
们跟新朋友打个招呼吧。语句：你好！小鸡。出示字卡：小
鸭以及图片，师：它是谁呀？小朋友：小鸭。师：那我们再
向我们的小鸭子朋友打个招呼吧：你好！小鸭子。

逐一出示动物图片，认识小动物以及语句：你好！

5、现在我们都认识了这群可爱的动物朋友们，下面老师呀做
动作。小朋友来猜是哪个小动物。

6、播放音乐《我爱我的小动物》老师边唱边表演7、邀请小
朋友们上来围成圈一起表演《我爱我的小动物》。

师：老师一个人表演呀，太孤单了，所以我想请所有的小朋
友一起来跟小动物朋友们表演吧8、老师总结，并请所有的家
长和小朋友一起欢快舞蹈。

师：今天呀，老师非常开心认识了你们这群可爱的小宝贝们，
也非常开心让你们认识了我的动物朋友们，希望下次再有机
会还能和你们一起游戏，下面宝贝们牵起爸爸妈妈爷爷奶奶
的手，让我们一起舞蹈吧。

幼儿园亲子游戏活动方案篇三

a、练习发准：公鸡、母鸡、黄豆等字音;并认读汉字"公鸡头、
母鸡头"。

b、能听懂并理解简单的游戏规则，初步学习简单的仿编游戏



儿歌。

c、乐意与同伴一起游戏，共同参与猜测和判断的游戏活动。

纸制的手指玩偶公鸡头、母鸡头幼儿人手两个。

一、出示手指玩偶(反面有母鸡头和公鸡头的汉字)。

a、问："咦!它是谁呀?"教师以玩偶的口吻与幼儿相互问好，
例如教师："我是公鸡头，小朋友们好!"幼儿回答："公鸡头
好!"接着，公鸡头和母鸡头分别与个别幼儿问好，教师及时
纠正幼儿不正确的发音。(一起认读汉字公鸡头、母鸡头)告
诉幼儿下面我们来玩游戏《猜猜黄豆在哪头》。

b、教师边念游戏儿歌，边表演动作，最后伸出两个拳头，青
幼儿猜猜黄豆在哪头。游戏进行2-3遍。

教师带领幼儿学习游戏儿歌，启发幼儿和教师一起边念儿歌
边表演动作。重点带领幼儿练习：公鸡、母鸡、黄豆的发音，
先集体练，再个别练。

二 、教师边示范边向幼儿介绍游戏规则。

a、必须边念儿歌边做动作，儿歌结束后伸出两只拳头请同伴
猜黄豆在哪只手里。

b、猜的小朋友，必须用手指对方的手说："黄豆、黄豆在这
头(在那头)。"c、猜对了，就将黄豆交给对方，交换角色，重
新游戏。若猜错了，游戏继续进行。

三、教师分别与幼儿表演"公鸡头、母鸡头"的游戏活动，纠
正不正确的发音，帮助幼儿掌握游戏的玩法。

四、幼儿与家长两两结伴游戏。



每人发一颗黄豆(红豆或者纽扣)，拿到物品的先作为表演者
与同伴一起玩"公鸡头、母鸡头"的游戏活动。提醒幼儿按规
则交换角色。最后，请出两对幼儿分别上台来表演，培养幼
儿在集体面前大胆表演的能力。

五、教师引导幼儿创编游戏儿歌中的部分内容，不断提高游
戏的难度。

(结束活动)请家长将幼儿创编的儿歌记录下来明天交给老师。

公鸡头、母鸡头公鸡头，母鸡头，黄豆黄豆在哪头?

在这头，在那头，请你猜猜在哪头?

幼儿园亲子游戏活动方案篇四

拓宽孩子活动空间，增进亲子之间的情感交流，带给一个促
进孩子身心的健康成长的新平台，彼此分享和共度一个富有
好处的.“六.二”;促进同学爱、师生情和家长谊，为孩子的
成长创造一个更快乐和谐的人际氛围。

20xx年6月2日上午9点至11点

三水森林公园宣言广场。

1、请各家谊会成员务必在当天早上8点10分前到达活动地点。

2、请各位家长带同您的孩子准时在6月2日早上9点前到达活
动地点。

(请自行准备交通工具及吃好早餐)

3、请各位家长在出发前根据天气状况为孩子穿好衣服，带备
毛巾及替换衣服。事先教育好您的孩子注意安全，不能离开



活动地点单独行动，不玩危险游戏。

4、活动其间请各家长看管好自己的财物。

5、活动未结束而需先行离开的家庭请先知会家谊会有关负责
人员或老师。

主持人：子铨妈妈及恭哲妈妈

1、9点前到达的小朋友可参加由(历新妈妈及中政妈妈)带队
玩丢手娟游戏或参加由(慧霞妈妈及为伟妈妈)带队玩老鹰捉
小鸡游戏。

2、签到及发小礼品在9点05分结束。(应隆妈妈及明辉妈妈负
责签到)(卢迪妈妈及陈曦妈妈负责发小礼品)

3、9点10分，全体集中，请主席作简短的发言，钟老师祝词，
杜老师宣布活动开始。

4、游戏开始。

a：拔河：

第一步，先由小朋友决出小组第一名。

第二步，由每个小组的家长代表决出第一名。(约用时20分
钟)

b：二人三足：

家长与孩子绑腿进行接力，先完成者胜。(约用时20分钟)

c：夹皮球：



两名孩子背对背夹皮球进行接力，球掉地者需重新回到起点
再走，先完成者胜。(约用时20分钟)

d：储水大王：

在规定时间内，第一位孩子手中瓶子装满水，依次倒入其后
孩子的空瓶里，最后一位孩子瓶中水最多的小组为胜。(约用
时15分钟)

e：亲子二人行：

孩子与父母应对面，孩子踩在父(母)脚上，先完成组为
胜。(约用时20分钟)

以上游戏均以小组为单位，胜组奖励小礼品。最后得出本次
活动胜利次数最多的总冠军，再另外奖励小礼品。(一组裁判：
卢迪妈妈及陈曦妈妈，二组裁判：历新妈妈及中政妈妈，三
组裁判：慧霞妈妈及为伟妈妈，四组裁判：应隆妈妈及明辉
妈妈，礼品派发：梓晴妈妈，维持秩序：子铨妈妈及恭哲妈
妈)

5、游戏结束，每小组孩子分区域完成地面的清洁

6、钟老师总结活动状况。杜老师总结性发言。

7、全体留影纪念。

8、活动结束，家谊会成员清场。

幼儿园亲子游戏活动方案篇五

通过开展亲子游戏，加强家长与子女之间的情感交流，增加
老师与家长之间的沟通机会。让小朋友们乐意与同伴、家长
一起参加游戏活动，增进家园、亲子情感。感受与父母、同



伴共同活动的乐趣。体验六一愉快、热闹的气氛。

参加对象：小班幼儿和家长

参加形式：自愿报名

1．通知爸、妈来园参加亲子活动。

2．准备游戏需要的材料。

3．布置活动场地。

4．奖品。

（一）活动流程：

2、主持人致欢迎词。

3、主持人讲游戏规则与注意事项。

（1）、请您在活动中注意照顾保护好您的宝宝，以免其受到
伤害。

（2）、请在活动过程中遵守活动规则。

（3）、在活动中请勿拥挤。

（4）、在活动中表现棒的小朋友可以得到由我们提供的小礼
品哦！

4、主持人介绍几种游戏的名称。

活动一：袋鼠妈妈

目的： 培养幼儿与妈妈的亲密程度与协调配合能力。



活动二：袋鼠爸爸

目的： 培养幼儿与爸爸的亲密程度与协调配合能力。

活动三：大脚小脚

目标：训练宝宝如何迈步，体会走路的动作感觉。

玩法：

家长和幼儿面对面站好，用双手拉着宝宝的手，宝宝的小脚
踩在家长的大脚上，带动宝宝向前迈步。

5、为幼儿及家长颁奖。

6、活动结束。

1、游戏分小组进行，每组不超过六人，避免因拥挤产生跌倒、
摔伤的事故。

2、事先通知家长为自己和孩子准备便于运动的平底鞋和衣服，
穿高跟鞋的家长不能参加亲子游戏比赛活动。

3、陪同幼儿参加亲子游戏比赛的必须是幼儿的爸爸或者妈妈，
体力较好，能适应游戏的运动强度，对孩子极为热爱，活动
中能把孩子的安全放在首位。

4、事先整理清扫场地，排除不安全的隐患。

5、备有急救箱，如有幼儿或家长轻微擦伤、摔伤可以及时处
理。

幼儿园亲子游戏活动方案篇六

指导思想：



为了使新小班的孩子能够尽快融入乌南的集体生活，使家长
较全面地了解乌南的办园思想、教育理念，我们设计了新入
园幼儿、家长的“亲子体验活动”，借助亲子活动促进家园
协同，在日后能互相合作、支持，共同伴随幼儿一起快乐、
自主地成长。

活动目标：

1、通过各种互动的方式，来了解和认同乌南的办园思想，使
大家在相同的价值观的引领下，参与幼儿园的教育与活动，
使家园得到真正意义上的互动。

2、让幼儿在家长的带领下，提早来适应环境，熟悉老师，熟
悉同伴，从而帮助孩子积累一些集体生活的经验，体验幼儿
园活动的快乐，激发幼儿喜欢幼儿园的情感。

3、让家长通过亲身体验来了解教师的工作，了解孩子在园生
活的一些基本环节，帮助家长有目的地在入园前为孩子做好
各种入园准备。

活动准备：

一个小动物手偶

小动物粘纸（同样的6套）

录音机、小班早操律动的音乐

8月7日第一次活动过程：

来园活动：9：00——9：30

找找宝宝照片，找到教室认识老师，并与老师打招呼

请宝宝在门口上找到自己照片贴上名字粘纸在老师的提示下，



将选择的小动物粘纸贴在相应处（茶杯桶、书包架、鞋架、
小抽屉）

请家长为宝宝换软底鞋，按照标记放好，被子交给保育员

家长和宝宝一起选择玩具游戏（提示宝宝看标记）

9：30——10：00

放音乐，提示宝宝将玩具送回家后坐小椅子（家长站后排）

老师介绍看标记学收玩具

生活活动：

老师介绍洗手的方法：运用儿歌，介绍折毛巾方法（大毛巾
变长毛巾，长毛巾变小毛巾）

快乐游戏：10：00——10：30

点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮助下，
让宝宝对自己的姓名有反应，愿意站起来开口报到，奖励粘
纸。

亲子制作“我的小名片”——提供卡纸、粘纸、姓名贴、记
号笔、固体胶（观察小肌肉精细动作，家长在卡片反面写上
英文名）做好的名片插在吊牌里挂在胸口，30日亲子体验和
开学后每天带来。

8月30日第一次活动过程：

来园活动：9：00——9：30

鼓励孩子主动上楼进教室，并与老师打招呼



请宝宝将书包挂在自己名字标记的相应处；

家长鼓励宝宝学着自己换鞋，按照标记放好，家访等资料交
给老师

家长和宝宝一起选择玩具游戏（提示宝宝看标记）

9：30——10：00

生活活动：

老师继续用儿歌巩固洗手的方法和折毛巾方法

巩固点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮
助下，请宝宝开口，说说自己的名字，奖励粘纸。

“我是小小兵”“玩具模仿操”——跟着老师一起学跳简单
的小班律动和早操1——遍（观察动作协调能力和音乐节奏感）

饮水，会找找自己的杯子喝水。和小水杯做朋友——巩固儿
歌，学用小水杯喝水。 全班幼儿、家长与老师合影、留下美
好回忆。

离园：在门口，每位宝宝与老师抱抱再见，老师为开口的宝
宝贴粘纸。

结束提示家长给宝宝换鞋

生活活动：

老师介绍洗手的方法：运用儿歌，介绍折毛巾方法（大毛巾
变长毛巾，长毛巾变小毛巾）

快乐游戏：10：00——10：30



点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮助下，
让宝宝对自己的姓名有反应，愿意站起来开口报到，奖励粘
纸。

亲子制作“我的小名片”——提供卡纸、粘纸、姓名贴、记
号笔、固体胶（观察小肌肉精细动作，家长在卡片反面写上
英文名）做好的名片插在吊牌里挂在胸口，30日亲子体验和
开学后每天带来。

8月30日第一次活动过程：

来园活动：9：00——9：30

鼓励孩子主动上楼进教室，并与老师打招呼

请宝宝将书包挂在自己名字标记的相应处；

家长鼓励宝宝学着自己换鞋，按照标记放好，家访等资料交
给老师

家长和宝宝一起选择玩具游戏（提示宝宝看标记）

9：30——10：00

生活活动：

老师继续用儿歌巩固洗手的方法和折毛巾方法

巩固点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮
助下，请宝宝开口，说说自己的名字，奖励粘纸。

“我是小小兵”“玩具模仿操”——跟着老师一起学跳简单
的小班律动和早操1——遍（观察动作协调能力和音乐节奏感）

饮水，会找找自己的杯子喝水。和小水杯做朋友——巩固儿



歌，学用小水杯喝水。 全班幼儿、家长与老师合影、留下美
好回忆。

离园：在门口，每位宝宝与老师抱抱再见，老师为开口的宝
宝贴粘纸。

结束提示家长给宝宝换鞋

家园互动：提醒孩子将玩好的玩具送回家后，再去更换玩具
玩，养成物归原处的好习惯。欢迎家长的参与，在活动中你
有什么建议、需要请与我们联系，我们将热诚地为你和孩子
服务。

附儿歌：

小水杯

小水杯，手中拿， 我和水杯亲亲嘴。 咕噜咕噜喝下去， 宝
宝天天爱喝水。 洗手

小小香蕉有礼貌， 点点头，弯弯腰， 见了老师问声早， 见
了朋友问声好。


