
最新李镇西最著名的书 李镇西爱心与教
育读后感(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

李镇西最著名的书篇一

“‘后进学生’的教育很难一劳永逸，相反，这是一个充满
反复的长期的教育过程。犯错――认错――改错――又犯
错――又认错……是后进生普遍存在的循环。教育者应该容
忍他们一次次的‘旧病复发’，与此同时，继续充满热情和
信心地鼓励学生一次次战胜自己，并引导学生从自己‘犯错
周期’的逐步延长或错误程度的逐渐减轻过程中，看到自己
的点点滴滴的进步，体验进步的快乐，进而增强继续进步的
信心。”

这是李镇西老师谈如何转化“后进学生”的一段话。《爱心
与教育》中最打动人的事例是什么?是日复一日给汪斌的鸡
蛋?是宁玮留给大家的感慨？还是对伍建的那份爱？我认为最
能打动我的，还是教育万同的事例。在教学中不缺乏感动的
瞬间，一个教师“创作”一次或几次感人的场景并不困难，
但一个教师，能够长时间地像李镇西老师对待万同这样，难！
在阅读中，我不断地被感动，也在不断地在思考：如果这样
的学生出现我的班上，我又能有花多少心思去改变他，来对
待他身上的这些难以捉摸的反复?沉思之后，便觉得羞愧无
比!像万同一样的潜能生身上发生的每一点变化，都牵动着老
师的心，而像万同一样的潜能生身上所体现出的难以捉摸的
反复，足以考验着教师的耐心。

我是教师队伍里的一名新兵，没有渊博学识，没有高超的教



学技术，也没有追求名师名家的勇气与执着，但《爱心与教
育》给我感动，给我思考，给我方法与力量！在今后的教育
征程上，我会像李镇西老师一样“让人们因我的存在而感到
幸福”，同时，我也会因学生的健康成长去享受自己的幸福。
（张婷）

李镇西最著名的书篇二

从李镇西的《爱心与教育》这本手记里让我深深地感受到做
老师是一件幸福的事情。教师职业，固然辛苦，但却极富挑
战性。在和每一个学生每一天的相处中，要针对学生千差万
别的个性因材施教，面对一个个活生生有自己独特想法的学
生，工作要时时创新，但更应遵循教育的规律。

打开这本书，一个个充满温情、行云流水的故事映入眼帘，
让人感动。默默的把汪斌父亲送的鸡蛋每天煮一个带给汪斌
吃;夜里背周慧到山顶的住院部治疗;给学生过生日、送书籍、
写祝辞，为贫困的学生买彩票;跋涉三十多里带着学生来到伍
健劳作的田头大声呼喊“伍健你好”;一而再再而三地给后进
学生关爱与引导;与陌不相识朋友的书信交往、心灵对话……
并且越读越感到这种师生之爱，在逐渐扩展!

“让人们因为我的存在而感到幸福”成为李老师及所有被老
师影响的人的共识，可谓达到了爱的最高境界。在读故事中
再来反刍咀嚼书名，他无非是把孩子当作人，当作完完整整
的人，不只是分数、不只是成绩单，并且不放弃任何一个学
生，把每一个学生培养成幸福的人。

这本书给我一种领悟，一种发现!将心比心，以心换心，用爱
去赢得爱，用爱去化解许多的矛盾。爱我们身边的人，无疑
是播下爱的种子，让他们也懂得去爱护和关心别人，尤其是
当老师的我们，面对的是正在成长，性格还没有定型的孩子，
他们最需要的是爱的滋润，我们给予他们的爱心也一定会影
响到日后他们对待别人的态度。曾几何时，看到书上有几句



话:“不会对别人宽容的人，对自己也不会宽容的;不会爱别
人的人，别人也不会爱你的!”总相信你负出的爱越多，你也
会获得越多的爱。（解红梅）

李镇西最著名的书篇三

李镇西老师的《爱心与教育》一书，语言朴素、情感真挚。
书中运用许多学生的原话真实地写出他怎样地爱学生，学生
又是怎样地爱他。言语之间，是一种幸福的味道,和谐的师生
关系，快乐的校园生活。“爱”，正是本书的主调。“当一
个好老师最基本的条件是什么？”“是拥有一颗爱学生的
心！”爱学生，就必须善于走进学生的情感世界，就必须把
自己当作学生的朋友，去感受他们的喜怒哀乐。

书中所描述的老师和学生间的一个个故事都体现了他对学生
的爱。他从不忘记学生的生日，在课间经常和学生一起活动；
在课余时间或假期中带领学生一起走进大自然；对班级中的
每一位学生都进行家访等等，让我由衷地佩服、尊敬！他是
那么富有爱心、童心、真心，也正是因为是这样的人，与学
生的交流总是充满无限真情，也正是因为老师以爱回报爱，
从而使教育获得最终成功！

李镇西老师不论是对“后进学生”的转化，还是对“优秀学
生”的培养，李老师的爱无不渗透其中。后进生的转化对我
来说一直是个教育难题。在阅读过程中，我不断地被感动，
不断地在想，我有多少耐心来对待那些调皮捣蛋的学生?我渐
渐明白，老师的行为在学生们的心里会种下怎样的印象。如
果时常批评那些调皮捣蛋的学生，并不能顺利解决问题，反
而会把矛盾激化。相反，用爱去注视他们成长中的每一个细
节，去感知他们的苦恼和困惑，与孩子产生信任感，这样的
教育才会慢慢接近成功。素质教育，首先是充满感情的教育。
一个受孩子忠心爱戴的老师，一定是一位富有人情味的人。
爱学生就必须善于走进学生的精神世界，善于去感受他们的
喜怒哀乐。一个真正走进学生心灵世界的人会把学生的幸福



当作自己的幸福，把学生的不幸当作自己的不幸。

李老师的《爱心与教育》，让我懂得了理解的微笑，平等的
交流，内心的宽容，真诚的关怀。我们都要凭着对教育的一
份执着，对爱的一种坚持，把幸福与快乐送达每一个孩子的
心中。我会以李镇西老师为榜样，努力做教育这趟列车上的
爱心传递员，让真诚、善良、友爱陪伴学生走过以后的人生
旅程。

李镇西最著名的书篇四

在阅读《爱心与教育》时，一篇篇讲真话，有感情，充满爱
心的文章时常让我感动。

这本书的作者是李镇西，由四川少年儿童出版社出版。作者对
“逆境”学生的关怀，对“后进”学生的转化，对“优秀”
学生的培养，对“心理”教育的尝试，对“有效”德育的探
索，精要的教理阐述，精典的教例剖析，科学的研究方法，
清晰的研究思路，研究的时效性令人佩服。

作者对爱的教育的升华是这样说的：“爱的教育，最终目的
应该是使学生在感受到老师无私的爱后，再把这种爱自觉的
传播给周围的人，进而爱我们的社会，爱我们的民族，爱我
们的国家。”

班里一名学生刘某，稍有不顺的就大发脾气，希望通过发泄
愤怒来引起别人的注意。我为他提供了释放的空间，训练他
学会用动作释放自己的情绪，训练他在情绪激动时，能从自
我的情绪中跳出来，更好的观察自己和他人，客观的面对和
分析所面临的问题，改变自己钻牛角尖的思维方式。

为了帮助他学会如何爱别人，我召开了一次班会，让全班同
学在教室里布置各种障碍物，我蒙上眼睛，让他扶着我穿过
障碍，其他同学观察，他扶着我胳膊的手柔和而坚定，他很



轻声的告诉我应该怎么走，我的头、膝盖不时碰到他防止我
撞上障碍物的手上。在一片黑暗中，他是我的眼睛，我的希
望，而他却是那么温和、那么细心，我感到一种从未有过的
暖流在我心中涌动，但我的心却在唱歌：他知道如何关心别
人，爱别人，爱是人的本能。然后，我又让以前与他关系比
较恶劣的同学蒙上眼睛，让他扶他们穿过障碍。几个下来，
同学们都反映他十分细心，值得信赖，他也表示以后与同学
相处要互相宽容、互相体谅。从此以后，他变得爱同学了，
爱老师了，相信他也会用同样的爱，爱父母，爱社会，爱国
家。

当爱与国家、民族的命运连接起来的时候，这种爱变得伟大
了，我们的职业也变得伟大了。师爱，并用这种无私的爱引
导学生，就是爱我们的社会，爱我们的民族，爱我们的国家。

书中深入浅出地讲解，精彩的教学案例，让我更系统地了解
了提高课堂教学实效性的意义，更全面掌握了如何提高课堂
教学实效性的方法。

其中令我触动最大的是针对后进生转化的合作学习方式。在
课堂教学中，试着把几个成绩差又不甘落后的学生组织起来，
建立了一个学习互助小组，每天一起学习，共同探讨个人所
碰到的问题，分享大家的经验，取得了不错的效果。

首先，提高了信心，获得了群体认同感。在学习小组中，同
学们再也不感到自己是孤独的，受人歧视的，而是感受到了
集体的温暖。由于没有了先前那种怕被人看不起的畏缩心理，
因此在小组交流会上每个成员都积极踊跃地发言，争先恐后
地表现自己，一扫以前那种焦虑、沉闷、烦躁的心态。

其次，取长补短，互通有无。在学习小组中，刚开始我就要
求他们做到“会的给不会的讲，进步快的给进步慢的讲，在
某科目擅长的给不擅长的讲，共同性的难题大家共同承担”
的互助性原则。比如你数学好，你就多承担数学难题的主攻



任务；他英语好，那在英语上就多当当小老师。这样，讲者
为担当起光荣的使命往往“备课”认真，讲解耐心细致，结
果让自己也更加熟练透彻地掌握了所讲的内容；而听者为了
对得起“老师”的一番苦心，不在“老师”面前丢脸献丑，
总是虚心求教、专心致志。

再者，互相督促，共同进步。在学习较差的学生身上往往存
在着懒散、松懈的毛病，成立学习小组后，谁都不愿意在这
个新的小群体中落后，因而自我约束力大大加强。另外，在
平时大家相互监督的环境中，小组还选出了常务小组长，由
成员轮流担当，由他负责监督小组成员中的懒散、松懈现象，
并及时提醒和批评。

最后，活跃了学习气氛。在小组学习中，学习形式丰富多彩，
比如有演讲、朗诵、辩论、抽签答题、小组对抗、抢答等，
大大多于单人学习的形式，其气氛热烈，轻松活泼，从而消
除了精神上的疲劳感。

无论是哪种学习方法，最重要的是要教会学生学习。在以后
的工作中，我要向那些优秀的教师那样，善于钻研，勇于创
新，找到适合自己特点，符合学生实际的有效提高课堂教学
实效性的方法和途径，让学生爱学、会学，真正成为学习的
主人。

李镇西老师《爱心与教育》
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李镇西最著名的书篇五

优秀作文推荐！“素质教育是‘民主’‘科学’‘个性’的
教育。民主的教育，是把学生当作有灵性的人，而不是‘学
习机器’，发自肺腑地爱每个学生。科学的教育，严格遵循
教育规律，把教育学生的过程还原为学生自我教育的过程。
个性教育，即尊重学生在性格、感情、思想等方面的独特性，
摒弃‘应试教育’中的‘一刀切’，尊重学生未来的发展，
坚信每个学生都在今后的生活中找到自己的位置。民主是学
生观，科学是教育观，个性是人才观。”

――这是李镇西《爱心与教育》中我最喜欢的一段。读完整
本书后，一个个的故事还不时萦绕在我的脑海。但最让我震
撼和受益的，还是李老师独特、鲜活、灵动而又自然朴素的
教育思想。


