
讲卫生保护环境的演讲稿(汇总5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我给大家
整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

讲卫生保护环境的演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

你想在一个绿树成荫、鸟语花香的地方生活吗?

你想在一个姹紫嫣红、四季如春的环境中学习吗?

你想在一个环境优美、充满生机的校园里成才吗?

答案当然是肯定的。

当我们在绿树成荫的校园中漫步时，一定会感到心旷神怡;当
我们坐在窗明几净的教室里读书时，哪能不全神贯注?当我们
在整洁优雅的环境中学习时，定会倍感心情舒畅。优美的环
境，让我们懂得珍惜，学会爱护;让我们知书达礼，更加文
明;让我们学习进步，道德高尚;让我们学会谦让，学会做人。
在优美的校园环境中，我们沐浴着阳光，吸取着营养，增长
着知识。

如今，在我们的校园里，还散落着同学们随意乱扔的瓜皮果
壳、纸屑、饮料瓶等。每当风一吹起，这些垃圾就在我们的
校园里群魔乱舞，所有这一切，都与我们的文明校园极不相
称。“校园是我家，爱护靠大家”，我们相信，没有哪一个
老师、同学希望在一个垃圾遍地的环境中学习、生活。所以，
我们面向全体老师和同学发出如下倡议：



1、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

2、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，做到垃圾入
篓、袋装垃圾入桶，并提醒和制止乱扔垃圾的行为。

3、提倡“弯腰精神”，随时拾起地面上的零星垃圾，扔进垃
圾筒里，确保地面的干净。

4、不在校园内吃口香糖、糖果等零食，更不乱扔、乱吐残渣
废物。

5、养成勤俭节约的美德。树立节约意识，减少纸的用量，做
到人走灯灭，人走水断，节约粮食，杜绝浪费。

6、不将食堂的食物带出食堂。

7、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪。

8、自觉与不文明行为说再见，做文明中学生。

老师们、同学们，让我们从点滴做起，自我约束，相互检查。
捡起一片垃圾，留下一方洁净，做保护校园环境卫生的“绿
色卫士”，做文明某某中学人!“爱护校园行动”需要你、需
要我、需要我们全体师生共同的努力!

作为学校的一员，我们有责任和义务爱护校园，努力做文明
校园的开拓者、实践者、建设者。只有这样，我们的校园才
会更加美丽，更加和-谐。让我们少一些不经意，多一些责任
感，从我做起，从身边做起，“勿以恶小而为之，勿以善小
而不为”。用心呵护我们的校园，相信收获的一定是满园芬
芳，还等什么?赶快行动起来吧!



讲卫生保护环境的演讲稿篇二

同学们，老师们：

大家好！今天我国旗下讲话的题目是《每天是环境日》。

21世纪可谓挑战与机遇并同在，希望与困难共存。它在给我
们带来许多美好憧憬的同时，也给我们带来了许多难题，其
中首要的就是环境问题。

环境与我们的生活极为密切，与我们的生存息息相关。很久
以来，我们赖以生存的环境就引起了许多有识之士的极大关
注。1972年6月5日，人类环境会议在斯德哥尔摩开幕，会上
通过了著名的《人类环境宣言》。同年10月，第27届联合国
大会通过决议，将以后每年的6月5日定为世界环境日。

今年的环境日已过去两天了，但人们对环境的思考和保护永
远不会停止，在我们的生命历程里，应该天天都是环境日。

随着社会的发展，人类的生活形式有了很大的变化，生存环
境也被人类破坏，保护环境已成为人类迫在眉捷的任务！科
技的发展，机器的广泛使用，给人类创造了大量的财富，但
同时也排出大量废弃物严重的污染了环境。加上滥砍滥伐，
乱捕乱捞，导致森林破坏，生态失衡，水土流失，田地沙化，
水旱风虫害频繁，不少地方已以是一片荒凉。如果再不加强
环境的保护，不久将来，人类将失去赖以生存的地球！

因此，今天的我们更应该懂得保护环境就是保护我们自己，
我们不仅要合理的利用资源，更应该竭心尽力的保护环境，
让环境永葆青春，永远为我们人类的生存发展服务。

作为一名小学生，现在主要是创建绿色校园。怎样创建绿色
校园呢？首先，应该树立绿化校园的意识，应该认识到绿化
校园是我们每一个人的任务和职责。其次，应该履行绿化校



园的义务。应该遵守学校有关规定，爱护花草树木，保护校
园卫生，美化校园环境。如不乱扔果皮、纸屑，不浪费用水，
避免使用一次性筷子、饮料杯，不浪费用纸，不随意毁坏花
草树木，不随意捕杀鸟兽虫鱼等等。

老师们、同学们

讲卫生保护环境的演讲稿篇三

校园环境是一个学校的窗口，直观地反映了学校的精神风貌，
体现了学校的文化氛围。洁净、舒适、安全的校园环境不仅
是我们学习生活的需要，而且是陶冶情操的需要。下面是本
站小编为大家整理了关于爱护校园环境卫生主题演讲稿3篇，
希望能够帮到你。

亲爱的同学们：

作家说：“环境是心灵的港湾。”

画家说：“环境是灵感的源泉。”

教育家说：“环境是人塑造的摇篮。”

军事家说：“环境是制胜的法宝。”

而我想对同学们说：“环境是保证学习必要条件。”

当我们在绿树成荫的校园中漫步时，一定会感到心旷神怡;

当我们在优雅的环境中学习时，你一定会感到心情舒畅。

可是我在校园中发现了一些不良的习惯，楼梯口上有包装袋、
果皮、塑料盒……

还有一些同学经常在教室里玩“天女散花”。



这也难怪，有的同学甚至看到地上的垃圾，不舍得弯一下腰，

将垃圾送进垃圾桶，保护好校园的环境。

俗话说得好：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”

这就是要求我们保护环境，一定要从小事做起。

同学们,让我们行动起来,共同保护我们的校园!

谢谢大家!我的演讲完毕。

同学们，醒醒吧!是我们该反省的时候了!

夜深人静时，让我们问一问自已吧，我们这样做对得起含辛
茹苦的父母吗?他们为了让我们能安心地学习，每天早出晚归。
如果他们知道我们在学校的表现，他们会是多么的伤心。我
们在老师讲课的间隙，仔细的端详一下与我们朝夕相处的老
师吧!老师的声音已有些沙哑，但他还是费力的大声讲出每一
个字，让我们听清楚，做好笔记。有同学不老实、坐不住了，
老师以目光制止他，以话语提醒他，甚至大声斥责他。老师
为什么总是这样孜孜不倦提醒我们呢?他教他的课，我们做我
们自已的事，多好!但当我们拿到成绩单时，毕业找不到工作
时，我们就会忍俊不禁地回想起上课时的点点滴滴，我们会
恍然大悟，原来老师对我们的严厉中竟渗透出浓浓的爱!

同学们，为了自已，为了长大后能在社会上找到自己的位置，
也为了做好21世纪的接班人。在这个知识的时代，信息的时
代，我们能没有文化知识吗?我们能没有技术本领吗?我们能
坐以待毙吗?答案是否定的。这就要我们树立一个良好的形象，
让同学们都有一个安定、舒适的学习环境。

宁江一中的绿树红花，加上我们朗朗的书声、整洁的仪表以
及老师暖人的话语，这该是一幅美丽的画面呀!



同学们，让我们携起手来，为了宁江一中美好未来努力奋斗
吧!

谢谢大家!

老师们，同学们，大家好!

今天我演讲的内容是：爱护校园环境，共享绿色校园!

是啊，谁不想仰望蓝天，俯看绿地，大口呼吸新鲜的空气?谁
不想自己的家园干净整洁、清幽而充满温馨呢?那就需要我们
共同爱护党湾镇中这个我们共同的家园。 每次看到整洁的校
园，我们仿佛看到了同学们辛勤打扫的身影，然而仔细地观
察，却发现校园中也有不尽人意的地方：学校雪白的墙壁，
不知是谁硬是在上面加了几个脚印;教学楼上，有同学喜欢用
垃圾来做“自由落体”的实验;还有一些同学，喜欢在桌椅上
刻刻划划，随意涂鸦。

同学们，我们是新一代的中学生，应当切实地树立起时代的
责任感，从我做起，从小事做起，从现在做起，从爱护校园
环境做起：每一张废纸切记扔进垃圾筒;每一次打扫要认真负
责;每一张桌子让它干净整洁;每一面墙壁让它洁白无瑕。一
片纸，我们捡起;一堆垃圾，我们打扫;一朵花，我们珍惜;一
棵草，我们爱护。同学们，让我们携起手来，共同营造文明、
整洁、优雅的校园环境吧!让我们在校园这片圣洁的天空、心
灵的净土中放飞希望!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

讲卫生保护环境的演讲稿篇四

我们的校园是如此的干净整洁，但当你突然看到操场上飘来
一张纸屑，草丛里多了一些脚印，那么，你一定会觉得大煞



风景。是的，我们每一个细小的行为都有可能会影响到环保、
护绿。

如今，环境污染已经给我们的生命带来巨大的危害，给生存
环境带来极大的破坏。我们经常看到报道因水源污染，有人
吃到水中的鱼而中毒;城市中因空气中的尘埃、车辆尾气、烟
雾等造成人们哮喘病比例的增大;严重污染更会带来生态环境
的失衡，造成诸如沙尘暴、酸雨、洪水、泥石流等自然灾害。

首先，在家里，我们要争做环保的带头者。带领爸爸妈妈一
起参与到节约用水、用电的行动中，说服家长不用一次性筷
子，不乱扔废电池，垃圾不乱倒，用分解塑料袋，杜绝白色
污染，使自己的家庭干净又环保。

其次，在学校里，我们要争当环保的执行者。如果看到地上
有垃圾、绿化带里有果皮，那就请你随手拣起它。每天喝水
洗手时，许多同学没有拧紧滴水龙头，如果你是后面的同学，
请你及时拧紧它，用餐时不浪费粮食。每天我们做室外操或
上体育课时，要及时地关闭电源，以免浪费。

最后，在社会中，我们要争当环保的宣传者。告诉身边的亲
人、朋友环保的重要性，让他们了解环境污染的危害，在公
共场合，更要以身作则，带动家人，让更多的人加入到环保
的行列中。

同学们，最后我们想说：破坏环境就等于毁灭我们人类自己，
保护环境，珍惜我们的地球，美化我们的家园，是我们每一
个人义不容辞的责任。就让我们行动起来，从我做起，从现
在做起，请记住：小行为事关大环保!

谢谢大家，我们的演讲完了。



讲卫生保护环境的演讲稿篇五

早上好！

不知道同学们是否还记得：在三月份我们开展了“三管好”
活动，收到了一定成效，校园卫生变得干净整洁了，同学们
的行为习惯变得文明礼貌了。唐老师心里不知道有多高兴！
可是，最近我发现校园里散落的垃圾多了起来；许多果皮纸
屑又依偎在了花坛的绿色植物上；又有人表演向窗户外“高
空抛物”的杂技；看见了地上的垃圾，我们同学们还可以继
续说说笑笑，带着“事不关己，高高挂起”的心理跨过它们。

校园环境卫生演讲稿校园，是老师和同学们学习生活的重要
场所。校园环境卫生的好坏直接影响到我们的工作、学习和
生活，同时，校园环境卫生也是一个学校文明程度的重要标
志，是学校对外形象好坏的重要因素，也是学生整体素质的
一个反映。维护校园卫生是我们每一个师生的义务和责任。
相信没有一位老师或同学愿意在嘈杂垃圾成堆的环境中学习
和生活。要使校园环境卫生变得更加洁净，就要从我们身边
的一点一滴做起。

所以，我希望同学们：首先，管好自己，不要乱扔垃圾，尤
其是在学校商店买了食品时，请你记得将食品袋投入垃圾箱，
不要随手乱扔。其次，每天的卫生值日工作和每周一次的大
扫除也给了大家为维护校园环境卫生献出一份力的机会。另
外，走在校园中当你看到了洒落在地上的垃圾，请不要吝啬
你轻轻的一个弯腰，当你看到一个同学不小心随手乱扔垃圾
时，请你告诉他：“校园环境卫生的维护也需要你的一份
力！”

其实，作为一个学生，一名“永州人”。我们的素质也是在
这些小小的细节中所体现出来的。校园是个小社会，在这个
小社会中如果我们能通过对自己的约束和努力维护它的环境
卫生，那么在将来走入社会这个大环境中时，也就可以更好



的融入其中。

从小事做起，从现在做起，从爱护徐家井小学的校园环境做
起。一片纸，我们捡起；一滴水，我们节约；一堆垃圾，我
们打扫，用自己的实际行动保护校园环境吧！我期盼着走进
洁净的徐家井小学，地面一尘不染，一株株绿树为我们提供
新鲜的空气，一棵棵小草、一朵朵小花为我们装点校园。

还有，请同学们不要再到花坛里去踩踏草坪了，学校花了许
多钱，工人师傅花了许多的时间和精力把花坛里的花草补种
好，请同学们一定要爱护它们，非得要穿越花坛时请走花坛
内铺设的石头小路。也请同学们回去转告家长上课时间请家
长不要在校园里逗留，更不要到坐着或站在草坪里。

今天的讲话完毕，谢谢大家！

爱护校园环境卫生演讲稿（三）

今天我要讲的是保护环境的演讲稿，题目是《保护环境是不
容推御的责任》，让我们想一想，自从人类诞生以来，一切
的衣食往行及生产、生活有哪一样离得开我们生存的环境，
我们生活在地球上，然而地球并不是有我们生存，还有很多
很多的动物植物，所有生物的生存，又有哪一样离得开地球
上的大气、森林，海洋、河流、土襄、草原呢?地球就是由所
有的生物组成了错综复杂而关系密切的自然生态系统，这就
是人类赖以生存的基本环境。

然而，保护环境的演讲稿，就是这样供人类生存的环境，却
总是被人类自己所破坏。人类把文明的进程一直滞留在对自
然的征服掠夺上，却从来不曾想到对哺育人类的地球给予保
护和回报，我们人类在取得辉煌的文明成果的同时，对自然
的掠夺却使得我们所生存的地球满目疮疤，人口的增长和生
产活动的增多，也对环境造成冲击，给环境带来压力。



保护环境，人人有责，虽然我们现在还只是个学生，没有能
力去改变那些环境不问题，但是我们可以从小事做起。春天
到了，植物开始生长，我们可以积极参与植树节，保护身边
的花草树木。除此之外，我们还要爱护身边的环境卫生，遵
守有关禁止乱扔各种废弃物的规定，把废弃物扔到指定的地
点或容器中，避免使用一次性的饮料杯、饭盒、塑料袋，用
纸盒等代替，这样可以大大减少垃圾，减轻垃圾处理工作的
压力。这一切，看起来不是很平凡的事情吗?只要我们愿意，
很轻松就能完成，很轻松就能参与到保护环境的重大工作当
中。亲爱的同学们，你还在犹豫什么呢?从此刻起，就伸出你
的手，伸出我的手，一起去爱护环境，保护环境，我相信，
有了每一个人的参与，我们的校园更美丽，我们的祖国更美
丽，让我们时刻谨记保护环境是不容推御的责任。我的演讲
完毕。


