
尊重劳动热爱劳动演讲稿(大全5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

尊重劳动热爱劳动演讲稿篇一

亲爱的同学们：

大家好！我是初二（x）班的xx，这次能站在这里，为大家做这
次的演讲，实属荣幸。我给大家带来的演讲题目是“热爱劳
动”。

这是个老生常谈的话题了，我们无论是在大街小巷，还是课
本图书，总能找到些相关的文章和知识。可是，既然已经有
这么多人来提过了，我为什么还要在特别的做这样的演讲呢？
原因无他，别人说过那是别人的事情，他们根据他们的情况
给出了他们的理论，而我又结合我们这里的实际说出我的看
法。

那么我又有什么看法呢？同学们，大家都看看我们周围的校
园吧！想想我们在下课时走过的那些道路，还有我们的教室，
我们的卫生区！大家其实也都心知肚明，自从升上了初二之
后，我们的教室和卫生区的卫生都面临着非常严重的问题！
有些有些问题更是早就存在。而引起这些问题的原因是什么
呢？就是我们在每次打扫卫生时的偷懒情况！我常常在做完
自己的卫生打扫后就会在校园里溜达，这个时候，本该可以
欣赏到各位同学打扫干净的校园，或者是看到同学们认真打
扫的.姿态。可是，在最近一段时间我都看到了什么呢？有些
同学们将扫把随便的甩了两下就走了，有些劳动委员喊了半



天也喊不来，有些甚至直接将垃圾往角落里扫扫了事！

这是什么？这是我们所期待看到的画面吗？不是！绝对不是！
我们没有人愿意看到这样的景象。可事实却确确实实的摆在
了我们的眼前！！

劳动不只是一个任务，它是一个责任，使我们所必须肩负的
责任。作为新时代的学生，我们要是作为一个连劳动这样小
小的责任都扛不起的人，那就算我们走出了校园，又有谁愿
意将重要的工作交给我们呢？同学们，劳动的多少不是关键，
关键的，是我们愿意去付出劳动，愿意将我们的家园变得更
好！

呼吁同学们热爱劳动的演讲稿在平时生活中，有些同学存在
不爱劳动的思想；个别同学当值日生不负责任，下课了黑板
也懒得檫，扫地也是敷衍了事；有的同学大扫除时耍滑头，
别人忙的满头大汗，他却躲在一旁；回到家更是以小皇帝自
称，过着衣来伸手，饭来张口的懒惰生活。作为一名学生，
我们从小就要树立正确的劳动观念，认识到劳动最光荣，不
爱劳动的人是可耻的；据中国青少年研究中心所作的一项调
查显示表明：中国家庭的孩子每日平均劳动时间约为12分钟，
还不及美国孩子的六分之一，仅为韩国孩子的四分之一，英
国孩子的三分之一左右。我们平均每天的劳动时间太少了，
这对于我们的健康成长都是很不利的。

同学们，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。只要我
们热爱劳动，只要我们努力过，我们就是最光荣最值得称赞
的。只要我们用心去劳动，不管是脑力劳动还是体力劳动，
我们一定能成为最快乐的劳动者。

最后，提前祝老师和同学们五一节快乐！

我的讲话到此结束，谢谢大家！



尊重劳动热爱劳动演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

劳动是光荣的，劳动是幸福的，劳动是我们生活中不可缺少
的。著名科学家华罗庚说过：“勤能补拙是良训，一分辛苦
一分才”，付出一份勤劳就收获一份果实。古人用一双双勤
劳的手，创造出了多少人间奇迹，现在人们的生活虽然好了，
但劳动的美德会一直传承下去。

勤劳是座不会倒塌的强大靠山，例如：巧家县闻名的“堂琅
广场”建筑，踏入堂琅广场，首先映入眼帘的是六根龙纹盘
着的柱子，显得高大雄伟，往上走，我仿佛被什么包围了，
定睛一看，周围全都是人们用勤劳的双手修建出来的高楼大
厦，每当夜幕降临，华灯四射，广场马上变得人山人海，人
们在这里玩耍，嬉戏，聊天……做各种各样的事情，无忧无
虑的休闲着，这就是劳动的实果。如今，地球上已有着许多
由人们用劳动来创造的名胜古迹，例如世界闻名的万里长城，
北京的天安门广场，京杭大运河，西湖……无不显示着劳动
人民的结晶，人民因劳动而过得快乐，人类社会的科技越来
越发达，但依然少不了劳动，大家一定知道巧家的“魁阁
塔”吧，他有着古老建筑物的风格，代表了中国的古代文明，
引来了许多人的参观，证明了劳动和智慧结合在一起，能创
造出反古的记忆。

古今中外许多人的劳动让生活更美好，大城市纵横交错的立
交桥是通过劳动创建的，如爱因斯坦、爱迪生、高尔基等，
都是因为一生勤劳才有所成就，而我们生活在幸福年代，为
了美好的明天，美好的未来，我们难道不能有所作为吗？勤
劳会使你绷直腰杆，挺起胸膛，抬起头颅，勇敢积极地面对
生活，勤劳就是这样，仿佛一直在忙碌着，而那“劳动节”
载满了人们对劳动的热爱，跨世纪的小朋友，你要是觉得自



己不爱劳动那就请你看看我们的幸福生活吧！是多少革命英
雄用勤劳和智慧付出不惜代价换回来的`，劳动创造了人本身，
劳动又使社会飞速发展。一个个美好的开始，都离不开劳动，
劳动记录着我们的成长，并让我们的成长更加快乐。

劳动的故事总会给我们留下美好的回忆，劳动创造的奇迹永
远铭刻在大家的记忆里，让我们携起手来，共同劳动，共同
创造吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

尊重劳动热爱劳动演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家早上好！今天，我国旗下讲话的题目是《热爱劳动是一
种美德》。

同学们，每年的五月一日是国际劳动节。这里我要说，劳动
教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少年儿童的成
长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到汗滴禾下土
粒粒皆辛苦的涵义？你们能体会到爸爸妈妈赚钱的不容易吗？
要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈妈用劳动换
来的呀！其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目
的是为了应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学
到的知识就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。
第三，劳动对于培养每个人的健康人格也具有很重要的作用。



研究发现：第一、儿童劳动时间越长，独立性越强；第二，
儿童从事劳动的时间越长，越有利于形成勤劳节俭的好品德。
专家们分析说，让孩子从小干家务，可以培养我们吃苦耐劳、
珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品质，我们长大
以后自然比那些衣来伸手、饭来张口的孩子更有出息。这一
调查结果证实了，家务劳动与孩子成才有着极其密切的关系。

我们要热爱劳动，就需要把劳动变成一种习惯，如果养成了
这种好习惯，劳动就成了一个愉快而自然的过程。经过老师
们的了解与调查，不少同学经常在家帮助父母干家务，做一
些象洗衣服、刷碗、摘菜、买东西、打扫卫生、整理房间等
一些这些力所能及的事情。但是，也不排除有些同学吃饭用
叫、吃完撂下碗筷抹嘴就走现象，不排除晚上让父母铺床，
早晨让父母叠被现象，不排除父母偶尔支使点活、马上小嘴
撅起老高现象。

同学们，上帝为我们创造大脑，是要我们靠自己的本事生存；
上帝赋予我们双手，是要我们靠自己的双手劳动。劳动增长
见识，劳动是快乐的。我们要时刻牢记以辛勤劳动为荣、以
好逸恶劳为耻。我们要持之以恒，真正从内心把劳动当做自
己生活中必须要做的一件事情来看待。

相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧！我的讲话到此
结束，谢谢大家！

尊重劳动热爱劳动演讲稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是《热爱劳动，从我做起》。

“民生在勤，勤则不匮”，劳动是财富的源泉，也是幸福的
源泉。宋范成大《四时田园杂兴》诗云“昼出耘田夜绩麻，
村庄儿女各当家。童孙未解供耕织，也傍桑阴学种瓜。”毛



泽东与毛岸英的谈话中也曾说过：“你在苏联的大学毕业了，
这很好，但学的是书本上的知识，可以说这只是知识的一半。
你还需要上一个大学，就是劳动大学。”可见，不管是古代
还是现在，不管是诗人还是政治家，都很重视劳动。

我们学习的是科学文化知识，而劳动也是科学文化的源泉。
古有鲁班造锯，现有杂交水稻。现代科技，再也不是“四体
不勤，五谷不分”的人闭门造车的产物，你看袁隆平，为了
研究杂交水稻，吃住在田间地头，才解决了几亿人的温饱问
题，现在又研究出了海水稻，离开一线劳动，这些都是不可
想象的。学习怎么能离得开劳动？劳动是最好的学校！

有的说：“科技进步这么快，劳动的事，以后可以交给人工
智能啊！”那现在呢？人工智能就不需要人工操作了吗？可
见，这种论调也是站不住脚的。霍金不能说话，要靠一个电
子设备发声，但也离不开两个指头的敲击。人工智能是机器
的高级阶段，但制造工具的是人，最终操作工具的也是人。
随着科技的进步，人类出现了两极分化的现象——制造工具
的越来越聪明，但使用工具的越来越“愚蠢”。后者往往容
易被工具“反制”，而一旦离开了所谓的高级工具，就会成
为一个“废人”，一定要警惕！

也有的说：“劳动这么苦，这么累，干吗非得自己干？花点
钱让别人去做好了！”这也是为自己的懒惰找借口！别人能
干，你为什么就不能干？今天你坐办公室，明天你就保证不
去送外卖？不要歧视劳动，更不要歧视劳动者。劳动者最光
荣！人类的进化，固然是出于大脑的发达，但也有赖于肢体
的完善。“头脑简单，四肢发达”固然偏颇，但“头脑发达，
四肢萎缩”也不可取，那跟一台座机有何分别？我想没有人
会要那样的人生，你看看那么多体育明星和他们的粉丝就知
道了。

当然，我们身边也还有着一些不尊重劳动的现象。既不尊重
劳动者，也不尊重别人的劳动成果，特别是破坏公共卫生。



这是认识问题，更是品质问题。我们要切实改变观念，从我
做起，从现在做起，做一个爱劳动的人，为社会创造财富，
为自己赢得幸福！

尊重劳动热爱劳动演讲稿篇五

敬爱的老师们，亲爱的同学们：大家好！

我是来自高三一班的xxx，很高兴能站在这里做这样一篇演
讲——《劳有所得，劳有素养》。

你们或是刚从四天的五一假期中恋恋不舍地走出来，或是刚
放下书香沁人的传统文化课本，嘴里还念念有词“夙兴夜寐，
洒扫庭内”。劳动一词对于我们并不陌生，热爱劳动从我做
起的观念又是我们每个人在课堂上所熏陶的，但我们真的
把“热爱劳动”内化于心了吗？对于新时代的我们来说，劳
动不仅仅只为了生存，为了生活，更是一种美德，是一种素
养。“劳有所得，劳有素养”必将在改革开放的道路上闪烁
光芒，在科技发展的潮流中熠熠生辉。

劳动是为了生存，但它更是一种乐趣。《四时田园杂兴》
中“童孙未解供耕织，也傍桑阴学种瓜”一副农家劳作图跃
然纸上；劳动是为了清扫门面，实际上也是为了良好家风的
传承。“黎明即起，洒扫庭除，要内外整洁”很好的印证了
这一点。文人墨客的劳动，总是带着一种旷达。陶潜“采菊
东篱下，悠然见南山”的美好生活令人神往；《乡村四月》中
“乡村四月闲人少，才了蚕桑又插田”则是一份恬静。

伴随时代的发展的，还有层出不穷的“代”，可我们毕竟还
要为了自己而生活。劳动过程虽苦，但我们得到的不仅仅是
劳动后的经验，还有成功后的喜悦。当然，还要劳有素养，
做一个文明人，丰衣足食的同时，把代代相传的家风和良好
习惯传承下去。



同学们，让我们把“劳动”这一传统美德内化于心，内化于
行并不断发扬光大吧。“人生在勤，不劳何获。”听吧！新
时代的号角已经吹响，让我们解放出双手，身体力行地为自
己为国家不懈劳动，贡献自己的一份绵薄之力吧！

谢谢大家，我的演讲到此结束。


