
2023年榜样老师演讲稿 身边的榜样演讲稿
(模板5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下我给大家整理了一些
优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

榜样老师演讲稿篇一

小时候,曾有人问我“你最崇拜的人是谁?"我毫不犹豫地回
答:"是老师。”不错，在我幼小的心灵里，我就喜欢老师，
能得到老师的一个表扬，我就会激动好几天。如今，我也成
为了一名人民教师，这才发现了作为教师，不仅仅是获得孩
子的喜欢，教授学生知识，最重要的是使孩子从心底尊重教
师，从道德上感化学生，使学生在学校能够获得除了知识之
外，德行上有显著的成长。而这首先就需要老师自身具有师
德。

刚开始工作以来，不懂这些，以为成绩就是一切，于是课堂
上对不遵守纪律的学生，偶尔讽刺挖苦几句，惹得其它学生
哈哈大笑，自己以为不算什么，还活跃了课堂纪律。课下对
不完成作业的同学，不问原因，就施以惩罚，这些学生虽然
默默承受了，可渐渐的，我发现学生们开始怕我了，走路时
不再和我亲热的打招呼，而是悄悄绕着我走了，我这才惊觉，
自己错了，对待学生不应如此苛刻，自己不知不觉成了学生
心目中的“坏人”。

但幸亏我身边有咱们学校这样一群好老师，在我犯错的时候
帮助我，在我迷茫的时候用实际行动帮我解惑，深刻的用一
言一行告诉了我，作为一名合格了人类灵魂工程师，不但要
教好书，还要育好人，各个方面都要为人师表。



陈老师每年都向灾区捐款捐物，这样的精神属于大爱，在个
人师德建设中，陈老师无疑是成功的，对待陌生人尚且如此，
对待自己的学生那该是一种怎样深切的爱与关怀，我们都有
目共睹，也令我深深佩服。还有其他各位老师，也是每天做
着让人钦佩的事情，比如王z老师，有一次因为眼睛花看不清
学生的作文本，都能急的掉眼泪；宋z老师强忍底血糖带来的
头晕，坚持上课；我们英语组的毕老师几乎很少请假，天大
的事没有学生重要，平常的感冒发烧都是忍忍就过。徐z老师
的孩子小，没人接送幼儿园，几乎每天她的孩子都是最晚离
开学校的，听着都让人心酸。宋z老师的孩子还不到3岁，老
公也不在身边，平常都是宋老师一人撑起一个家。

有一次宋老师的公公因为生病需要到北京做手术，家里人因
为各种原因都不能陪同，于是宋老师就自己一个人开着车带
着公公到北京住院开刀，最后顺利回来。可以说宋老师在生
活上是好妻子、好妈妈、好儿媳、在工作上也是响当当的一
把手。并且至从我怀孕以来，他们各位老师都给了我无微不
至的.照顾和关心，我无以为报，只能以一句谢谢表达我的感
激之情。而且更别提候校长因为腰肩盘突出，疼得只能趴在
床上，却还在为学校期末考试进行工作安排，周校长是我们
学校鼎鼎大名的老黄牛，于校长每天清早在老师们来之前必
然到校，每天晚上她办公室的灯总是最后熄灭的…….等等，
等等。

有这样的勤勉认真的校领导和尽职尽责的老师们做领头人，
我们年轻老师在这样的环境中，怎能不成长？所以我坚信，
不久的将来，我也能成为一名具有高尚师德的人民教师！

榜样老师演讲稿篇二

“通知!通知……”广播里响起播音员甜美的声音驱散了我心
头一大半初夏的燥热。迈着匆匆的脚步赶到了一百米起点处。
人少的可怜，只有寥寥数人。找寻一片阴凉处等待老师安排



道数和组别。远远地看到一个身形适中的女老师走来，因着
没有带眼镜的原因看得不甚清楚它的面容，只能隐隐看见一
道眉如远山般纤秀。(传说中的眉如远山，远山眉)它踱步到
一百米起点，一头中长发扎起，声音通过扩音器传来，很快
就安排到我了。只见这位女老师的眉头忽而紧紧皱起，拿着
参赛名单向远方一片阳光炙热的地方跑去。

我站在一片树荫下等候着，目光向远方投去追随着一个走动
的身影。是那位女老师。它头顶着毒辣的太阳光，汗珠从它
的额头上渗出，滑落过它的脸颊，纷纷汇入它的衣领。它的
脚步未尝停歇过，奔走在各班之间与同学交流询问，得到的
结果或许不理想，但它没有选择放弃而是选择继续坚持。太
阳并不善解人意，仍然悬挂在高高的天空上。我看到汗水不
断流出湿透了它的后背。它的脸色也被晒得微微发红。没有
再看，我移开了视线。

只觉得一股神秘的力量充盈在体内，那是坚持、无畏的力量，
更是榜样的力量。那位女老师的举动不经意地将坚持的精神
传达给我们，影响了我们，激励了我们，让我们也拥有了坚
持的精神。我想，这就是榜样的力量。总能在不经意间用自
己积极向上的正能量去感染别人。

时隔多年以后，我或许早已忘记了这届体育节的事。但我一
定记得初二那年，尚且青春，初夏四月，一位眉如远山的女
老师给过我满满的正能量。

那是坚持的力量，更是榜样的力量。

榜样老师演讲稿篇三

尊敬的各位领导，各位评委，同志们大家好!

我是质量处的一名员工，我演讲的题目是《榜样就在你我身
边》。



可能大家都听说过白芳礼老人的故事，他支教18载，为教育
事业捐款近35万元，35万对一个企业家来说也许不算什么，
但对于一个靠蹬三轮来度日的人来说，那要流多少辛苦的汗
水啊。老人家这种无私的大爱精神感动了世界;感动了中国;
感动了我们每一个人。

但是，榜样不一定都有惊天动地的伟绩!只要我们用心寻找，
你一样会惊喜地发现榜样无处不在。他们就是我们身边最平
凡的人。我们质量处负责车间检验的_师傅就是其中的一位。
在与他的交往中，_师傅一直默默地用实际行动向我描述着一
个检验员的形象，如果你在车间看到他，总会想到四个词：
简明、干练、细致、严谨。杨师傅经常说：聪明的人要防患
于未然，不要等事情发生了才去解决，要把功夫下在平时。
参加工作30年来，他对待质检工作始终是兢兢业业、一丝不
苟，经他检验过的产品合格率达100%。可以说在领导眼里他
是一名称职的质检员，在同事眼里他却是一名不近情理、铁
面无私的包公。他对待质检工作非常认真负责，加工过的产
品他都要对照图纸逐项去检。有一次他对外协加工的产品进
行检验时，发现产品不符合图纸要求，不予通过。厂家经理
亲自找到杨师傅要求通融，并许以重谢，但被_师傅斩钉截铁
地拒绝了，他说“如果我验收时不严格，疏忽了产品的质量，
到头来产品卖不出去，丢了客户，我们单位以后拿什么去开
拓市场?我身为质检员非常清楚产品质量的重要性，时刻牢
记‘质量在我手中，用户在我心中’这个道理，所以我必须
认真履行我的职责，按照质检员岗位要求去做，坚决把住产
品质量这道关!只要产品质量能保证，你们怎么恨我我都接
受”!最后厂家不得不将产品进行了返工处理。

任何一个企业的发展、壮大都离不开许许多多无私奉献的前
辈，我所也是如此。许许多多的杨师傅们默默奉献着自己的
青春和才华，他们想企业之所想，急企业之所急，一切以工
作为先。有时为完成工作放弃假日、休息日，加班加点的干。
在他们心中，工作是最重要的。让我们记住杨师傅，记住众
多为二十二所无私奉献的人，是他们的付出让我们单位有了



飞速的发展。

“不积跬步无以至千里，不积小流无以成江海”，企业要生
存要发展，就需要我们每个人的力量。让我们像那些勇于奉
献的人一样，肩负使命、背负责任，视奉献为乐趣，众志成
城，与我所同甘共苦，风雨同舟!我相信，我所和我们每个人
的明天一定会更加美好。

我的演讲完毕，谢谢大家!

榜样老师演讲稿篇四

我们正是青春年少的时候,努力创建青春之家庭,青春之国家,
青春之民族,让青春的花朵盛开在前行的脚下,接下来小编为
大家介绍初中生青春榜样演讲稿，一起来看看吧!

也许我们早就听过，和平与发展已成为当今时代的主题，国
与国之间的竞争是科技与人才的竞争。谁拥有了科技和人才，
谁就能立于不败之地。改革开放给我们带来了前所未有的发
展良机，我们应该也能够利用这大好时机来创造我们的美好
未来。这是时代的呼唤，这是人民的心声。

作为青年一代的我们，这时应该做什么呢?这是我们最关心的
问题。以前的学生是拼命读书的，“两耳不闻窗外事，一心
只读圣贤书”，一心搏取公名利禄，他们只是为了一己之利，
是不可取的。我们应抛弃这个狭隘的思想，走出个人的小圈
子。孔子有句话：修身，齐家，治国，平天下。意思是说首
先要培养良好的道德情操，学好丰富的知识，然后用它们去
管理家庭，治理国家，使天下太平。我觉得这句话到今天还
有它的指导意义。我们青年学生，正是处在长身体学知识的
阶段，正处于孔子所说的“修身”阶段。因此，我们现在的
最大责任就是培养良好的思想道德，学好各门功课，用科学
来武装我们的头脑，努力把自己培养成一个德才兼备的，一



个随时准备着为祖国、为人民奉献一切的青年。“风声雨声
读书声，声声入耳，家事国事天下事，事事关心”，这样，
才能使我们处于科技的领先地位，才能在国际竞争中立于不
败之地。

说过：“你们是早上八九点钟的太阳，世界是我们的，但终
归是你们的。”对的，世界是我们的，是属于我们青年一代
的。我们的责任可谓大矣。我们稍有疏忽，稍有懈怠，都会
对不起老一辈无产阶级革命家对我们的期望。然而，我们现
在还有许多同学没有意识到这一点，学习不认真，得过且过，
做一日和尚撞一日钟，作业马马虎虎，随随便便;上课开小差，
打磕睡，考试时东张西望，恨不得长出千里眼……如果有这
些情况的同学，你们应该清醒了，再这样，你们就会落伍了。
历史已经到了二十一世纪了，作为跨世纪的一代，你们这样
难道不觉得汗颜吗?有一位伟人说过，“青春是人生的黄金时
期，它属于人的只有一次。”这宝贵如黄金，甚至比黄金还
宝贵的青春，难道就这样白白浪费吗?不，不能这样!“有花
折时堪须折，莫待无花空折枝。”保尔柯察金曾经这样说过：
“人的一生应如此渡过，当他回首往事的时候，不因碌碌无
为而后悔……”我们如果想无悔于自己的青春。同学们，让
我们的重大使命，投身于轰轰烈烈的现代化建设中，努力学
习科学知识，为社会的繁荣昌盛贡献自己的力量，从而使我
们的青春焕发出无穷的力量，让我们的青春富有价值，让我
们的青春飞扬吧!

一个人走在路上，头发被尘土染成了灰色，怎能不让人心酸?
又想起一句话：好好上学，干活不容易。我总是被夜幕下的
父亲的背影所感动。

成功，是一次又一次失败的叠加，没有人可以随随便成功。
曾经多少次对自己说好好学习天天向上。然而，每每取得一
点小小的成绩就沾沾自喜不学习了。殊不知somebody比自己
努力的多;在班里成绩强那么一点就找不着北了，却不知道老
张和大班长为什么成绩稳定。



有帆没舵的船，可以航行，但没有终点。目标好比是人类进
步的滑板车，好目标会让你前进，不好的目标则会让你踌躇
不前，甚至后退。脑海中又浮现出父亲的背影，时时刻刻告
诫自己：好好上学，为了自己，更是为了爸妈。目标是前进
的动力。树立适当的目标是成功的关键，所以我决定“重新
做人”。

目标是向上的动力，有了动力才会前进。相信自己，明天属
于你，believe yourself，成功属于你。没有比脚更长的路，没
有比人更高的山。

青春，充满激情的年代;梦想，包容无数的未知。拥有青春我
们可以无所为畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你看
到的青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐的梦想在现实的利
剑前慢慢的破灭。但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的青
春气馁了。不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起时
间的雕刻。我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。

在极速发展的社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼
搏的资历;在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑屋里，梦
想是我们奋斗的动力!

青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。

纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春
的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，
飞越极限。

也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往!

也许，梦想最后不会成真，但青春的心无怨无悔。

让我们一起追逐青春，放飞梦想吧!



谢谢大家。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

祖国，是我们中华民族伟大的母亲，是我们所热爱的地方。

翻看历史，曾有多少英雄豪杰为了祖国的统一、中国的兴旺
儿抛头颅洒热血，不畏强暴，不向恶势力低头;又有多少龙的
传人为了不是祖国被其他强国所践踏，而付出了自己的生命?
无数先驱者的热血，才成就了我们现在的美好生活，他们的
心中炙热的爱国之心、强烈的民族使命感使我惊叹。今天，
我看到了的一些资料，心中不经有很多感慨，许多惆怅。

担任东北抗日两军第三军第二团政治委员。在一次战斗中，
她不幸被捕。凶恶的敌人望向从口中得知抗联所在地，但镇
定自若，宁死不屈。敌人暴跳如雷，忍受了一次又一次酷刑
的摧残，他的右膀被砍断，被带上几斤重的铁铐，但她却不
曾屈服和动摇过。1936年8月2日，抗日英雄，永远地离开了
我们。这，才是响当当的中国人!即使是女子也一样。她用自
己的血肉之躯，与敌人进行不屈不挠的斗争，她的爱国情怀
使我感动。她说的一句话是我久久不能忘怀——她说：“你
们可以让整个村庄变成瓦砾，可以把人剁成烂泥，可是你们
消灭不了共产党员的信仰!”正是这种正气凌然，激励着每一
个中国人。无畏、坚强这才是中国人的性格。无数的先驱为
我们营造了幸福美好的生活，而我们，则应挑起书写历史的
重任，今天我们是祖国的希望，而明天，我们就是祖国的栋
梁，祖国，永远在我心中!

榜样老师演讲稿篇五

早上好！

我们是初二的xx。今天我们发言的主题是：榜样。



请大家问自己一个问题――我的生活和学习需要一个榜样吗？
几周前的班会课上，我们班就讨论了这个话题。

榜样，意思是楷模，也就是值得人们学习的人或事物。人们
常常会把能起表率作用的人当作榜样，然后让更多的人学
习“榜样”的行为、人格、思想和品德。当老师问到我们是
否需要榜样时，班上95%的同学都把手举起来了，但是当问到
谁愿意当榜样时，只有2个同学举手了。

这是为什么呢？可能同学们对什么样的人可以当榜样这个问
题比较困惑。有人认为榜样应该是十全十美、至少是许多方
面都很优秀的人，这样是很难做到的。我认为，榜样是在某
些方面表现非常优秀、可以当作一方面标杆、值得我们学习
的人。他们不一定是全能的，但一定有值得我们学习的地方。
三人行，必有我师焉。在集体中生活，学习，我们必然会发
现身边的人的长处。可以说，榜样无处不在，包括我们自己，
在无形之中也给人树立了标杆，成为了别人的榜样。

有人说“榜样”要对自己有用。榜样分两种：一种是在精神
世界上的榜样，是一种精神支柱，如日本著名企业家稻盛和
夫的心法能让我在困难、挫折中得到安慰、鼓舞和支持，能
帮我换一个更加理性和积极的心态去面对困难与挫折，稻盛
和夫是我的榜样；另一种是现实上能引导我解决问题的榜样，
如学习中迷茫时，同桌认真完成某项作业或练习，我也会跟
着她先完成作业；同桌计划用3天完成一本练习，而我本来计
划要10天的，我会向他学习提高时间效率。同桌的高效时间
管理对我有实际的指导意义，所以从这个角度说，他也是我
的榜样。

榜样是镜子、是标尺，但不是模板。每个人的状况不同，方
法、技巧、计划也不尽相同，是不可以照搬的。我们应该按
照自己的路走，看到自己的不足，寻找表现优秀尤其是能力
方面优秀的同学，如写作业的效率、预习的习惯、管理时间
的方式等，然后以自己的实际情况、偏好、特长为基础，学



习处理较好的同学的做法，学习榜样的做法，思考如何提升
自己。

其实每个人都有自己擅长的方面，所以，我们要经常保持学
习进取的心态，用心去寻找和发现身边的榜样，学会取长补
短，“择其善者而从之，其不善者而改之”，可以在不同方
面将不同的人当作榜样。同时，我们也要努力发扬自己的长
处，争取做别人的榜样。

我们的讲话到此。谢谢！


