
2023年相亲介绍台词 相亲自我介绍(大
全8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

相亲介绍台词篇一

来自某企业的女孩大声喊出“我会做饭，能赚钱”;

更幽默的是，一个姓马的女孩高喊自己要找一个“纯爷
们”……

80后的男生大多都要求对方一定要温柔、孝顺、善良，女生
则希望男生收入稳定，其他方面能跟自己匹配最好。很着急
找寻另一半的36岁铁路局的刘先生诚恳地说，自己想找一个
温柔脾气好，又懂得珍惜的`女孩。

还有现场抽到幸运数字的男女，在介绍自己的时候也不忘运
用小小的智慧让大家牢牢记住自己。1314号的狮子座先生，
好好地利用了自己的号牌，介绍了自己想找个一生一世的另
一半;抽到101的美女，说希望在这里找到百里挑一的男生跟
他谈场永不分手的恋爱;就连抽到99号的孙先生也表示希望自
己以后的感情可以长长久久，将99倒过来就是66，也希望自
己以后爱情可以顺顺利利。

相亲介绍台词篇二

男，**年出生(真实年龄决不瞒报)，无婚史、现居。本人性
格开朗，为人真诚，无不良嗜好(抽烟、偶尔和朋友小聚喝点



但最多5瓶啤酒;也算情理之中)，健康状况良好，各个部位都
运作正常。**省**人。家中有瓦房二套，没车。事业有待发
展。

1、 嘴巴——能说会道，相信你拥有肯定不会寂寞。

2、 肩膀——两个，你可以依靠、可以当枕头、可骑……

4、 脚 ——能承受62公斤重量，只要你我加起来不超过250
斤就能背你一辈子。

5、 心 ——无论何时何地，永远只想你!

6、 身体——从此勿需热水袋电热毯，专家说人体恒温37.5。
绝对禁久耐用，而且实惠。最重要的是省电!

7、 脑 ——想偷懒不做家务吗?剪刀、石头、布，公平解决，
切记，我只出布，屡试屡败!

8、 决不难看,做老公最合适不过了。

1、 对人总是热情中带着真诚(不包括我的情敌)。

2、 是老婆最好而且唯一的出气筒(只限两个人的时候)。

3、 性格开朗、善良、理智和冲动并存的混合型选手，只分
析问题，不用暴力解决问题(除老婆受伤害时)。

4、 为人专一、一花一果型、可放心交出全部感情。我真的
是好孩子!

1、想要钓金龟的女生请止步，虽然我也很想满足你们，但是
我真的还没多少钱。

2、整天充满幻想的女孩也留步，生活不是童话故事，我是个



只认现实不求虚幻的人。

3、如果我真的爱上你，我会对你很好，好到你想逃(努力改
正中)。

4、想了半天我还只想到这几条。

1、我是找我的老婆的，不是来玩的。

2、吃减肥药的、一天往酒吧钻好几趟的、视ktv如亲爹者勿
扰。

3、有抽烟嗜好者走开，偶尔抽一两根者除外(单单指)。女人
偶尔一次抽烟的样子真的很美，但我真的不想在家的时候你
发我一根，我发你一根抽个没完。

4、管家婆型请靠边，我有一个妈已经够了。(恐龙谢绝)

5、温柔、可爱、善良、喜欢小动物者(老鼠除外)优先。

6、有理想、有目标、热爱一切美好事物者(不包括金钱)优先。

7、喜欢做美食而且做的很好者优先。我们可以切磋一下!

8、有固定工作、且热爱工作、对未来充满憧憬(不包括工作
狂)者优先!

相亲介绍台词篇三

相亲自我介绍一般包括以下几部分内容。

自我介绍最重要的信息就是姓名了，总不能聊半天最后不知
道对方叫什么，除了介绍自己的大名以外，也可以说自己的
小名或者日常朋友称呼自己的昵称，缓解初次见面的尴尬，



而且能引出名字相关话题。

介绍年龄可以直接说自己几岁了，如果不想这么直接，也可
以说自己的属相或者年份，如果属相相近，这也是一个很好
的聊天话题。

相亲的目的是为了寻求合适的对象，所以介绍一下自己的工
作和爱好也是自我介绍的必备内容。

工作内容的介绍只要简单描述就可以，如果对方有兴趣或者
也是相关行业的，可以深入聊聊，如果工作时间特殊，也有
必要提前知会对方，以免在一起之后因为工作原因闹矛盾。
爱好的介绍是拉近双方距离，更好的了解对方，考察双方是
否合适，如果有相近的兴趣爱好就更好了。

家庭关系这部分依据个人情况简单介绍就可以了，不需要过
于详细，但是特殊情况最好不要对对方有所隐瞒，比如二婚
之类的，最好坦诚，也可以说一下自己是哪里人，简单介绍
家乡风情，也是一个很好的话题。

有必要的话可以简单介绍一下相亲原因，同是相亲人，这部
分应该会有共同话题可以聊聊。

相亲自我介绍说一下自己的优缺点也是可以的，自我评价和
描述可以让对方更快的了解你，确定双方是不是合适的相处
对象。

既然是相亲，就是希望能在这个过程中找到合适的对象，所
以说一下自己的择偶标准也是有必要的，但是注意，择偶标
准最好切合实际，如果对方真的非常不符合你的标准，也不
要进行人身攻击，话语委婉为好。

你好，我叫xx，xx哪里人，xx学历（文理科），身高xxxcm，xx
岁，斯文，近视，不帅不丑，带出去不会给你减分（个人描



述）。

在上海读大学，工作，创业，自营陆家嘴某it公司，目前处于
初级发展期（职业发展）。生活简单。抽烟，基本不喝酒，
爱好思考，阅读，发呆，旅行，散步。不太会娱乐（个人性
格和日常爱好）。

因为工作太忙，也没有什么机会认识女孩子，所以现在还单
着，真心希望能找个姑娘感受一下恋爱的滋味，当然我也是
认真的，不是随便玩玩（相亲原因）。上大学的时候谈过一
次恋爱，毕业分手她回家了，也就断了（感情经历）。

我希望找到这样一个女孩子：

她应该跟我一样的温柔，善良，浪漫，传统，善解人意；

她应该如我这般的专心，忠诚，能忍受寂寞，生活简单，社
会关系简单；

她不需要多么美丽，反正我也不太帅，干净清爽就很好，我
更重视心灵美；

如果可以的话，希望最好也是本科毕业，有一份正当工作，
身高体重不要太接近我。（择偶要求和个人介绍）

相亲介绍台词篇四

我今年二十岁——身高一米六八我不知道这个身高怎麼样，
但在国外不算高的，女生中吧，身材嘛我自己觉得有点胖但
别人说还好，皮肤白皙，单眼皮，我在英国留学，英国人本
来皮肤就很白，所以我也没觉得自己的肤色怎麼样。

我对男生的要求其实不高…但宁缺毋滥嘛



相亲介绍台词篇五

你好，我叫xx，xx哪里人，xx学历，身高xxxcm，xx岁，斯文，
近视，不帅不丑，带出去不会给你减分。

在上海读大学，工作，创业，自营陆家嘴某it公司，目前处于
初级发展期。思想复杂，生活简单。抽烟，基本不喝酒，爱
好思考，阅读，发呆，旅行，散步。不太会娱乐。

因为工作太忙，也没有什么机会认识女孩子，所以现在还单
着，真心希望能找个姑娘感受一下恋爱的滋味，当然我也是
认真的，不是随便玩玩（相亲原因）。上大学的时候谈过一
次恋爱，毕业分手她回家了，也就断了。

我希望找到这样一个女孩子：

她应该跟我一样的温柔，善良，浪漫，传统，善解人意；

她应该如我这般的专心，忠诚，能忍受寂寞，生活简单，社
会关系简单；

她不需要多么美丽，反正我也不太帅，干净清爽就很好，我
更重视心灵美；

如果可以的话，希望最好也是本科毕业，有一份正当工作，
身高体重不要太接近我。

相亲介绍台词篇六

你好，我叫xx，xx哪里人，xx学历，身高xxxcm，xx岁，斯文，
近视，不帅不丑，带出去不会给你减分。

在上海读大学，工作，创业，自营陆家嘴某it公司，目前处于
初级发展期。思想复杂，生活简单。抽烟，基本不喝酒，爱



好思考，阅读，发呆，旅行，散步。不太会娱乐。

因为工作太忙，也没有什么机会认识女孩子，所以现在还单
着，真心希望能找个姑娘感受一下恋爱的滋味，当然我也是
认真的，不是随便玩玩（相亲原因）。上大学的时候谈过一
次恋爱，毕业分手她回家了，也就断了。

我希望找到这样一个女孩子：

她应该跟我一样的温柔，善良，浪漫，传统，善解人意；

她应该如我这般的专心，忠诚，能忍受寂寞，生活简单，社
会关系简单；

她不需要多么美丽，反正我也不太帅，干净清爽就很好，我
更重视心灵美；

如果可以的'话，希望最好也是本科毕业，有一份正当工作，
身高体重不要太接近我。

相亲介绍台词篇七

我今年二十岁~身高一米六八..我不知道这个身高怎麼样，但
在国外不算高的，女生中吧，身材嘛..我自己觉得有点胖..
但别人说还好，皮肤白皙，单眼皮，我在英国留学，英国人
本来皮肤就非常白，所以我也没觉得自己的肤色怎麼样。

我对男生的要求其实不高...但宁缺毋滥嘛..

还有就是这年头喜欢考古学的女生非常少....所以非常多男
生都会认为我是一个非常怪异的女生。


