
中国名人故事演讲稿(精选8篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

中国名人故事演讲稿篇一

大家好!

你今天听到东边热闹往东跑，明天听到西边热闹，就掉头往
西边跑。很多年下来，你就会变成一个没头苍蝇，东一榔头
西一棒槌，疲于奔命，没有积累。我认为，如果你觉得自己
还年轻，那一定要花点时间想一想，不说长了，就是未来的
十到十五年时间，你到底要想成为怎样的人?未来十到十五年，
你到底最想获得什么?这是最重要的。这个东西，你可以说是
梦想，也可以说是价值观。

为什么?因为你一旦想清楚了，以后你无论做什么判断，做什
么选择，那就简单多了。有助于实现我梦想的，我就干。没
帮助，我就放弃。把梦想锚定，短期内不管你遇到什么诱惑，
遭遇什么困难，都不会左右你判断和选择。

在这点上，我很幸运，在困难面前我很少摇摆，经常是一拍
脑袋就做决定了。因为我上高中的时候，就想清楚了我这辈
子要干什么。我不想要进到一个仰人鼻息的单位去，我就梦
想着要开个自己的电脑公司编软件，自己安排生活和命运，
而且做好了，很多人都用，这样很有成就感。

一旦有了这个想法，所有的选择都变得非常简单。比如我上
高中的时候在全国物理竞赛上获过奖，很多大学都愿意录取



我，各种专业五花八门。其中一所比较著名的大学，想录取
我上食品工程专业。我父母听说以后十分高兴，他们经历过
吃不饱饭的年代，觉得上了这个专业，以后就不愁吃饭了。
但我坚决不同意，因为我对食品不感兴趣，我就是想编软件。
当时西安交大也来录取我，我当时也不知道西安交大是干什
么的，以为是修铁路的大学。但西安交大让我上计算机系，
那我就去了，因为符合我的目标。相反，我很多同学根据当
时热门不热门来选专业，很多人选了国际贸易。这种选择看
起来很聪明，但现在看来，这未必是他们真正想要的，也未
必是自己能够施展才华的地方。

你如果说，我的目标很简单，就是年薪50万。对这样的目标，
我的建议是，目标不能太物质化。太短期、太物质化的目标
不能内化成你的梦想。像年薪50万、100万这样的目标，你可
能很快就实现了，然后就失去了梦想，没了目标，跟有些拿
到巨额拆迁款的人一样，沉溺于赌博，把自己的未来都毁了;
或者有的物质化目标很难实现，比如你想成为中国首富，可
能你很快就放弃了。我认为，只有这种非利益化的梦想和目
标，才能长期激励一个人不断地去追求。

我大学毕业时，也面临着选择。到底是去南方的某家银行工
作，拿一月3000元的高薪，还是去北京的一家大型电脑公司，
拿一月800元的工资?我没什么犹豫就选择了后者，因为只有
到电脑公司，才能学习怎么做软件，才有机会实现我的梦想。

后来我离开这家电脑公司到互联网里去创业，有很多人
说：“你太有勇气了，放弃了高薪和职位。”但是我觉得这
不需要什么勇气。它已经不适合我了，没法帮助我实现自己
的梦想。这些别人认为很珍贵的东西，对我来说是nothing。
所以，你的梦想和目标不跟物质挂钩，物质就不会成为你选
择时的掣肘。

对于高中生来说，诱惑可能是某个看起来前景良好的专业。
对于大学生来说，诱惑可能是一份待遇丰厚、人人艳羡的工



作。但是随着你越走越远，物质的诱惑越来越大，你就更需
要梦想这个坚定的罗盘来指引。

当年我要离开雅虎，因为在里面不能创新，很多好想法实现
不了，这种氛围让我窒息，让我忍无可忍。雅虎说，要提前
辞职，会扣我3000万美金。即使放到现在，这也是一笔不小
的数目。很多人替我惋惜，说你再混个一年半载的。我不想
混，也最痛恨混。对我来说，自由是最重要的，干自己想干
的事儿是最重要的。于是，我再一次的创业。于是，有了360。

可以说，到今天我的梦想从来都没有变过，只是我所在的行
业从计算机发展到了互联网，发展到了手机领域。我的目标
很简单，一直都是要做出别人从来没有想过的产品，我的产
品能够改变千千万万人的生活和工作方式。这个梦想，可以
说我已经实现了，也可以说我还没有实现，因为我觉得还有
更多好想法可以去做。

xx后的年轻人有朝气，有活力，你们应该有更好的梦想。希
望大家好好思考一下自己的未来。想想10年、15年后，大家
再聚首的时候，你希望自己成为什么样的人，这才是最重要
的。

谢谢大家!

中国名人故事演讲稿篇二

各位嘉宾好！大家好，我是华策影视的创始人赵依芳。今天
这个舞台给我，让我来分享一下我的人生和创业的一些体会。

人生的过程也很简单，可能就几次“duang”就走到了今天，其
实因为大家可能都知道我原来是在一个县城的机关里工作，
是92年下海的。那个时间点，其实我有一份很好的工作，也
有一个很好的家庭，但是确实有一天突然有个念头：人生是
不是就这样了？就有半年时间的纠结，应该来创业，应该出



来看看世界后面是不是不一样。

因为如果我在那个地方我可能一辈子就那样走下去了，今天
可能就是退居二线的一个女干部。那时候已经30多岁了，30
多岁从一个县城只身一人跑到杭州，然后是住在就我们演播
室对面的银星宾馆，一楼是办公室，楼上是我的住房。

租了几个房间，但是开始的时候不觉得怎么样，后来慢慢慢
慢时间长了，其实是有一种非常恐惧的不安全感，就是你觉
得白天来上班也在这个房间，晚上回去楼梯爬上去也在那个
房间，就是特别特别不安全感。所以这个人那个时间点就压
力很大，所以那个时间点差点要跑回去了。

但是人生中最大的意外的“duang”我觉得我应该是我把华策去
做上市。xx年以后，国家有支持文化产业，那那个时间点想想，
其它的产业都在做上市，那文化产业会不会也是可以去做资
本市场、去上市、去想想看？那后来也是在三四个月的一个
考察了解这个过程中，也是突然说我们来做一下，做不成没
有关系，做成可能是一个新鲜的事。但是不知道上市以后干
什么，不知道、真的不知道，就是觉得这是一个新鲜的事，
可以使我的事情做的更大一些，或者资金方方面面、品牌啊
得到保障。

所以我印象中，上市这个事情可能对我来说是比较重要的，
就是平时你要有很多的去积累，去想你的过程、你的人生有
意义的或者你喜欢的事情是什么，但是在决定的时候可能要
从你的心出发，从你的感知出发，要做一些一刹那的决定。
因为我们现在每年的电视剧的产量是1000集，电影的产量
是10部以上，因为我们这种创意产业很重要的是感觉，那我
想它这个感觉其实就是一刹那的那种碰撞。比如说当时选陈数
《倾城之恋》的时候，因为我们《倾城之恋》又是张爱玲的、
又是邹静之老师的剧本，包括中央台之内，好多卫视都盯了
这个项目，所以演员这块真的是由你选。



但是当时陈数也不是特别大的牌，在这个戏之前她没有演过
女一号，但是也是你在看很多很多角色的时候，你发现她的
那种气质、那种内秀，就是你跟她沟通，对那个剧本对那个
角色的执着和理解，发现她就是白流苏。

那也是排除很多现在经常要选的那些大咖，那就把陈数给放
到这个女一号角色---白流苏。像陈数她有一场戏，她如果心
里过不去的时候，她会跟导演掰斥，然后又去找编剧，打长
途电话去讨论这个角色。他表达的内心是什么、表达的性格
是什么，她会去很认真很认真去做这个事情。

所以让你体会到你面对这样演员的时候，你其实心里是很安
慰的。因为你找到了好的演员，所以你拍出来的戏观众一定
会觉得她不是在演戏。真的，她是用她的内心在跟你说故事、
在跟你表达她的情感。但后来出来以后陈数我记得有一次她
演话剧，她给我寄了一个请柬，请柬里边写了一段话，她说
是你成全了我，所以我成为了白流苏。所以我就感觉特别亲
切、特别亲切，所以我觉得这个演员很重要的是艺德和勤奋。

那你会不会红跟人会不会成功是一样的，那你人的话我觉得
每个人你都有你的擅长。比如有些人特别细心；有些人可能
动手能力特别强；有些人就是口才特别好，那你就要把这个
发挥到极致，你把你的优势发挥到极致，你的人生一定会成
功。就是你会在各个角度、各个领域、各个层面使你成功，
我觉得我是这个体会。

中国名人故事演讲稿篇三

引导语：一份演讲稿传达了演讲人的思想和抱负。我们通过
演讲稿来了解演讲人的人生特点，演讲稿是一个人要想出名
最好的传达方式。今天，小编为大家整理了关于名人励志演
讲稿范文，欢迎阅读与参考!



朋友该醒醒了，物价飞涨，房价飞涨，什么都在飞涨，唯一
停滞不前的是我们的工资，就连丝毫增长的迹象都没有。

创业，只有创业才是我们唯一的出路!

那么创业有几个问题。

一：你的创业启动资金准备好了吗?是否还在苦于没有创业资
金?

二：你的心态准备好了吗?是否还在每天得过且过?

三：你的创业项目准备好了吗?是够还是没有方向?

70后已经在奋斗，90后也逐步走进社会，80后的朋友们，不
能再沉默了。

觉醒吧，为了自己的人生留下一个浓妆艳抹的一笔吧。

其实送你百项专利也只是废纸一张，有几个教授、工程师是
富翁?

有人长期走入赚钱的误区，一提到钱就想到开工厂、做生意。

这一想法不突破就抓不住许多在他看来不可能的新机遇。

真正想一想，成功与失败、富有与贫穷只是因为当初的一念
之差。

可是有人说，如果我当初做会比他们赚钱更多。

世界已进入了一个新时代，财富的概念已经发生了深刻的变
化。



中国名人故事演讲稿篇四

大家下午好！

我是五年级二班王婉婷。很高兴能有这次机会和大家一起交
流。

时间过的真快，转眼间五年级上学期已结束。在这个学期中
我的阅读能力和写作水平水平提高了很多，这离不开老师的
细心教导和妈妈的耐心鼓励。在这里我要谢谢教我的老师，
还要谢谢我的爸爸妈妈。

接下来我说一说这学期的收获。

在学校上课认真听讲，积极发言，课后认真完成老师布置的
作业。有不会的问题虚心请教，当然偶尔也会和妈妈淘气一
下。常常因为写作业马虎惹的妈妈生气。以后一定要改掉这
个坏习惯。

我常常想起高尔基说的。“书籍是人类进步的阶梯。”所以
我也很喜欢读书，希望自己能在这方面坚持下去，让自己上
一个新台阶。

昨天我们的考试已结束，我会整理一下这学期我有哪些地方
需要改进，我会在这个假期努力学习复习前面学过的知识，
预习下学期的重点内容，争取在下半年取得优异的成绩。

我的发言完毕，谢谢大家！提前祝大家新年快乐！

中国名人故事演讲稿篇五

带着昨日的汗水和成绩，怀着对明天的希望与憧憬，我们满
怀激情的迎来了20xx年，在这辞旧迎新的时刻，我仅代表建
设管理服务中心所有员工向关心与支持我中心发展的领导、



部门以及奋战在各条战线的兄弟姐妹致以诚挚的感谢和美好
的祝愿！

完善制度建设，增强规范化精细化管理；

重视团队建设，打造职业建设铁军为理念，强化安全文明施
工，积极落实工程质量管理，抓紧推行工程信息化、工程档
案标准化管理。

合同签订538份，总标的额约21、37亿元；

工程付款审核720份，支付工程款约12亿元；

合计开展前期项目118项的好成绩。完成了坪山体育中心大运
篮球馆建设、聚龙山保障性住房等九个亮点工程的建设。

一元复始，气象万千，新的成绩催生新的起点，新的.希望承
载新的使命。20xx年我中心将继续借鉴20xx年工作中取得的
有益经验，进一步创新工作机制，采取多项有力举措，实现
规范化、信息化、精细化管理，确保20xx年工作目标顺利完
成。20xx年，中心继续推动新区的重点工程建设，稳扎稳打，
以工程建设为重点，以专业管理为抓手，以技术创新为突破
口，以质量建设为切入点，以队伍建设为保证，实现工程投
资、质量、安全、进度、团队建设五大目标，精心构筑建筑业
“法制、诚信、健康、和谐”的发展架构，推动工程建设管
理水平再上新台阶，确保全年无一起质量安全事故，以促和
谐、保民生为根本，落实好民生工程建设，更高更好完成新
区工程建设任务，为新区经济社会和谐发展做出积极贡献！

东风浩荡满眼春，万里征程催人急！新的一年，机遇与挑战
并存，希望与困难同在。面对前所未有的发展良机和跨越振
新的宏伟蓝图，我中心全体职工一定会团结一心，务实重干，
勇往直前，再铸辉煌！



中国名人故事演讲稿篇六

飞行袋鼠“旷达士”(qantas)才一展翅，偌大的新几内亚，怎
么竟缩成两只青螺，大的一只，是维多利亚峰，那么小的一
只，该就是塞克林峰了吧。都是海拔万尺以上的高峰，此刻，
在“旷达士”的翼下，却纤小可玩，一簇黛青，娇不盈握，
虚虚幻幻浮动在水波不兴一碧千哩的“南溟”之上。不是水
波不兴，是“旷达士”太旷达了，俯仰之间，忽已睥睨八荒，
游戏云表，遂无视于海涛的起起伏伏了。不到一杯橙汁的工
夫，新几内内亚的郁郁苍苍，倏已陆沉，我们的老地球，所
有故乡的故乡，一切国恨家愁的所依所托，顷刻之间都已消
逝。所谓地球，变成了一只水球，好蓝好美的一只水球，在
好不真实的空间好缓好慢地旋转，昼转成夜，春转成秋，青
青的少年转成白头。故国神游，多情应笑我早生华发。水汪
汪的一只蓝眼睛，造物的水族馆，下面泳多少鲨多少鲸，多
少亿兆的鱼虾在暖洋洋的热带海中悠然摆尾，多少岛多少屿
在高敢的梦史蒂文森的记忆里午寐，鼾声均匀。只是我的想
象罢了，那淡蓝的大眼睛笑得很含蓄，可是什么秘密也没有
说。古往今来，她的眼里该只有日起月落，星出星没，映现
一些最原始的抽象图形。留下我，上天无门，下临无地，一只
“旷达士”鹤一般地骑着，虚悬在中间。头等舱的邻座，不
是李白，不是苏轼，是双下巴大肚皮的西方绅士。一杯酒握
着，不知该邀谁对饮。

有一种叫做云的骗子，什么人都骗，就是骗不了“旷达士”。
“旷达士”，一飞冲天的现代鹏鸟，经纬线织成密密的网，
再也网它不住。北半球飞来南半球，我骑在“旷达士”的背
上，“旷达士”骑在云的背上。飞上三万尺的高空，云便留
在下面，制造它骗人的气候去了。有时它层层叠起，雪峰竟
拔，冰崖争高，一望无尽的皑皑，疑是西藏高原雄踞在世界
之脊。有时它皎如白莲，幻开千朵，无风的岑寂中，“旷达
士”翩翩飞翔，人莲出莲，像一只恋莲的蜻蜓。仰望白云，
是人。俯玩白云，是仙。仙在常中观变，在阴晴之外观阴晴，
仙是我。哪怕是幻觉，哪怕仅仅是几个时辰。



“旷达土”从北半球飞来，五千哩的云驿，只在新几内亚的
南岸息一息羽毛。摩尔斯比(portmoresby)浸在温暖的海水里，
刚从热带的夜里醒来，机场四周的青山和遍山的丛林，晓色
中，显得生机都勃，绵延不尽。机场上见到好多巴布亚的土
人，肤色深棕近黑，阔鼻、厚唇、凹陷的眼眶中，眸光炯炯
探人，很是可畏。

色泽鲜丽

令仓促的观者拭目重看

惊愕间，我真的揉揉眼睛，被香港的红尘吹翳了的眼睛，仔
细看一遍。不是岛!青绿色的图形是平铺在水底，不是突出在
水面。啊我知道了，这就是闻名世界的所谓”屏藩大礁”了。
透明的柔蓝中漾现变化无穷的青绿群礁，三种凉凉的颜色配
合得那么谐美而典雅，织成海神最豪华的地毡。数百丛的珊
瑚礁，检阅了一个多小时才看完。

如果我是人鱼，一定和我的雌人鱼，选这些珊瑚为家。风平
浪静的日子，和她并坐在最小的一丛礁上，用一只大海螺吹
起杜布西?留恋那?樱?顾?械拇?济粤寺贰?墒俏也皇侨擞悖?踔
烈膊皇欠捎悖?蛭?“旷达士”要载我去袋鼠之邦，食火鸡之
国，访问七个星期，去会见澳洲的作家，画家，学者，参观
澳洲的学府，画廊，音乐厅，博物馆。不，我是一位访问的
作家，不是人鱼。正如普鲁夫洛克所说，我不是犹力西士，
女神和雌人鱼不为我歌唱。

越过童话的珊瑚海，便是浅褐土红相间的荒地，澳大利亚庞
然的体魄在望。最后我看见一个港，港口我看见一座城，一
座铁桥黑虹一般架在港上，对海的大歌剧院蚌壳一般张着复
瓣的白屋顶，像在听珊瑚海人鱼的歌吟。“旷达士”盘旋扑
下，倾侧中，我看见一排排整齐的红砖屋，和碧湛湛的海水
对照好鲜明。然后是玩具的车队，在四巷的高速公路上流来
流去。然后机身辘辘，“旷达士”放下它蜷起的脚爪，触地



一震，雪梨到了。

但是雪梨不是我的主人，澳大利亚的外交部，在西南方二百
哩外的山区等我。“旷达士”把我交给一架小飞机，半小时
后，我到了澳洲的京城坎贝拉。坎贝拉是一个计划都市，人
口目前只有十四万，但是建筑物分布得既稀且广，发展的空
间非常宽大。圆阔的草地，整洁的车道，富于线条美的白色
建筑，把曲折多姿回环成趣的柏丽·格里芬湖围在中央。神
造的全是绿色，人造的全是白色。坎贝拉是我见过的都市中
最清洁整齐的一座白城。白色的迷宫。国会大厦，水电公司，
国防大厦，联呜钟楼，国立图书馆，无一不白。感觉中，坎
贝拉像是用积木，不，用方精砌成的理想之城。在我五天的
居留中，街上从未见到一片垃圾。

我住在澳洲国立大学的招待所，五天的访问，日程排得很满。
感觉中，许多手向我伸来，许多脸绽开笑容，许多名字轻叩
我的耳朵，缤缤纷纷坠落如花。我接受了沈钅奇大使及夫人，
章德惠参事，澳洲外交部，澳洲国立大学亚洲研究所，澳洲
作家协会，坎贝拉高等教育学院等等的宴会;会见了名诗人侯普
()，康波(davidcampbell)，道布森(rosemarydobson)和布礼
盛顿(nden);接受了澳洲总督海斯勒克爵士(sirpaulhasuck)，
沈钅奇大使，诗人侯普，诗人布和盛顿，及柳存仁教授的赠
书，也将自己的全部译着赠送了一套给澳洲国立图书馆，由
东方部主任王省吾代表接受;聆听了坎贝拉交响乐队;接受了
《坎贝拉时报》的访问;并且先后在澳洲国立大学的东方学会
与英文系发表演说。这一切，当在较为正式的《澳洲访问记》
一文中，详加分述，不想在这里多说了。

从坎贝拉再向南行，科库斯可大山便擎起须发尽白的雪峰，
矗立天际。我从北半球的盛夏火鸟一般飞来，一下子便投入
了科库斯可北麓的阴影里。第一口气才注入胸中，便将我涤
得神清气爽，豁然通畅。欣然，我呼出台北的烟火，香港的
红尘。我走下寂静宽敞的林荫大道，白干的犹加利树叶落殆
尽，枫树在冷风里摇响眩目的艳红和鲜黄，刹那间，我有在



美国街上独行的感觉，不经意翻起大衣的领子。一只红冠翠
羽对比明丽无伦的考克图大鹦鹉，从树上倏地飞下来，在人
家的草地上略一迟疑，忽又翼翻七色，翩扁飞走。半下午的
冬阳里，空气在淡淡的暖意中兀自挟带一股醒人的阴凉之感。
下午四点以后，天色很快暗了下来。太阳才一下山，落霞犹
金光未定，一股凛冽的寒意早已逡巡在两肘，伺机噬人，躲
得慢些，冬夕的冰爪子就会探颈而下，伸向行人的背脊了。
究竟是南纬高地的冬季，来得迟去得早的太阳，好不容易把
中午烘到五十几度，夜色一降，就落回冰风刺骨的四十度了。
中国大陆上一到冬天，太阳便垂垂倾向南方的地平，所以美
宅良厦，讲究的是朝南。在南半球，冬日却贴着北天冷冷寂
寂无声无嗅地旋转，夕阳没处，竟是西北。到坎贝拉的第一
天，茫然站在澳洲国立大学校园的草地上，暮寒中，看夕阳
坠向西北的乱山丛中。那方向，不正是中国的大陆，乱山外，
不正是崦嵫的神话?西北望长安，可怜无数山。无数山。无数
海。无数无数的岛。

当然，那只是一瞬间的惊诧罢了。我一拭眼睛。南半球的夜
空，怎么看得见北斗七星呢?此刻，我站在南十字星座的下面，
戴的是一顶簇新的星冕，南十字，古舟子航行在珊瑚海塔斯
曼海上，无不仰天顶礼的赫赫华胄，闪闪徽章，澳大利亚人
升旗，就把它升在自己的旗上。可惜没有带星谱来，面对这
么奥秘幽美的夜，只能赞叹赞叹扉页。

我该去纽西兰吗?塔斯曼冰冷的海水对面，白人的世界还有一
片土。澳洲已自在天涯，纽西兰，更在天涯之外之外。庞然
而阔的新大陆，澳大利亚，从此地一直延伸，连连绵绵，延
伸到帕斯和达尔文，南岸，对着塔斯曼的冰海，北岸，浸在
暖脚的南太平洋里。澳洲人自己诉苦，说，无论去什么国家
都太远太遥，往往，向北方飞，骑“旷达士”的风云飞驰了
四个小时，还没有跨出澳洲的大门。

美国也是这样。一飞入寒冷干爽的气候，就有一种重践北美
大陆的幻觉。记忆，重重叠叠的复瓣花朵，在寒颤的星空下



反而一瓣瓣绽开了，展开了每次初抵美国的记忆，枫叶和橡
叶，混合着街上淡淡汽油的那种嗅觉，那么强烈，几乎忘了
童年，十几岁的孩子，自己也曾经拥有一片大树，和直径千
哩的大陆性冬季，只是那时，祖国覆盖我像一条旧棉被，四
万万人挤在一张大床上，一点也没有冷的感觉。现在，站在
南十字架下，背负着茫茫的海和天，企鹅为近，铜驼为远，
那样立着，引颈企望着企望着长安，洛阳，金陵，将自己也
立成一头企鹅。只是别的企鹅都不怕冷，不像这一头啊这么
怕冷。

怕冷。怕冷。旭日怎么还不升起?霜的牙齿已经在咬我的耳朵。
怕冷。三次去美国，昼夜倒轮。南来澳洲。寒暑互易。同样
用一枚老太阳，怎么有人要打伞，有人整天用来烘手都烘不
暖?而用十字星来讲脚，是一夜也烘不成梦的啊。

一九七二年七月十四日于雪梨

中国名人故事演讲稿篇七

大家好!

3月5日什么日子?没错，是学雷锋日，也正是“向雷锋同志学
习”毛主席题词发表的纪念日，因此整个三月，就成了我们
学习雷锋的传统文明月。四十多年过去了，雷锋离开我们越
来越久了，但是他的精神却永垂不朽，在雷锋精神的照耀下，
我们一代代青少年实践着自己的人生价值，努力的学习，为
社会做出巨大的贡献。今天，站在这庄严的国旗下，我们要
谈的主题就是：学雷锋，扬新风，养成文明行为习惯。围绕
这一主题，今天我讲话的题目是：学雷锋树新风。

“雷锋”这两个字，每一个中国人都知道。他是一位普通的
中国士兵，他无私，他爱岗，但是他的生命却仅仅走过了短
暂的20xx年，他以平凡朴实的言行，展现出一种令人震撼的
道德品质和人格魅力;一提起雷锋，我们就会不由自主地想起



他生前所做的每一件小事：帮列车员拖地、打扫候车室，为
丢失车票的大嫂买票，给困难战友家中寄钱等等等等。所以
人们常说：雷锋出差一千里，好事做了一火车。可见在他那
短暂的人生中做了多少好事，给别人带来了多少快乐和安慰。

我曾经看过这样一个童话故事：一个在一片草地上玩耍时，
看见一只蝴蝶被荆棘弄伤了，她轻轻在捉起她，然后又小心
翼翼将蝴蝶翅膀上的刺拔掉，又让它飞向大自然。后来蝴蝶
为了报恩，化做一位仙女，对小女孩说：“请你许个愿吧!我
将让它实现。”小女孩想想说，“我最想要的是快乐”。于
是，仙女在她耳边细语一番便飞走了，后来，这个小女孩果
真快乐地度过了一生。而这个快乐的秘密就是力所能及地帮
助身边的每一个人。

同学们，这个故事看起来很小，但是却告诉我们，向雷锋叔
叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事
做起：捡起地上的一片果皮纸屑，你就是一个爱清洁的环保
小卫士;帮助需要帮助的同学，你就是一个有爱心的好朋友;
珍惜每一分钟，勤学勤问，你就是一个爱学习的小标兵;见到
老师、长辈问一声好，你就是一个懂礼貌的的好孩子;再过两
天就是三八妇女节了，你送给妈妈一本字迹清秀的作业，或
为她端上一杯热气腾腾的茶水，或为她声情并茂地朗诵一篇
课文，献上一曲动听的歌等等，来表达你对妈妈的爱。这一
点一滴的事情，看起来虽然很小，但却都是学雷锋的具体表
现。做好这些小事，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也
是快乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!

各位同学们，从小事做起，从你我做起，就让我们携起手来，
共同努力，学习雷锋，互助互爱，做一个新时代的“小雷



锋”!

我的演讲完毕，谢谢大家!

中国名人故事演讲稿篇八

大家下午好!我今天演讲的题目是《生命是“1”》。

布莱恩让是泰国著名耍蛇人，且他耍的不是一般的蛇，而是
令人毛骨悚然的剧毒眼镜蛇。

19xx年，26岁的布莱恩让和一千条眼镜蛇同在一个玻璃柜
中“同居”了整整7天而安然无恙，创下当时的吉尼斯纪录，
被誉为世界“蛇王”，闻名全球。

20xx年3月19日，泰国气候炎热，空气沉闷。许多人从曼谷开
车赶赴布莱恩让的住所，观看他高超的耍蛇技艺。布莱恩让
和往常一样，把一条条“驯服有素”的眼镜蛇从竹筒里倒出
来和他一起表演。其间，一条眼镜蛇屡次不听“号令”，蜷
盘着长长的身子赖在舒适、清凉的竹筒里，但抵挡不住主人的
“威逼利诱”，很不情愿地登台表演。布莱恩让十分娴熟地
操控着几十条眼镜蛇，任它们自由灵活地游弋、穿行并缠绕
在自己的身体上。突然，就是刚才企图赖在竹筒里偷懒的那
条蛇，猛地对布莱恩让发起攻击，在他的胳膊肘上咬了一口，
鲜血立刻流了出来。观众们被这突如其来的意外吓坏了，诧
异地叫出声来，纷纷提醒并劝说布莱恩让去医院治疗。布莱
恩让脸上显出几分尴尬，额上沁出许多汗珠，但他却装做什
么事也没发生一样，继续着表演。可是，观众们发现，布莱
恩让原本从容、利落的动作逐渐凌乱、迟钝，且大汗淋漓。
大家再次劝阻他停止表演，赶紧救治。然而，布莱恩让尽管
已头晕目眩、呼吸困难，明显地感到力不从心，但他仍强撑
着坚持摇头说：“不行，没事的。我的表演从来没有出现过
这样的差错和失误……”接下来，他的情形越来越糟糕，而
他却坚持不肯中断表演。大家面面相觑，交头接耳一番后，



心照不宣地纷纷快速离去，好使布莱恩让抛却“面子”，抓
紧时间救治。


