
最新和孩子共读一本书家长读后感(模
板5篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。什么样的读后感才
能对得起这个作品所表达的含义呢？下面我给大家整理了一
些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

和孩子共读一本书家长读后感篇一

由于工作原因，平时对孩子关心的很少，但是自从老师发出
亲子共读倡议以来，我发觉我也能挤出时间和儿子一起读书，
在充满父子、母子亲情的氛围中，和孩子一起陶醉在书的世
界里，一起享受读书带来的快乐与幸福。以下是我对亲子共
读的几点体会与大家共勉：

一、顺应孩子的心理特点，选好孩子爱看的书，使孩子对书
产生好感。

孩子爱不爱看书，与父母的培养技巧很有关系。在孩子阅读
的初期，父母一定要对提供给孩子的书刊进行精心地挑选，
尽量给孩子提供一些印刷美观漂亮、内容丰富有趣、情节发
展符合儿童想象和思维特点的图画书，如动物画册等。

二、不易对孩子的阅读过程管得太死。

三、亲子共读，为孩子树立良好的阅读榜样

在家里，父母应尽可能多地和孩子一起看书，做孩子的阅读
榜样。同时，还可经常与孩子在一起交流读书的方法和心得，
鼓励孩子把书中的故事情节或具体内容复述出来，把自己的
看法和观点讲出来，然后大家一起分析、讨论。如果经常这



样做，孩子的阅读兴趣就可能变得更加浓厚，同时孩子的阅
读水平也将逐步提高。

四，和孩子一起扮演故事角色

当家长给孩子读了某些故事或内容后，让孩子发挥自己的想
象力，说出故事中的人物将可能会如何发展，它可以培养孩
子的创造力，孩子天生就非常好奇也充满着各式的幻想，书
本就是满足这些欲望的，当孩子已经熟悉了书中的内容，我
们做爸爸、妈妈的就和孩子一起分别扮演不同的角色来阅读
故事书。这样的阅读不仅能让孩子在阅读过程中体会到阅读
的乐趣，而且还能培养孩子阅读的良好习惯，提高其注意力。

让我欣慰的是儿子寒假期间我给他买了《安徒生童话》《成
语故事》《唐诗故事》等书，每天在他睡觉前读上两个故事，
天长日久，他能脱口而出地运用几则成语，还带他去图书馆，
让他在知识的海洋中不断拓宽视野。这对孩子记忆和口头表
达能力的提高以及各方面知识的积累很有好处。我们会坚持
和孩子共同进步。

家长和孩子共读一本书心得体会

和孩子共读一本书家长读后感篇二

书是生活的万花筒，是我们学习的伙伴。也是整个大千世界
的缩影。书既像一位慈祥的智慧老师，不断启迪我们，教我
们知识和道理，引导我们学习;又如一位真诚的朋友，与我们
交流，鼓舞激励着我们，让我们去追求学习的卓越。

我对爸爸妈妈说：这本书中的五个移民真勤劳啊!他们靠着自
己的智慧和才干，把荒无人烟的小岛创造得一切都欣欣向荣
着。你说的只是其中一点，爸爸说，还有移民面临困境时，
凭自己的'努力克服，重新开始。这更是令人钦佩。是呀!移
民们真是又机智又勇敢又勤劳啊!我们要向他们学习。我和妈



妈一起说。

经过这件事我发现：我们小孩子与父母最重要的就是沟通，
一起看书就是一个好方法。正如高尔基所说书籍是人类进步
的阶梯其实书籍不仅是进步的阶梯，也是生活中互动沟通的
桥梁。

和孩子共读一本书家长读后感篇三

作为一名学生的家长，对于学校开展的这次亲子共读让我感
触万千，让我受益颇多，同时也对我的女儿有着一种歉意。

类似这样的事件回想起来很多，比如孩子时常会问起她所阅
读的书籍中一些人物，我能回答得上的不多，好比马小跳，
海尔兄弟，小豆豆啊等，说起这些小人物我觉得茫然。

和女儿共读，我发现自己原来朗朗上口的一些诗词，如今有
些记忆模糊了，文字所寓意的意思有时也不能随口而出。比
如和女儿共读的《弟子规》吧，每一句的所要表达的意思心
里明白可是在女儿面前却不能言表清楚，于是我就和女儿一
起去思考分析，去引导女儿领悟诗词所要表达的意思和所要
说明的道理。每当一句诗词我和女儿共识的时候，女儿那天
真灿烂的`笑脸和那句：哈哈!我明白了!让我的心里乐开了花。
同时感觉到自己的脸上似乎有些暗暗地发烫：多么育人育德
的话语啊，虽然我们在生活中不自觉的会做到或者努力的去
做到，却是要我们一生的时间去实践啊!每每这个时候我就会
语重心长的对女儿说：蕊蕊，读懂这些道理需要我们一辈子
的时间去做到啊女儿睁着大大的眼睛甜甜的半懂不懂的脆脆
的回答我：嗯，我会的，老师也是这样对我们说，爸爸你真
棒，你和我们老师说的话都是一样的啊!看着女儿这副天真无
邪的表情，听着孩子这童趣妙然的话语，我的心都醉了!

是啊，正如李老师所说的那样，父母和老师就是孩子的左右
翅膀，孩子能否飞得更高更平稳就看一双翅膀配合得好不好



了。亲子共读其实不也是一个老师和家长配合得平台吗?亲子
共读让我这个读书没万卷，下笔易走神的爸爸也啰嗦的感叹
出此一番啊!相信所有的家长都和我一样的对此有着各自的感
悟同样的感触只是难以尽述!

和孩子共读一本书家长读后感篇四

人生有很多感觉快乐的事情，而陪孩子读书也算其一。古人
说读书破万卷，下笔如有神，这句名言道出了阅读的重要性。
书籍是人类共同的精神财富，是人类进步的阶梯。读书虽然
不能改变人生的长度，但可以拓展人生的宽度，能丰富人生。
书中自有黄金屋，书中自有颜如玉，而我却认为书中自有乐
趣在，特别是陪孩子一起读书的时候。

女儿很小就喜欢读书，家中书柜上满满的都是她的书籍。只
要她喜欢的书，我就毫不犹豫的给她买来，可是在小学三年
级之前她读书的效果并不是很好，对所读过的书只停留在读
的层面，不能对书中的内容有很好的领悟。我也常常以工作
繁忙和家务劳碌为借口，很少读书或不读书，只是在业余时
间和心情好的时间陪女儿读书、看报，没有持之以恒，说起
来非常惭愧。女儿上四年级后，为了做好家庭教育与学校教
育相一致的培养目标和教育方法，我开始忙中抽空，每天固
定了一个时间和孩子一起阅读，做孩子阅读的榜样，使之成
为习惯，真正做到亲子共读。我们利用午饭后，每天30分钟
至40分钟的阅读时间，双休日每天早晚共同阅读一小时左右，
就这样经常和孩子交流，鼓励孩子把书中的故事情节或具体
内容复述出来，把自己的观点和看法讲出来，然后与孩子一
起分析、讨论、发表看法，对孩子进行教育。

孩子的世界，充满着纯真，洋溢着快乐。我们要走进孩子的
世界，与孩子做到真正地零距离接触。作为家长，我们阅读
的过程中，也回味到了童年生活的幸福，同时也能体会孩子
们的酸甜苦辣。帮孩子解除莫名的烦恼，促进孩子在德、智、
体几个方面得到全面的发展。全面关心、培养孩子，从而解



决了片面的一半教育和单打一培养的倾向，为孩子身心协调
发展和积蓄发展的后劲奠定了基础。久而久之，孩子也就养
成了每天阅读的好习惯。也使她在读书中感悟人生，在读书
中学会思考，在读书中快乐成长。

前两天，我和孩子共同读了一本书，叫做《我会听课我怕
谁》，这本书作者是乐多多，里面的主要人物有胡小闹、长
安、大筒、小樱桃等。胡小闹将一个错误的听课秘诀教给同
学，结果被老师发现叫来了家长，昔日形影不离的好朋友如
今反目成仇。胡小闹发誓一定要找到真正的听课技巧，在班
长小樱桃的帮助下，不仅找到了听课技巧让自己的成绩名列
前茅，还帮助了差生长安、大筒，让他们成绩也更上一层楼，
老师和同学们对他刮目相看。孩子读了这篇文章，也总结了
一下听课技巧，分别是：1.课前预习，要读、写、画、记，
听课时候，要把重点知识给予记录;2.认真听课，在上课时尽
量看着老师，不要被其它一些东西给影响了，上课不论是什
么人发言，我们都要认真听讲，不要开小差，要积极回答老
师提出的问题;3.做课堂笔记，课堂需要记录重点内容、老师
列出的提纲等;4.认真完成作业，保质保量的完成作业，不能
马虎，遇到不会的题目，自己多读几遍，这样的题目就会
了;5.保持桌面整洁，在上课时，左面只能放课堂要用的东西。
这就是孩子通过读书总结出来的听课技巧。孩子做到了：读
中学、学中读。同时，深刻领悟到，看书能让你的内心更加
充实，可以使人忘掉烦恼。俗话说得好：人不通古今，马牛
而襟裾。这句话的意思是说：如果人不通古今，就如马牛穿
着人的衣服一样。

作为家长的我，能有这些领悟，还要衷心感谢学校，老师的
用心良苦,开展亲子共读活动，你们不止给予了孩子们关爱，
更为我们家长增长教育孩子知识搭建了平台，让我们和孩子
一起沉醉于书的世界里，享受读书带给我们的快乐!



和孩子共读一本书家长读后感篇五

住咯咯的笑了起来，这本书实在是太有意思了。当我读累了，
她马上接过书去，学着我的样子有滋有味的演绎着书中的情
节，甚至有种爱不释手的感觉。这本我们连读了好几天。一
到下午，我们交替着读上一段成为了必备功课。当读到最后，
夏洛拖着她那虚弱而疲惫的`身体，还要坚持着帮小猪威尔伯
到集市上争取特别奖，最后终于孤独得死在集市上时，我心
里酸酸的，感觉好凄凉啊！抬头看了眼女儿，孩子的眼圈红
了，不一会眼泪掉了下来，足足哭了有十多分钟。我没有去
阻止和安慰她，她哭说明她被夏洛无私伟大的精神感动了，
这也是我想让孩子去感受的东西。夏洛对朋友的无私。忠诚
和奉献影响了读这本书的每一个人，其中就有我和我的女儿。
我希望孩子们在以后的生活与工作中，少一些纷争，多一些
关怀，就像《夏洛的网》那样，去除自私。丑恶，那该是多
么纯净美好的世界啊！


