
最新工作总结真诚感言 工作总结感言通
用

总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。什么样的总结才
是有效的呢？下面是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎
阅读分享，希望对大家有所帮助。

最新工作总结真诚感言 工作总结感言通用篇一

感动研修――写在研修之末临近网上研修尾声，回顾六天走
过的研修路，内心几多感慨。有白昼疾走的辛苦，有指导老
师躬身指导的感动，有收获的喜悦。

白昼疾走：白天集中研修时间，我除了跟随老师们学习专题
资源，还要及时关注其他信息，跟评作业，指导话题。晚上
回到家，走进书房静下来整理思绪，跟随话题，撰写随笔。

感动指导：李老师作为我们的指导教师，对于反映慢半拍的
我没有指责，更多的是鼓励，还有不辞辛苦的用心指导，令
我感动，催我奋进。

收获喜悦：有付出就有收获，收获着随笔和话题，更多的是
群组成员的认真学习和团结协作，还有经历的真实反思，让
我找到差距，增加前进的动力。

网络研修，让我认识了很多优秀老师。“人外有人，天外有
天”，自己还需不断学习，不断努力。
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脸色苍白，须发蓬乱，散光近视，曾是不少教师的形象写照。



教师备课教学的流程，本就是个体研究实践的过程。在这个
过程中，教师勤于钻研，但容易疏于交流，毕竟平日圈子太
小，又常带顾忌，索性“躲进小楼成一统”，闭门造车的情
况并不少见。但是这次新课程全员培训，就为教师走出小楼，
共赏风月搭建了一个宽广的平台。

在这个平台上，大家畅所欲言，往往有精辟之论；挥毫泼墨，
时时见传神之笔。在这里，我认识或重新认识了许多才华横
溢、兢兢业业的同仁，经常为他们独到的见解、深宏的论道
所吸引，真有高朋满座，群英荟萃之感。

虽然开始由于网络的问题不太适应，虽然我的理论素养、实
践经验还没什么深度可言，但我还是愿意认真地一篇一篇去
独立构思，一条一条去中肯评论。最后我把许多优美或实用
的文章复制下来，包括作者的名字，存在一个盘里，说不上
有什么意义，总之觉得是收藏了一些好东西。

这次全员培训是全省素质教育改革落实的应时之举；我们从
中得到的最大的收获，正是通过许多一线教师深入探讨得出
的，融入我们个人感悟的，关于素质教育、课程改革如何落
实的实施指南。

在这次培训中，也难免有不和谐的音符；我们要做的是一项
项细致的工作，要面对具体的评价标准，有时也会为身心的
疲倦而抱怨，有时也为分数的'增减而闹心。这样就失去了接
受培训的意义。

不去在乎得多少分，也不去计较推荐不推荐，累了就歇会，
烦了就换个事做，纯粹我手写我口，这才是大写意。

1.暑期师德培训工作总结

2.新教师培训感言



3.教师团队培训感言

4.教师网络培训感言

5.新教师培训学员代表发言稿

6.教师培训工作总结

7.教师国培计划培训感言
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2、当信用消失的时候，__就没有生命。——大仲马

3、思诚为修身之本，而明善又为思诚之本。——朱熹

4、谦虚其心，宏大其量。——王守仁

5、真正的伟人从不自视伟大。——赫兹里特

6、审慎行事的人，常得机遇之助。——厄里德斯

7、浅薄无能的人，比谁都自高自大。——谚语

8、谦虚温谨，不以才地矜物。——房玄龄

9、对自己的忠实，才不会对别人欺诈。——莎士比亚

10、你必须以诚待人，别人才会以诚相报。——李嘉诚

11、谦让是身体的良心。——巴尔扎克

12、行谨则能坚其志，言谨则能崇其德。——胡宏

13、为人第一谦虚好，学问茫茫无尽期。——冯梦龙



14、强辩者饰非，谦恭者无争。——林逋

15、机运永远战斗在谨慎者一边。——欧利庇得欺

16、真诚与朴实是天才的宝贵品质——斯坦尼斯拉夫斯基

17、友谊需要真诚去播种。——马克思

18、真诚是玻璃，谨慎是钻石。——中国锦言

19、真诚是一种心灵的开放。——拉罗什福科

20、若有人兮天一方，忠为衣兮信为裳。——卢照龄
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我一直将这句话牢牢的记在心里，时时用此激励自己，我所
追求的是充实的快乐和成功的满足。每经历一年就多一分收
获，无论快乐还是忧伤，无论进步还是失误，都是一种经历，
而经历就是财富，并且这种财富是越来越多，而不会减少。
正是这些财富的积累，让我们在工作中减少了张扬与浮躁，
却多了一份沉稳与内敛。在这一年里，领导的关爱给了我工
作的动力，同事间的友情关怀及相互协助给我了工作的舒畅
感和踏实感。

训导的工作是学习门店管理的起点，是我体现自我价值的一
个窗口。曾经听某人说过这样一句话：播种一种思想，收获
一种行为;播种一种行为，收获一种习惯;播种一种习惯，收
获一种品格;播种一种品格，收获一种命运。在工作中我对这
句谚语感受尤其深刻。我们所提倡的优质文明服务，它绝不
是表面的东西，而应该是我们播种的思想所收获的行为，并
成为我们每一个监督站人所应具备的习惯与品格。爱岗敬业、
勇挑重担的责任感和积极生活、乐观助人的优良意识，这不
仅是我们的服务理念，更应该成为我们的生活准则。



现问题及时解决，使我们在日常工作中不断收获，也不断改
进和完善。当我们感到工作得心应手时，一种满足与欣慰油
然而生。从而我们在工作中得到了快乐与满足。

每月门店都会组织聚餐等活动，让我们在工作之余体会到团
队生活的快乐，让我们看到了同事的坚强，也体会到了相互
之间的关爱，体会到大家庭的温暖，体会到一个团队的凝聚
力。

不经意间我已经在公司工作一年多了，刚来合肥时，这座发
展中的二三线城市，宛如刘姥姥进了大观园，整个人被陌
生·好奇充斥着。

这一年多以来(真的不知道该怎么写这过程，有的人真的成了
过客，想起一句话：每个人都有故事!好像真的不用对谁都去
说!所以还是省去这一段本该享受却没细想的且不值一提的经
历，其实我是很想写结尾)

上了一年多纠结了一年多，胡思乱想了一年多，也曾时常想
放弃，更曾时常想过努力，我想我一定也带着梦想带着目标
而来，只是突然不知道什么什么是错什么是对，又如何去坚
持?这样想来原来自己也是那个平凡又没出息的人，可以只想
不做随波逐流这么长时间 有时做一件事或许只是因为一个人
另一件事又或者是一口气而定，可决心于我仿似昙花!这又是
多么好的一个借口呢?好像现在会失眠，会做一些莫名其妙的
梦!纠结什么呢?贪欢贪欢罢了!

依然上下班，走那一段不记得走了多少遍的路，依然有空时
回家，听家人说一些事，一对很熟悉的夫妻，都曾是我的老
师!男的得了绝症淡漠的听着，依然是回来上班!后来又偶然
听说，那男的还是走了!依旧淡漠的听着!然后那个很久没联
系的人，也没想过去打扰的人和我说她结婚了，原来结婚也
会因为实在等不起，也会因为生气依稀想起上学时有传说那
对年轻的夫妻开始时只是那个男的一厢情愿，因为爱对那女



的做了一些事，最后切了自己一截手指，或许这都只是传言
吧!但后来他们毕竟是在一起了，他走了，她会伤心，原来幸
福可以这样诠释?这座城市，陌生却又熟悉，到处忙碌于建设，
带动着大街小巷忙碌的人群，即使是入夜以后，宁静代替了
喧嚣，处处霓虹彰显着城市的繁华，我却还是游离在边缘，
融不进去!
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扳扳手指，我这已是第五年连续教学一年级语文了，哈哈，
都快要赶上一年级语文教学的“专家”了。一年级的语文教
学繁琐又重要，拼音、识字、写字、阅读、写话……样样都
是重点，样样都是起步之初，容不得我们的一点点的“闪
失”啊!要不然，害得可是孩子们今后那漫长的学习语文的路
程啊!不论再教多少年的一年级语文，我们要走的路还是一
样——拼音、识字、写字……一样不可少。所以，我们得一
桩桩、一件件的得将这些事情做好了。

汉语拼音知识既是学生学好语文的基础，又是学好语文的重
点。如何让学生能把这看似枯燥的知识学得生动有趣，又能
很好地掌握，这可真是一个不小的难题呀!

以往的拼音教学我只要花上一个月多点得时间就够了，可今
年的拼音教学，我竟然花了将近两个月的时间。在这将近二
个月教学拼音的时间里，我针对学生因材施教，每天鼓励学
生回家进行拼读音节练习，每上完一课，就在学生的书上写
下八个音节，让孩子们回家拼读练习，并与第二天来我这过
关。这个习惯一直延续到学完拼音。除此之外，还经常引导
学生对已学拼音知识活学活用，通过学儿歌、做游戏等形式
激发学生学习的兴趣。发动学生家长与学生一起，用各种方
式来激发孩子学习拼音的兴趣。 而且在此期间，我还经常锻
炼学生的写音节能力，一有时间就在黑板上画一些简笔画，
让学生进行“看图写音节”的练习，以此来提高孩子们的拼
写能力。终于，在学完所有的拼音之后，孩子们的拼读能力



有了很大的提高，能力好点的孩子都能直呼音节了。对于拼
写音节的能力，更是有了一个大的飞跃，较之练习之前，孩
子们写上来的音节已经是正确率很高了。 我想，这不正是每
天练习的结果吗?在后面的学习课文时，此项练习还没有丢，
要让孩子们对拼音的掌握如鱼得水般游刃有余!

写字教学是一年级语文教学工作的难点。要让每一个学生写
一手好字，所谓“字如其人”，看字就能看出一个人。所以，
在平时的教学工作中，我特别注意对学生写字的要求。首先，
要让学生写好字，作为他们的语文老师，我更注重自己在课
堂板书、给学生范写等方面给学生做一个很好的示范。其次，
引导学生学会读帖、描红，既从技能方面要求学生，又从习
惯方面的要求学生。半年下来，孩子们的书写能力还是有让
人满意的地方的。尤其是雨骞、谢志勇、心语等几个学生的
书写还是让人称赞的!当然，也不排除有像姚亚男、谢微微这
些书写马虎、不认真的孩子的，不管怎么样，只要我努力要
求到了，孩子们努力做到了，这就已经足够了。

“我会认”的生字一开始学生掌握还好，到后来数量增多，
字形也复杂起来，孩子们就有点吃力了。于是，我每天上课
之前都开展“开火车”的小游戏，让学生每天把头一天学过
的生字通过开火车读的形式进行过关认读。这样一来，孩子
们为了让自己的小“火车”不翻车，每天回家就会复习当天
学过的课文及生字，即使有难度大点的生字，孩子们也能较
好地掌握了。

阅读、朗读教学是我这学期教学的一个不足之处。本学期，
花了很多时间在拼音及识字教学上，我没有花大量的时间放
在学生的阅读、朗读训练上。所以，直到放假时，孩子们的
阅读能力还是很弱的。这我不怪学生，这是我的教学工作没
做好。下学期，我要在这一方面加强练习，让孩子们的阅读
和朗读能力都能跟上去。

一个班级14个孩子，14孩子都不一样，接受能力也有不同，



面对孩子们的个别差异性，我努力抓好培优补差工作。坚持
不放弃每一个后进生，都以良好的心态接纳他们，给他们以
更多的关心和爱护，相信每一个学生都能学到自己适合的知
识，让他们在学习上有所进步。只有用欣赏的眼光去教育他
们，我们的教学之路才能充满欢乐。记得开学之后的那段时
间，孩子们学拼音学得焦头烂额，为了鼓励家长与我一起参
与教学，于是，我去了几个问题比较大的孩子家进行家访，
把孩子们点滴的优点都告诉家长，让他们学会欣赏孩子们的
可取之处，让孩子们慢慢地有了自信心再来想办法激发孩子
们的学习兴趣。经过家访后，这几个孩子的进步是很大的。
下学期，这样的活动我还会继续。

半年的教学之路，有得有失，有喜有忧。有收获，也有不足。
如对孩子们的书写要求还不够严格，阅读、朗读能力还有待
加大力度去培养等等，我相信，只要我努力了，我都将会慢
慢改变，慢慢进步。


