
家长演讲稿(模板5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们如何才能写得一篇优质
的演讲稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范
文，希望对大家能够有所帮助。

家长演讲稿篇一

优尊敬的各位老师、家长朋友们：

大家好！

我是高三（1）班同学的家长，今天能作为家长代表坐在这里，
本人深感荣幸。请允许我代表全体家长，向为孩子们的成长
倾注了爱心与热情、汗水和智慧的老师道声“辛苦了！”，
感谢各位老师为孩子们付出的辛勤劳动。在这里，我想跟大
家交流一下几点：

有人说，最苦的人群是高三学生，最累的职业是当高三教师，
衷心感谢老师们，特别是班主任x老师的谆谆教诲和辛勤劳动！
说实话，当老师的要讲好一堂课，带好一个班，把60多名学
生都培养成有用之材是很不容易的，学校寄予了厚望，家长
也寄予了厚望，老师们压力大，精神负担重。每天从早晨5点
多到晚上10点多，连续16个钟头老师们的心都要用在学生们
身上，这一点我是有切身体会的。因此我们家长要对孩子的
学习情况和实际能力有合理的分析和判断，不要将孩子成绩
不好的责任一股脑推给老师，更不要将这种思想灌输给孩子。

孩子们从呱呱落地那天起，就承载着我们无限的希望，看着
孩子们一天天长大，转眼间就将走向人生的新起点——高考。



作为父母，我们渴望孩子过上幸福的生活，渴望孩子展开理
想的翅膀自由翱翔。高考，就是为孩子们插上翅膀的平台，
承载着我们家长的梦想和期待。作为家长，在孩子全力以赴
作最后冲刺的这段时间，我们要把主要精力放在孩子身上，
无论是学习还是生活方面，做到积极配合学校和老师，为孩
子加油鼓劲，做到加劲但不加压，不在孩子面前絮絮叨叨，
不让孩子分心走神，反而搞得孩子们紧张无比，压力无限。
我们每一位家长都应该相信我们的孩子，鼓励我们的孩子。

虽然很多学生的成绩至今不理想，但是考虑到高考中有很多
不确定的因素，这些因素有的可以大幅度影响考试成绩，比
如题目的难易程度，对中等程度的学生有着重大的影响，平
时的测试一般偏难，如果高考的题目偏易，大幅度提高分数
是有可能的，这在以前的高考中是有不少实例的。我们虽然
不能寄希望于侥幸，但是只要有一线可能就要争取，没有人
注定会成功，也没有人注定会失败，告诉孩子：“相信自己，
只有自己可以救自己，只有自己可以改变自己的命运，尤其
是在高考前一切皆有可能，一切皆能实现”。

学生大多数时间都在学校，所以老师起到的作用是巨大的。
遇上一位好老师，会使自己的孩子如虎添翼，成绩定会大有
起色。今年我们遇上了x老师这样的好老师，是我们家长的幸
运，因为李老师不仅传授知识，还对学生的思想动向、言谈
举止进行正确引导，这样大大提高了孩子的综合素质。因此，
作为家长要积极与老师进行有效的沟通。

最后，祝各位老师和家长们身体健康，工作顺利！祝我们三
一班的所有学生在明年的高考取得优异的成绩！

家长演讲稿篇二

尊敬的各位老师、各位家长：

大家下午好！



请让我，代表在座的所有家长，向辛勤付出的园丁们深深地
鞠上一躬！谢谢你们，你们辛苦了！

我是xxx的家长，首先，感谢学校老师，给予我这次机会，让
我在这里和大家，共同探讨、交流孩子的，成长教育问题，
我感到十分荣幸。其实，我也没有什么经验，在这儿，就说
说自己的一些感受吧，我总结以下几点，与大家分享。

或许在座的家长，从事的工作各不相同，但我们的愿望都是
一致的，那就是望子成龙，望女成凤。

大家都知道，高中阶段，是孩子求学最重要的阶段，也是孩
子一生中重要的转折点。由于孩子住校，家长与孩子沟通的
机会，就相对少了，因而，我建议各位家长，一定要经常与
班主任和任课老师多交流沟通，了解孩子在学校的表现，和
学习情况, 及时掌握孩子的思想动向，以便有问题时，及时
纠正、解决，从而达到，共同教育好孩子的目的。

对于孩子的学习，最好父母的意见达成一致，不要一个说这
样，另一个说那样，令孩子不知所措，无所适从；更不要一
个吵，一个护，有不少家庭是这样。尤其是，与孩子，爷爷
奶奶生活在一起的家庭，隔代亲非常严重，这面刚说孩子几
句，那边爷爷奶奶就护上了，如果是这样，孩子就更不好管
教了。这时，作为孩子的父母，就要把握好分寸，不能当着
孩子的面说爷爷奶奶，要私下与老人沟通，分析不管对错，
一味护孩子将产生不良后果。

比如《读者》、《名人传记》等，《读者》的发行量，每月
是800多万册，之所以有那么大的市场，就足以证明它的影响
力，其中有许许多多感人的故事，令人感动，让人感悟，发
人深省，并能让孩子，从中，学会思考，学会感恩。历年来，
一些高考作文题的材料，大都来自《读者》选摘的经典文章。

还有《名人传记》，其中，有不少成功的事例，读之令人鼓



舞，催人奋进。我说到这儿，或许你会想，孩子哪有那么多
时间？其实，读一篇文章，也就几分钟的事。学习累了，就
当放松自己。再者，孩子也可以有选择地看。这些知识都是
潜移默化的，我家孩子也许是受了这些文章的影响，作文成
绩，一直不错。他参加全市的作文竞赛，还获得了一等奖。

让孩子把平时容易出错的题，抄在纠错本上，经常复习，以
便牢固掌握，尤其是考试前，因时间紧，不可能面面俱到，
一定要把容易出错的题再认真的做一遍，查漏补缺。否则的
话，将会眉毛胡子一把抓，抓不住重点，反而浪费了宝贵的
时间。

常言说：活到老，学到老。各种各样的知识浩如烟海，我们
所了解的不过九牛之一毛，要养成良好的读书习惯，这样，
不仅拓宽了自己的知识面，提高了自身修养，而且给孩子作
一表率，以自己的言传身教影响孩子。不要这边孩子写着作
业，那边家长看着电视或玩着电脑。我觉得，作为家长，都
应当多为孩子着想，千万不能总根据自己的喜好，不顾及孩
子。我的一个朋友，她家孩子的爸爸就是这样，孩子写着作
业，孩子爸爸玩着电脑，没有一个安静的学习环境，孩子就
不可能安心学习，考出的成绩也就不言而喻。成绩一出来，
而孩子爸爸不从自身找原因，反而对孩子大打出手。大家想
一想，这样的父亲称职吗？由此，孩子委屈，家庭闹得不和，
甚至，导致家庭破裂。

因而，良好的习惯，将影响孩子的一生。

我每天坚持读书和写日记，可能就是这种言传身教，使得我
的孩子养成了锲而不舍、持之以恒的品格。

我们家xxx，如果哪门功课没考好，他从不放弃，而是把更多
的精力投入到这门功课上，直至成绩提高上去为止。他总有
不达目的誓不罢休的韧劲儿，从不绕着困难走。



大家想一想，一个班级八九十个学生，仅靠，几个老师是忙
不过来的，老师既要备课，又要管理班级事务。以后，我们
大家，如果能多抽出些时间，过问过问孩子的学习，多为老
师分担一些，或许我们孩子的成绩能更好一些。孩子的健康
成长，只有，学校与家庭共同配合，才能，取得良好的效果，
才能使我们的孩子更加优秀。

我身边不少家长，怕孩子上网玩游戏，电脑不敢装宽带。有
的家长，孩子在家时，不敢开电脑。殊不知，这样，反而使
网络对孩子有更大的吸引力。有的学生，利用家长给自己吃
饭的钱，偷偷上网，并编出种种借口，哄骗家长，结果成了
网瘾少年，孩子的成绩也因而一落千丈。我认为，家长可以
合理地，约束孩子的上网时间，或者，把上网当成，对孩子
学习的一种奖励。

家长演讲稿篇三

我是xx的家长,小学阶段我真没为孩子操太多心，虽然有一年
半没有上学但她的成绩一直是十名左右。可是自从上了中学，
学习环境学习方式和学习氛围等等这些变化给孩子的心理带
来了一些烦恼和压力，怎样让孩子尽快适应中学的学习生活
也成了我的烦恼，新东方的校长俞敏洪在《我让女儿主动学
习的秘密》一文中说道：“如果你的孩子没教育好在外惹是
生非，别人会说这孩子没家教，不会说老师没教育好也不会
说叔叔阿姨没教育好。会说‘有其父必有其子’。”可见家
庭教育的重要性。因此，要想教育好孩子我觉得家长首先要
教育好自己。家长也要不断的学习，学习怎样教育孩子，怎
样做好家长。在书中在网上我看了好多有关中学生教育的文
章。我觉得以下几点很重要：

迈进中学的大门，这就意味着他们已经不再是小孩或者说不
能把他们看作是孩子，他们开始有自己的看法，他们开始评
价老师，家长和其他同学。对于他们的想法做家长的应给与
尊重。小学结业考试后，吕xx说不想补英语了，我说：“你



不想补就不补了，但是英语还是要学好，开学时你必须在课
堂上认真听讲。”她痛快地答应了。我尊重了孩子的决定，
孩子也做到了他的承诺，从期中考试的卷子上我感觉吕xx上
课时注意力是很集中的。

所想等家长应常换位思考，假如我是孩子的话我将会怎样，
我上学的时候希望家长怎样，有时候这样一想就能够理解孩
子了。周五晚上我女儿吃完饭总是要先玩一会电脑，然后再
写作业或者看书，开始我总想让他做完作业再玩，她就
说：“我都累了一天了，今天是周末，你就让我放松一下吧。
”后来我想想也是，如果硬逼着他去写，效果也不好，于是
我就问他准备玩多长时间，什么时候写作业。

你总看孩子的优点，他的优点就会越来越多。人人都需要被
肯定，被鼓励，想想你做的菜都说不好吃，下次你一定不愿
意做。孩子也是这样，如果你天天说他批评他他就不会有上
进心了。一天我发现数学卷子上有一道题错了，旁边写着正
确答案，那道题挺难她答错了也正常，为了检查一下她是否
听懂了学会了我对她说：“这道题妈妈也不会做你听明白了
吗?给妈妈讲讲呗。”吕xx有些得意地讲起来，讲完了我笑着
说：”你讲得真好，妈妈都听懂了，看来你课堂上听得很认
真。”听我这么说，她也很高兴，我想以后他会更认真听讲。

这样他才会把你当朋友，如果你总是以命令的语气和他说话，
不和他交流。他把你当敌人当然也不会听你的话。

你看谁谁谁多用功，谁谁谁多有礼貌。我想很多家长都说过
类似的话，我觉的我挺注意的，可是有一次还是说了这样的
话，引起了孩子的强烈不满，他说：“你总拿别人的优点和
我的缺点比。”所以现在我坚决不说这句话。

这里的一起学并不是看着他写作业。我只要有时间的时候就
会看他的教材试卷和练习册，把错题给抄在改错本上，英语
的语法我讲不明白的会去找资料，和孩子一起学。单词和课



文我会和她一起背。

以上说的都是家长要做的，有些看似和学习无关其实是密不
可分的。对于孩子来说我们应该帮助他养成三个习惯：

1、让孩子养成爱看书的好习惯。

2、让孩子养成认真听讲的好习惯。

3、让孩子养成自主学习的好习惯

xx身上还有很多要改进的地方，比如不能每天预习复习，不
爱收拾房间等等。要想让孩子健康成长我们应该学的更多，
做得更多。做为家长，我希望能密切配合老师，把孩子教育
的更好。教育孩子不是一朝一夕，一蹴而就的，是一个漫长
的过程，万里长征我们才走完了第一步。

家长演讲稿篇四

尊敬的各位家长：

大家下午好！很高兴各位家长能在百忙之中抽出自己的宝贵
时间，来参加此次桐木镇小埠小学五年级（1）班的家长会，
在此我谨代表五年级（1）班的全体老师向你们的到来表示诚
挚的感谢和热烈的欢迎。各位家长们，你们辛苦了！看到这
座无虚席的场面，这是令我们全体老师都感到满心欢喜和自
豪的一件事。这说明了什么呢？说明了家长们对我们学校工
作的支持和配合；说明了家长们也想全心全意的把自己的孩
子培养成人，让他们长大成才。这更加说明了家长们都和我
们全体老师有一个共同的心愿，那就是“一心一意的把孩子
教好，一心一意的把孩子管理好，一心一意的把孩子培养成
才。”

那么在会议开始之前，请允许我跟各位家长谈一谈此次会议



的具体安排：大家都知道，我们桐木镇小埠小学的曾校长，
是一位从事学校管理多年，有着丰富的学校管理经验的优秀
校长，同时他对待学生管理方面也有着自己独特的思想和见
解。那么首先第一项我们学校的曾校长将和大家谈一谈开展
此次家长会的目的和意义，谈论一下在平时的学习生活中，
家长们在家，该怎样来正确管理好自己的孩子，是否家长们
重视过自己孩子的学习成绩；是否家长们平时在家认真的检
查过孩子的作业；是否在家鼓励过孩子早上起床应该多读书、
多背书；是否孩子在家从事过花炮包装的危险工作；这一系
列学生安全问题和学生的学习问题等一下曾校长都将和全体
家长们一起进行探讨。

语文、数学、英语以及各科任老师针对学生的一些个别情况
将向各位家长们进行及时有效的反映。五（1）班的数学老师
张书记也将对学生在学习过程中的一些不良行为和学生的一
些不好的学习习惯和各位家长坦诚不恭的谈一谈。我想，想
必大家都知道，张书记不仅是一位优秀的党员，同时也是一
位从事教育工作多年，教学经验丰富的优秀骨干教师，等下
张书记就将和大家一起谈谈五（1）班学生的数学考试成绩、
学生的学习行为等一系列问题。

接下来的会议的第三项是班主任发言，班主任将对这一个多
学期以来，班级的整体情况、学生的考试成绩、学生的在校
表现、学生的学习态度、以及学习过程中的几个具体问题向
全体家长们进行汇报；剩下的就是此次会议的第四项安排，
也是会议的重点，家长可以和老师之间进行自由的沟通和交
流、自由交谈、如果家长们有什么话想跟老师说，家长们也
可以自由的、积极的主动发言，谈谈自己家小孩在家的表现，
在家是否认真完成作业、是否认真读书背书、是否贪玩上网
玩电脑游戏等。

最后会议的第五项，也是此次会议的结束阶段，曾校长将和
各位家长对此次活动进行总结和点评。曾校长将对家长们提
出一些宝贵性的意见和建议，从而让我们大家一起行动起来，



为学生的未来奠定良好的基础。今天我站在这里和大家说了
这么多，总之，我们只有一句话：“一切为了孩子”。

闲话就不多说了，接下来让我们以热烈的掌声欢迎我们桐木
镇小埠小学的曾校长给大家发言。

家长演讲稿篇五

尊敬的老师、各位家长：

大家好！

我是米纹萱的妈妈。非常高兴有这么一个机会可以跟大家交
流教育培养孩子的心得。首先，我要讲两句感谢的话：第一
句，感谢各位老师五年来对孩子们的精心培养。第二句是感
谢在座各位的孩子给我的孩子带来的快乐。

如果问大家一个问题：“你忙吗，你忙这些是为了什么”?我
想答案只有一个：为了孩子。为了孩子忙，围着孩子忙。也
就是我们在时时关注着我们的孩子。但是作为家长我们应该
关注孩子的什么?如何关注孩子呢?我的体会就是：关注孩子，
就要抓住孩子的闪光点进行引导、激励，用殷切的期待去唤
醒孩子，鼓舞孩子，培养孩子在困难面前的勇气和自信。

我的孩子今年整整十一岁了，十一年来，可以说我在与孩子
一起长大。在孩子成长的过程中，我始终坚信品德比学习更
重要。大家一定都遇到过这样的人，他的技术能力很强，很
聪明，但是性格不好，心胸狭隘容不下人，用现在的话来说
就是团队精神不强。而他的这种不和群或早或晚都会影响他
的工作，甚至对他的生活产生很大的负面作用。所以我觉得
良好乐观的性格对于孩子将来能否感觉到幸福很重要。在平
时的生活中，我从不放松对她品德的培养，我总会抽出时间
和她交流，时刻把握她的思想动态，在她的思想出现波动的
时候我会引导她，先从自身找原因，合理客观的分析解决。



我的孩子不是班里学习最好的，自理能力、应变能力也不是
最出色的，但她却是一个自信、开朗、有礼貌的孩子，她尊
敬师长、团结同学、做事认真，是一个敢于负责任的好孩子。

作为孩子的家长，我觉得帮助孩子养成良好的生活习惯和学
习习惯，时刻监督帮助她，我们是责无旁贷的。在日常的生
活中我比较重视孩子的习惯培养。孩子每天早晨出门上学之
前，我都会对她说：“好好听课，学会听课，你就会省出很
多时间去玩”。从一年级开始我就要求她回家的第一件事是
写作业，做作业时要专心、认真。令我欣慰的是我的孩子养
成了比较好的学习习惯，如：上课认真听讲的习惯，独立完
成作业的习惯等。这让她在学习上总能事半功倍。

记得前年年终临近期末的时间，我家孩子突发高烧，开始那
几天都是上完学后去打点滴，晚上还要照常去进行乒乓球训
练。结果孩子的病情越来越重，最后到医院做了ct，拍了胸片，
孩子因发烧引起肺炎，住院时是整个儿科病房最严重的病号。
每天吊瓶从上午点打到晚上10点多，就是这样，她都会在身
体感到舒服的时候拿出习题做上几道，让我给她看着课文背
诵老师要求背过的课文。住院期间她一直担心自己参加不了
考试，更担心因自己生病而拉下学习。也正是由于她的这种
学习态度，在年底的期末考试中，她取得了全年级数学第一
名的好成绩，语文也取得了很好的成绩。这应该得益于她养
成了良好的学习习惯。

除此以外，我还重视了对孩子的特长培养。从xx年月到今天，
女儿学习乒乓球马上就有五年的时间了。乒乓球的学习是很
苦很累的，而且不允许“三天打鱼两天晒网”。这五年里，
每周的周一到周五晚上点到点半，每个周六、周日全天是孩
子的训练学习时间，我天天陪孩子去训练，几乎没有间断过。
在这个学习的过程中，我只是想让孩子懂得什么是“坚持”，
另外想告诉孩子的就是：我们应该用什么态度去做一件事情。
在这个过程中慢慢培养了孩子的毅力，而且她做事的态度也
越来越认真。慢慢的，这些品质渗透到了她的方方面面，包



括学习。我想这些就足够了。

以上就是我在教育孩子过程中的一些心得体会，我想在座的
每一位家长都有自己独到的经验，让我们互相交流学习吧。
相信在我们的共同努力下，我们的孩子都能够快乐健康的成
长。

谢谢大家!


