
幼儿园中班教学活动计划方案(精选5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。那么我们该
如何写一篇较为完美的方案呢？以下是我给大家收集整理的
方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

幼儿园中班教学活动计划方案篇一

本书的重点是引导幼儿初步认识并理解感叹号、省略号的意
义，知晓其在本书中的作用；引导幼儿仔细观察图画，培养
幼儿根据图画线索读图、理解并分析故事的能力，特别是对
书中脚印的观察及其分析，因为“到底是谁的'脚印“是贯穿
全书的线索和纽带；引导幼儿通过有关脚印的游戏、活动认
识常见动物及其形体特征，发展幼儿的身体灵活性，增加在
户外活动的安全意识。

活动目标：

1、引导幼儿初步认识感叹号、省略号；

2、引导幼儿熟悉文字内容。

活动准备：

大书

活动过程：

一、组织谈话

1、出示各种脚印，让幼儿猜猜到底是谁的脚印。



二、阅读封面

1、向幼儿展示大书，请幼儿讲一讲书本封面的基本信息。

2、教师总结孩子们的答案，注意引导幼儿观察图画上的细节。

三、看图猜测――教师逐页展示遮住文字的画面，和孩子一
起观察和讨论，猜猜这些到底是谁的脚印。

四、大书指读

1、讲完故事后，将故事文字展示出来，教师为幼儿进行朗诵；

2、读的时候突出感叹号和省略号的地方。

3、教师带领孩子们重复阅读几次，帮助孩子建立音形义之间
的联系。

活动目标：

1、通过重复阅读巩固读本中的内容。

活动准备：

大书、小书

活动过程：

一、文字阅读――教师拿出大书，帮助小朋友进行复习阅读，
巩固认识感叹号和省略号。在阅读的时候注意幼儿的指读过
程。集体阅读之后，教师将小书发给每个幼儿，请幼儿自己
朗读，教师随机指导。

二、游戏活动――教师可带幼儿玩游戏，培养幼儿在游戏中
的规则意识。



活动目标：

1、发展幼儿腿部肌肉和身体的灵活性；

2、增加幼儿在户外活动的安全意识。

活动准备：

安全的场地

活动过程：

一、锻炼身体――做活动前的准备运动，讲明游戏规则。

二、游戏活动――将幼儿分组进行游戏。

幼儿园中班教学活动计划方案篇二

1.感知纸杯做出的电话可以传出声音，并且进行交流。

2.激发求知渴望、好奇心，喜欢和同伴玩科学小游戏。

1.空心传声筒人手1个。

2.实心传声筒人手1个。

1、引导幼儿观察电话的外形特征。

老师给你们带来了一个好玩的玩具，它是纸杯电话。

你们看一看，它是什么样子的?(两个纸杯，一条长长的线。)

2、鼓励幼儿任意玩打电话的游戏。

现在请两个好朋友选一个电话来说说悄悄话，玩好了，告诉



我们大家你们是怎么玩的。

3、总结幼儿游戏的玩法。

你们都说好悄悄话了吗?

你们是怎么说悄悄话的?

1、启发幼儿玩打电话的游戏。

你们刚才为什么悄悄话会听不见呢?

怎么样才能让好朋友听到你的悄悄话呢?

2、老师与幼儿共同探索玩的方法。

我说的'悄悄话，你能听到吗?

你发现我是怎么拿纸杯的?

3、小结打电话的方法。

我们打电话时怎么样拿纸杯说话会让别人听到?

我们要拉直中间到线，把线拉得紧紧的。

4、采用新的方法玩打电话。

现在我们找个好朋友，拉直电话线，说说悄悄话吧。

我们可以将电话带回家，和爸爸妈妈打电话，说说悄悄话。

幼儿园中班教学活动计划方案篇三

1、向幼儿介绍动物过冬的不同方式，扩展幼儿的知识。



2、帮助幼儿了解动物与季节的关系。

3、激发幼儿探索动物生活的兴趣。

每人小动物卡片五张；幼儿用书画面“它们怎样过冬（一）
（二）”

“现在是什么季节？你感觉怎样？”（冬天，天气寒
冷）“看一看，冬天人们是怎样过冬的？”（穿棉衣、安装
取暖设备、常在室内活动、加强锻炼等）“动物是怎样过冬
的？”（教师重点讲解，冬眠过冬的有蛇、乌龟、青蛙、刺
猬；换上了厚厚的毛过冬的有兔子、松鼠；贮食过冬的有蚂
蚁）“你还知道其它动物是怎样过冬的？”（狗熊是冬眠过
冬，大雁和候鸟是南飞过冬的等）

“每人有五张卡片，看看它是什么动物？它是怎样过冬的？
如果有你不知道的，请问老师和小朋友。”幼儿自由讨论、
讲述图片内容。

“我们现在来做个游戏，看谁又快又正确，当老师说‘冬眠
过冬的动物’后，请你在卡片种找出并举起，比一比看谁举
得又快又正确。”（游戏重复数次：如换厚毛过冬的动物；
贮食过冬的；南飞过冬的等等）

“动物们为什么会有各自不同的过冬方法？”（保护自己生
存，适应季节的变化）“假如这些动物不想法过冬，那将会
怎样？”（冻死、饿死）

科学活动：绳子的用途

温州第四幼儿园：金笛

1、了解生活中各种绳子及其用途。



2、乐意开展创造活动，喜欢和同伴交流、分享。

1、汉字卡片：挂、系、扎、串（已认识过这四个汉字）。

2、将衣服、毛巾、图画；没穿鞋带的鞋子；各种有孔的珠子；
包装盒分四组摆放。

3、收集一些关于绳的`照片。

4、宝物筐：各种材质不同、粗细不同、长短不同的绳子、衣
架、夹子、剪刀等。

（出示各种材料包括各种绳子）师：你们瞧，桌子上都有些
什么？

（出示四个汉字）师：这几个字能用绳子和桌子上什么东西
做好朋友？

1、师：老师把它们分成了四组，每组的中间有一个字，看了
这个字后，你们四人为一组就要动脑筋把桌子上的东西变一
变！

2、每组幼儿展示自己的成果

师：你们桌子上的是什么字？怎么变了？

师：刚才你们干什么了？

你们都用到了哪些绳子？教师与幼儿一起总结绳子的用途，
让幼儿了解各种绳子的特性。

师：绳子还可以用来玩呢，我这里就有一些绳子，带得太少
了，不能每个人一根，你们可以几个好朋友一起玩一条绳子，
看看哪几个小朋友绳子能玩出新花样。



玩的过程中及时发现新的玩法，引导幼儿合作完成。

1、幼儿自由讨论

2、播放各种绳子的照片

幼儿园中班教学活动计划方案篇四

1、讲讲做做玩玩，学习穿袜子的正确方法。

2、认识脚趾、脚跟。

3、愿意参加集体活动，能用普通话表达自己的愿望。

每人一只篮子，内放三双袜子；木制的小脚模型若干。

一、帮助袜子找朋友

1、请幼儿给篮子里的袜子配对（幼儿活动时，教师注意观察，
幼儿是否能将袜子一一对应，并叠放整齐）。

2、教师和幼儿一起讨论

（1）“你帮助这些袜子找到朋友吗？为什么它们两个是好朋
友呢？”（通过讨论让幼儿知道一双袜子就是两只一模一样
的在一起，它们是一对好朋友）

（2）“为什么要两只两只做朋友?”（通过讨论让幼儿知道
人有两只脚，左右相对称，两只叫一双）

（3）“袜子是什么样子的呢？你有几双袜子？”（强调：弯
弯的，前面是脚趾的家，袜根是脚跟的家）

二、学习穿袜子



1、幼儿自己试穿袜子，教师观察，适时指导。

2、请个别穿的不对的幼儿到前面，教师和幼儿一起找原因，
用儿歌的形式总结示范穿袜子的正确方法：拿起袜子瞧一瞧，
找到袜跟别弄错，袜跟朝着下面放，小脚用力往里面钻，脚
趾钻到最前面，脚跟放到袜跟上，我的小脚真舒服。

3、给模型穿袜子。教师一边用儿歌的形式帮助幼儿练习穿袜
子，一边巡回观察，适时指导。鼓励幼儿给不同的模型穿袜
子，体验不同的感觉。

4、结束语：回家告诉爸爸妈妈，我们学会了穿袜子，我们的
小手很能干，样样事情自己做。

幼儿园中班教学活动计划方案篇五

1、讲讲做做玩玩，学习穿袜子的正确方法。

2、认识脚趾、脚跟。

3、愿意参加集体活动，能用普通话表达自己的愿望。

每人一只篮子，内放三双袜子；木制的小脚模型若干。

（一）帮助袜子找朋友

1、请幼儿给篮子里的袜子配对（幼儿活动时，教师注意观察，
幼儿是否能将袜子一一对应，并叠放整齐）。

2、教师和幼儿一起讨论

（1）“你帮助这些袜子找到朋友吗？为什么它们两个是好朋
友呢？”（通过讨论让幼儿知道一双袜子就是两只一模一样
的在一起，它们是一对好朋友）



（2）“为什么要两只两只做朋友?”（通过讨论让幼儿知道
人有两只脚，左右相对称，两只叫一双）

（3）“袜子是什么样子的呢？你有几双袜子？”（强调：弯
弯的，前面是脚趾的家，袜根是脚跟的家）

（二）学习穿袜子

1、幼儿自己试穿袜子，教师观察，适时指导。

2、请个别穿的不对的幼儿到前面，教师和幼儿一起找原因，
用儿歌的形式总结示范穿袜子的正确方法：拿起袜子瞧一瞧，
找到袜跟别弄错，袜跟朝着下面放，小脚用力往里面钻，脚
趾钻到最前面，脚跟放到袜跟上，我的小脚真舒服。

3、给模型穿袜子。教师一边用儿歌的形式帮助幼儿练习穿袜
子，一边巡回观察，适时指导。鼓励幼儿给不同的模型穿袜
子，体验不同的感觉。

4、结束语：回家告诉爸爸妈妈，我们学会了穿袜子，我们的
小手很能干，样样事情自己做。


