
亳州旅游心得体会范文 泰国旅游心得体会
(精选9篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下我给大家
整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

亳州旅游心得体会范文篇一

自从看了一本叫《泰国寻宝记》的书，就对泰国充满了好奇
和向往。最后，7月16日，我们踏上了去泰国的旅程。

我们上了香港航空的大飞机。每排十个座位，地上铺着大大
的红地毯，让我们感觉很舒服。一路上，我们一边聊天，一
边欣赏着云上的风景，不知不觉就到了泰国。

和爸妈还有好朋友在芭提雅的沙滩上散步，海浪一个个打在
我的脚上，发出“咕咚”声，真的很舒服。晚上，海边酒店
里有很多鹅卵石灯光，亮出五颜六色的灯光。酒店的游泳池
蓝蓝的，远远看去好像和大海相连。水中间放了很多大沙发，
软软的，暖暖的。晚上，我睡在酒店又大又白又软的床上，
很开心的睡着了。

第二天，我们去了泰国国王住的地方，名字叫大皇宫。我们
一走进大皇宫的大门，哇，里面全是金墙和文物。太壮观了，
太耀眼了！还看到很多奇怪的无名雕塑，我妈说是泰国的守
护神。

走在曼谷的街道上，你可以看到五颜六色的出租车，感觉很
美，像花一样盛开。然而，泰国道路狭窄，汽车很多，因此
经常发生交通堵塞。

我们还去了曼谷最高的建筑，在81楼吃了自助餐。我也喜欢



那里的许多表演，包括魔术、泰国机器人、乐队和玩气球的
小丑。最让我印象深刻的是，机器人把我抱在怀里，拍了一
张合影，问我要冰淇淋。哈哈，原来她是个女机器人！

在泰国，我看到了一个不同的国家。泰国人民非常热情友好。
泰国菜和美丽的风景让我流连忘返。

亳州旅游心得体会范文篇二

文中的草原很重视美，总是让我回味无穷。我多么想看美丽
的草原啊！这次我妈的公司要去草原了。你说呢！我可以不
去吗？于是，我兴奋地去了草原。

这次我要求去包头。在车上，我远远地看到了几个蒙古包，
除了蒙古包，都是绿色的，千里之外，却没有无边无际。我
们一下车，就看到蒙古人民热烈欢迎我们。他们把哈达和酒
带到车前。我们一下车，热情的蒙古人就给我们披上哈达，
让我们喝烈酒。让我们感受韩猛的海洋之深。

蒙古人领着我们进了蒙古包。我们一进蒙古包，我就发现屋
顶上有个洞。我想：我能怎么办？万一下雨，不准“淹蒙古
包”！后来才知道是有草原特色的房子，因为可以共用通风
口，四周有窗户。

离开蒙古包的是我期待已久的广阔草原。走进草原是独一无
二的，到处都是绿色，绿色明亮。走，走，走！似乎永远不
会结束。走着走着，我们到了敖包。奥宝会大概就是从这里
来的吧！我们绕着敖包走了三圈，左边三圈，右边三圈，各
许了一个愿。

我们也走进牧民家，看着小绵羊洁白如花，品尝着牧民阿姨
带给我们的新鲜奶茶和奶酪。别提有多开心了。然后我们看
了一场精彩的摔跤。黄昏降临时，我们举行了篝火晚会。我
们和牧民一起唱歌跳舞，感觉特别快！



草原就是不一样。以后有机会的时候我会享受草原的美好和
蒙古族牧民的热情。

亳州旅游心得体会范文篇三

当代著名作家余秋雨先生说过：“拜水都江堰，问道青城山。
”暑假，我终于来到都江堰参观了它美丽的景色。

穿过伏龙观，放眼望去，山上树木郁郁苍苍，几处亭台楼阁
掩映在山林中。碧绿的岷江水像一块翡翠，微风吹过，江面
上泛起鱼鳞似的波纹，在阳光的照射下，江面上波光粼粼，
又像撒下了一层碎金。近处，波涛起伏，江水缓缓从宝瓶口的
“瓶颈”处流过。

来到分水亭，正前方是岷江出山口，只见远处山峰层峦叠嶂，
可想而知，岷江水是经过了许多的曲曲折折才流出山口的。
在分水亭左边也有一条江，干涸的河床里布满了大大小小的
鹅卵石。突然，远处传来一声巨响，好像闷雷滚动。顿时，
左边的江打开了一个闸门，岷江水蜂拥而至，犹如千万匹白
色战马齐头并进，浩浩荡荡地飞奔而来，那声音如同山崩地
裂，好像大地都被震得颤动起来。霎时，鹅卵石就被江水吞
没了。

踏上长两百多米的安澜索桥，往下看，岷江水翻滚着，奔腾
着。它如同川剧里的变脸，又似被谁染上了色，从碧绿色变
成了土黄色。岷江水怒吼着，咆哮着，像个撒野的孩子。

走到岷江右岸，登上了秦堰楼，俯瞰都江堰。岷江水在都江
堰内的流程是个横卧的英文字母“y”。中间那块将岷江分为外
江和内江的叫鱼嘴分水堤，从宝瓶口流出的这边是内江，另
一条是外江。你还别说，鱼嘴分水堤既像一条大鱼在向远处
眺望，又像极了一艘巨轮在岷江上乘风破浪。再向对岸望去，
对岸山峰连绵起伏，像一条巨龙。天空湛蓝深远，像被水洗
过似的，一尘不染，犹如一块蓝玻璃。天上飘着雪一样白的



云朵，时而变成可爱的小鸡，时而变成温顺的小狗，时而变
成凶猛的老虎，时而变成威武的狮子。再看看外江，它已不
再干涸，而是一条波涛汹涌的大江。

啊，都江堰，你真是太美了!

亳州旅游心得体会范文篇四

俗话说：“桂林山水甲天下，阳朔山水甲天下。”桂林的山
水让我向往。在这漫长的假期里，我终于如愿以偿，跟着妈
妈来到了我向往的“世外桃源”！

第一

“玉带蜿蜒，画面雄壮，漓江秀丽深。”郭沫若的一首诗揭
示了桂林漓江的美丽景色。山峰高耸，河流清澈见底，鸟儿
不时啼叫；那些依山傍水的河岸小村庄，在这个仙境里一定
很满足，很幸福。

漓江上有很多景点，给我印象最深的是黄布的倒影。高耸的
山峰映出绿色的河流，分不清哪座山是哪座水。清代诗人袁
枚的一首诗，生动地描绘了令人陶醉的“黄布倒影”景观。

游览完漓江，我们来到了被誉为“诗意家园的典范”的银子
岩风景区。踏入景区就像进入了“世外桃源”，四面环山，
流水潺潺。洞穴里到处都可以看到钟乳石和石笋。独柱苍穹、
佛经、滴水形成的杂珠伞等独特奇观，令人叹为观止、瞠目
结舌。

用“银河落九天”这句话来形容洞内白雪皑皑的瀑布再合适
不过了。这一幕中，银白色的钟乳石倒映在水中，宛如水中
的宫殿。
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第二天，我们早早起床，赶到坐竹筏的地方。玉龙河两岸布
满山峰，多山，连绵起伏。我坐在竹椅上，耐不住寂寞，把
脚伸进清澈的河里。哇！多爽啊！使船缓缓前行的竹竿入水，
平静的水面上出现了涟漪。当金色的阳光照射下来时，水面
突然变得闪闪发光。

下午，我们真的来到了世外桃源。乘船游览雁子湖是一件很
愉快的事。突然，一首悠扬的歌来了。我跟着歌曲的流行走。
哦，原来是董姑娘在附近的舞蹈楼里载歌载舞。他们穿着华
丽的衣服，欢迎我们！绕过燕子洞，我恍然大悟，——桃花
岛到了。虽然现在已经不是桃花开的季节，但岛上还是有几
朵桃花在对我们微笑！

在短暂的两天桂林之旅后，我们将再次乘坐高铁去贵阳。再
见，桂林！

亳州旅游心得体会范文篇五

青青的草原，蓝蓝的湖泊，多么美丽的景象啊!这里就是藏族
人民的“天堂”——香格里拉。你们是不是很向往，让我带
你看看吧!

才进入香格里拉，就可以看见成片的草原，远处时发出牦牛
低沉的叫声，还有那清脆的铃铛声，一阵一阵传出来。路边
的野花不时飘来淡淡的清香。

俗称仙境是神居住的地方，是凡人不可进入的禁地，但却有
一个地方让我们进入了仙境——碧塔海。是什么指引我们前
进的呢?是那如童话般的林荫小道，这里很幽静，连小鸟那美
妙的歌声都能听到。顺着林荫小道漫步前进，微风轻轻地吹
拂着，绿叶不时发出“沙沙”的声音。这段路程非常的艰苦，
长达八公里的林荫小道，走的我们满头大汗，疲惫不堪，但
一路上留下了美好的记忆。



走在这个童话世界里，遇到了千姿百态的树木，松树大家都
知道吧!但它那挺直的身躯上却挂满了青苔，其实这样看上去
显得它更独特、更青翠，让我更喜欢它了。在茂密的森林中，
看上去粗大的树木好多已经倒下，真令人惋惜啊!不知是什么
树，样子并不是很好看，但它是我在这个世界里见过的最独
特的树，它的叶子有红有绿，这并不奇怪，但红叶却像蝴蝶
一样，一串接一串，垂到地上。绵绵细雨从天上洒落下来，
湖面上荡起了一圈圈圆晕。雨过天晴的属都湖真美：蔚蓝的
天空中飘着几朵幽白的云，这一切都显得很清爽，远处，碧
绿的山峰静静的躺在那里，连绵起伏的高山以及茂密的森林，
全部清晰地映在了水里，在帮着碧绿的草甸，构成了一幅美
丽的图画。站在山坡上往下看，一切都是那样的生机勃勃，
青翠欲滴的草甸上镶嵌着朵朵小花，像一片片粉霞，真美!穿
过一个个充满奇妙的森林，来到一条清澈的小溪前。看来这
里是童话故事里跑出来的小溪吧!小树们围绕着它唱歌，小溪
高兴得奔跑起来，你追我赶，多快活呀!平静的湖泊像牛毛毡
一样柔软，湖心镶嵌着一个塔状小山，给湖面增添了许多生
趣。最吸引人的是，湖四周生长着浓密的杜鹃花林，每年杜
鹃花开的季节，花瓣落入湖水，被鱼误食，一条条被醉倒，
白色鱼肚皮漂浮在杜鹃花中，随波荡漾，形成“杜鹃醉鱼”
的奇观，甚至连人们也醉倒在杜鹃之中。广阔的草甸上一群
群小牛羊互相追随、嬉戏，而老牛羊却显得很庄重，低头吃
着鲜嫩的草，多么可爱的牛羊啊!

游览了童话般的碧塔海，你们已沉浸在这仙境中了吧?还有比
这更美的呢!想去吗?那就出发吧。还没踏进纳帕海我就激动
的想飞进去，其实，这里最大的乐趣可以骑马光景，一路上
外国朋友们骑着自行车走在凸凹不平的道路上，看来他们是
绿色自驾游。40分钟后终于到了。这里就是纳帕海——美丽的
“青藏高原”。我选了一匹白龙马，它看去虽然没那么健壮，
但它的步伐却那么的轻盈，它有一个好听的名字，叫做白马
王子。远处是一座座连绵起伏的上，草地绿得发亮，一条条
天然形成的沟渠，还有一群群牛羊，有些正在快乐的玩着，
有些正在大口大口地吃着草，看它哪憨厚样，惹得我们哈哈



大笑，他气愤地睁大眼睛看着我。羊儿们你追我赶，开心地
奔跑着。青的草，绿的芽，各色鲜艳的花，都像赶集似的聚
拢来，形成了一幅美丽的画。花香溢过鼻子，让人陶醉。人
人都说老马识途，但它只有7岁，不老呀!可它就已经会识途
了。我驰骋在草原上，一种脚下生风的感觉突然来到，我尖
叫着，完全不能控制的朝前飞奔。柔柔的微风扑向我的脸颊，
扬起我两侧的头发，周围的一切呼啸而过，幻化为虚无。那
一瞬间，我仿佛身轻如燕，忘记了所有的烦恼，扑打着翅膀
想着蔚蓝的天空，飞翔，飞翔......

今天的旅程结束了，但是我依然沉浸在欢乐之中，这是我一
生当中最难忘的一次旅游，这两个地方就如“仙境”，让我
流连忘返。在这里我轻松愉快的度过了暑假生活。

亳州旅游心得体会范文篇六

城市的喧哗填补了空白的时光，寂寞的霓虹像是孤独的旅人
闪烁着泪光的眼眸。零碎的画面里，老屋的两排屋檐永远低
矮而飞翘，雨季里满溢的雨水便可顺着细槽蜿蜒流下，洗刷
着光滑的青石板。

去乌镇是我向往已久的事，乌镇一个小桥流水烟柳画桥的地
方。乌镇的美使我想起苏轼的“起舞弄清影，何似在人
间。”还有小说中《似水年华》所描写的乌镇：“那是一个
中国南方省份的一个水乡小镇，古旧清净安详而且幽静，在
地图上根本找不到它的影子。

那里有高高的屋檐，黑黑的窗棂，长长的青石路，窄窄的街
衢，幽幽的水巷，瘦瘦的乌篷船，烟起雾落，云蒸霞蔚，草
长莺飞，花开花落，流年逝水。”

那时自己的目光全落在河岸两边的错落对望的白墙黑瓦上，
夏日浙江刚落下一场骤雨，又飞快地切回蓝天白云的好天气，
于是每一寸光景都在充足的湿气里显得格外通透明澈，连光



线都变得温柔，岸上住家灰蒙的窗台上放着几株植物，疏朗
青郁。房屋表层都结着厚实斑驳的垢，那是时光的苗，有着
陈旧的好看。

和朋友们并肩一路笑着，顺着古老榕树的阴影走，吃了特制
的青团子，甜的是塞了冰糖豆沙馅的，咸的是豆干梅菜馅的，
又大口喝了当地的酸梅汤，味道虽然算不得完美，终究含着
这个地方的烙印。

街道上有在卖栀子花的老妇人，篾篮内是挤挤挨挨的花骨朵，
凝脂一样的，白而稠。像打翻了香料瓶子一般，暗香浮动。
街边偶尔有一两家古色的小店，中午的阳光慵懒地晒在玻璃
窗上，店里零星坐着几位客人，在书架上挑了一本书便在那
度过了漫长又充实的整个下午。黄昏时，夕阳揉碎在湖水里，
抖出一道道彩色的影，星星点点的橘红，小雨样的在水面上
跳跃着。

雨水将门前的青石板磨平，将时光雕刻。乌镇的深巷，绵延
在我们背后，是岁月最为本色的样子。

亳州旅游心得体会范文篇七

国庆节，我和家人去盱眙铁山寺游玩。

到了铁山寺，环顾四周，四面环山，远处的青山连绵起伏，
给人一种与天融为一体的感觉，那些山不是深绿色，也不是
浅绿色，而是淡绿色中带着一点蓝，这可能是薄雾在作怪吧。

开始爬山了，我们踏着石径小路，路两旁绿树成阴，别小瞧
了这些树木，它们有些可是这里的长者，已经有千百年历史
了。

当然了，这次游玩给我印象最深的当然还是铁山寺了。



铁山寺总共分为三个部分：铁山寺---天王殿----大雄宝殿。
铁山寺前有一条长长的台阶，像一条巨龙一样，顶上的铁山
寺便像是巨龙的龙头，进入铁山寺，露在眼前的便是一尊弥
勒佛，它肚皮敞开，脸上笑容憨态可掬，给人一种亲切感。
进入天王殿，四个天王面色神勇，威武不凡，似乎任何一个
妖魔鬼怪一见到它们，就会被它们的气势吓倒。在大雄宝殿
与天王殿之间的过道上有一块非常奇怪的石头，它的`样子很
像一只蟾蜍，听导游说用左手摸一下，便会把灵气带走。这
当然是迷信的说法。

大雄宝殿是这些宝殿中最宏伟的。走进去，高高耸立三尊大
佛，它们目光微微往下斜。它们旁边便是十八罗汉。它们神
态各异，有的双目微闭，好像在养神;有的张大眼睛，仿佛在
凝神谛听;有的托着长眉，神态安详。在三尊大佛的左前方和
右前方，耸立着像金字塔似的两样东西，走进一看，在金字
塔中间的窟窿里，有着成千上万的金佛，它们闪出的光芒让
人眼花缭乱，在三尊佛像的右侧有一排排让人供奉的莲花油
灯。这些大佛在干什么呢?当耳畔传来雄壮的钟声时，我不禁
联想到《西游记》上佛祖给他的弟子们传授知识呢。

后来，我们又游玩了孔雀园、水上乐园等地方。夕阳西下，
我们怀着依依不舍之情离开了盱眙。

亳州旅游心得体会范文篇八

金秋十月，天高云淡，丹桂飘香，学校组织了秋季社会实践
活动。相约在 “长桥短桥杨柳，青石小巷人家”的江南第一
水乡——甪直。

上午八点多，我们满怀激动之情，乘着大巴车前往甪直古镇。
一路上，大家欣赏着美丽如画的风景，无比惬意。

沐浴着温暖的阳光，我们来到了景区门前，只见用鲜花摆成
的”甪直”二字，在阳光的照耀下闪烁着丝绒般的光芒，似



乎在微笑着欢迎我们。踏入古色古香的园门，一看就让人有
一种古朴、幽静的感觉。只见一条荡漾着绿色涟漪的小河，
穿梭在一座座亭台楼阁之间；走过长廊小道，亭台水榭；再
往前走，店铺一家挨着一家，店里的商品琳琅满目，还有各
种特色小吃，香气扑鼻。畅游在这美轮美奂的“人间天堂”
里，真是令人心旷神怡。

听导游姐姐说：“甪直是一座与苏州同龄，具有悠久历史的
中国水乡文化古镇。”接着便带领我们去参观了“保圣寺”、
“叶圣陶纪念馆”、“万盛米行”、“沈宅”等。

首先，我们去了“南朝四百八十寺”之一的“保圣寺”。据
说它至今它已有1500多年的历史了，虽然它历经沧桑，但它
仍然庄严神圣，仿佛在向我们诉说着它千年的历史故事。

在夕阳暗红色光环的笼罩下，我们就要告别甪直了，大家纷
纷在唐风子遗、神秘幽静的景区前合影留念。夕阳之下的亭
台楼阁、小桥流水、人群构成了一幅壮丽的风景画。甪直，
真不愧是个充满诗情画意，使人流连忘返的人间仙境啊！

亳州旅游心得体会范文篇九

今天我们终于来到了闻名世界的日本迪士尼乐园。一走进里
面，就有米老鼠、唐老鸭、狗、老虎等一些可爱的动物来迎
接我们，和我们握手，还和我们摄影留念。我看到有各种美
丽的洋楼，洋楼五颜六色，千姿百态，真是美丽极了!

我们先来到了加勒比海盗，我们坐在一艘船上向“大海”驶
去。天渐渐地黑了起来，仿佛要压下来似的。突然，我看见
桥上面有几个海盗，左手拿着啤酒瓶，右手拿着枪，看到我
们过去，连忙向我们砸啤酒瓶，并用手枪向我们射击，我吓
得大叫，仿佛是真的海盗来抢我们的钱包。

离开了加勒比海盗，我们又来到了巨雷山。我们排了很长时



间的队伍，好不容易轮到了我们，我坐着火车，一开始，火
车平稳的行驶，后来火车的速度加快，转得我头昏目眩，走
下火车，向天上一看，觉得天在转动。

之后，我们又来到了幽灵公馆。我们坐着车向鬼屋的大门驶
去，刚进里面，就听到一片哭闹声，一个个幽灵大喊大叫，
还有一个幽灵从棺材里站了起来，向我伸出了可怕的手。突
然，一个鬼竟然站在了我的身边，用手在摸我的头，我吓得
跳了起来，这999个鬼让我毛骨悚然。

终于来到了美丽华贵的小小世界，一个个美丽的小姑娘，有
的在悦耳的旋律下翩翩起舞，有的在美妙的音乐中静静地看
书;还有的在弹琴，在游戏，好不轻松快乐。我还玩了赛车、
奇奇帝帝橡树屋等，最后我玩了最惊险的太空山。这是一次
最惊险的太空之旅，我坐在太空云霄车上，系好保险带，手
紧紧抓住护栏，可还是惊惶失措。还没等我反应过来，飞车
飞快地向天空穿梭，好险啊!眼看就要撞到太阳了，猛然间一
个720度大转弯，连续翻了几个跟斗，我的心好像提到了喉咙
口，生怕自己从空中摔下来。飞车用极快的速度上下穿梭着，
突然间一颗流星向我撞来，吓得我闭上了眼睛。等我睁开眼
睛，已经是天旋地转了。回到安全的`地面，我才如释重负。

天已经很黑了，我们才依依不舍地离开了迪士尼，这次惊险
刺激的滋味让我终身难忘。


