
一封写给父母的感谢信 给父母的一封感
谢信(优质14篇)

答谢词是一种积极向上的情感表达方式，写一封答谢词可以
传递出我们对他人善意的回应和回馈。写答谢词时，我们可
以适当运用一些正面的词汇和句子结构，以便更好地表达出
对他人的感谢之情。以下是一些典型的答谢词范文，帮助读
者更好地理解和掌握答谢词的写作技巧。

一封写给父母的感谢信篇一

尊敬的学员及家长们：

您们好!

跆拳道教育走过十四年、十四年载情依意，在新的一年即将
来临之际，为了感谢您们对跆拳道的支持与厚爱，我们体员
工向您表示衷心的感谢和美好的祝福!

跆拳道自成立以来，一直得到您的信任与支持，在过去十四
年的发展程中，我们始终将传播跆拳道文化和青少儿成长教
育科学化作为己任。不断学习和创新，秉持“严格就是大爱，
一切为了孩子健康快乐的成长”的教学宗旨，迄今为止我们
一共教授学员320xx多人，其中黑带1段824人，黑带2段83人，
黑带3段32人。

饮水思源，我们深知，跆拳道所取得的每一点进步和成功，
都离不开您的关注、信任、支持和参与。

您的理解和信任是我们进步的强大动力，您的关心和支持是
我们成长的不竭源泉。您的每一次参与、每一个建议，都让
我们激动不已，促使我们不断奋进。有了您，我们前进的征
途才有源源不绝的信心和力量;有了您，我们的教育事业才能



长盛不衰地兴旺和发展。

在今后的岁月里，希望能够继续得到您的信任、关心与支持，
欢迎您向我们提出建议和批评，我们将以诚心、诚信、真诚
和热情为每一位学员服务。孩子及家长的满意是我们永恒的
追求!

我们将继续为您提供最科学的教育方式，将每一个孩子培养
出自己的人生冠军，不仅仅是奥运冠军!

祝您身体健康!阖家幸福!事业兴旺!万事如意!

此致

敬礼!

一封写给父母的感谢信篇二

亲爱的爸爸妈妈：

你们好！

这是女儿给你们写的第一封信，当我用这本子给你们写信时，
满脑子只有两个字：感恩。

十二年了，我是多么想对你们说出我自己的.心声：“你们辛
苦了。”因为从我自己的心声：“你们辛苦了。”因为从我
有意识起，我就知道你们无时无刻地为我付出着努力着。在
这个奇妙的世界上，我可以没有同学、没有朋友、没有兄弟
姐妹，但是，你们和你们对我的爱是不可缺少的。

20xx年那个桃花盛开的春天，你们赋于我血肉之躯，从那时
起，你们把爱都灌注在我一个人的身上，养育我成长，教会
我认识世界，认识万物，在你们无微不至的关心下，我度过



了快乐的童年，在成长的过程中，我记是下了生活中的一点
一滴。

原来那个老是冲自己发火的妈妈，其实是很爱自己的，原来
那个老是在自己耳边唠叨的爸爸，其实是为了我好。

爸爸妈妈你们辛苦了，感谢你们为我遮风挡雨，爸爸妈妈，
我爱你们！

祝万事如意，身体健康！

你们的女儿

xx月xx日

一封写给父母的感谢信篇三

尊敬的学员及家长们：

您们好！

跆拳道教育走过十四年、十四年载情依意，在新的一年即将
来临之际，为了感谢您们对跆拳道的支持与厚爱，我们体员
工向您表示衷心的感谢和美好的祝福！

跆拳道自成立以来，一直得到您的信任与支持，在过去十四
年的发展程中，我们始终将传播跆拳道文化和青少儿成长教
育科学化作为己任。不断学习和创新，秉持"严格就是大爱，
一切为了孩子健康快乐的成长"的教学宗旨，迄今为止我们一
共教授学员320xx多人，其中黑带1段824人，黑带2段83人，
黑带3段32人。

饮水思源，我们深知，跆拳道所取得的每一点进步和成功，
都离不开您的关注、信任、支持和参与。



您的理解和信任是我们进步的强大动力，您的关心和支持是
我们成长的不竭源泉。您的每一次参与、每一个建议，都让
我们激动不已，促使我们不断奋进。有了您，我们前进的征
途才有源源不绝的信心和力量；有了您，我们的教育事业才
能长盛不衰地兴旺和发展。

在今后的岁月里，希望能够继续得到您的信任、关心与支持，
欢迎您向我们提出建议和批评，我们将以诚心、诚信、真诚
和热情为每一位学员服务。孩子及家长的满意是我们永恒的
追求！

我们将继续为您提供最科学的教育方式，将每一个孩子培养
出自己的人生冠军，不仅仅是奥运冠军！

祝您身体健康！阖家幸福！事业兴旺！万事如意！

此致

敬礼！

一封写给父母的感谢信篇四

爸爸、妈妈：

你们辛苦了！

朦胧，还记得—当我蹒跚学步时，亲爱的妈妈，是你，扶着
我，陪着我，一步一个脚印地教我，让我懂得了道路的坎坷
与艰辛。而今，留给你的却是粗糙的双手，还有那依然忙碌
而疲惫的身躯。

当我摔跤失落时，敬爱的爸爸，是你，用鼓励的话语，有力
的眼神支撑我，给了我无穷的动力，让我拥有了：“从哪跌
倒就从哪爬起”的信念与韧劲，懂得了“路是靠自我走出来



的”人生哲理。

当我略有收获时，爸爸妈妈，你们明白吗？有了你们，我才
幸福！只是我的幸福背后却是你们无私而辛劳的付出。

爸爸妈妈，你们真的辛苦了。真的感谢你们，感谢你们把我
带到这个世界上，因为是你们用自我的爱心让我学会了感恩！

此致

敬礼

你的女儿

一封写给父母的感谢信篇五

亲爱的父母：

你好！

俗话说，母亲的爱是无私的`奉献，父亲的爱恩重如山。这句
话是我深刻体会到的。

那时我头晕，吃不了晚饭。你们出去散步的时候，在超市给
我买了方便面、甜酒、糖果和治疗头晕的药，还为我打开了
一包杏仁。问你饿不饿。我想吃点东西不知道为什么。那时
候我觉得脑子没那么乱，爸爸妈妈给了我很多关心和爱，给
了我力量。

妈妈，你在我难过的时候安慰我，在学习上鼓励我，在生病
的时候关心和照顾我，回忆你为我做的一切。我激动得流泪，
一句话也说不出来。(大卫亚设，北方执行部队)。

爸爸，你在我身边有点小，但你的爱比泰山还重！表面上不



太爱我，但行动上毫无保留地表达对我的关心和爱，我心里
感谢你。(大卫亚设，北爱。

三月，感谢之月，三月，是感谢父母的日子。我想感谢父母
给我的生命，感谢他们给我花花岁月。

妈妈可以为我排忧解难，为我打开学习之路。爸爸能给学习
注入力量，生活上能给我们保障。

妈妈，如果你是贻贝，我就是你怀里的小珍珠。你用你毕生
的心血养育我。我就像草决不能报答你春天阳光的恩惠！

爸爸，如果你是一棵大树，我就是树上的小树叶。你给我高
高举起，让我吸收雨水和露水。我永远报答不了你养育的恩
惠！

妈妈和爸爸，你养育的恩惠永远无法报答。你为我所做的一
切绝对无法报答！

愿望：

身体健康，工作顺利！

早在诗歌上就成了贻贝

一封写给父母的感谢信篇六

亲爱的爸爸、妈妈：

你们好!

在我心目中你们是我最熟悉、最亲、最爱的`人!

我漂亮、可爱的妈妈。您一直对我的要求就要比爸爸严格得



多，我内心是怕您占了多数。直到有一次我们家吃火锅，滚
热的汤一下子全灌进我的袖子里，我的手臂被严重烫伤。当
时您抱着我去医院，在路上您一直流着眼泪。在半个月里您
又要上班，又要带我去医院换药，都让您变苍老了许多。我
想对您说声：“妈妈，您辛苦了!”

爸爸，您记得吗?在寒冷的冬天去送我上英语课。我在温暖的
教室里学习，而您却在楼外刺骨的寒风里等待，足足等了两
个小时。放学后，您都快冻成一根冰棍了，这还不是因为了
我。您常带我出去玩，让我在大自然中呼吸，您知道吗?我特
别喜欢您带我出去玩。

在这里，我要大声地全世界宣布：“我非常非常爱您们——
我的爸爸、妈妈!”

愿您们天天开心，工作顺利!

此致

敬礼！

xxx

xx年x月x日

一封写给父母的感谢信篇七

爸爸、妈妈：

你们好！

我们自己都想有一个好成绩来报答你们。



就拿我们班里的韩磊和王高龙他们来说吧。韩磊比王高龙学
习好，人是一生下来就学习很好的吗？不是，是王高龙一生
下来学习就不好吗？也不是。不是王高龙笨，更不是韩磊聪
明，是韩磊在学习中努力了，下功夫了，卖力了，是王高龙
在一年级的时候没有打好基础，他不写作业已经成了他生活
中的习惯了，他这样是太懒了。所以他比韩磊学习差多了，
韩磊在我们班里排第二名，王高龙排名是倒数的，丁萌虽然
在我们班排名第一，但是没有积极主动的表现出来，但是韩
磊表现出来了，为同学们积极的服务了呀！别看我的学习成
绩不是怎么出类拔萃。不管怎么样，但是我有一颗为班级服
务做奉献的心啊！

我的口号是：不求最好只要有他们的胆识、乐于助人、写字
态度、善良、勇敢、朴实、……以致取长补短，只要求更好。

你的女儿：赵梦月

2019年12月6日

一封写给父母的感谢信篇八

亲爱的：

我遗传了你丰富的感情，我的一切都在向你打开，正如你一
样，我们彼此可以直达对方的心房。每时每刻你都在聆听我
的声音。您说过您只要在这个世上，就不会对我放手。我就
像您手中捧着都怕碎的珍宝，容不得一时的疏忽大意。我笑
您像东方版高老头，你却严肃地说：“不，我是高老太！”
我笑了，笑了整整三年，那永远都是童年的珍酿。

“我哪天老了，你不理我了怎么办？”您总是孩子气地问我，
我记得自己曾老气横秋地说：“我肯定会管你的。你走不动
了，我背着你走，行吧？”每每到这个时候你总会感动得不



知如何表达，然后再失眠一晚上，思考后半辈子该和我怎么
过。您会紧紧地搂着我对我亲昵地讲：“我不想把你放飞得
太早，应该等你三十岁的时候再把你从我的臂膀中放走！”
我笑道：“我那时早该老得飞不起来了。”

在您的面前，我永远都是小宝宝。即使我长得比您还高，您
还是会像抱幼时的我那样，先抱起来亲三下，再悠一圈。只
不过这种动作现在得由你我二人合作才能完成了。

有一天，您真开始考虑我们两人的后半辈子了。你神经兮兮
地指着你所有的珠宝首饰对我讲：“喏，看到了吧，这以后
全给你当嫁妆，你再传给你的孩子……”我当时差点昏厥，
立即把头摇得像拨浪鼓一样，“我是绝对不会嫁人的！绝对
不会！我一定要单身一辈子！”于是我下定决心要在这方面
和您势不两立。

这就是您，一个看我看了4807天却还是看不够的.人，一个愿
为我赴汤蹈火在所不辞的人。您说过上帝太偏袒您，赐予了
您———我。应当我来说这话，您———伟大的才是上帝给
予我最大最珍贵的礼物。请原谅我如今和过去一样肤浅的文
字，但我却只能用它来填补我给予不了你的一切。

爱你到永远的女儿

一封写给父母的感谢信篇九

亲爱的爸爸妈妈：

您们好！

新的一年已经到了，我祝您们身体健康、万事如意、笑口常
开，新年快乐！

在过去的20xx里年，您们每天都给我当陪读，陪我学习，陪



我玩耍。当我遇到问题的时候，也是您们一遍又一遍地给我
讲解，直到我会了为止。同时，在生活中，您们给我的关心
和爱护也很多。

在期末考试的前一个晚上，我突然发高烧了，烧到了38度多。
妈妈知道后，迅速叫醒了爸爸，你们焦急而又忙碌，跑前跑
后的。爸爸找出药箱，翻出退烧药，妈妈则打来了一盆热水，
把毛巾放进去，然后拧干毛巾放在我的脑门上，给我退烧。
吃完药，我慢慢地就睡着了，也不知道爸爸妈妈是什么时候
睡的觉。第二天早上，我问过他们以后才知道，爸爸妈妈一
晚上都没有合眼，大冬天的就那样轮流看着我。看着妈妈红
肿的双眼，我亲了一下妈妈，对妈妈说：“妈妈，我爱
您！”早上醒来，稍有好转，但您们怕我的病没有好透，就
又带着我去打针，为了不让我考试迟到（医院7：30开门，我
们8：10开考），爸爸蹬自行车蹬的满头大汗，累的气喘吁吁。

您们还天天帮我打理我的博客，回复别人的博客，让我看别
人写的好文章，其实你们就是想让我的作文写的更好、更棒、
更出色。还有，您们每当有好吃的东西，都带回来给我，您
们从不舍得吃。

爸爸妈妈，感谢您们这些年来的辛苦，感谢您们对我的照顾
和爱护，感谢您们这些年来的付出。在2015年里，我一定会
做一个听话、懂事、不用您们费心的好孩子。我知道您们对
我最大的期望就是让我好好学习、身体健康，长大考个名牌
大学，做一个有出息、有用的人。放心吧！爸爸妈妈，我一
定会好好学习，天天向上，绝对不会辜负您们的期望的。

此致

敬礼！

您们的女儿：



日期：

一封写给父母的感谢信篇十

我最亲爱的爸爸妈妈：

您们好！我记得在我高兴的时候，您们会抽出时间陪我玩。
在我生气的时候，您们会安慰我。爸爸妈妈我要感谢您们。

记得我7岁那年，我的脚被扭伤了。到了晚上，我的脚肿得像
一个大萝卜。爸爸着急的背着我去医院看急诊，弄得很晚才
睡觉。好长一段时间，上学和放学都是妈妈在背我，那是的
我还是很重的，妈妈背着我恨费力。

妈妈，每天放学回来，我都能闻到香喷喷的饭菜，衣服都给
我洗的干干净净。

爸爸，您每天工作那么辛苦。每周才休息一天，有时还要加
班。休息的时候都要陪我下棋，打篮球，您也让我知道挣钱
的不容易，我会养成节约的`好习惯的。

爸爸妈妈，您们为我付出太多太多，我今后要听您们的话，
一定好好学习，做一个全面发展的好孩子。

祝您们身体健康，万事如意！

xxx

20xx年xx月xx日

一封写给父母的感谢信篇十一

亲爱的爸爸、妈妈：



当我生病的时候，您俩日夜守护在我身旁，时刻观察病情，
问寒问暖，真是手忙脚乱，忙得甚至连休息吃饭都顾不上。

当我取得好的'成绩的时候出现有骄傲的苗头时，是您俩教育
我，人要谦虚，要努力，向更高点攀登。当我学习上有放松
的情绪时，又是您俩教育我，学习必须踏踏实实、认认真真
才对。

总之，妈妈、爸爸为我牺牲了不少的休息时间，聚会时间，
外出旅游的时间。在此，我要说一声，爸爸、妈妈你们辛苦
了，谢谢您俩的培养教育。我一定好好学习，天天向上，争
取做一个全面发展的好学生，不辜负您俩的期望。

您俩的女儿：江洲

一封写给父母的感谢信篇十二

亲爱的爸爸、妈妈：

您好!

今天我怀着一颗感恩的心来给您们写信，因为我现在才体会
到，当我降临这个美好的世界，您们就开始为我忙碌着，操
劳着。爸爸、妈妈您们辛苦了，感谢您们用博大的胸怀包容
我的一切优、缺点;感谢您们给予我来到这个世界的权利;感
谢您们为我无怨无悔的付出。

妈妈，在我成长的过程中，您不知为我付出了多少，那点点
滴滴都刻在我的心中。记得有一次，我早早地睡了，凌晨两
点多的时候，我突然觉得很热，就在被子里滚来滚去。这举
动惊动了熟睡的您，您马上起床，为我量体温，见有些发烧，
就找来感冒药，倒来一杯温开水，让我把要吃下去。

我怕苦，不肯吃，您告诉我：“良药苦口利于病，吃了药病



才会快快好起来。我乖乖地吃了药。这时，我看见您笑了，
笑里透着欣慰，在您温暖的怀抱里我静静的睡着了……第二
天早上，我发现您十分疲倦，眼圈黑黑的，我知道，为了我，
您一夜没合眼。

可怜天下父母心，爸爸虽然视我为掌上明珠，但对我要求也
十分严格，特别是要求我做事认真。

记得前不久，爸爸给我检查作业，是我粗心大意把数学题目
抄错，就严厉地批评了我，教育我说：“做任何事都必须认
真，你看你现在做作业连题目都写错，今后做事还不知道会
出什么错了，如果做事不仔细，那就会失之毫厘，差之千里。
”爸爸的话让我牵记在心，我暗自下决心，今后做事一定要
认真。

爸爸妈妈，此时的我，已经不是小时候那个顽皮的我了。我
长大了，妈妈的唠叨，其实是对我的关心，爸爸的严厉，其
实是对我的教育。我已经感觉到，爸爸妈妈在深沉的掩蔽下，
露出的，其实是对我浓浓的爱。

感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己;感恩
的心，感谢命运，花开花落我一样会珍惜。爸爸妈妈，感谢
您们把我带到这个美好的世界，并给予我无私的爱，您们的
爱是我快乐的摇篮，您们的爱是我避风的港湾，您们的爱是
我前进的动力，更能激励我在人生的道路上前进。

祝您们健康长寿!工作顺利!万事如意!

您的女儿：xxx

xx月xx日



一封写给父母的感谢信篇十三

亲爱的爸爸妈妈：

你们好!

感谢你们给于我的生命，在这九年里，你们为我不知花了多
少心血，流了多少汗水。感谢你们这九年来对我的悉心照顾。

感谢您，我亲爱的妈妈，当我还很小的时候，您花了很多的
时间教我用勺子和筷子吃东西，教我穿衣服，教我扣纽扣，
教我扫地，教我做人的道理……在我生病的时候，是您无微
不至地照顾我。记得我六岁的时候，我得了病毒性脑炎，头
非常痛，是你整夜不眠地在守护在我的床边，一会儿摸摸我
的头，一会儿问问我的病情怎样，是否好些了?我真庆幸有您
这样一位好妈妈。没有您，就没有健康快乐的我。

感谢您，我亲爱的爸爸，当我做错事时，是您的谆谆教导让
我清楚地认识到自己的`错误。当我遇到困难时，是您的鼓励
让我有了战胜困难的勇气。当我在外面受委屈时，是您的关
爱让我不再消沉。爸爸，现在您是我们家的经济支柱，没有
您的辛勤付出，就没有我们现在美好的生活。每当我看到您
工作疲劳的样子，我多想给您捶捶背，说声：“您辛苦
了”!!

亲爱的爸爸妈妈，您们对我点点滴滴的关爱，我会永远记祝
我会以优异的成绩来报答您们，也会学着照顾小弟弟，减轻
你们的负担。

永远爱你们的女儿 吴玉洁

2015年5月8日



敬爱的爸爸、妈妈：

你们好!

俗话说，母亲的爱是无私奉献，父亲的爱是恩重如山。这句
话我是深有体会。

那次我头昏不舒服，吃不下晚饭，你们出去散步的时候，在
超市为我买了方便面、甜酒、糖果和治疗头晕的药给我，还
专门为我开了一包杏仁给我吃，还问我肚子饿不饿，要不要
吃点东西。也不知道为什么，当时我觉得头没那么晕了，我
觉得，是爸爸和妈妈给了我许多的关心和爱护，给了我力量。

母亲，您在我伤心难过的时候安慰我，在学习上鼓励我，在
生病的时候关心、照顾我，我回忆起您为我所做的一切的一
切，我激动得流泪，说不出一句话来。

父亲，您虽然在我身边少一点，可是您的爱却是比泰山还重
啊!虽然您在表面上爱我不多，可是行动上却把对我的关心与
爱护表现得淋漓尽致，我是从心底里感谢您啊!

三月，是感恩月，三月，也是我向父母感恩的日子。我要感
谢父母赐给我的生命，给我花样的年华。

妈妈啊，如果您是一个河蚌，那我就是你怀抱中的一颗小小
的珍珠，您用你毕生的心血来哺育我，我就像是小草，是永
远也报答不了您春天阳光的恩情啊!

爸爸啊，如果您是一棵大树，我就是树上一片小小的树叶，
您把我举得高高的，让我吸收雨露阳光，我是永远也报答不
了您的养育之恩的啊!

爸爸妈妈，你们的养育之恩我是永远也报答不了的啊，你们
为我所做的一切，我也是永远报答不了的啊!



祝：

身体健康，工作顺利!

曾诗贻

2015年3月16日

一封写给父母的感谢信篇十四

我最亲爱的爸妈：

在这个世界上，能陪伴我的人有很多，有朋友、有同学、有
兄弟姐妹等等，就算失去所有的能够陪伴我得人，但是，我
不能够没有你们，因为在我的血脉里流动着你们的血，世界
再也没有比这更伟大的了。

在我出生的时候你们就给了我一件永远还不清的“债”，可
这些“债”却是不经意的“杰作”。可我还是十分的感谢你
们，如果没有这些“债”也就没有这天的我。然而，“债”
是以不一样的方式降临的。你们赋予我血肉之躯，养育我长
大，教会我认识自我、认识世界。让我成为对世界，对人类
有用的人。在我成长的过程中，我记下了生活中感觉幸福的
一点一滴，感觉得到你们那无尽的关爱，感觉得到你们为了
我默默的奉献……原先那个老是冲着自我发火的爸爸，其实
是很爱自我的；在他重重的伪装下隐藏着的是深沉的爱，还
有母亲，虽然平常对我也很刻薄，她其实是刀子嘴豆腐心，
十分的舍不得儿子受到一点伤害；是爱让我的世界充满了温
暖，没有爱的生活就像冬天落光树叶；如果生活没有爱，即
使最可爱的微笑都是勉强……尤其是你们无私的爱让我的生
活充满阳光，微笑，迷人的醉意！

自从我懂事以来，我就常常在心里默默地对自我说：如果将



来我有潜力了，能够赚到足够的钱，我必须让你们过上好的
生活。必须不让你们再被别的人所看不起。因为我明白，从
我出生那天起，你们就没有过上一天的好日子。每一天都是
起早贪黑的忙个不停。我明白随着岁月的流逝，我们也在一
年一年的长大，各方面的开支也在不断的增多。而你们又在
不断的变老，脸上的皱纹也在不断的加深，头上的白发也增
加了许多。每当我回到家里看见你们那又苍老的脸时，我的
心里犹如刀割一般。

但我们在一天天的不停长大，已经从以前的一个不懂事的小
屁孩，变成了能够独当一面的大学生，渐渐慢慢地明白了你
们这么多年来的用心良苦。以前，你们对我的唠叨，我熟视
无睹，充耳不闻，此刻才明白原先那是世界上最美的语言；
以前，我不明白为什么在我摔跤时，你们总是让我自个儿爬
起来，此刻才明白不扶我是要我学会坚强；以前，我抱怨你
们没能给我山珍海味，绫罗绸缎，此刻才明白你们给我的是
无私的爱，只有你们的爱才是世界上最大的财富。你们的爱，
就像一杯茶，把苦涩保留在心中，散发出来的都是清香。亲
爱的爸爸妈妈，感谢你们的用心良苦。

感恩是一种温暖的情感，像一条缓缓流淌的小溪。轻轻吟唱
着，在心与心之间传递着人世间最纯美的讯息。是你们用博
大的胸怀与深沉的爱包含了我的一切优点与缺点。慷慨的送
给我一个属于自我的空间。让我伸展双臂。是你们给了我来
到这个世界的权利。是你们给了我鲜活的生命，无论贫穷与
富贵，高尚与卑微，我都会珍惜活着的完美。

您的孩子

20xx年xx月xx日


