
2023年大学外出游玩活动策划书(优质5
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

大学外出游玩活动策划书篇一

秋风飒飒，秋月清清，校园旅游已成为当代大学生多彩生活
的一部分，通过活动可以增进大家的感情，能增加班级荣誉
感。可以了解不同地区的风景和气候。

**山是**的一处尚待旅游开发的好地方，原来属于**乡管辖，
现在已经划为**风景区。

一**赶九龟的传说联系了**，***石，美妙的神话衬托着山色
湖光的旖旎。或许如此，这里逐渐成为了**市民的周末度假
的后花园。

到**山吊床休闲，是非常惬意的事。随吊床的晃荡，心也腾
上了湛蓝的天空，悠哉，悠哉，似乎回到无忧无虑天真的童
年。

尝尝火材烧的农家饭，味美香甜，余味难尽。农家的小猫在
椅子间与游人共处，忽而无声无息地跃进山野树丛又再现，
好似这灵性山地的小精灵。路边草上的小蚂蚁。将自己的眼
光放低，才发现这个世界原来天高地广。

*******班全体同学

促进地方的旅游收入与旅游业发展



大学生是充满活力与激情的团体，班级活动丰富了我们的课
外生活，又陶冶了我们的情操，有利于我们提升自己的内涵。

通过此次活动培养大家的环保意识和集体观念。全班同学一
起参与可以加强同学之间的交流和沟通，促进集体的团结协
作，增强班级的集体荣誉感，同时也可以增进大家的相互了
解，使彼此的感情得以升华。

a人力资源

参加对象：*******

组织领导：班级自己建立的活动小组

b物力资源

活动场所:*******

时间：20**年*月*日

地点：*******

管理：以班导为核心 将大家分成几组便于管理

到达方式：乘车到**广场下车 在广场放松片刻 11点整乘船去
**山

返程时间：下午5点30左右

初定为800元 另准备400元以应对突发情况【由团支书保管】

所需物品由个小组推选一至两个同学购买【星期四晚自习后
把所需物品购好】

1 加强自身的安全教育，一切行动听指挥、切忌随意离开队



伍单独行动

2 认真清点往返人数 相互关心体谅 注意安全 在安全区域内
活动

3 购买食品时注意食品信息与安全

4 有特殊非可抗拒原因不能参加活动的应事先请假

5 要爱护公物 保护环境 不要攀摘花木 乱扔垃圾因为这正是
体现大学生素质的时候

6 带上一些必备的应急物品

组织者：*******

参加者：*******班全体同学

【活动总组长：***】

【分组名单另附】

20**年*月*日

大学外出游玩活动策划书篇二

一、活动背景：

在金秋时节，我们迎来了认识的第二年。在大一期间，集体
出游的活动不多，在大二期间，我们旨在通过组织此次秋游
活动，让同学们互相增进了解，增强班级凝聚力。

二、活动目的：

1、创造一个给分居在各个宿舍的同学们相互了解的空间，增



强班级凝聚力。

2、给同学们提供一个接近大自然的机会，让同学们在学习、
工作之余放松自己，享受与大自然的亲密接触。

三、活动时间：xx年11月6日——7日

四、组织单位：09汉语言文学1班班委

五、参与人员：方孝坤老师、38名同学（暂定）

六、活动简介：我们将在11月6日下午6点左右从学校坐包车
出发；晚上在度假别墅度过；7日5：00可组织一些有意愿的
同学去看日出，其余同学可在6点之前到达鼎湖，上午在鼎湖
分组进行游览；午饭后在码头搭船去砚洲岛，下午返程回学
校。

项目：

1、度假别墅

2、鼎湖山游览

3、砚洲岛

七、活动各项目具体流程

项目：度假别墅

时间：11月6日晚上

地点：度假别墅

具体流程：



1、没有洗澡的同学，可在那边洗澡。

2、打火锅

3、饭后娱乐：

a、益智类活动：扑克牌、uno、三国杀、积木、大富翁

b、运动型游戏：跳舞毯

c、娱乐：唱k、看电影

注意事项：

1、打火锅时，要注意用电安全；保持空气流通；提醒同学们
一定要把肉类灼熟，以防身体不适，产生呕吐、腹泻、头痛
及高烧；提醒同学们不要吃太烫的食物，因为太烫的食物会
损伤黏膜，导致急性食道炎和急性胃炎；也要注意同学们各
自的不同饮食习惯，尽量照顾大多数人。

2、饭后娱乐时可让同学们选择各自感兴趣的项目，若有同学
想早点休息，应请其余同学在娱乐时小声点。在让同学们玩
的开心的同学，也应提醒同学们注意好休息。

项目：鼎湖山旅游

时间：11月7日上午

地点：鼎湖山

具体流程：届时我们将会让同学们在以下两个方案中选择自
己较感兴趣的进行游览。

方案一：



线路特色：在无细菌区域、呼吸高深度的空气负离子和植物
精气，强身健体，调养祛病。

路线安排：避暑山庄—天溪共渡爱河—飞水潭—听瀑亭—双
虹飞堑—新鼎湖

方案二：

线路特色：青山绿水，溪流瀑布，人与自然的情感交流；掠
奇探险，强身健体；丰富的植物及其生态景观，鼎湖山森林
植被外貌及垂直分布特征。

路线安排：新鼎湖—宝鼎仙岛—天瀑—青龙潭—天鹅潭—连
天栈道—鼎湖广场

注意事项：

1、把同学们分成两组的同时，也要选出两个组的负责人。负
责人最好是班委，负责人要负责好组员的安全，在指定时间
到达集合地点。

2、登山前请同学们先检查身体，如有感冒发烧症状者应特别
加以留意，以免发生意外。

3、提醒同学们休息时不要坐在潮湿的地上和风口处，出汗时
可稍松衣领，不要脱衣摘帽，以防伤风受寒。

4、下山不要走得太快，更不能奔跑，这样会使膝盖和腿部肌
肉感受过重的张力，而使膝关节受伤或肌肉拉伤。

5、生活委员携带急救药品，如云南白药、止血绷带等，以便
在发生摔伤、碰伤、扭伤时派上用场。20xx大学班级出游活动
策划书20xx大学班级出游活动策划书。



项目：砚洲岛

时间：11月7日下午

地点：砚洲岛

具体流程：岛上游览，包括游览田园风光、包公祠、陈家祠
等古建筑、古村落。

注意事项：

1、上船后，提醒同学们牢记救生衣、救生船的所在位置及使
用方法，以便一旦发生情况，能尽快使用。

2、若船在航行中遇到大的风浪，会出现颠簸，这时安慰同学
们不必惊慌，要听从乘务人员指挥，不要乱跑乱闯、大声喧
哗，以免引起全船人员的混乱，使船体失去平衡，造成不可
预料的`严重后果。

3、上、下船时，一定要等船靠稳，待工作人员安置好上下船
的跳板后再行动。上船后要听从管理人员的安排，并根据指
示牌寻找自己的坐位。不拥挤，不随意攀爬船杆，不跨越船
档，以免发生意外落水事故。

4、若有同学是晕船的，建议他们在乘船前不要吃得太饱，也
不完全空腹，应适量吃些容易消化的食物；座位要选择颠簸
比较轻的位置，如在船上应坐中部；不要观看窗外快速移动
的树木和电杆等物；生活委员适时提供晕船药。

八、活动前期准备

1、和旅行社沟通好，确定好一切细节，并在前一天再次和旅
行社确定。

2、班委开会讨论具体事项，随后向同学们解释活动各个环节。



3、准备好一次性筷子和碗、汤勺等餐具。

4、依据同学们的爱好在11月6日采购好各种食材并购买麻油、
味精、酱油、醋等调料品。

5、购买药品：云南白药、止血贴和绷带、风油（20xx中秋节
商场策划书）精、花露水、晕车药和胶带等。

6、关注天气预报，带好雨伞和外套，以防下雨或天气转冷。

九、经费预算

大学外出游玩活动策划书篇三

策划书是一份对于未来的活动或者事件进行规划和筹备，为
组织者展现活动具体安排和实施方案的文稿。策划书是目标
规划的文字书，是实现目标的指路灯。以下是本站小编为大
家精心整理的“大学生出游活动策划书”，欢迎大家阅读，
供您参考。更多详请关注本站!

大学生出游活动策划书(一)

出行范围：

从学校出发至*****路程约20公里。

这次活动我们有四个目的：

1、宣传我们的学校和我们的团队，进一步提高学校和我们社
团的影响力;

3、增强我们的团队精神互助合作精神和纪律性;

4、以我们为引子引起全校健身的热潮让我们身心更加健康。



出行安排：

本次出行共分三个步骤：

一、前期：

1、报名

时间：10月30日17：30

地点：会员大会现场

具体要求：身体必须健康同时交纳20元费用(费用主要用于租
车、伙食、医药活动后多退少补)。

通过招收自愿者的方式可以对协会进行各种宣传进而提高协
会的影响力，同时可以培养一批自行车骑行爱好者，作为协
会的后备团。

2、出游前训练

时间：11月2日、8日、9日

地点：学校操场

要求：每一个参加活动的人都必须分批参加，训练以互相帮
助为主协会统筹为辅。重点教会部分不会骑车和骑车不熟悉
的同学，使所有的同学都能正常控制行车，并且可以保持一
定的行车速度，进而提高安全水平。

这样不但可以提高整体骑行水平，而且可以拉近同学间的距
离，提高团队凝聚力。同时可以淘汰一些无纪律、无恒心的
同学，也可以增强活动的安全性。

3、赞助的拉取



时间：11月13日前

地点：不限

要求：尽最大努力拉取赞助。

4、安全知识讲座

时间：10月31日晚17：50

地点：待定 要求：每一个参加活动的人都必须参加，技术部
必须对车的结构、性能以及车的好坏辨别有详细的指导。

本次出行主要以租车为主，关于辨认车的好坏十分重要，因
为这关系到我们的行车安全和行车速度。

5、纪律强调

时间：11月15日出游前

地点：到时安排 要求：针对出游而组织的每次会议及活动都
不得缺席、迟到或早退，否则取消出游资格，如报名后有事
不能参加者在11月13日前提出，可退费用，否则概不退还。
自己有车的可少交租车费用，其余必交。

6、购买医用物品及需要物品

时间：11月9日

地点：由购买人员进行决定

要求：必须严格按财经小组预算进行购买并且必须出示正规
购物发票财经小组才能予以报销。加强财务管理可以提高整
个协会的纪律性和务实性。



7、联系租车

时间：11月1日

地点：红光镇

相关部门：外联部

要求：切实落实车况情况和协商租车价格，同时看是否可以
拉取赞助。

8、路线的确定

时间：11月1日

地点：学校*****中路程

此次工作部门：技术部

要求：对路况研究找出最近最方便最好的路线同时记录下来，
和寻找停车地点，同时拉取赞助。

二、中期

1、进行分组

时间：11月4日

地点：到时具体安排

要求：将各个小组按照指定人数进行分组后明确各组长的具
体任务。

2、出行



时间：11月15日早上7点至下午5点(视天气情况而定)

地点：见出行范围

要求：每个同学都必须遵守出行要则否则安要则条规处理。

三、后期

1、资料整理备份并收集存档;

2、清理费用使用情况，及时退补，并将财务状况及时上报检
查以及公示;

3、校内后期成果宣传;

4、出行总结对表现良好人员进行表彰对部分问题进行纠正督
促改革。

关于出行策划安排：

1、成立临时出行团，由会长担任团长，各副会长协同管理各
部门及外来各组。

2、实行部门责任制，各部门下分几个小组，四人一小组，每
小组由一个副部长负责，各部由部长负责。比如集合：大队
长只通知中队长，中队长向下类推。其中中途纪律由各部长
负责，出游顺序必须按秘书处、财经处、技术部、外联部、
宣传部、策划部、纪检部排列。

3、外来人员上述责任制划分，四人以小组、三小组一大组、
各大、小设一名负责人、各大组均由自行车协会主席团管理。
外来各协会以协会为单位，协会最大负责人均由自行车协会
主席团管理。(注：不认同此管理方案和不服从自行车协会主
席团管理的均不允参加此次安全出游活动。)



4、设立向导和殿后。向导负责引路并注意路况和红绿灯情况
并且不与汽车抢道，作到宁停三分不抢一秒。殿后负责队内
纪律和应急突发事件并协助车有问题的车进行修理工作。(技
术部)

5、设立三名纪律督导。一名负责队行和两名护送不守纪律人
员的回程，并且行进时督导与最近的车横向距离不过0.5米纵
向不能超过1米。(纪检部)

6、部长必须带记事本一个，记录组员名单和个人表现情况。

7、出行纪律

a) 必须一字型骑行;

b) 骑行间不得超车，如果车有问题向纪律督导反应后再处理;

c) 过马路时必须以小组为单位观察安全后才能通过;

e) 在租车和还车时必须有组织有纪律迅速而简洁;

关于各部门工作及要求：

策划部：做好详细策划活动并及时联系各部门对活动的实施
负责，要求策划详尽不讲空话，联系各部门说话有力而轻切。
财经部：做好财务预算和财务报销，并在活动结束后给出财
务报表。接受各个部门监督。

技术部：做好教骑工作和关于自行车知识的教授，并在出行
中运送不听指挥的同学回学校。 宣传部：作好前中后的期宣
传工作，及时的发放通知。做到及时真实美观经济。

纪检部：负责在会间纪律以及出行纪律。做到和气严礼、自
信、自严、自律、认真的面对工作。



秘书处：辅助会长联系各部门间的工作。详细记录会议训练
出行的人事等各种情况，不缺不漏任何情况。

主办单位：*****学院自行车协会

策划单位：自行车协会策划部

主要负责人：***

大学生出游活动策划书(二)

一、活动背景

1 开展原因

秋风飒飒，秋月清清，校园旅游已成为当代大学生多彩生活
的一部分，通过活动可以增进大家的感情，能增加班级荣誉
感。可以了解不同地区的风景和气候。

2 基本情况

**山是**的一处尚待旅游开发的好地方，原来属于**乡管辖，
现在已经划为**风景区。

一**赶九龟的传说联系了**，***石，美妙的神话衬托着山色
湖光的旖旎。或许如此，这里逐渐成为了**市民的周末度假
的后花园。

到**山吊床休闲，是非常惬意的事。随吊床的晃荡，心也腾
上了湛蓝的天空，悠哉，悠哉，似乎回到无忧无虑天真的童
年。

尝尝火材烧的农家饭，味美香甜，余味难尽。农家的小猫在
椅子间与游人共处，忽而无声无息地跃进山野树丛又再现，
好似这灵性山地的小精灵。路边草上的小蚂蚁。将自己的眼



光放低，才发现这个世界原来天高地广。

3 执行对象

*******班全体同学

4 社会影响

促进地方的旅游收入与旅游业发展

二、活动目的及意义

大学生是充满活力与激情的团体，班级活动丰富了我们的课
外生活，又陶冶了我们的情操，有利于我们提升自己的内涵。

通过此次活动培养大家的环保意识和集体观念。全班同学一
起参与可以加强同学之间的交流和沟通，促进集体的团结协
作，增强班级的集体荣誉感，同时也可以增进大家的相互了
解，使彼此的感情得以升华。

三、资源需求

a人力资源

参加对象：*******

组织领导：班级自己建立的活动小组

b物力资源

活动场所:*******

四、活动开展

时间：20**年*月*日



地点：*******

管理：以班导为核心 将大家分成几组便于管理

到达方式：乘车到**广场下车 在广场放松片刻 11点整乘船去
**山

返程时间：下午5点30左右

五、活动经费

初定为800元 另准备400元以应对突发情况【由团支书保管】

所需物品由个小组推选一至两个同学购买【星期四晚自习后
把所需物品购好】

六、活动中应注意的问题和细节

1 加强自身的安全教育，一切行动听指挥、切忌随意离开队
伍单独行动

2 认真清点往返人数 相互关心体谅 注意安全 在安全区域内
活动

3 购买食品时注意食品信息与安全

4 有特殊非可抗拒原因不能参加活动的应事先请假

5 要爱护公物 保护环境 不要攀摘花木 乱扔垃圾因为这正是
体现大学生素质的时候

6 带上一些必备的应急物品

七、活动负责人及主要参与者



组织者：*******

参加者：*******班全体同学

大学外出游玩活动策划书篇四

从学校出发至*****路程约20公里。

1、宣传我们的学校和我们的团队，进一步提高学校和我们社
团的影响力;

3、增强我们的团队精神互助合作精神和纪律性;

4、以我们为引子引起全校健身的热潮让我们身心更加健康。
出行安排：

时间：10月30日17：30

地点：会员大会现场

具体要求：身体必须健康同时交纳20元费用(费用主要用于租
车、伙食、医药活动后多退少补)。

通过招收自愿者的方式可以对协会进行各种宣传进而提高协
会的影响力，同时可以培养一批自行车骑行爱好者，作为协
会的后备团。

时间：11月2日、8日、9日

地点：学校操场

要求：每一个参加活动的人都必须分批参加，训练以互相帮
助为主协会统筹为辅。重点教会部分不会骑车和骑车不熟悉
的同学，使所有的同学都能正常控制行车，并且可以保持一



定的行车速度，进而提高安全水平。

这样不但可以提高整体骑行水平，而且可以拉近同学间的距
离，提高团队凝聚力。同时可以淘汰一些无纪律、无恒心的
同学，也可以增强活动的安全性。

时间：11月13日前

地点：不限

要求：尽最大努力拉取赞助。

时间：10月31日晚17：50

地点：待定 要求：每一个参加活动的人都必须参加，技术部
必须对车的结构、性能以及车的好坏辨别有详细的指导。

本次出行主要以租车为主，关于辨认车的好坏十分重要，因
为这关系到我们的行车安全和行车速度。

时间：11月15日出游前

地点：到时安排 要求：针对出游而组织的每次会议及活动都
不得缺席、迟到或早退，否则取消出游资格，如报名后有事
不能参加者在11月13日前提出，可退费用，否则概不退还。
自己有车的可少交租车费用，其余必交。

时间：11月9日

地点：由购买人员进行决定

要求：必须严格按财经小组预算进行购买并且必须出示正规
购物发票财经小组才能予以报销。加强财务管理可以提高整
个协会的纪律性和务实性。



时间：11月1日

地点：红光镇

相关部门：外联部

要求：切实落实车况情况和协商租车价格，同时看是否可以
拉取赞助。

时间：11月1日

地点：学校*****中路程

此次工作部门：技术部

要求：对路况研究找出最近最方便最好的路线同时记录下来，
和寻找停车地点，同时拉取赞助。

时间：11月4日

地点：到时具体安排

要求：将各个小组按照指定人数进行分组后明确各组长的具
体任务。

时间：11月15日早上7点至下午5点(视天气情况而定)

地点：见出行范围

要求：每个同学都必须遵守出行要则否则安要则条规处理。

1、资料整理备份并收集存档;

2、清理费用使用情况，及时退补，并将财务状况及时上报检
查以及公示;



3、校内后期成果宣传;

4、出行总结对表现良好人员进行表彰对部分问题进行纠正督
促改革。

1、成立临时出行团，由会长担任团长，各副会长协同管理各
部门及外来各组。

2、实行部门责任制，各部门下分几个小组，四人一小组，每
小组由一个副部长负责，各部由部长负责。比如集合：大队
长只通知中队长，中队长向下类推。其中中途纪律由各部长
负责，出游顺序必须按秘书处、财经处、技术部、外联部、
宣传部、策划部、纪检部排列。

3、外来人员上述责任制划分，四人以小组、三小组一大组、
各大、小设一名负责人、各大组均由自行车协会主席团管理。
外来各协会以协会为单位，协会最大负责人均由自行车协会
主席团管理。(注：不认同此管理方案和不服从自行车协会主
席团管理的均不允参加此次安全出游活动。)

4、设立向导和殿后。向导负责引路并注意路况和红绿灯情况
并且不与汽车抢道，作到宁停三分不抢一秒。殿后负责队内
纪律和应急突发事件并协助车有问题的车进行修理工作。(技
术部)

5、设立三名纪律督导。一名负责队行和两名护送不守纪律人
员的回程，并且行进时督导与最近的车横向距离不过0.5米纵
向不能超过1米。(纪检部)

6、部长必须带记事本一个，记录组员名单和个人表现情况。

7、出行纪律

a) 必须一字型骑行;



b) 骑行间不得超车，如果车有问题向纪律督导反应后再处理;

c) 过马路时必须以小组为单位观察安全后才能通过;

e) 在租车和还车时必须有组织有纪律迅速而简洁;

策划部：做好详细策划活动并及时联系各部门对活动的实施
负责，要求策划详尽不讲空话，联系各部门说话有力而轻切。
财经部：做好财务预算和财务报销，并在活动结束后给出财
务报表。接受各个部门监督。

技术部：做好教骑工作和关于自行车知识的教授，并在出行
中运送不听指挥的同学回学校。 宣传部：作好前中后的期宣
传工作，及时的发放通知。做到及时真实美观经济。

纪检部：负责在会间纪律以及出行纪律。做到和气严礼、自
信、自严、自律、认真的面对工作。

秘书处：辅助会长联系各部门间的工作。详细记录会议训练
出行的人事等各种情况，不缺不漏任何情况。

主办单位：*****学院自行车协会

策划单位：自行车协会策划部

主要负责人：***

大学外出游玩活动策划书篇五

一、活动引言：

现在我班的同学所参与的活动基本上是以寝室为单位，大家
缺少与其他的同学交流互相了解的机会，自己干自己的事情。
长久这样下去，我们班级的凝聚力和集体意识必然会下降，



我们不能这样下去！时间匆匆流逝，大学的生活变得越来越
紧张，在一起的机会肯定会越来越少。就像大家刚入大学时
候每个人心中想象的那样，我们都选择了适合自己发展的方
向，选择了奋斗的目标，然后坦然地一步步踏进，坚定地一
步步前行。班级是我们的另一个港湾，大家肩并肩，一起大
步向前走。

二、活动意义：

四、参与人员：

1、活动规模：12级化学教育四班全体同学

2、承办单位：怀化学院化工系化学四班团支部怀化学院化工
系化学四班班委会

3、策划主办单位：怀化学院化工系化学四班团支部怀化学院
化工系化学四班班委会

五、活动安排：

1、早上全体集合清点人数重重声明安全第一从学校出发去火
车站。

2、大概9点多到吉首。转车由各组组长带队到达德夯游玩。

3、组织全体同学进行住宿安排并且安排好晚餐。

4、吃完晚餐回火车站坐4点30的火车回去学校。

5、大概6点30回到学校，清点人数解散。

六、个人附带：

1、零钱



2、午餐干粮，水，零食

3、相机，手机

4、（组长）佩戴一份组员通讯

七、注意事项：

1、出发前由宣传委员做好有关于出游安全方面的宣传，提醒
同学们不要私自离队，要集体行动。

2、行为举止大方得体，不要风景区里大声喧哗，乱扔垃圾，
破坏公物，破坏环境。

3、在游玩过程中，注意看好自己的私人物品，避免丢失或者
损坏。

4、手机保持开机，方便联系。

5、出行时由生活委员向丽萍准备应急药品，如清凉油，风油
精等以处理突发状况。

6、期间出现任何突发情况时，要即使上报负责人即使处理。

7、班委要随时关注同学的安全，随时向班长熊承涛传达各位
同学的状况。

八、备注：


