
母亲节演讲题目有哪些(优质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为
大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

母亲节演讲题目有哪些篇一

佛说，因果有缘，千百年的轮回皆由缘而起。我想，上辈子
也就是前世，我一定是千万次的回眸，千万次的寻觅，才能
在茫茫人海，芸芸众生之中遇到你，唯一的你。

遇上你是我的缘，你对我的情意犹如那根对绿叶的情意。根
默默的托起绿叶，供养绿叶，让她感受到阳光的温暖。无论
在何时，根总是无私奉献着自己，尽己所能的帮助绿叶。噢，
母亲，这根不正是你么，而这绿叶不正是我么。

小时候，只要我一哭，你的双手就会把我抱起，或喂奶，或
换尿布。继而，轻轻的拍抚我的背，使我通体舒畅，安然的
入睡。我就在你的这种细心呵护下成长了起来。

还记得，在夜很深的时候，我总是依稀的听到一丝丝响动，
接着就慢慢听见门把手的转动声，然后，我的房门悄然打开
了。我能感受到一抹倩影正垫着脚尖像我走来。没有声音，
但我却清晰的感受到，那个脚步正一步步的温暖我的
心。“又踹被子了。”你轻轻地拉过被子，轻轻地盖在我的
身上，又抽身轻轻的离去……自始至终，房间的灯没有亮一
下也没有发出什么很大的声音，只有你那踮起的脚尖，一步
一步踩在我的心头。

也许，做为母亲的你觉得这没什么，可是，在女儿的心中却
把它们牢记在心。突然想到，朱自清有父亲的背影，史铁生



有母亲推着轮椅的身躯，傅聪有父亲傅雷殷切的家书……而
我，我有什么呢?我有母亲你踮起的脚尖。

母亲你是平凡的，可对我的爱却是伟大的，是无与伦比的，
是我一生最大的财富。每年冬天，我的手都会生冻疮，手指
好似一根根胡萝卜，你看了很心疼。你嫌棉手套太厚，写字
不方便，又嫌市场上买的针织手套太薄，不保暖，就自己买
来了全羊毛细绒线，一针一线地织，为我做一副温暖的手套。
这手套我很是喜欢，母亲，因为这其中浸透着你对我满满的
爱。

如今，母亲，你牵挂的孩子已经长大啦。长大后，才懂得你
的不易。从前，总是向你索取，却不曾谢谢你，我的母亲，
在这里，就让我对你说声谢谢吧。我希望时光时光慢些吧，
不要再让你变老了，我愿意用我的一切，还你的岁月长流。

真爱无言，母亲，就让我用行动去交流和解释那份爱吧。

母亲节演讲题目有哪些篇二

大家早上好!很高兴在这庄严而亲切的国旗下演讲，今天我演
讲的题目是“感恩母亲节”。

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要你
任何的回报……这个人，叫“母亲”;这种爱，叫“母爱”!

每年5月的第二个星期日是母亲节，也就是昨天。你是否给你
的母亲送去节日的问候了呢?这个节日，是对母亲的赞美和颂
扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的母亲。母亲给予我们
生命的体验，我们感激;母亲给予我们的教育和开导，使我们
茁壮成长，我们感激;在我们的生命里，总会有困难和曲折，
是母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。



记得，有一则电视广告给我留下了深刻的印象，广告中就出
现小男孩为自己母亲洗脚的感人片断。可在现实生活中，又
是否是每个儿女都能够做得到的呢?“滴水之恩当以涌泉相
报”我们或许有时会对一个生疏人的一点关怀念念不忘，却
对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小事就大发雷
霆……然而，母亲却永远在一旁默默地支持我们，耐心的开
导教育我们，给予我们支持和鼓励。

同学们，让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!
让我们记住天下母亲共同的生日，为母亲洗一次脚，为她捶
一捶辛劳的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，
一脸感恩的笑脸吧! 让我们多给母亲一点体贴与关怀，让母
亲和我们的家充盈着幸福与和谐，那么我们就迎来了真正的
长大!

我的演讲结束了，谢谢大家!

大家早上好!我是来自高二(19)班的王寒，今天我演讲的题目是
《五月，让我们一起感悟母爱》。

美丽的五月已经悄悄地来到我们的身边，空气里到处飘荡着
芬芳的气息，在这暖意融融的季节里，有一个暖意融融的日
子，她便是母亲节。我想，人们把这五月的第二个星期日定
为母亲节，其中的一个意蕴，那便是母亲的爱恰如这五月的
明媚阳光温暖着我们的生命吧。

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐?当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的身
影徘徊在窗前张望?当我们晚自习放学匆匆回家时，是谁依旧
在灯下等待?当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，又是谁悄
悄地在桌角放上一杯牛奶?是什么样的人才能做得这么多却不
求一点回报呢?是妈妈。

从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，



知冷知热。在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦
地教我们呀呀学语;当我们还没有能力保护自己的时候，妈妈
义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨;当我们自认为
已经长大，在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视
着我们;当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着我
们;当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙，却还
是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，可
是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么无
私的爱啊!

伟大的爱都是朴素的，朴素得一如我们脚下的土地。 妈妈不
要华丽昂贵的首饰，不要贵重的礼物，也许就在昨天，一枝
初叶蓓蕾的康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的
笑靥，一回帮妈妈打理家务……便让妈妈倍感欣慰。因
为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。这就是在告诉妈妈：
妈妈，我爱您!

时光如水，年逝，似水流年淡去我们的回忆，却始终不改我
们对母亲的绵绵依恋;鹰归燕去，春去秋来，老去的是母亲的
容颜，却始终不老是母亲那颗温厚的心。儿女在一天天长大，
母亲却在一天天衰老。当儿女望见高堂之上的白发亲娘，他
们都会投入母亲的怀抱，热泪涟涟!是历史赋予母爱亘古的深
沉，是真情赋予儿女对母亲深深的依恋。在这样一个五月的
第二个星期天，让我们给予母亲更多的关怀，让我们对天下
的母亲深情地道一声：“一声平安!”

母亲节演讲题目有哪些篇三

妈妈：

您还记得小时儿为您写的第一封信吗?其内容我也只记
得：“每当想你的时候，鼻子一酸，眼泪便掉落下来。”这
一句话了!那封信的字数不长，只有四五十字而已，其中还掺



杂些用拼音写成的就像“酸“这字，而且最最重要的一点是，
写完的信没能够邮寄到您的手里。

当然，这些已变成了回忆，但在那时，我幼小的心灵里却把
所有的爱和思念用凌乱的词语和歪扭的字体付在了那封信上
了!

虽然这几年自己在外练就了一些“交际本领”变得善谈了，
但唯独与您相谈甚少，并不是不想或没话对您说，而是没有
找到适当的时间和地点，但更多的是不好意思，毕竟您心目
中的孩子已经成为一个能够自主思想有自我的一个大孩子了!

我很惭愧我这个做儿子的，这些年来确实太对不起您了，小
时候因为小不成熟经常惹您不开心。但现在又赶上了青春期，
躁动不安的心理和以自我为中心的思想促使着我有意无意地
按奈不住冲动的情绪与您发脾气，而使您寒心。在这里儿子
向您道声歉。并向您保证您心目中需要人服侍和辅佐的小皇
帝，终有一天会成为骑着战马开拓属于自己天下的人。

“慈母手中线，游子身上衣。每当念起这首诗时我的眼前就
会浮现出妈妈那疲惫的面容禁不住心里一阵阵疼痛。

“谁言寸草心，报得三寸辉。”这份沉甸甸的母爱我会永远
记在心中!

妈妈，生命来自您!含辛茹苦，风霜雪雨中交织着您不知疲倦
的身体。请让我，为您按摩您劳累的双肩;为您洗刷您饭后的
碗筷;为您洗净您换洗的衣服;为您舒展您拧起的眉头;为您摘
掉您鬓边的白发;为您擦亮您头上的蓝天。让我轻执您的手，
和您一起享受我们的春天!

母亲节演讲题目有哪些篇四

母亲节要到了，母亲节?多久没有过母亲节。久违而熟悉，我



不记得曾经的母亲节，我是怎么“安然”度过，我也不记得
过往的时光里，我是怎么对待母亲的。如果不是娜细心的提
醒，这一次的母亲节又不知会闹出怎样的尴尬。

细数流年，一点一滴，儿时，母亲不仅仅是一个供我们吃供
我们穿的人。更多的时候是亦师亦友。她没有很高的学历，
她会慢慢地引导我，用事实证明心意，用行动表明心迹，小
时爱她缠她，可这种思绪到长大时忽而改变了。

每个人都会有这样个阶段，莫名其妙的感到烦躁，讨厌束缚，
一心想闯一闯。但最终又以失败告终，母亲这时又总会出现，
可她的语势，却又不像曾经那般慢慢善诱，好像在责备。好
似在取笑我的闯荡最后落得的一败涂地。我开始恨她，我觉
得一切的一切都是她害的。她把我逼得太紧了。我觉得精神
都要崩溃了，我吼她，我故意气她、对她干过我以前从未敢
做怕做的事情。

没有孩子不想成为好孩子，没有孩子会平白无故的放弃和堕
落。或许你不经意的眼神、行动会使我们突然对这个世界陌
生，越是觉得世界就是这么残酷，我们缺少爱，就由不得不
变成越来越冷漠坚硬，成为一个金装玉囊的伪馈。

虽怨过、恨过，但我心底还是想深深切切的感谢我的母亲，
感谢她的包容，感谢她没有放弃我，反而愿意把更多的精力
和金钱放在我身上。她还笑着跟我说这叫投资。她相信我未
来能够成为她的依靠。

母女之间的结是可以解开的，话都是可以说开的。在我的母
女情愫里，第一个道歉可以是彼此新的开始，之后时间会替
我们抚平。但更多的时候，需要的是彼此的包容。

如今，我还是一名初中生，我便还是可以像个孩子一样缠着
母亲。说是母亲，不如说她更是一个更好的倾诉者，她好像
拥有一个极大的包裹，装载着我所所有的故事，承载着我一



切的不满，在我小心翼翼的把它们化成一点点的关怀，让我
能每时每刻感受到它所带来的温热。

这一年母亲节，我想，带给她一点的不同。我悄悄记着我们
的一点一滴。我知道那句话很卑微，甚至觉得有些庸俗，但
我还想像小时候一样再告诉她一遍，“我其实很爱您，但我
不会以爱的名义，而让您遍体鳞伤，我会试着学会改变，以
换您一刻笑靥……”

母亲节演讲题目有哪些篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

从我很小的时候，父母便外出打工了，因此与父母见面的的
机会可谓是少之又少。父母只有在春节时期才会回家，于是
那段时间便成了我们家最幸福的时光。

以前，我也同其他孩子一样，曾一度反感母亲对自己的约束，
认为她就是想折断我们想要飞向远方的翅膀。曾经，我眼中
的母亲就是一个爱唠叨、蛮不讲理的的人。不论我们说什么
或者做什么，都得不到她的认可。那是我真的非常讨厌自己
的母亲，不光我这么认为，连我身边的朋友也觉得自己的母
亲很烦。所以到现在，我都还不曾明白，孩子们之间的共鸣
究竟是怎样形成的?其实，我们每个孩子心中都知道母亲很爱
我们。只是有时我们仍会有意或无意的伤害到我们的母亲。

可是，每当我们伤害到母亲后，有不禁回想起生活中母亲待
我们的点点滴滴。虽说只是点点滴滴，可加起来，也足够让
我们感动不已。

但也许是所谓的青春期逆反心理作怪，每一次心里其实很感
动时，嘴上却总作死的说出一些带刀子的话，连变现自己所



傻傻坚持的骄傲。可骄傲过后呢?是母亲的一次次痛心。


