
青春担当有为的演讲稿(实用6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

青春担当有为的演讲稿篇一

大家好!

你是否为你的梦想不顾一切?也许，你很喜欢它，也为它努力
过，但你是否坚持了?是否遇到困难退缩了?想要成功，并不
可能走得一帆风顺。在成功路上，难免会有麻烦挡住你的道
路，那时，肯定有人来鼓励你，安慰你。如果没有朋友、家
人的支持，或许，你走不向成功。当机会降临到你的头上时，
你一定要为自己的梦想好好的去把握。只要坚持自己的梦想，
肯定会找到属于自己的舞台!

热爱它，就去实现它!不管遇到什么困难，都要为它而努力!
因为，它是你的梦想!在成功路上，往往会因为恐惧而未能实
现梦想。记住，要时时刻刻提醒自己，不要怕!告诉自己，自
己能行!把所有烦恼都踩在脚下，没什么大不了的!很多人，
都有很好的天赋，但是，也要告诫自己，无论怎么样，后天
也要加倍的努力，千万不能放松对自己的要求!只要坚持，奇
迹就会发生。

什么事都有过程，想玩，当然容易，但是你要想达到一定的
境界，肯定会走一段艰难的路，不可能每个人都能走过去的。
只有少数人才能咬牙扛过去。扛过去，就会海阔天空，傲视
群雄!这些人就是强者!告诉自己，只要有梦想，就要努力向



着梦想去努力，不管遇到什么困难，扛过去就会成功!就会得
到你想要的结果!

青春担当有为的演讲稿篇二

大家好!我是来自荣成财贸中专的___，今天我演讲的题目是
《学好专业，放飞青春》。

对我而言，选择会计专业，并非偶然。我生于一个会计世家，
我爷爷在村里干了一辈子会计，噼里啪啦的算盘声，如“大
珠小珠落玉盘”般美妙，成了我儿时的摇篮曲。父亲是一家
大企业的主管会计，那也是有口皆碑!设置帐目、审查单据、
填制凭证，结账对账，编制会计报表，成了领导的左膀右臂，
是企业发展的好参谋!而我在周岁生日时，“抓周”所抓起的
第一个物件就是算盘，爷爷说，我天生跟会计有缘!从此会计
这个名词深深扎根于我的心中。从小学开始，我便开始记账，
学着理财。现在回头看着那些稚嫩的账本，心中总会升腾着
一种自豪感!

中考结束了，一些同学因没有考上高中而倍感失意甚或是不
知所措!而我则目标明确，通过货比三家最终选择了校风良好、
师资力量雄厚的荣成财贸中专!

我们在这里找回了自尊和自信。在上小学和初中的时候，我
们顽皮过，淘气过，我们在文化学习上掉队了，在中考中被
淘汰出局了!那段时间，我们从父母的神情中看到的是恨铁不
成钢的哀怨，从老师的神情中看到的是无力回天的遗憾，从
同学们的眼神中看到的是“你不行”的鄙视!我们不仅失去了
太多太多的欢乐，还失去了人生最珍贵的东西：自尊和自信!
而这里的老师是那么的爱学生，无论美丑，无论愚笨，都那
么让他们魂牵梦萦。是他们帮我们在这里找回了自尊和自信。

我们同学朝夕相处和和睦睦，我们共同沐浴着阳光雨露，一
起茁壮成长!



但学海泛舟毕竟不是一件容易的事。会计专业要做的是周而
复始的盘盘算算，划一不二的核核查查，是如此古板，丝毫
没有温情浪漫!寸量铢称的计算准则，涓滴不漏的审核要求，
是如此苛刻，丁点没有宽容大方!密密麻麻的表格数字，层层
叠叠的单据凭证，是如此琐碎，完全没有大家风范!我曾退却
过。社会上议论纷纷，说会计专业不好就业，面对这些负面
评说，我也曾彷徨过，难道是我错了?老师告诉我：机会只垂
青那些做好准备的人。教科书告诉我：会计具有核算、监督、
预测、决策、评价等职能。会计作为一种经济管理活动，是
经济管理的一个重要组成部分，它渗透在社会每一个角落。
对于会计岗位，社会需要的不是“帐房先生”，而是具有财
务管理和分析能力的专业人才。会计工作则是加强经济监督、
规范经济秩序的重要手段!因此会计专业是“广阔天地、大有
作为!”只要你肯苦心钻研、孜孜不倦地学习，它能给你施展
拳脚的舞台和飞翔的翅膀!

我幡然醒悟，以一种全新的精神风貌投入到学习中去。经过
一年的学习，大家都说我变了!变得更加稳重成熟，做事更加
细心耐心，待人接物更加平和、彬彬有礼。说我有秀外慧中
的大家风范。但我知道这是一年的专业学习，学校良好的育
人氛围塑造了我的完美。

暑假里，学校介绍我到一家公司实习，我这才发现课本与实
践有着那么大的不同!别看平时考试可以得到90、100，但让
我独立担当起业务，还真是有些力不从心。我收起了我那孤
傲的心，虚心向老前辈们请教，我获益匪浅。我第一次独立
做账，第一次去报税，第一次去银行提了那么多现金!第一次
体会到会计人的酸、甜、苦、辣，第一次感悟到会计人‘不
为五斗米折腰’的傲骨与诚实守信!

是财贸中专为我提供了大发展的平台。我为我能走进财贸中
专这个大家庭而感到骄傲，我为我选择会计专业而自豪，我
一定不负青春韶华，好好学习，学得一身过硬的专业本领，
昂首屹立天地间!



青春担当有为的演讲稿篇三

大家好!

或许你拥有一个别人都不理解的梦想，而这些人就会冷落你，
看轻你。但不要放弃。知道吗?蜗牛背着那沉重的梦想，在烈
日下，在伤痛中它们不曾放弃，他们明白只要拥有梦想，总
有一天会有属于他们的天。

回收瞻望，袁隆平做了40年的水稻梦，即使有再多人不理解，
但他坚信一定要让“禾下乘凉梦”成真;莱特兄弟曾怀揣着人
类最想实现的梦想，即使有再多人嘲笑，他也不曾放弃。

是啊!我们仅怀着一个卑微的梦想，被人看轻，被人嘲笑，甚
至被命运束缚。但我们一定要执着，倾其所有将命运的锁打
破，命运他无法让我们跪地求饶，与其被一切束缚，不如纵
情燃烧。感谢那些冷漠的人，谢谢你们曾经看轻我，让我不
低头，更精彩的活。

的确，梦想可以贯穿人的一生，而青春只是生命的一部分，
青春再长，也长不过梦想的城。但是现在，我拥有梦想，是
简单快乐的;我拥有梦想，是奋发向前的;我拥有梦想，是青
春无所畏惧的!

青春的我，今日将无所畏惧将梦想放飞蓝天!

青春担当有为的演讲稿篇四

尊敬的各位评委，在座的各位观众你们好!

作为新一代的我们理想是丰满的，我们对未来充满激情，但
是我们却不得不承认，现实是骨感的!因为青春不仅仅需要激
情，同时也需要一颗求实进取的心!



青春是我们现在所拥有的最宝贵的财富，我们的生活应该充
满激情!

有这么一段话:生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品,
这就是青春:充满着力量,充满着期待,充满着求知和斗争的志
向,充满着希望和信心的青春!"的确如此,青，是绿色，是生
命的颜色，春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好
的季节,青春是人生最铿锵的篇章,青春是摧枯拉朽的豪情,青
春是旭日东升力量,青春的我们意气风发,青春的我们敢为人
先,青春的我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，小年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在似
水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最
后成为一块废铁!

青春担当有为的演讲稿篇五

我们正是青春年少的时候,努力创建青春之家庭,青春之国家,
青春之民族,让青春的花朵盛开在前行的脚下，接下来小编为
大家介绍青春担当演讲稿500字，一起来看看吧!

大家好!

青春：她经得起磨练却经不起消磨，经得起开发却经不起挥
霍。保尔·柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，生命对
于每过忍耐只有一次，人的一生应当这样度过”，当他回首
往事的时候，他不会因为虚度年华的悔恨，也不会因为碌碌
无为而羞愧，当他临死的时候，他能够说：：“我的整个生
命和全部精力，都已经献给了世界上的最伟大的事业—人类
的解放而斗争”。所以我们应该珍惜青春，乘着自己还年轻，
尽自己所能，在青春的舞台上展现自己亮丽而独特的风采，
让青春飞扬!就像无数的星星在生活的星空中发出自己耀眼的



光芒。

家喻户晓的张海迪阿姨在20xx年11月13日被选举为中国残联
第五届主席团主席。张海迪以顽强的毅力克服疾病和困难，
学习了多国语言。1983年她走上了文学创作的道路。1991年，
张海迪在做完癌症手术后，继续以坚强的意志与命运抗争，
她开始学习哲学专业研究生课程，并取得了辉煌的成就。

时光老人的脚步在悄悄前进，光阴似箭、日月如梭的感觉时
刻伴随着我们?陶渊明曾有过这样的感叹：“盛年不重来，一
日难再晨，及时当勉励，岁月不待人”。青春对我们每个人
仅有一次，愿我们把握住自己的青春。朋友，让我们把青春
聚合成美丽的冰雕，让我们将年轻抒写成美丽的诗行，让我
们把信念挂在桅杆上，让成功之船启航!

谢谢大家!

人生，有3个阶段-青春，中年，老年，而这些当中最珍贵的
就是青春，这一时期的任何举动都会影响后期的生活，可以
说，青春期是人生的基础，后世的成功是建立在这个基础上
的。有这样一本书，上面说青春期的年龄层是13-19岁的少年。
细细一想，大家(当然指同学啦。)都是站在起点的人了。

那本书还说，人是青春期有一股热情，可以让自己的青春变
的轰轰烈烈，可以为了一些细节，感伤的哭，这就是我们，
快乐而不失沉稳，冲动而不失感怀。从先在起，写一本日记，
长大后的某一天，一一个大人的平静心态去看一遍，也许你
会感动得哭出来，也许会大笑半天，也许会做很多动作，因
为这是我们曾经的青春，美好的像梦一样，快乐像仙人一样，
朴实得像一树叶，在社会这片大树下辟出自己的树阴，外面
的炎热与我们无关，我们只隔出自己的那片绿阴，放射着自
己清凉，但我们会惋惜，因为我们放过了太多机遇，也失败
了太多，这，就是我们，幸福的，不得懂珍惜的，淳朴的我
们。在这个时期如果放弃了努力，那么前途会渺茫无光，在



山区有那么多的孩子渴望读书，只要一本书一些笔，还有一
间可以上课的房子，别无他求，如果我们和他们一起上课，
我不敢说我们这些城里的小孩比他们强多少，也许我们还不
如这些我们眼中的“野孩子”强，因为只有失去过的人才会
更加懂得珍惜，彩绘更加认真地面对每件事。

对于我们来说，初三后的中考就是一道坎，一件对于我们很
重要很严肃的事情，能考到好高中吗?能有一个美好的高中生
活吗?这是现在所有人的疑问我们周围有许多人，中却的说是
失败者，是败不起的失败者，也许是一次的失败，让他们寒
了心，造就了一败不起的他们。也许他们曾经努力过，懊悔
过，但来不及了，丢弃了就追不回来，其实每个人的实力都
是相似的，只是缺了努力和信心，相信自己的力量，失败了
没什么，但不能失去锐气，就算结局的失败让你站不起来，
也不至于躺着输给生活，至少还有一次拼搏，以后再想起就
不会这么遗憾，这么窝囊，不要留下遗憾，折实属于我们的
青春，因当让我们自己主宰，加油吧，也许，胜利由此而来。

自信与自卑、自负，虽然只有一字之差，但精神境界根本不
同，结果也大相径庭。

自信是成功的第一秘诀，它不仅是对自己能力的信任，更是
对自己所追求目标的坚定信念。有了它，才能驶向胜利的彼
岸。当中国革命处于低潮时，坚信“星星之火，可以燎原”;
当敌人日搜夜捕，陈毅“屡不得脱”时，他满怀自信，高
唱“血雨腥风应有涯”，“人间开遍自由花”!陈毅的《梅岭
三章》就是撼人心魄的自信之歌、胜利之歌!著名科学家门捷
列夫说得好：“只有自信，才能让人在最佳的心理状态下工
作，而不致被怀疑吞食你的想象力”。苏格拉底也说：“一
个人是否有成就，只要看他是否具有自尊和自信。”总之，
自信是指向胜利的导航塔，是前进的不竭动力。

自卑却与自信背道而驰。自卑者往往对别人的优点看得过多、
过重，而对自己的长处认识不足，只觉得自己什么都不行，



又不想去努力赶上，于是沉重的心理压力使这些人唯唯诺诺，
裹足不前。自卑者的心理障碍限制了能力的发展，使他们坐
失成功的良机，最终一事无成。而走出自卑阴影，前面必定
是艳阳天!无论是《千手观音》还是舞动奇迹中的《追光》，
演员们都以强者的信念与命运抗争，战胜了自卑，他们震撼
的演出博得了观众热烈的掌声，深受人们的喜爱。可见，战
胜自卑，培养自信，是我们必然的选择。

自负者与自信者也格格不入。自负与自卑都是极端心理，自
负者在取得一些成绩后沾沾自喜，甚至目空一切，妄自尊大。
这些人就算是先前取得一些成就，也只是昙花一现。历史上
的教训值得我们记取。楚汉相争时，项羽在推翻暴秦的残酷
统治的斗争中起了不可低估的作用，但暂时的军事优势使他
盲目自负，自封“霸王”，结果被刘邦打败，昔日不可一视
的英雄，落得自刎乌江的下场。三国时的曹孟德折戟沉沙，
覆军于赤壁，又是一个自负导致失败的教训。由此可见，正
确估价自己的长处和成绩，正视自己的短处和不足，划清自
信与自负的界限，对一个成功者来说真的很重要。

怎样看待自信、自卑、自负，其中充满辩证法。我们要相信
自己，却不自负;要正视不足，却不自卑。选择自信，战胜自
卑，远离自负，这是新世纪的要求，是追求完美人格的要求。
“数风流人物，还看今朝”，充满自信的名言，将永远激励
我们前进。

同事们，朋友们：

我演讲的题目叫“责任”。“责任”是什么呢?这两个字是我
们单位领导每次开会都要提起的。也是永远伴随着我们的。
翻开词典，我得到了“责任”的准确描述。“责任”是分内
应做的事情。也就是承担应当承担的任务，完成应当完成的
使命，做好应当做好的工作。

责任感是每个人都必须具有的素质。每个人都必须拥有责任



并履行责任，包括工作责任、自身责任、家庭责任还有社会
责任。因为只有责任才能激发人的潜能，唤醒人的良知，不
负责任的人，往往都是那些碌碌无为、鼠目寸光、不思进取
的人。逃避责任，就会失去了生存与发展的机遇，最终被淘
汰。当员工的，不能履行本职岗位的职责，那就不能为企业
创造价值，也不能为人生实现更高的理想;当领导的，不能履
行管理自己员工的责任，那你的员工就很难不断成长，出类
拔萃。

相信大家清晰记得“三鹿事件”吧，在这次事件中，如果社
会责任真正融入三鹿集团的企业战略，也许悲剧就不会发生，
企业也不会受到如此大的打击，无数无辜的婴儿也将快活健
康。如果企业对消费者多付一点责任，那么有毒产品就不会
流向市场。在市场经济日趋激烈的今天，负责任可以成就一
个企业，铸造一个品牌，不负责也同样可以毁掉一个企业，
丧失一个品牌。温家宝曾经说过：“为了国家的富强，为了
社会的公平正义，为了让人民幸福快乐地过的更好，为了让
孩子们上好学，为了使我们的民族赢得应有的尊严，我愿献
出我的全部心血和精力”。这句看似平常的话，深深反应了
共和国胸怀百姓的伟大责任。

我们都是普通的人，我们从事着普通的工作，那么，我们要
怎样担起自己的责任呢?其实很简单，只要我们有一颗尽职尽
责的心，认认真真的完成领导分配的任务，不折不扣的朝着
工作目标去完成，那责任就得到了完美体现。因为，我们的
责任就是为企业发展，施展自己的才华。为企业的进步繁荣
奉献自己的力量。

在我们单位，责任其实是无处不在的。我们单位有这样一个
队伍，他们不管是刮风还是下雨，不管是严冬还是酷暑，他
们为了能让职工们吃上可口的饭菜各负其责努力工作。餐饮
行业与其他行业不同，越是节假日他们越忙。为了那些在节
假日加班的职工来到餐厅能吃上节日饭、能有家的感觉，他
们忘记了自己，心里只有工作。尤其是在春节前是餐厅最忙



的时候，厨房里的师傅们为了满足第二天的供应，每天晚上
都要加班制作多种食品，连续十几天加班到后半夜才能下班，
回家的路上夜深人静，偶尔有几辆汽车风驰而过。没人能看
到他们此时精疲力尽的样子。路灯下只留下他们疲倦的身影。
第二天天不亮他们又精神焕发得走进了厨房，依然坚持着每
天的工作。没有一分钱加班费，他们没有一句怨言。他们说：
这是我们的工作，是我们的职责。

大家都看过《士兵突击》那部电视剧，对于许三多的印象大
家都非常深刻吧。最让我不能忘记的是剧中有一句话
是：“不抛弃，不放弃，好好活，做有意义的事”。这句话
是对人生最好的阐释，也是对责任最好的理解。还有一句是
这样说的“不要在混日子了，小心日子混了你”。这句话很
俏皮，但却是真实的反应，因为每一个身在职场的人，如果
不付出努力，终究有一天被激烈的竞争所淘汰，甚至有一天
会被社会给淘汰。在这个飞速发展的时代，任何人任何时候
都应该义不容辞的担负和履行自己的职责。给人责任，也就
给了信任和真诚，履行责任也就成就了尊严和使命。没有责
任的人生是空虚的，不敢承担责任的人生是脆弱的。只有勇
于承担责任，才能得到别人的信任和尊重，获得生命的成就
感和自豪感，只有责任，才能托起生命的脊梁。

亲爱的同事们，朋友们，让我们携起手来，用责任成就灿烂
的人生，让我们从今天开始，快乐工作、树立尽职尽责的心
态，发扬团结拼搏的精神，共同努力，积极主动承担起属于
自己的责任。我坚信，只要人人都拥有责任，只要人人都愿
付出一点责任，那么，我们企业的明天一片辉煌，我们的人
生也将一片辉煌。

青春担当有为的演讲稿篇六

大家好！



理想有三旬，安身、利群、谋事。发于人，及于群，纵横古
今，指点未来。以梦为马，不负韶华。

以梦为安身之道。生于盛唐的李白才华横溢，腹有诗书，却
一生未却从政报国的梦想。李白年少有为，名声响彻京师，
皇帝召他入宫之时，他以为多年壮志终寻得出口，不曾想只
做了皇帝的御用文人。那如囚鸟一般的光阴中，从政为官的
梦想让他清醒，让他坚定，更为他在朝中的生活找准定位，
给他以安身立命的理由。于是贵妃研磨，力士脱靴，荒谬的
抗争背后是对梦想的忠诚。赐金放还，告老还乡，即使为国
效忠的梦想未曾实现，却将李白来自原野的灵魂归还，再不
必做不爱之事。李白终其一生为梦奋斗，梦想是他活着的动
力，是成就千古名篇的契机。梦想远大，虚无，才更值得追
求，倾注余生。以梦为安身之道，成个人之志，则好。

以梦为利群之方。国父孙中山，以其为民众谋福利的梦想驰
骋民国三十余载。他弃医从政，只因思想的病痛更致命，只
为启迪百姓掌握自己人生的航向。从领导辛亥革命到国共合
作，从民国建立到护国战争，孙中山始终以利群利民为准则，
不忘初心，不弃梦想。从制度改革到思想启蒙，这因梦而生
的一切终将救世的种子深植于民国的土壤。梦想是探索，是
渴望。是孙中山的梦想激起千万民众的觉醒，是千万民众的
梦想扭转了民国黑暗的政局。千古变局，始于梦想。以梦为
利群之方，成社会之变，则好。

以梦为谋事之策。港珠澳大桥的落成，无疑为中国制造添上
光鲜一笔。这项长达十五年的巨大工程背后，是一群由青年
至中年始终视梦想为信仰的年轻人做出的贡献。总工程师曾
说，数百数千次的失败与尝试，未曾压垮过、打败过他们中
的任何一人。因为梦想，所以有了奋斗的方向，因为梦想，
所以对自己的团队无条件的信任。不只梦想做出一项世界都
不看好的工程，更梦想为中国增添荣光。于是扛住压力，挑
战不可能，实现国之突破，使中国屹立于世界顶峰，这皆是
由梦而起，一切生于梦想。以梦为谋事之策，成国家之途，



则好。

从盛唐到民国再到当下，从个人到社会再到国家，无不因梦
想而更美好多姿。梦想，是好奇，是渴望，是拼搏，是探索，
是想法成为现实的途径，是客观世界存在的源头。忠于梦想，
便是忠于更好的未来。

梦想三旬，安身，利群，谋事而已，以梦为马，终将不负韶
华。

谢谢大家！


