
最新小学生疫情演讲稿三分钟视频(优
秀5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

小学生疫情演讲稿三分钟视频篇一

我们平常骑车或走路、总免不了要横过马路，但在横过马路
时，必须要看看左右来往的车辆，要确认安全之后再横过，
在有人行横道或过街天桥或地下通道的地方，必须要走人行
横道或过街设施。千万不能因抢时间，抢速度而随意横穿。

安全出行的三大本领：一会走路、二会骑车、三会乘车（这
三个“会”的含义就是要保障自己的人身安全）

1、走路时，要走人行道或在路边行走，过马路时，左右看，
红灯停、绿灯行，不乱跑、不随意横穿，不在马路上追逐打
闹、不攀爬栏杆，遵规矩、保生命。

第一，行人须在人行道内行走，没有人行道时靠路边（距路
边缘线1米处以内）行走，并注意前后车辆。

第二，横过车行道，务必走人行横道。没有人行横道的，须
事先看清左右来往车辆，待车辆走过后直行透过，不要追逐、
猛跑。

第三，不准在车辆监控时或车辆停着的车后突然横穿马路，
也不要走在路中突然回头走。这些会导致驾驶员措施不力、
决定失误，导致交通事故。



第四，晴天过公路，如有灰尘应回避一下，但不要盲目抢上
风；雨雪天气，打伞、穿雨衣不要遮住视线，防止与车辆碰
撞。

第五，过交叉路口，要注意交通信号，熟记红灯停，绿灯行。
有些路口设置了红绿两种颜色的人行横道灯。绿灯亮时，准
许行人从人行横道内透过；绿灯闪烁时，不准行人进入人行
横道，但已进入人行横道的，能够继续通行；红灯亮时，不
准行人进入人行横道，这时行人应让在人行道上等候。

要规范自己的走路行为。在城市街道，走路务必走人行道，
在农村公路须靠路边行走。横过街道务必走“人行横
道”、“人行天桥”或“地下通道”。这样能够避免与车辆
发生碰撞。

2、乘车时，等车停稳先下后上；坐车时不要把身体的任何部
分伸出窗外，也不要向车外乱扔东西。

3、不要搭乘超载车，更不要坐农用车，尤其是人货混装车。

4、12岁以下儿童不要骑车。骑车时要靠右走，车速不能过快，
更不能双手离把，不逆行，不要骑英雄车。自行车后座不能
载人，骑车拐弯时要伸手示意。

5、在道路上遇到突发事件，要立即就去找成人帮忙。

6、遇到交通事故，拨打122或110报警电话，同伴被车撞倒，
要记下撞人车辆的车牌号，车身颜色或其它特征。

小学生疫情演讲稿三分钟视频篇二

同学们：

大家好!



新型冠状病毒来势汹汹，由新型冠状病毒感染的肺炎疫情牵
动着每一个人的心。

我早上起来第一件事就是关注疫情实时情况，惊讶于它指数
型增长的速度。在国家危难之际，我们能做的只有依照专家
说的那样，不出门，不聚餐。此刻，最美的爱就是即使再想
念，也不相见。

没有被禁锢的城，只有不离开的爱。在疫情面前，依旧有许
许多多的勇士，不怕自身被感染，无怨无悔地坚守在一线。

以身作则，共担重任。一句“党员先上”，绘制了一幅红白
相间的图画。党员志愿者，身穿红色志愿服，冲锋在前。医
护人员，身披白大褂，无怨无悔。红加白的梅花，在春节绽
放开来，勇敢而耀眼。“在疫情防控的关键时刻，他们挺身
而出，在祖国和人民需要的关键时刻，他们冲锋在前”。是
啊，所谓白衣天使，不过是一群父母爱护着的孩子换上了那
身洁白责任的医护服装，用尽自己所学，和死神争抢生命;所
谓共产党员，不过是一群普通人在疫情蔓延之际，冲锋在前
的不普通之举。

致敬所有疫情中的逆行者，感恩生命。

你们无惧，我们无畏。

谢谢大家!

小学生疫情演讲稿三分钟视频篇三

明明是阖家团圆的日子，却因为病毒来袭变得格外冷清。看
着窗外，洁白的雪地没有一点被破坏的痕迹。所有人都待在
家里，甚至有人调侃疫情结束后每个人会胖几斤之类的话。
其实除了不能出门并没有给我们带来太大的影响。



之所以大多数人还能安全的生活，是因为有国家的保护，还
有那些在一线人员的奋斗。我曾经看过一张图片，一双被消
毒水灼伤了伤痕累累的手。这双手的主人只有22岁。因为每
天都接触好多感染的患者，自己被感染的风险很大，但是为
了祖国的需要，她毫无怨言的成为了“逆行者”。让这次疫
情又多了一份希望。

我相信祖国一定能够顺利度过这次的疫情，因为此时此刻正
有许许多多的人为此在努力奋斗着。加油，中国!加油，武
汉!

小学生疫情演讲稿三分钟视频篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

的春节是个不一样的春节。以往的春节人们有的走亲访友，
一起吃团圆饭，有的出门旅游，有的一起逛街;街上总是热热
闹闹的，而今年人们只能待在家里，不敢出来。街上空荡荡
的，显得格外冷清，都有了“空城”一说了。造成这种现象
的罪魁祸首就是“新型冠状病毒”。

那又是什么造成新型冠状病毒发出来的呢?大部分人说怪野生
动物，我觉得不怪野生动物，人类自己得好好反思一下。如
果人类不那么贪婪，那么在野生动物身上的病菌就不会被人
类吃进肚子而感染上“新型冠状病毒”，也就不会传染这么
多人了。

我的舅舅是一位人民警察，从大年三十开始就天天上班，甚
至没回过一次家。他也是冲在一线的战士，我很敬佩像他一
样的逆行者，我为他们点赞!

这么多医护人员和战士们冲在一线，我相信我们一定能顺利



的击败疫情!也会尽快的恢复我们正常的学习和生活!也希望
冲在一线的爷爷奶奶，叔叔阿姨，哥哥姐姐们保护好自己的
身体!加油!

演讲二

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

“抗击肺炎，众志成城”、“抗击疫情，人人有责”、“注
意防护，不恐慌，不传谣”……小区里一条条醒目的横幅随
处可见。最近网上、电视上、人们议论的话题几乎全是“冠
状病毒”。

20春节之际，一场名为“新型冠状病毒”的疫病，从武汉疯
狂的肆虐开来，给全过人民带来了极大的麻烦。这些天人人
都是谈“毒”色变，十分恐惧，因为这种病毒的危害性大家
已然知晓。这是一种呼吸道疾病，它可以通过空气迅速传播
开来。党和国家的也高度重视和关注，各级政府和有关部门
纷纷做出了得力举措，以防止该疾病的进一步蔓延。全国各
地都有医疗小组奔赴疫区，在医护人员奋战一线的同时，各
行各业的人也行动了起来，有钱的出钱，有物的捐物，一场
没有硝烟的战争已然打响。

医护工作者们和志愿者们的临危不惧、甘于奉献、舍己救人、
大爱无疆的精神让人肃然起敬，他们是我们的英雄，是我们
的榜样，全国人民都在为他们加油点赞。我作为新时代的少
先队员，虽然不能像那些英雄一样奔赴前线，但是我也想以
他们为榜样，为打赢这场特殊的战役尽自己的一份绵薄之力。
于是我按照专家的建议，和家人们积极响应政府的号召，尽
可能少出门，少去公共场所，少与人接触，并且做好防护措
施，即使家人偶尔出门，我也会监督他们戴好口罩，外出回
到家，我会督促他们使用洗手液和清水洗手。提醒家人房间



经常开窗通风，并带领他们在家里做一些简单的体育锻炼，
增强体质。我想在这全民抗击疫情的时刻，我们每个人每个
家庭做好自身的防护工作，防止病毒的蔓延，不给国家添乱，
也是对战胜这场战役的一份贡献。

这些日子我也时刻关注着新闻，心系疫区人民和医护人员的
安危。希望疫区的人们要坚强，不要恐慌，要用积极的心态
面对困难。被隔离的感染者要积极配合治疗，争取早日康复，
因为你们康复出院的消息，会给大家带来更大的信心和希望。
同样也希望那些奋战在一线的医护人员要注意休息，保重身
体，因为还有很多病人需要你们来救治。只有我们所有人团
结起来，同舟共济，才能共渡难关。

历史告诉我们，中华民族是个伟大的有志气的民族，中国人
民是创造历史的英雄，在一次次的灾害和困难面前，我们百
折不挠，奋勇前行。我相信在这场没有硝烟的生命保卫战中，
中国人民也一定能取得最终的胜利。

加油!中国!

演讲三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我眼中的春节是缤纷的，是热闹的，更是喜悦的……是一个
欢乐的节日，但是2020年的春节是个不寻常的节日，也是个
不寻常的寒假。

最近几日，有一种突如其来的病毒名叫“新型冠状病毒”，
它像恶魔一样向我们袭来，以惊人的速度向全国扩散迅速爆
发。原本是“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门万户
曈曈日，总把新桃换旧符”的景象，现在是大街上冷冷清清，



昔日的车水马龙的地方变得人烟稀少，即使路上遇到几个人，
也都是带着口罩把自己包的像外星人一样。大家都在家看电
视、写作业、睡觉，其实现在乖乖在家睡觉不出门也是给国
家做贡献。

为救治病人，全国各地都自愿征集专业人员支援武汉，并且
以惊人的速度建好火神山医院。火神山医院于1月25日开始建
设到2月2日建成，仅用10天。我要向这些奋战在一线的医护
同志们敬礼!我要记住这些人，但也不能遗忘这些人：外卖小
哥、交警、环卫工人……他们一直坚守在自己的工作岗位上。

让我们行动起来，科学防控，众志成城，抗击疫情!武汉加
油!中国加油!

演讲四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

2020鼠年来临了。过新年，本来应该是人人喜气洋洋的样子，
可是现在一个个却像老鼠一样躲了起来，还纷纷戴上了口罩。
爸爸妈妈也关闭了门，我不解疑惑地看着妈妈!

原来武汉发生了重大疫情，这次疫情迅速蔓延，扩散到全国
各地，冠状病毒它就像一头凶猛的野兽，好多人都感染了。
如果得不到及时治疗，这些被感染的病人就会有生命危险啊!
在这紧急而危险的时刻，一批批白衣天使纷纷赶赴疫区。

我们一家人坐在电视机旁，一眼不眨地关注着武汉疫情。突
然，一个美丽的背影出现在了电视机上，她戴着口罩，帮助
着一个又一个被感染的病人。妈妈说：她是第一个赶赴疫区
的歌手，现在正冒着被感染的风险亲自帮助那些被感染的人;
不仅如此，她还捐赠了好多好多的钱，还有每次的慈善公益



都会有她的背影。她帮助了好多好多的人还收养了300多个孤
儿，不惜倾家荡产。

我好奇地问妈妈：“她是谁?”妈妈说：“她是全国最美的明
星——韩红阿姨!”哦，太伟大了!看着韩红阿姨那忙碌而美
丽的身影，我暗暗发誓：长大了，我也要向韩红阿姨学习，
帮助许许多多的人!为祖国作贡献。

希望冠状病毒快点消失，武汉加油!中国加油!

演讲五

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

时光如逝，岁月如梭!春节的钟声再一次敲响，当我们阖家团
圆之时，一场没有硝烟的战斗早已打响，突如其来的疫情早
已在人间弥漫，令我们提心吊胆!

2020，庚子鼠年，又是十二生肖新一年的轮回。但这突如其
来的疫情迅速蔓延，仅在数几天的时间，武汉的这次新冠病
毒就已经蔓延的许多其他的省市和地区，甚至中国周边的国
家也受到了影响!因为一时的美味，导致了这无穷的后果!自
从疫情一爆发，钟院士就和李院士等人前往疫情第一线和病
魔战斗!随后各个省市立刻开展了防疫工作。许多明星、中国
重点企业和集团都积极为疫情第一线伸出援助之手，捐财捐
物……每当我看到这些感人的故事，我是多么的感动。各地
医护人员为了疫情，放弃和家人团聚的机会，坚守自己的岗
位，更为感动!!

为国家做贡献:各地医护人员夜以继日的工作，研制抗疫药，
解放军和大批医护人员入汉作战;建筑工人仅仅十来天就建成
俩大神山医院，这是多么了不得的奇迹啊!



同心协力，共同战疫!

千言万语汇成一句:“中国加油!”“武汉加油!”

小学生疫情演讲稿三分钟视频篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

“爸爸，母亲”是一个无比亲切的称呼，父爱母爱，一个蕴
含了无限感动的词汇。在这个世界上，惟有母亲对孩子的爱
是最真挚，最无私的。但是，父母懂得爱，父母懂得奉献，
我们为什么就不能有一颗感恩的心呢？所以我这天演讲的题
目是“感恩的心”。

我的母亲是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我
无比的生命；是她在横风斜雨的人生道路上，给了我前进的
力量；是她，在我遭到挫折时，给了我自信；又是她，在我
骄傲自满时教会了我谦逊。我从心底里感激她，岁月虽然磨
去了她的青春美貌，可她在我心目中永远是爱神，美神。辛
苦虽然夺走了她美妙的歌喉，可她的每句话都是我心中的金
言绝韵，是母亲用自我付出的行动告诉了我一个最平凡的道
理：爱是无私的奉献。

记得那个夏天的早晨，雨下得很大，我说：“母亲，雨这么
大，别上学了，”母亲一边拿伞，一边说：“这么点雨，就
把你吓着了，快，上来吧！”说着母亲蹲下身子，等着背我，
我迟疑的说：“母亲，别背我了，”因为我明白，母亲的腿
本来就不好，而且前天刚得了感冒，母亲笑着说：“你怕母
亲背不动你吗？”我笑了，顺从地伏在母亲结实的背上，雨
水砸在地上，践起无数的水泡，我举着伞，紧紧伏在母亲的
背上，母亲在风雨中深一脚，浅一脚地往前走，她还
说：“把伞往后打，要不然淋湿了你的背。”我哭了，我无



法用语言形容当时的情绪，第二天，母亲的病情加重了，可
她却高兴地说：“幸好你没感冒！”

此刻的我已懂得：感恩，是心与心的撞击，它能够迸发出爱
的火花，我真诚的期望天下儿女都有一颗感恩的心。


