
2023年中国进步的论文 中国进步心得体会
(大全5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

中国进步的论文篇一

中国作为一个拥有悠久历史和灿烂文明的国家，经历了无数
次的风雨岁月，始终保持着前进的步伐。近年来，中国在经
济、科技、文化等各个领域取得了巨大的进步，这些成就离
不开中国人民不懈的努力和智慧的结晶。在我看来，中国进
步的心得体会可以概括为积极进取、改革创新、团结合作、
传承创新和与世界共享。这些经验不仅对中国而言，也有着
普遍的指导意义。

首先，积极进取是中国进步的关键。每个时代都面临着各种
各样的挑战，只有不断进取、不懈努力，才能实现自身的发
展。中国人民始终保持着对美好生活的追求，无论是在改革
开放初期还是现在，他们都坚持不懈地奋斗着。中国政府也
始终积极主动地推动改革和发展，并坚信只有积极进取，才
能赢得更大的发展机遇。

其次，改革创新是中国进步的动力。改革是推动中国进步的
重要动力，改革不仅仅是对制度的改变，更是对思想观念的
革新。中国近年来的经济腾飞，正是基于改革开放的大背景
下，不断深化改革、创新科技的结果。只有敢于变革、勇于
创新，才能使中国在竞争激烈的国际舞台上脱颖而出。

第三，团结合作是中国进步的基石。中国人民团结一心、相



互帮助，共同努力实现国家繁荣富强。团结合作不仅体现在
国内，也体现在国际合作中。中国积极参与国际事务，推动
构建人类命运共同体，与世界各国共同应对全球性挑战。团
结合作的力量使中国在实现国家发展的同时，也为全球和平
稳定作出了巨大贡献。

第四，传承创新是中国进步的智慧。作为一个有着悠久历史
的国家，中国人民始终注重传承文化智慧和传统价值观念。
传承不仅是对历史文化的承载和保护，更是对创新的源泉和
力量。中国人民在传承中创新，将传统智慧与现代科技相结
合，推动了中国在科技、文化、艺术等领域的发展。正是传
承创新的理念，使得中国在世界上独具魅力，彰显了中华民
族的多元文化魅力。

最后，与世界共享是中国进步的追求。中国始终强调开放和
合作的发展理念，推动构建开放型世界经济，推动构建人类
命运共同体。中国参与全球化进程，积极推动“一带一路”
倡议等倡议，展示了中国对全球发展的责任与担当。中国积
极履行国际责任，提供援助、知识输出和人道主义援助等帮
助，促进了世界的共同进步与发展。

总之，中国进步的心得体会可以概括为积极进取、改革创新、
团结合作、传承创新和与世界共享。这些经验不仅适用于中
国，也给其他国家和地区提供了借鉴和启示。中国将继续坚
持这些理念，不断前进，为全球发展作出更大的贡献。

中国进步的论文篇二

习惯了你晚上睡觉的打鼾声；

习惯了你在开门时，着急的吧啦着门，扭着那胖乎乎的屁屁
欢迎着；

习惯了你在吃饭时，围着我们转悠；



七年前的早晨你突然闯入我的生活。

周围的邻居总会在老爸带你出去遛弯的时候说一句：“领着
你二嫚出来了啊？”于是，我莫名其妙的成了“大嫚”。

你在惹老爸老妈生气的时候，总会那我做你的挡箭牌，躲在
我的身后，瞪着那双可怜的大眼看着我。

你刚来那会，很爱拖鞋子，把家里的鞋子全部拖出来。可是
后来你就像一个小猪一样，每天除了吃饭就是睡觉。

你整天在外面耀武扬威，欺负那些怕你的小孩子，小动物，
而那些你欺负不过的，就知道撒腿往家里跑。于是“欺软怕
硬”在你身上表现的淋漓尽致。

你是那么的漂亮，于是每次在路上看见狗狗都会那他们和你
比较比较，但似乎从来没看见一个比你还漂亮的狗狗。

你不喜欢热闹，每次过年回老家你总是坐立不安，可是从老
家回来的时候，你是那么的老实。

总是有人对我说，你家的小狗怎么和你一样歪歪，真难伺候。

老爸今天在路上看见几条狗狗，忍不住的回头张望着。

我把你的那些英雄事迹和同学们说的时候，他们总是诧异的
看着我，不相信你是个狗狗。

所有的所有就像无声的电影一样在脑海里划过，没有声音，
还没来得及悲伤，就被落下了帷幕。

七年的习惯不是想改就能改的，开门的那一刹那，没有了你
的身影，好难受。

现在我还在不停地告诉自己，你迷失了回家的方向，你现在



在世界某个地方享福……

雪儿，家里的门永远为你开着。

中国进步的论文篇三

中国近年来取得了高速的经济发展，成为全球第二大经济体。
这样的进步取得来不易，是国家领导人的英明决策和全国人
民的共同努力的果实。作为一个中国人，我非常自豪和兴奋。
在我的眼中，中国经济发展的背后不仅是物质财富的积累，
更是内心精神的提升。在这篇文章中，我想分享一些关于中
国进步的心得和体会。

第二段：学习中国历史和文化

中国在长达几千年的历史发展中积攒了丰富的文化和知识。
这些传统的智慧是中国近年来取得进步的重要支柱。学习中
国的历史和文化能够让我们更好地了解我们自己，找到我们
的文化基础和文化自信。我们可以拓展视野，了解并欣赏中
国独特的景观、文化和思想。学习中国的传统文化可以帮助
我们自信地走向世界，让世界看到中国的文化贡献。

第三段：跨越式发展的利弊

中国快速的经济发展在短时间内迅速推动了中国的现代化。
然而，这种跨越式的发展也带来了许多负面影响，例如环境
污染、资源耗竭和社会不平等。我们应该意识到快速发展也
有其取之不尽的代价。我们需要通过技术创新、政策调整以
及企业社会责任来应对存在的问题。我们需要尊重自然，平
衡经济和生态建设的关系。

第四段：建设创新型国家

当今世界，创新是推动经济发展和社会进步的重要动力。中



国正在从世界工厂向世界创新工厂转变，从“Made in China”向
“Created in China”转变。中国政府已经采取了很多措施来
推动创新的发展，例如注重人才培养和支持创新团队的发展。
同时，我们也需要推动全社会的创新发展，通过开拓新领域、
创造新机会，来优化中国经济结构和推动中国进步。

第五段：积极参与全球合作

中国是一个负责任的大国，我们需要积极参与全球合作和推
动文明发展。中国已经积极参与了许多全球性的组织和项目，
例如联合国、金砖国家会议、亚洲基础设施投资银行等，通
过自身的发展来服务于全球的发展。我们需要关注全球经济、
环境、医学等重大问题，促进全人类的福祉。

总结：

在中国的进步中，每个中国人都应该心存感激和奋发向前。
我们应该倡导创新、环保、公益和诚信的发展理念，推动中
国的经济、文化和社会的健康发展。我们需要努力实现“两
个一百年”的奋斗目标，让中国进一步走向富强、民主、文
明、和谐。

中国进步的论文篇四

每一个国家都有一本独一无二的史册，记载着耻辱、光荣的
历史，腐败、兴盛的历史，封建、开放的历史。下面是白话
文整理的中国进步高二作文（优秀3篇），希望大家可以喜欢
并分享出去。

我知道在无数个瞬间，他们都在安排那些良好的结构，他们
不知道所谓的专业到底为何物，也不知道那些所谓的专业自
信又是从何而来，但是有的人就好像是天生的王者，他们与
生俱来的有那种狂魅的气息。



我以前从来不曾羡慕任何人，我只是觉得在自己的生命当中，
在自己的生活当中，可以过的没有烦恼就已经很足够了，我
不需要追求那么多有用的，没用的，那些虚荣的，繁华的东
西，对于我来说通通不值一提。

可是突然有一天我落入凡尘，看见了那些所谓的凡尘俗网，
那些生活和游戏规则，其实永远都和这些虚荣的繁华的东西
有关，哪怕人们早就已经看透了生活的本质，但他们仍旧沉
迷于游戏当中，无法自拔，因为他们享受这种感觉，无论是
侵略还是掠夺，或者是被侵略和被掠夺。

而我们以前所玩的那些游戏，其实早就已经被我们抛在了脑
后，因为根据一个大型游戏来改编的这些现象，早就已经不
足以吸引人了，他们所追求的是进一步的新的刺激和要求，
那些哪怕是与梦想和理想无关，也足够让他们得到满足。

所以我突然就想到那些古代的诗人，哪怕是隐居还是归隐山
林，他们似乎都有着自己内心的想法。哪怕是不想去当官，
他们也仍旧沉迷于自己的内心世界当中，有着自己的想法，
构建着自己的内心世界。

此时彼时

习惯了你晚上睡觉的打鼾声；

习惯了你在开门时，着急的吧啦着门，扭着那胖乎乎的屁屁
欢迎着；

习惯了你在吃饭时，围着我们转悠；

七年前的早晨你突然闯入我的生活。

周围的邻居总会在老爸带你出去遛弯的时候说一句：“领着
你二嫚出来了啊？”于是，我莫名其妙的成了“大嫚”。



你在惹老爸老妈生气的时候，总会那我做你的挡箭牌，躲在
我的身后，瞪着那双可怜的大眼看着我。

你刚来那会，很爱拖鞋子，把家里的鞋子全部拖出来。可是
后来你就像一个小猪一样，每天除了吃饭就是睡觉。

你整天在外面耀武扬威，欺负那些怕你的小孩子，小动物，
而那些你欺负不过的，就知道撒腿往家里跑。于是“欺软怕
硬”在你身上表现的淋漓尽致。

你是那么的漂亮，于是每次在路上看见狗狗都会那他们和你
比较比较，但似乎从来没看见一个比你还漂亮的狗狗。

你不喜欢热闹，每次过年回老家你总是坐立不安，可是从老
家回来的时候，你是那么的老实。

总是有人对我说，你家的小狗怎么和你一样歪歪，真难伺候。

老爸今天在路上看见几条狗狗，忍不住的回头张望着。

我把你的那些英雄事迹和同学们说的时候，他们总是诧异的
看着我，不相信你是个狗狗。

所有的所有就像无声的电影一样在脑海里划过，没有声音，
还没来得及悲伤，就被落下了帷幕。

七年的习惯不是想改就能改的，开门的那一刹那，没有了你
的身影，好难受。

现在我还在不停地告诉自己，你迷失了回家的方向，你现在
在世界某个地方享福……

雪儿，家里的门永远为你开着。

多情的春雨淅淅沥沥的缠绵了整个春季，依然没有丝毫停歇



的意思。又是一年春天，我又依然回到这里。推开那上了年
代的木门，放眼望入庭中，映入眼帘的又是被雨点打落的瓣
瓣落红，无人清理，也无人怜惜。

您走了将近五年了吧，但你的身影，你的微笑，还有你那粗
糙的双手，抚摸过我脸颊的感觉，却像被印章般印在我的脑
海，至此以后“再多风景也不停靠，一心只寻找我遗失的美
好。"而到头来，失去的仍然不存在得到，徒留的只是一颗伤
痕累累的心。

走吧，走吧！走出过去的牢笼，曾经的美好已逝，何必浪费
大好的春光而去寻找永远都不会再得到的东西呢？拿起一把
扫帚，像她往常那般，扫去院里的残花，捎去心中的阴霾。
放下吧，放下吧！眼泪再一次打湿了眼眶，但这次却是笑中
带泪真的要放下了！

在痛苦中挣扎着成长，但你要学会从痛苦中挣脱出来。暮色
降临，回到自己的蜗居，躺在床上，静夜听雨，犹如独享一
曲天籁之音，放任自己的思绪随意飘散。过往与他的点点滴
滴，又重新卷入心头，而此时的我，却像一位旁观者，只用
一颗平淡得没有一丝波澜的心，反观那过往的云烟，看着它
的凝聚，再看着它在时间的长河里消散，一切都随风而去。
雨滴仍敲在窗上，轻柔的，细碎的音律。仿若在祭奠那段逝
去的岁月，也似乎为光明的未来鼓劲。

一夜微雨轻轻悠悠的飘洒到天明方才停歇。天空放晴，薄雾
散去。一缕阳光穿过层层云彩，打入屋内，湿漉漉的空气里
一阵微风拂过，混着青草香气，又夹杂着泥土的芳香，一切
都如此的美好，如此的令人陶醉。

心头的阴霾散去，在丢弃中学会成长。我们看似拥有，看似
失去。最后回头看看，却发现自己什么都未曾获得，什么都
未曾失去。这世间的一切，我们能真正握在手心的，唯
有“江上之清风，山间之明月。"罢了，既然如此，我们却仍



要去体会这世间百态，才不枉在这世间走一遭。而在这过程
中，就要不断学会放下，学会享受当下，拥抱快乐才是王道。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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中国进步的论文篇五

中国作为一个发展中国家，近年来在各个领域取得了巨大的
进步。这些进步不仅得益于政府的努力，更得益于全体中国
人民的共同努力。在此，我将分享我对中国进步的心得体会，
希望能够激励更多的人继续努力，为祖国的繁荣与发展贡献
自己的力量。

首先，全面建设小康社会是中国进步的重要目标。中国政府
提出了全面建设小康社会的目标，也就是使全体人民实现小
康生活。小康不只是一个经济概念，更是一个人民生活幸福
感的综合体现。中国多年来在减贫、教育、医疗等方面做出
了巨大的努力，不断提高人民群众的收入水平和生活质量。
我认为，实现小康社会并不仅仅依赖于政府的努力，每一个
人都应该有自己的奋斗目标，为实现小康生活而努力工作，
为社会的进步贡献自己的力量。

其次，科技创新是中国进步的重要动力。中国的科技创新取
得了举世瞩目的成果。无论是高速铁路、移动支付，还是人
工智能、5G技术，都彰显了中国在科技领域的强大实力。我
认为，科技创新不只是政府和科研机构的事情，每一个人都
可以用自己的智慧和创造力去推动科技的发展。我们应该愿
意接受新知识、学习新技能，积极参与到科技创新中去，为
中国的进步贡献自己的力量。

再者，教育事业是中国进步的根本保障。中国政府高度重视



教育事业的发展。近年来，中国在基础教育和高等教育方面
取得了显著成绩。不仅是城市的学校，农村地区的教育水平
也在不断提高。我认为，教育是人才培养的摇篮，每一个中
国人都应该珍惜受教育的机会。我们应该努力学习知识，提
高自己的素质，并将所学所知用于实践，为中国的进步做出
贡献。

最后，社会和谐稳定是中国进步的重要保障。中国经历了从
封建社会到社会主义社会的巨变，经历了无数的风雨和曲折。
近年来，中国社会的稳定和谐成为了全世界关注的焦点。这
得益于中国政府的正确领导，也得益于全体中国人民的共同
努力。我认为，社会和谐稳定是全体中国人民的责任。我们
应该珍惜社会的和平与稳定，反对暴力和破坏，通过法律的
保障，合理表达自己的诉求和观点，共同为社会的进步和谐
贡献力量。

综上所述，中国的进步源于全体人民的共同努力。每一个人
都应该珍惜祖国的繁荣和发展所带来的机会，为之努力奋斗。
实现小康社会、推动科技创新、重视教育事业、维护社会的
和谐稳定，这些是我们每一个人都可以做到的事情。让我们
从自身做起，为中国的进步贡献自己的力量！


