
幼儿园教师国培计划培训心得体会(模
板5篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。大家想知道怎么样
才能写得一篇好的心得体会吗？下面是小编帮大家整理的心
得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。
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衡阳师范学院省培计划（2013）高中历史骨干教师培训班开
班典礼举行8月18日上午，2013年省培计划衡阳师范学院高中
历史骨干教师培训项目开班典礼举行。本次培训学科首席专
家、人文社会科学系副主任、教授唐林生，人文社会科学系
主任、教授廖建平，副主任伍辉，班主任谢华老师等出席开
班典礼。典礼由人文社会科学系党总支书记蒋杰主持。

开班典礼上，首席专家、教授唐林生致欢迎辞，欢迎学员们
的到来，并就培训方案向各位学员作了简要介绍。他说，本
次培训的'主题是“高中历史高校课堂教学模式探究与实施”；
培训目标是：探索高中历史高校课堂教学模式，学习高校课
堂教学过程设计，熟悉导学案制作、高校课堂流程、课堂效
果的检测方法等。他表示，本次培训将采取“理论辅导、专
题研究、实践训练”的培训形式。他说：“一个老师讲得娓
娓动听，只能说明他讲得好，而学生能否学进去，才是教学
效果好坏的真正衡量标准。”

来自岳阳市的余旺连老师代表学员讲话。她希望大家珍惜这
次培训机会，学有所成，共同进步。（人文社会科学系）
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2、珍惜机会，最大限度提高自我、完善自我和超越自我；

3、夯实教育理论基础，扎根农村教育沃土，服务学生，成就
自我。

1、严格遵守培训作息时间，按时上课，积极主动参与课堂互
动或课外活动。

2、认真听讲，做好笔记，多联系实际，流诸笔端；

3、制定详细可行的个人研修计划并认真落实到位；

4、尽可能地利用学校的资源，要勤读书，多思考，常动笔；

5、加强锻炼，增强体质，以便更好地投入学习和今后的工作；

每天必须做的几件事

1、6点左右起床，进行晨练半小时；晚锻炼（1小时左右）。

2、课外上图书馆读书；

3、晚上7点至9点半上网研修约2个半小时；

每周必须做的事

2、阅读1至2本书并做好读书笔记；

阅读书目初步安排

第一周

1、《欧阳代娜中学语文教学艺术初探》



2、《魏书生中学语文教学改革实践研究》

第二周

1、《语文课程与教学论新编》潘纪平等

2、《做教师真难，真好》钱群里

第三周

1、《语文要教出语文味》程少堂

2、《提高学生学习能力的好故事》

第四周

1、《课例品评一百例》余映潮

2、《民间语文》（《天涯》杂志）

第五周

1、《伊豆舞女》《堂吉诃德》

2、《十日谈》

第六周

1、《教师的20项修炼》郭元祥

2、《如何做最好的老师》魏书生

第七周

1、《93年》雨果



2、胡兰成的书

第八周

1、脂砚斋对《石头记》的点评

2、《做教师真难真好》钱理群
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1、思想积极要求进步，以一名合格的教师标准严格要求自己。

2、努力做一名有责任心、热情、谦虚谨慎、能为团体着想的
教师，对学生对同事都努力创设和谐、舒适的人际环境，做
一名快乐的教师。

抓紧点滴时间去学习，学习那些先进的教育教学理论，学习
身边教师的宝贵经验，让自己在多读、多学中提高自己的理
论素养和实际工作经验。

要让读书、学习成为自己生活的一部分。利用信息技术继续
提高执教水平，使自己的课堂真正成为生动、高效的课堂。
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20__年10月，我有幸参加了__省幼儿教师培训课程。首先，
我要感谢领导给了我这个普通的一线教师这样一个难得的学
习机会，让我能够有幸亲耳聆听多位专家教授的精彩讲座，
能够与来自多个地市的同行姐妹们一起学习探究、交流研讨，
真的就像重新走入校园倾听老师的教诲一样，使我对自己的
教学有了更多新的认识。让我重新了解到幼儿教师是一个神
圣的职业，肩负着为祖国培养下一代的历史重任。

当一名教师容易，但是要当一名好幼儿教师却是不易的，通



过本次的培训，在此我做以下总结：

第一、师德修养方面。

开班第一天我就有幸聆听了杨教授关于《幼儿教师师德》讲
座，使我进一步的了解“学高为师，身正为范”这八个字对
于幼儿教师的重要性。因为教育质量的高低，取决于教师素
质的高低。良好的师德乃教师最关键的素质。幼儿教师的权
利比任何教育阶段的老师的权利都大，所以其职业道德素质
显得尤为关键。身教重于言教，幼儿教师个人的范例，对于
幼儿幼小心灵的健康和成长是任何东西都无法代替的，所以
幼儿教师要加强师德修养，以自己崇高的情操和良好的思想
道德风范去感染幼儿和教育幼儿，为幼儿树立良好的榜样，
给予他们正面，积极的教育，使幼儿从小身心都得到健康的
发展。

第二、教育教学方面。

在教育教学过程中，必须要做到“一日活动皆教学”，让幼
儿在一日活动中学习，在游戏中学习，正如杜威所说的：教
育即生活”。因为幼儿园真正要给孩子的是良好的行为习惯，
良好的规则意识，良好的成长状态。让他们成为身体健康、
性格阳光、受人欢迎的人;成为坚强勇敢、自我节制、自我管
理的人;成为能保持持续的学习兴趣，养成好习惯的人。同时，
在教学过程中，我们要努力实施“有效教学”，杜绝低效、
无效、甚至反效的教学。

第三、家园共育方面。

要实现幼儿园的教育目标，让幼儿健康、快乐的成长，仅靠
幼儿园教育是不够的，还要借助家长、社会等的力量。我们
要重视家长资源的开发，建立以促进幼儿和谐发展为目标的
共同愿望，建立以尊重为前提的相互认同与接纳，建立以平
等为基础的相互合作。



以上是我在此次20余天的培训过程中的心得体会。通过这次
的学习，学到了新的教育理念和观点，也更加坚定了自己从
事幼儿教育，服务基础教育的信念。希望自己能学以致用，
把这次学习的知识积极运用到日常教育教学中，做一名积极
向上的幼儿教师。
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衡阳师院“国培计划（2013）”――湖南省中小学教师短期
集中培训项目初中数学班开班典礼举行

开班典礼现场

开班典礼现场

教育部国培专家章建跃为学员们作专题报告

7月21日上午八点，“国培计划（2013）”――湖南省农村中
小学学科骨干教师短期集中培训项目衡阳师范学院初中数学
班开班典礼在湖南高速铁路职业技术学院培训中心801多媒体
教室举行。副院长聂东明，继续教育学院院长涂昊，数学与
计算科学系主任、本次培训首席专家罗李平，教育部国培专
家、资深编辑、课程与教材研究所研究员、博士章建跃，继
续教育学院副院长张勇等开班典礼。国培班全体学员参加了
开班典礼。数学与计算科学系副主任杨柳主持开班典礼。

副院长聂东明代表学院致欢迎词，向各位教学骨干们表示热
烈的欢迎，并从国培对教师的专业发展等方面阐明了培训的
重要意义。他最后预祝此次培训取得圆满成功，学员们生活
学习愉快。

国培首席专家、数学与计算科学系主任罗李平首先介绍了本
次培训的准备过程（包括专家团队的遴选、培训计划的制定、
接待等）和培训任务，并对全体学员提出了几点要求。罗主



任真诚地期待各位学员对本次培训工作以及数学与计算科学
系的发展提出宝贵的.意见和建议，同时衷心祝愿各位学员学
有所想、学有所获。

开班典礼后，教育部国培专家、资深编辑、课程与教材研究
所研究员章建跃为学员们作了题为“使学生在前后一致逻辑
连贯的数学学习过程中学会思考”和“构建逻辑连贯的数学
教学过程”的专题讲座。（数学与计算科学系）


