
2023年珍惜友谊英语翻译 珍惜友谊的演
讲稿(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

珍惜友谊英语翻译篇一

亲爱的老师，同学们：

大家好！

今天我要演讲的题目是《珍惜友谊》。

回眸身后脚印里的每一个细节，才发现我的生活中处处都布
满友谊的波纹，荡漾着友谊的涟漪。光阴似箭，日月如梭，
初中三年的时光转眼即逝，一眼万年。在这寒暖相随，悲喜
相伴的峥嵘岁月里，我在不经意间品味着友谊。读它的真挚，
读它的深厚，读它的永恒。真诚的友谊是世间最美好的东西。
友谊的心总是越来越平；友谊的手总是越来越紧；友谊之花
总是越开越旺；友谊之树总是越长越壮。友谊仿佛一杯香茗，
气色清香，清醇鲜凉；友谊恰似一坛陈酿，辛辣沁脾，快曲
飘香；友谊像大海明珠，光辉灿烂，；友谊如深山宝矿，光
彩夺目。友谊价值永恒。深厚的友谊是人生最宝贵的财富。
当你被人误解时，友谊会给你带来安慰；当你受到委屈时，
友谊会使你心境安宁；当你感到孤单时，友谊会在第一时间
送出关怀；当你取得成功时；友谊会在第一时间捎递祝福。
是友谊使我们懂得什么是真诚；是友谊令我们明白什么是感
动；是友谊让我们感悟什么是快乐。友谊乐趣无穷。



因为友谊，我们不再伤心难过；因为友谊，我们不再失落迷
茫。因为友谊，我们的慢慢走向成熟的殿堂；因为友谊，我
们渐渐迈向成功的境界。因为友谊，我们的生活变得更加绚
丽多彩；因为友谊，我们的人生变得更加精彩纷呈。品读友
谊，品出的是“海内存知己，天涯若比邻”的辛酸共勉；读
到的是“挥手自兹去，萧萧班马鸣”的.难舍难分。品读友谊，
品出的是“山回路转不见君，雪上空留马行处”的留恋不忘；
读到的是“无可奈何花落去，似曾相识燕归来”的寂寞惆怅。
品读友谊，品出的是“正是江南好风景，落花时节又逢君”
的无限感慨；读到的是“夜发清溪向三峡，思君不见下渝
州”的深深思念。

千里难寻是知音。我们品读友谊，感悟人生。聚也匆匆，散
也匆匆，惟有友谊永藏我心中。

谢谢大家！

珍惜友谊英语翻译篇二

各位老师，同学：

大家晚上好！

我很高兴很开心今天可以站在这里和大家一起探讨友谊。

友谊是一个人们常说的、永恒不变的话题，今天我要演讲的
内容就是与友谊有关的。友谊就像夜里需要一盏明灯那样，
人生需要友人那样。

抹掉与家人一起的时间，便是与朋友“厮混”的日子了。我
认为人们总说的朋友分三五九等这种观点是大错特错的。

其实朋友也是一个很简单的群体，是一个你不能离开的小圈
子。用心去代言，用真去交流，交来的朋友一定不会太差，



因为人待人都是相互的，只有你付出了真，付出了心，别人
也才会对你真，对你诚。

谢谢大家。

珍惜友谊英语翻译篇三

亲爱的朋友们：

大家好，很高兴能有机会站在这里用几分钟时间和大家分享
自己对生活的一点小感悟。如果我的分享能带给你一点收获
的话，请你们用掌声肯定下我；如果我表现的不太好，也请
善良的你们用掌声鼓励下我，好吗？谢谢大家！

相信大家都有点好奇台上这个人是谁，对吗？那我简单的做
下自我介绍。我是来自成都中医药大学的曾慧，曾是曾国藩
的曾，慧是智慧的慧，我名字的.含义是希望大家从认识曾慧
这一刻起，能拥有一个幸福生活，智慧人生！

那接下来我想请问下在座的各位，你现在是否还记得儿时的
玩伴，记得你们曾一起上学放学，一起赶作业的场景；你是
否还记得初中的好友，记得你们曾一起打篮球，一起讨论明
星八卦的场景；你是否还记得高中的好友，记得你们曾一起
挑灯夜战，备战高考的场景？你是否还记得那些只有你们彼
此才知道的笑话和典故，你是否还记得那些你们曾暗恋过的
人，你是否还记得属于你们各自的绰号（石头，溜溜，包子，
班花，土豆。）

相信大家或多或少都会想起那么几个熟悉的面孔，难忘的场
景。而我想起了我初中的好朋友小华，我想起了初二那年冬
天，我们的手都生了冻疮，我的手烂的很厉害，当时所有手
指都烂了，不停地流黄水，而她的也只比我好点点，但她还
是主动地帮我拎毛巾，给我洗头，帮我洗衣服；我还记得初
三那年中秋节的前一天晚上，由于我考试没考好，心情很低



落，她和另外3个室友就一起来安慰我，当时已经熄灯了，为
了不打扰其他同学休息，我们就躲到顶楼的楼梯上去聊天，
刚开始是她们在安慰我，大家都说了一些平时都不会给别人
讲的心里话，后来不知道怎么的就谈到了各自家里的心酸事，
我们越讲越伤心，最后大家就抱成一团哭得一塌糊涂，我清
楚的记得那一晚的月亮很圆，而我们的泪很涩很重；我还记
得我俩曾为了一道数学题争得面红耳赤，还有我们曾一起表演
《大话西游》，还有她曾给我写了很多信，其中有句话至今
仍让我感动不已，她在信中写道：“这个世界上有很多人都
在关注你飞的高不高，却很少有人关心你飞的累不累，你要
记住在这个大大的宇宙里的小小的地球上的一个小小的角落
里有个小小的我，永远都会默默地关心你、支持你！”

如今，那些信我依然珍藏着，那份情也仍旧在我心中不曾离
去，但由于时间和距离，加上各自不同的生活轨迹，我们间
的共同话题越来越少了，联系也越来越少了，只有在节假日
的时候会送上几条群发的祝福短信，偶尔在qq上碰见，很多
时候都只剩下简单的：最近好吗？嗯，还好。你呢？也还好。
然后，然后就没有下文了。

讲到这里，相信很多朋友都有和我类似的经历和感觉，我们
终究无法逃脱时间和距离的魔咒，那些曾经陪我们哭过笑过
的好友、同学都慢慢地渐行渐远，而我们却仿佛无能为力。
但虽然离开了，还是感谢；虽然陌生了，却还是想念。

亲爱的朋友们，珍惜身边的每一份友情吧，无论它是不是已
经过去，无论它会不会有将来，也许不会天长地久，也许会
淡忘，也许会疏远，但却从来都不应该被遗忘！

此致

敬礼！



珍惜友谊英语翻译篇四

亲爱的同学们:

大家好!

同学们，今天我想跟大家谈谈"友谊"这个话题。

同学们，你们知道什么是真正的友谊么?其实，所谓真正的友
谊就是在自己困难时，朋友来帮你的那一个瞬间，或许淡淡
而过，也或许铭心刻苦。这个故事就发生在我的身上，给我
留下的印象除了铭心刻苦，或许没有一个词可以代替了。记
得还是五年级下学期发生的事情了，那天下午，我和傅莹莹
两个人在小区的图书馆留了半个小时(因为家长都不在家里，
怕孤独)写作业，写完作业后，我们也就回家了，当我翻书包
找家里的钥匙时，突然发现，我忘记把钥匙带在身上了!我一
下乱了马脚，后来，还是傅莹莹让我冷静下来了，冷静下来
后，我在想办法怎么把打开家门回家。后来，我想到了去小
区后门那里，有几名专门开锁的锁匠在那里。可是，我和傅
莹莹到那里后，因为那天正好是清明节，所以所有的锁匠都
回老家扫墓了。我当时快哭出来了，可傅莹莹看到我快哭出
来时，就安慰道："没事，不用灰心，说不定还有其他一些锁
匠没有回家扫墓嘛!来，我陪你去找吧!"我立即抑制了眼泪的
流出，疑问的说："真的'么?"她也是没底气的说"嗯"。我和
继续找，果然，被傅莹莹言中了——找到了唯一清明节还工
作的锁匠。我和傅莹莹高兴的跳了起来，可是听到锁匠说，
他还要去帮一户人安装锁，可能还要等20钟!我当时真的是崩
溃了，又是在这个时候，傅莹莹又安慰的说："反正总会轮到
我们的嘛!

珍惜友谊英语翻译篇五

大家晚上好，我很高兴很开心今天可以站在这里和大家一起
探讨友谊。



友谊是一个人们常说的、永恒不变的话题，今天我要演讲的
内容就是与友谊有关的。友谊就像夜里需要一盏明灯那样，
人生需要友人那样。

抹掉与家人一起的时间，便是与朋友“厮混”的日子了。我
认为人们总说的朋友分三五九等这种观点是大错特错的。

其实朋友也是一个很简单的群体，是一个你不能离开的小圈
子。用心去代言，用真去交流，交来的朋友一定不会太差，
因为人待人都是相互的，只有你付出了真，付出了心，别人
也才会对你真，对你诚。

谢谢大家。


