
最新献血英语演讲稿(优质7篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

献血英语演讲稿篇一

大家好!今年6月14日是第13个“世界献血者日”，主题
是“每一份献血都是生命的礼物”。今天我们怀着十分喜悦
和激动的心情，共同庆祝这个特殊的节日，在此祝贺广大无
偿献血者朋友们节日快乐。作为一名无偿献血志愿者，感到
无比荣幸和自豪，下面我简单谈一下自己献血的情况和体会。

我在社旗县一个基层水利管理单位工作，从20xx年5月开始，
工作之余，默默无闻，长年坚持义务献血，刚开始献全
血，20xx年以后改为献成分血，生活当中，我不仅是一名忠实
的无偿献血志愿者，同时也是一位执着的无偿献血宣传员，
只要是涉及献血的活动，都踊跃参加，先后参加无偿献血联
谊会、表彰会作典型发言5次，征文活动3次，知识竞赛2次。
止目前已累计献血72次69400毫升，个人献血量在全市名列前
茅，屈指可数，是我市献血较多的爱心人士之一，事迹曾被
多家新闻媒体从不同角度给予宣传报道，在社会上引起广泛
关注和良好反响。

至今我有的献血经历，对无偿献血感受颇深，主要有以下几
点体会：一是学习掌握了一定的无偿献血法规和基本常识，
对无偿献血工作了解深入，有崇高的认识;二是与献血结缘，
拓宽了人际交流沟通渠道。因为献血，大家从四面八方走到
一起，相知了许多素不相识的朋友，增进了友谊;三是献血无
尚光荣，获得了多项殊荣。我先后获得全国无偿献血奉献铜
奖1次、银奖1次、金奖3次、南阳市第二届道德模范、首届感



动社旗十大人物候选人等荣誉;四是促进新陈代谢，身体更加
健康。献血后，身体基本没有出现任何毛病，一直非常健康;
五是净化个人心灵，提高人生境界。献血愉悦身心，陶冶情
操，促使个人世界观、人生观、价值观有新的升华，能够始
终保持身心健康。

追求不息，奉献不止。今后只要是个人身体条件允许，还要
继续坚持献血，持之以恒，一直到规定的60周岁，以自己的
实际行动，大力弘扬“仁爱、人道、奉献、和谐”的无偿献
血精神，广泛传播道德正能量，用榜样的力量去感召社会公
众加入爱心队伍，更多地关注、参与和支持无偿献血事业，
奉献社会，为促进精神文明和人类和谐作出力所能及的贡献。

最后，预祝全市“世界献血者日”活动取得圆满成功，祝愿
大家身体健康、工作顺利、生活愉快、万事如意。

我的发言完毕，谢谢大家!

献血英语演讲稿篇二

这要分两个部分来讲：

第一部分是来这个学校的职业理想，那个时候，你若问我，
你长大后想做什么呢?我定会毫不犹豫的告诉你，我想做一名
医生。

自小，我身体就不好，爸爸的身体也很不好，那是我就想：
我长大了一定要做医生，把爸爸的病治好，让我爱的人和爱
我的人都健健康康的，不要被病痛折磨。于是，我便喜欢看
医学方面的电视剧，看到剧中那些生命垂危的病人被医生用
高明的手段救活，我总是情不自禁的拍手叫好，甚至激动得
热泪盈眶，仿佛自己就是那济世救人的神医。从接触生物这
门课程起，我成绩一直很好，同学总说：“，你以后一定能
成为一名医生的。”那时，我对医生这一职业充满了憧憬。



第二部分是来到这个学校选择药学之后的职业理想。这时，
你们就要问了：“你不是说你想当一名医生吗?怎么又跑来学
药了?”嘿嘿，这时有原因的。小时候，爷爷经常给我讲故事，
但有一个故事让我记忆犹新：从前，有个小孩误食了弹珠，
他妈妈带他走了很多家医院，但医生都说没办法，他妈妈非
常伤心，就抱着他在大街上哭，这时，一个人走过去问他妈
妈：“你为什么哭得这么伤心啊?”他妈妈回答说：“我的孩
子误食了弹珠，医生说他活不了多久了。”那人便笑着
说：“这个好办。”说着便拿出一包药，叫她回家给他孩子
煎了吃，孩子吃完药后就剧烈呕吐，竟把那弹珠也吐了出来，
几天后孩子又是活蹦乱跳的了。那时，我对这剂药充满了好
奇，连医生都治不好的病居然被它治好了。当然，这么个小
故事是不能改变我的理想的。但是，还有一件事：我从八岁
起就得了胃病，那次，胃痛的很厉害，大医院都跑了好多家，
总不见好，后来一个从事药业的叔叔给我拿了一盒阿莫西林，
吃了那个药后，我的胃居然不痛了，那天，我激动得在家里
跑来跑去，感叹药物的神奇，对药物的结构就更加好奇了，
所以，初中毕业后，我就来到了这所学药，但后来我才知道，
我考上了一中，那时，我真挺后悔的，但我想明白了，“既
来之，则安之”既然选择了，就该一如既往的走下去。

但是考上一中没去读还是会被很多人说闲话的，所以，我要
有一个目标，并为之奋斗，用事实证明我的选择没有错。

现在还是学生的我，首先要做到的是认真的听好每一节课，
熟练地掌握专业知识，因为药学是一个关系到他人身体健康
的专业，所以，我不允许自己犯专业错误，还要积极的参加
活动，造就一颗爱奉献的心，努力改正自己的缺点，那里做
不好就要反复的去做，我相信熟能生巧，同时，我要努力拿
到本科文凭，提高自身素质。

进入职场后，在认真工作的同时，还要不断的学习以充实自
己的阅历，热心的帮助他人，与同事打好关系，为考执业药
师做好准备，工作几年后，我想进入公司或制药厂工作，并



不断完善自己，尽可能的为药学这一行业做贡献。

我相信我的未来不是梦。

我的演讲完毕，谢谢。

献血英语演讲稿篇三

老师们、同学们：

大家早上好!今天，我国旗下讲话的题目是《生命的礼物》 。

春日的美好尚未退去，夏天的热情已阵阵袭来，校园 一派生
机勃勃。我们再次迎来 6 月 14 日世界献血日， 这一特殊
的日子。让我们再次将眼光聚焦于血液这生命 的源泉以及对
此无私奉献的那群人，感受奉献与分享的 快乐。 2017 年 5
月世界卫生大会通过决议， 将每年的 6 月 14 日定为世界
献血日，以感谢那些为拯救生命而自愿献血 者的无私奉献。
我们大家都没有达到献血的年龄，在这里仅仅呼吁大 家 18
岁以后能有献血的意识。献血不是献出自己的生 命，也不会
损伤生命。

献血只是爱心的一种表达。在这第九个献血之日来临之际，
希望大家都能胸怀博爱天下 之心。爱心的表达也不仅仅局限
在献血、捐赠器官。只要你是有仁爱之心的小学生就够了。
我们要学会尊重他 人、关心他人、体谅他人、帮助他人等，
这些都是我们的爱心体现，希望大家能多多培养自己的慈悲
心、同情 心、怜悯心、善心，你会在不知不觉中发现自己有
很多 可爱之处。 最后希望我们实验小学锦东校区的所有师
生都有一个 健康、幸福、美满的人生。

老师们、同学们：



大家早上好!今天，我国旗下讲话的题目是《生命的礼物》 。

春日的美好尚未退去，夏天的热情已阵阵袭来，校园 一派生
机勃勃。我们再次迎来 6 月 14 日—世界献血日，这一特殊
的日子。让我们再次将眼光聚焦于血液这生命 的源泉以及对
此无私奉献的那群人，感受奉献与分享的 快乐。 2017 年 5
月世界卫生大会通过决议， 将每年的`6 月 14 日定为世界
献血日，以感谢那些为拯救生命而自愿献血 者的无私奉献。
我们大家都没有达到献血的年龄，在这里仅仅呼吁大 家 18
岁以后能有献血的意识。献血不是献出自己的生 命，也不会
损伤生命。

献血只是爱心的一种表达。在这第九个献血之日来临之际，
希望大家都能胸怀博爱天下之心。爱心的表达也不仅仅局限
在献血、捐赠器官。只要你是有仁爱之心的小学生就够了。
我们要学会尊重他人、关心他人、体谅他人、帮助他人等，
这些都是我们的爱心体现，希望大家能多多培养自己的慈悲
心、同情 心、怜悯心、善心，你会在不知不觉中发现自己有
很多 可爱之处。最后希望我们实验小学锦东校区的所有师生
都有一个 健康、幸福、美满的人生。

献血英语演讲稿篇四

作者：唐·杜甫

寒城朝烟澹，山谷落叶赤。

阴风千里来，吹汝江上宅。

鹍鸡号枉渚，日色傍阡陌。

借问持斧翁，几年长沙客。



哀哀失木狖，矫矫避弓翮。

亦知故乡乐，未敢思夙昔。

昔在凤翔都，共通金闺籍。

天子犹蒙尘，东郊暗长戟。

兵家忌间谍，此辈常接迹。

台中领举劾，君必慎剖析。

不忍杀无辜，所以分白黑。

上官权许与，失意见迁斥。

仲尼甘旅人，向子识损益。

朝廷非不知，闭口休叹息。

余时忝诤臣，丹陛实咫尺。

相看受狼狈，至死难塞责。

行迈心多违，出门无与适。

于公负明义，惆怅头更白。

《两当县吴十侍御江上宅》注释

1、这首诗是杜甫乾元二年(759)十月自秦州赴同谷途中作。
两当县:在今甘肃省两当县东北。吴十:吴郁。杜甫在成都又有
《范员外邀吴侍御郁特枉驾》诗。江上宅:吴郁住宅在嘉陵江
边，故云。



2、寒城:指两当县城，时在冬季，故云“寒”。朝烟:晨雾。

3、汝:吴郁。

4、鹍鸡:鸟名，似鹤，黄白色。《楚辞·九辨》:“鹍鸡啁晰
而悲鸣。”枉渚:曲渚，即琵琶洲，在两当县南。

5、阡陌:田间小路。南北为阡，东西为陌。

6、持斧翁:指吴郁。《汉书·王新传》载:武帝末年，盗贼群
起，“绣衣御史暴胜之使持斧逐捕盗贼，以军兴从事，诛二
千石以下”。后因以“持斧”称述御史。

7、长沙客:汉文帝时，贾谊遭权贵谗毁，贬长沙王太傅。见
《史记》本传。吴郁亦因言事被贬，故以贾谊喻之。

8、狖:长尾猿。

9、翮:鸟翼，代指鸟。

10、夙昔:从前，往日。

11、凤翔:今陕西凤翔县。唐肃宗至德二载行在凤翔，故称凤
翔都。

12、闺，全诗校:“一作门。”

13、天子:肃宗。蒙尘:喻帝王流亡。

14、东郊:西京长安和东都洛阳俱在凤翔之东，故称。长戟:
兵器。指安史之乱。

15、忌:恨。

16、此辈:指间谍。接迹:足迹相连接。指非常多。



17、台:御史台。领:负责。举劾:列举罪过而弹劾。

18、君:指吴郁。慎:谨慎。

19、上官:上司。权:权衡。

20、迁斥:被排斥而贬官。

23、全诗校:“一本‘仲尼’一联在‘朝廷’一联下。”

24、忝:羞愧于，自谦词。诤臣:谏官。杜甫时为左拾遗。

25、丹陛:宫殿的台阶，因漆为红色，故称。

26、狼狈:困苦窘迫。

27、塞责:补过。

28、行迈:远行。心多违:多有违心之处。

29、无与适:没有理想的去处。

30、负:亏欠。明义:大义，正义。

献血英语演讲稿篇五

大家好！我是来自于东川区疾病预防控制中心的章倩，很荣
幸能参加此次演讲比赛。提到献血，不得不让我想到"血液"
二字。血液，是生命之河！当造物者赋予人类最宝贵生命时，
同时也赋予了人类流动不息的血液，我们每一个人都在那殷
红的血液里孕育，生长，并在血液的包裹下降临人世，又在
血液的滋润中走过漫长的生命历程。谁都离不开血液，流动
的血液承载着生命，承载着希望。

是啊，我们生活的世界无限美好，可是我们谁都避免不了意



外。汶川地震，永远都走不出我们的记忆，废墟之中到处血
迹斑斑，绝望充斥着整个空气，有多少人因为失血过多失去
了生命。一场车祸，或许会让一个孩子失去父母，让一个家
庭生活在悲痛中；一种可恶的疾病，也许会使一个天使般的
孩子徘徊在康复与恶化的边缘；还有那些卫国勇士昏迷中的
呢喃，难产母亲痛苦的呻吟，一声声撞击着我们的内心，唤
起了多少善良的人挽起袖口，将自己滚烫的献血注入他人的
生命。

在我们东川区第一人民医院就发生过这样一个感人的故事。
一名外贸局职工在东川区人民医院剖腹产术后，子宫出现大
出血症状，医护人员迅速向她体内输入1600毫升悬浮红细胞，
但仍出血不止，血库里的血都用完了，产妇生命垂危。在四
处为她寻找ab血型的义务献血者无果、电话征得区卫生局领
导同意的情况下，妇产科主治医生卢医生紧急为产妇义务献
血200毫升，使产妇转危为安。虽然卢医生因为非定点献血涉
嫌违规，但卢医生在紧急情况下挽救生命的行为得到了东川
区人民的高度赞誉。

我想，每一个做医生的人，病人的安危对他来说是百分之百
的考验，不仅仅是医生，当普通的老百姓面对危急时，都应
该尽百分之百的力量去帮助别人挽救生命。在我身边，就有
这样一位同事，她叫杜恒萍，自20xx年开展义务献血后，就
一直坚持到现在，11年，从未间断，当问到杜姐是什么理由
让她坚持下来时，她淡淡的回答我"没有理由".是的，无偿献
血是不需要理由的！因为，爱永远不需要理由！对于昆明市
政府颁发给她的"昆明市20xx-20xx年度无偿献血先进个人"的
荣誉证书，她毫不在意。我问她献血经历，她只是说"这不值
得一提，就是几年来一直坚持做的一件事，没什么特别的经
历呀。"~~坚持！有多少人可以坚持11年不断！又有多少人可
以把自己的宝贵血液奉献给他人。

当然，在我们每一个人身边，还有许许多多像杜姐一样的朋
友，勇敢的走上献血车，卷起袖子，让那光洁的针头插入自



己搏动的血脉，献出自己宝贵的鲜血，去挽救那些濒临死亡
的生命，把他们无私的爱奉献社会。

他们的生命之泉也许会使一位姑娘焕发青春，也许会使一位
生命垂危的老人脱离危险，也许会使一位保家卫国的英雄与
死神诀别！我们谁不为他们舍己救人的崇高品质深深打动，
谁不为他们勇敢真诚的壮举大声叫好！

在那寂静无声的采血室里，没有枪林弹雨，没有惊涛骇浪，
然而我们可敬可爱的献血者们却在那里寻求到了生命的价值
和真谛，用一腔沸腾的热血写下人生最激动的篇章。是啊，
生命的美不在他的绚烂，而在他的平和；生命的动人不在它
的激情，而在它的平静，唯平和，才见生命的伟大，唯平静，
才见它的深远。

让我向可敬可爱的献血者们致敬！~~~也衷心的`祝福他们，
永葆那份红色的爱心！也祝愿我们生活的大千世界中，永远
充溢着红色的爱，永恒的爱！

谢谢！

献血英语演讲稿篇六

大家好！

今天我们在这里隆重集会，庆祝第十二个“世界献血者日”
的来临，我谨代表宁波市无偿献血领导小组和宁波献血办公
室向全市自愿无偿献血者致以节日的问候和衷心的感谢！向
各级党委、政府、机关部队和长期关心、支持无偿献血工作
的社会各界人士表示衷心的感谢！向长期辛勤工作在无偿献
血第一线的广大卫生工作者表示亲切的慰问！向今天来参加
无偿献血活动的各镇街道自愿献血者们表示崇高的敬意！

奉化市自1998年10月实施《中华人民共和国献血法》以来，



在市委、市府的领导下，市级机关工作人员、医务工作者、
驻奉部队官兵率先示范，广大群众积极响应，各镇（街道）
机关、学校、社区广泛参与。十余年，全市共有近3万人参加
无偿献血，自愿无偿献血比例达到了100%，临床用血100%来
自无偿献血，连续三届被省政府授予无偿献血先进城市荣誉
称号。无偿献血者们无私的奉献，挽救了数以千计人的生命，
他们用热血谱写了新时代爱的篇章，让患者感受到了社会大
家庭人道、和谐和互助精神。

今年“世界献血者日”的主题是“向世界提供新鲜血液”，
赞美广大青年无偿献血者为无偿献血做出的贡献，这就要求
我们广大的青年们通过自自己的无私奉献，树立青年一代无
偿献血，挽救生命的社会责任感和使命感，让年轻人受到更
多的教育，使他们加入到无偿献血志愿者队伍中来。

今天，在广场上有很多志愿者，他们将用自己的涓涓热血兑
现自己的承诺，这让我们看到了全社会的爱心，看到了他们
爱心救助生命的公益善举，看到了无偿献血构建和谐社会的
大好局面。

自愿无偿献血是每一个健康公民应尽的义务。随着医疗技术
的迅速发展，宁波市的临床用血每年以8%的速度递增，血源
保障形势严峻，压力很大。广大共产党员、共青团员、社区
居民、医务人员、在校师生要继续做好表率，带头献血。一
如既往地发扬无私奉献精神，继续关心和支持无偿献血事业。
积极投身到无偿献血的“爱心”活动中来，为拯救生命，保
障临床用血安全做出新的贡献。

同志们，无偿献血是一项爱心事业，做好我市的无偿献血工
作，对于促进我市经济发展，维护社会稳定和提高文明程度，
也对奉化市委市府提出的创建国家卫生城市、创建省级示范
文明城市有着重要的意义。我们相信，只要全社会共同参与，
大力弘扬自愿无偿献血者无私奉献的精神，在全社会各界大
力支持下，奉化市的无偿献血工作定会取得更加辉煌的成绩。



最后祝大家身体健康，工作顺利。谢谢！

献血英语演讲稿篇七

实验小学 六三班 王淑宇 尊敬的各位领导、老师们：

大家下午好！今天我演讲的题目是《珍爱生命，感恩父母》。
生命如春花绽放般美丽，人的生命只有一次！生命是父母的
给予和上苍的恩赐，它承载着亲人、朋友的希望，承载着他
们的爱。人活着，不仅为自己活着，还为了每一个爱你的人
而活着。

几年前的汶川地震，地动山摇，却让我记住了这样一位伟大
的母亲。她用自己的身躯顶住了垮塌下来的碎石，保护了自
己只仅有3、4个月大的孩子。因为母亲的庇护，孩子毫发未
伤，还安静地睡在自己的小被子里，他熟睡的脸让在场的人
感到很温暖。感动我们的故事还在继续，当医生给孩子做检
查时，发现有一部手机塞在了被子里，手机上居然有一条写
好但未发出的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要
记住，妈妈爱你！”看惯了生死离别的医生在这一刻也禁不
住落泪了，这是一种多么伟大的母爱啊！

感谢父母给予我生命，感谢父母教给我知识，引领我做“大
写的人”；感谢父母，是他们让我感受到世界的温暖。

么？

在节日里，我时常听到身边的学生谈论送什么礼物给父母时，
我不禁茫然。其实我们的父母什么都不缺，只要我们每位同
学好好读书，健康成长，好好的活着，就足够了。

“谁言寸草心，报得三春晖”，学会感恩，感谢父母的养育
之恩，感谢老师的教诲之情，因为感恩才会有这个多彩的社
会，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。一个人，只有懂



得感恩，才会懂得付出，才会珍惜生命。

让我们记住，在这世上有一种爱叫父母的爱，有一种情叫感
恩！珍爱生命——学会爱自己，爱亲人，珍惜身边的每一个
人；懂得感恩——感恩父母，感恩生活，才会拥有一个快乐
健康的人生。


