
消防逃生疏散演练方案(汇总5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。方案能够帮助到我
们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是小编给大家
介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

消防逃生疏散演练方案篇一

通过消防紧急疏散演练，提高消防逃生意识，预防楼梯踩踏
事故的发生，增强全体师生火灾救灾、自救互救的能力。制
定本计划。

以“安全、迅速、有序、规范”为原则

一、演练程序：

1、时间：第15周（周一）

2、地点：校内

3、信号：广播警报，长铃

4、步骤：假设火灾，学校马上拉响警报及长铃，启动学校火
灾紧急预案。

二、活动负责人员：

总指挥：姚玉清

实施负责人：龚玲、俞耀明、谢嫣

其他成员：顾燕萍及各年级组长、各班主任



三、演练主要内容和准备：

1、以长铃和警报为信号，演练开始；

2、全校师生安全疏散，并在篮球场上集合，汇总人数，向总
指挥报告疏散情况；

3、消防官兵为学生进行消防技能演示。

四、演练路线安排：

疏散集合地点：篮球场

高一年级疏散路线：

二楼：高一1班、2班从食堂楼梯下楼，奔向篮球场。高一3班、
4班经过连接走廊从教师楼梯下楼，奔向篮球场。

高二年级疏散路线：

三楼：高二1班、2班从食堂楼梯下楼，奔向篮球场，高二3班
从西面楼梯下楼，奔向篮球场。高二4班经过连接走廊从教师
楼梯下楼，奔向篮球场。

高三年级疏散路线：

四楼：高三1班，从食堂楼梯下楼，奔向篮球场。高三2班、3
班4班从西面楼梯下楼，奔向篮球场。

教师楼疏散路线：

各层面教职工从教师楼梯下楼，奔向篮球场，人人参加。

注：1、各年级快速进入篮球场



2、各班级进入篮球场后按照演练位置整队

五、演练现场组织：

六、演练要求：

对学生的要求：

1、疏散时动作要快，临近教室门的学生要立即打开教室门，
然后学生分别从教室前后门按就近原则出教室。

2、疏散时不能有推挤现象，小步疾走但不能奔跑。捂住口鼻。

3、疏散时不可以边走边大声吵闹，保持安静。

4、每个班级必须是有序疏散，大体保持队形。

5、如有学生跌倒，后面的学生应快速将其扶起，插到队伍中
继续撤离，其他同学要绕行，不要围观、拥挤。

6、到达疏散点后，即刻整好队伍，安静等待进一步的指示。

7、如有擦伤、碰伤等情况出现，应先撤离到疏散点后再找卫
生老师，进行包扎、治疗。

对教师的要求：

1、事件突发时，在教室的教师即可组织学生有序疏散。

2、班主任在第一时间出现在学生身边。

3、疏散组教师迅速到负责区域做好疏散工作。

4、教师必须保持神情镇定，给予学生安全感。



5、最后撤离危险地带的应该是教师。

6、到达疏散点后班主任清点班级人数并报告年级组长，年级
组长向总指挥报告。清点人数时对学生态度要温和，要有效
稳定他们的情绪，并注意观察异常情况。报告内容：某某班
级应到几人，实到几人，全部撤离，无人员伤亡或某某年级
应到几人，实到几人，伤几人正在何处救治处理。

消防逃生疏散演练方案篇二

为有效应对我校食堂燃气泄漏事故，坚持“安全第一，预防
为主，综合治理”的安全生产方针，提高应急救援小组快速
反应能力及抢先实战救援能力，确保在发生突发事故时能够
按照“快速反应、迅速抢修、相互配合、统一指挥、有效处
置”的原则保证抢险救援任务的顺利完成，最大限度减少人
员伤亡及财产损失，特组织本次应急演练。

1、检验食堂工作人员应急反应能力；

2、指挥小组部署应急救援抢险工作能力；

3、事故报警及应急救援处置能力（如燃气中毒）；

4、事故现场应急疏散能力及现场安全警戒；

抢险救援服、手电筒、ba自闭式空气呼吸器、防毒面罩、毛巾、
应急药箱、担架、对讲机、警示带、伤亡标签等。

演练时间：2022年5月24日

演练地点：后厨

职责说明：



（1）报警组：

（2）疏散组：

负责疏散指挥现场工作人员按既定逃生路线迅速安全撤出事
故现场；

（3）救援组：

负责将受伤人员及时救出事故现场，给予必要紧急救助，并
配合120急救；

（4）警戒组：

负责事故现场外围警戒，以防无关人员闯入事故现场；

（5）灭火组：

（6）资料组：

对事故现场拍照，详细记录演习经过及各项处置措施，以便
后续总结改进。

后厨正在进行做饭，燃气间一处燃气管阀松动造成燃气泄露，
并引发周边燃烧；附近正在进行作业的一员工因吸入燃气发
生轻度昏迷，并有泄露的燃气开始从后厨散发到外面。

3、参加应急演练人员统一穿着工衣，确保服装整齐，按演习
方案提前准备好相应的设备设施，确保演习过程顺利进行。

演练开始前5分钟所有参加演练工作人员在食堂门口处集合，
各小组负责人清点人数及需准备物资，然后向总指挥报告，
在确保人员物资全部到位后，由总指挥宣布应急演练开始。

（说明：相关设备设施使用需要提前在安全办人员指导下进



行实操练习）

（1）报警组人员第一时间触动后厨消防警铃，同时向总指挥
报告燃气泄露及火灾情况，在获肯后拨打119火警电话及燃气
公司抢险电话，并安排人员到路口进行接应。

（2）指挥组收到火情后立即部署灭火组、救援组、疏散组、
警戒组开赴现场开展相关工作，同时向公司更高级相关领导
进行报告。各组进入事故现场人员应事先关闭随身手机。

（3）灭火组对现场燃气浓度进行检测，确保燃气浓度在警戒
线以下，然后由灭火组人员穿戴防毒面具及毛巾进入燃气泄
露区域，关闭周边所有燃气阀门，并携带灭火器、消防水袋、
消防沙等到起火地点进行灭火；并随时报告火灾扑灭情况。

（4）疏散组在接到任务后，按照事先分工分别带领后厨员工
从最近的消防出口撤离至食堂前空地集合；并对后厨人员进
行清点，确保所有人员都安全撤离。

（5）救援组接到任务后，立刻拨打120急救电话，同时安排
人员穿戴ba自闭式空气呼吸器进入现场用担架将昏迷员工救
出事故现场带至安全处；然后由救援组给予紧急救护，等120
救护车到后送往医院做进一步检查治疗。

（6）警戒组在接到任务后应第一时间对事故现场采用警示带
封锁，并留意各个出入口，防止有人误入事故现场。

（8）我校燃气公司抢险人员到公司后由报警组人员带领到燃
气泄露场所，对燃气泄露原因进行检查并进行处置。做好后
厨通风，开启排风扇与窗户将剩余燃气及时排出。

（9）资料组全程跟进对整个演练过程及具体处置措施进行录
像拍照，并对在演练过程中操作不当易引发伤亡事故的人员
给予粘贴伤亡标签。



（1）待火灾、燃气泄露、人员救护全部完成后，所有人员到
食堂门口前指定地点集合，并由演练总指挥对本次演练进行
总结点评并宣布演习结束。

（2）各小组清理好现场，并将相关设备设施及时放回原处或
归还相关管理部门。

（3）组织召开演练总结会议，对在整个演练过程中表现优异
的小组或个人进行表彰，同时优化演练方案进行固化。

消防逃生疏散演练方案篇三

为了增强全体师生的消防意识，帮忙同学们掌握正确的逃生
要领，提高大家应对突发事件的应对潜力和心理素质，这天，
我们特地举行了“消防逃生安全疏散演习”活动。

演习的场景是模拟的，但我们参加演习的态度就应是认真的、
严肃的。透过演习，让老师和同学们了解发生火灾时，我们
逃生的正确的方法、路线、纪律和要求。这天的演习，从拉
响警报到全体同学撤离到广场，共用时2分27秒。整个演习过
程经过各部门的周全安排，经过各位老师的认真组织，全体
同学听从指挥，安全、安静、有序、迅速地撤离到了安全地
带。演习收到了预期的良好效果。

同学们，火给我们带来温暖、光明、礼貌，但火也给我们带
来危险和危害。据统计，仅20xx年，全国共发生火灾12．7万
起，死亡1076人，受伤580人，直接财产损失13．2亿元。20xx
年x月x日，深圳龙岗区一歌舞厅大火吞噬43条人命。一场但
是30分钟的火灾，却导致43人死亡，88人受伤，这场惨剧震
惊全国。警方调查结果显示，火灾为舞台表演节目燃放烟火
所致。在该起事故中，除了上百人被火烧、浓烟窒息伤亡外，
还有多人因为逃生现场混乱而被踩踏受伤。因此，不论遇到
什么灾难，生命永远要摆在第一位，安全逃生最重要，而掌
握正确的逃生方法是关键。



发生火灾时同学们首先不能慌乱，应沉着冷静。如果在学校
里，就应在老师的带领下按要求有序撤离，如果在其他场所，
也就应采用科学的自救措施逃生。

1、要迅速撤离。一旦听到火灾警报或意识到自己被火围困时，
要立即想法撤离。

2、要了解和熟悉环境。走进商场、宾馆、酒楼等公共场所时，
要留心太平门、安全出口、灭火器的位置，以便在发生意外
时及时疏散和灭火。弄清楼层通道，不要盲目乱跑、不要盲
目开门。不要朝个性光亮的地方、烟雾大的地方跑。

3、保护呼吸系统。用毛巾或餐巾布、口罩、衣服等将口鼻捂
严，不要大声喊叫，以防吸入烟雾窒息。冲出楼房，要低势
跑行。

4、楼梯火小，就冲出去。火大就借助绳子、被单等从窗口、
阳台上滑下。

5、如果身上着火，要脱掉衣服，或在地上打滚压灭火。

6、在无路逃生的状况下，可利用卫生间等暂时辟难。避难时
要用水喷淋迎火门窗，把房间内一切可燃物淋湿，延长时间。
在暂时避难期间，要主动与外界联系，以便尽早获救。

7、要提倡利人利己。遇到不顾他人死活的行为和前拥后挤现
象，要坚决制止。只有有序地迅速疏散，才能最大限度地减
少伤亡。

除了要了解有关火灾自救逃生的办法外，我们更要提高消防
意识，避免发生火灾。我们要做到：

2、没有老师或大人的监管，不在山林里野炊。



3、逢年过节燃放烟花爆竹，要选取在空旷处燃放，不能在电
线下、柴火堆旁、茅草屋边上等地燃放。

4、要注意用电安全，有些劣质的家用电器使用不当，也会引
起火灾。

5、如果偶尔家中停电，要点蜡烛，睡觉前，必须要记得把蜡
烛吹灭。

总之，祝愿各位老师、同学快快乐乐工作、学习，平平安安
生活。这天的消防逃生安全疏散演习”活动。

消防逃生疏散演练方案篇四

每位员工发现火情都有责任报警;以最快的速度报告饭店消防
部门与饭店领导

1、记住火警电话：9(总机)，119(公安局消防火警)，

2、报告火情：将火情发生的区域、部门地点、楼层、房号、
自己所在部门及姓名报告总机与消防值班室。

(二)接到报警后的措施

1、总机或消防值班人员要详细记录报警人姓名、部门;

2、冷静详细了解火情发生的位置、区域、楼层、房号与火势
大小;

3、由总机将火情报告保安部、客房部经理与工程部值班人
员;

4、由保安部、客房部经理与工程部值班人员组成调查、甄别、
确认小组，赶赴现场查清下列问题：



a、火情的具体位置、燃烧物品、燃烧范围及火势走向;

b、火源是电起火还是其他原因;

c、火场有无人员被困，有无贵重物品，有无易燃易爆危险物
品等。

5、立即通知总机报告饭店领导，迅速组成火场临时指挥部，
由指挥部领导迅速做出是否119报警的决定，同时向旅游局报
告。

(三)各相关部门的任务

1、义务消防队

a、立即带好消防器材与工具赶赴现场，等候命令;

b、按照指挥部的指令进行扑救。

2、保安部

a、保安部经理带上通讯与必备物品赶赴指挥部;

b、保安部值班人员守住电话，注意与消防、公安部门的联系;

c、清理饭店周围场地，确保消防通道的畅通;

d、阻止无关人员进入饭店，防止治安案件的'发生;

e、对饭店财务部、商场等场所加强巡查与戒备;

f、迎接消防车，引导配合消防车到现场。



消防逃生疏散演练方案篇五

为更好地提高食堂员工及师生们的应急疏散自救能力，提高
应急自救安全意识，特安排食堂工作人员及师生进行食堂消
防应急疏散模拟演练。为使演练顺利进行，特定如下实施方
案：

2022年9月8日学校食堂

组长：于洁

副组长：王晓

成员：食堂全体工作人员及班主任老师

要求：依据预案措施及疏散路线，有秩序地进行疏散全体师
生到安全地带，疏散过程中，避免拥挤踩踏，以保证全体师
生快速、安全地撤离现场。

以口令为准，口令由副组长王晓发出。

将工作人员及师生从食堂就餐区疏散到操场。

1．当警报发出后，让学生感知重大事故发生，在班主任老师
的组织下，将师生有序从食堂迅速撤离。

2．在撤离途中，不要惊慌，听从指挥，服从安排。

3．学生疏散撤离时，按两列纵队依次迅速从两个出口跑出食
堂，进入操场。

学生疏散时，由班主任教师组织学生，以食堂南北中心过道
为准，过道西边从西侧出口撤离。过道东边从入口处撤离。
安全撤离后到操场班级上操位置集合。



拍照：牛鲁

公众号：牛鲁


