
2023年红军长征的语段 弘扬红军长征精
神演讲稿(优质6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

红军长征的语段篇一

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们： 大家早上好!

××年前，中国共产党领导下的工农红军取得了长征的胜利，
创造了长征精神;今年是红军长征胜利××周年，所以，我们
有责任，也有义务去弘扬、去发展、去创新长征精神。今天
我演讲的题目是：让长征精神世代相传。

一位小女孩天真地问父亲：“红军爷爷长征时为什么不喝可
乐，为什么不吃巧克力呢?”对于他们，长征已成为一个老外
婆的传奇故事。然而随着岁月流逝，长征精神以越来越深刻
的魅力，吸引着众多的人们到长征路上去追寻，去思考。
1934年10月16日傍晚，八万中央红军由于第五次反围剿的失
败而被迫突围西行，开始了“万水千山只等闲”的长征。冰
封的皑皑雪山、人迹罕至的茫茫草地、峡谷急流、有乌江天
险、有弯弯赤水、有大渡激流……加之蒋介石百万大军的围
追堵截、粮食的严重短缺，每一条都足以让人恐惧、绝望。
可长征中的人，却利用自己的双脚，长驱直至两万余里，纵
横十一个省。他们血战湘江、四渡赤水、巧渡金沙江、强渡
大渡河，飞夺泸定桥，翻越大雪山，攻占腊子口……二万五
千里长征路，二万五千里血与汗的洗礼。

那，是什么让长征中的人们明知征途有艰险，却毫无畏惧、
万死不辞，前仆后继地奔向一个目标?是什么让他们突破国民
党军的围追堵截，跨越万水千山，战胜无数的艰难险阻，创



造了无与伦比的英雄业绩，谱写了惊天地、泣鬼神的伟大革
命篇章?是坚定不移的信仰、不屈不挠的求索、无所畏惧的前
行、向着理想勇敢奋斗的精神——是老人们口中述说的长征
精神。 红军长征的壮举已经成为历史，但是，长征精神却具
有永恒不变的历史价值和光照千秋的缤纷异彩。那烙印在中
华儿女灵魂深处的“长征精神”，与我们党和人民在我国革
命、建设和改革的壮丽进程中创造的西柏坡精神、延安精神、
奥运精神、三峡移民精神、抗非典精神、神五神六精神一样，
是中华民族自强不息、艰苦奋斗精神的延续与升华，是中国
共产党人与时俱进的时代创造。长征精神已成为中华民族意
志与品格的注脚;成为中华民族追求光明与理想的象征;成为
中华民族发奋图强、坚韧不拔、战胜一切困难的支柱。 在21
世纪的今天，我们的民族又开始了建设有中国特色的社会主
义新长征。虽然再没有雪山和草地，但我们同样面临着历史
和时代的挑战。这种挑战，是一种更为长期、更为严峻的考
验。它表面上看起来并非那么艰难，那么壮烈，但要取得胜
利，却是相当不易的。

同学们，当你沉溺于网络游戏，失去自我的时候;当你留连于
武侠小说，不思进取的时候;当你吃着肯德基，喝着可口可乐，
为超女疯狂的时候……想一想长征吧，想一想××年前的那
些人和事。如果说当年所面临的是推翻三座大山，建立民主
政权的话，而我们今天在这个没有了硝烟与战场的社会所面
临的，是用我们的勤劳和智慧使我们的祖国阔步迈入世界经
济强国的行列。这关系到当代中国的国际地位，关系到每一
位华夏子孙的命运!作为当代的热血青年，我们应该有自己的
远大理想，要更好地继承和弘扬红军的长征精神。因为这也
是一次充满艰辛的长征，这是时代赋予我们青少年的新的长
征!少年兴则国兴，少年强则国强。我们要接过长征精神的光
辉旗帜，适应时代发展的要求，锐意进取，自强不息，真正
把爱国之志变成报国之行。因此，我们在学习上或生活中遇
到困难要勇敢面对、百折不挠，要学会在失败与挫折中磨练
自己坚强的意志。在生活中我们要继续发扬革命先辈艰苦朴
素、勤俭节约的好作风，不挑吃穿，不乱花钱。与别人相处



时要学会先人后己，互帮互助。今天我们要为振兴中华而勤
奋学习，明天我们要为创造祖国辉煌的未来贡献出自己的力
量!

红军长征的语段篇二

84年并不遥远，红军在长征中巨大的牺牲和坚韧不拔的革命
英雄主义精神至今仍会让我们热血沸腾。长征路上的老红军
见惯了沧海桑田的变换，饱尝了风霜雨雪的洗礼。留下了可
敬可贵的长征精神时刻激励着后人。

毛主席说：长征是宣言书、是宣传队、是播种机。重新认识
长征，解读长征，我觉得长征还应该是一部教科书。甚至，
长征可以指导我们工作、生活、学习的方方面面。而最根本
的一点就是两个字——精神。

那么，红军长征都遇到哪些艰难险阻?什么是长征精神呢?我
们不妨翻开书册回顾历史。1934年10月，第五次反“围剿”
战争失败后，中央红军主力被迫撤离江西革命根据地，准备
与二、六军团会合，沿途突破敌人四道封锁线，兵力损失过
半。12月，黎平会议后，红军改变会合计划，向贵州腹地进
发。1935年1月，红军攻打娄山关，占领遵义城，召开政治局
扩大会议，毛泽东在中央的领导地位开始确立。会后，红军
四渡赤水、巧渡金沙江、强渡大渡河、翻越夹金山。6月，与
红四方面军会合，开始与张国焘的分裂主义作斗争，左路军
走过人迹罕至的草地。随后，红一、三军团和军委纵队继续
北上，攻克天险腊子口，翻越六盘山，到达吴起镇与陕北红
军会师，中央红军长征结束。

红军指战员在长征途中表现出了对革命理想和事业无比的忠
诚、坚定的信念，表现出了不怕牺牲、敢于胜利的无产阶级
乐观主义精神，表现出了顾全大局、严守纪律、亲密团结的
高尚品德。这些构成了伟大的长征精神：坚忍不拔，自强不
息，勇往直前。我认为，这里面最重要的是坚持到底的精神，



革命必胜的信念。

我们知道长征是在第五次反围剿失利后，在迫不得已的情况
开始的。但是长征却从开始的战略转移逐渐演变为红军摆脱
和击退国民党反动派围追堵截的胜利行动。红军长征是历史
记录上的第一次，是战争史上的奇迹。到底是什么使原本弱
势的红军冲破国民党反动派的围追堵截，使红军愿意抛头颅
洒热血，使红军历尽艰辛，克服险阻也最后走向胜利呢?信念，
是千千万万红军心中永存让人民翻身做主人，过幸福生活的
信念!

为了这心中永存的信念，他们克服重重困难，浴血奋战。正
因为这心中永存的信念，才有了“红军不怕远征难”的精神!
正因为这心中永存的信念，红军才有了“万水千山只等闲，
五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅礴走泥丸”的英雄气概!正因为这心
中永存的信念，才有了“亲人送水来解渴，军民鱼水一家
人”的温情!

红军长征的语段篇三

敬爱的老师、同学们：

还记得毛泽东写的那首气势磅礴的“红军不怕远征难，万水
前山只等闲……”是啊，整整二万五千里的长征。漫长的征
途，我们的红军战士又要经历何等的艰难困苦呢?诚然，广大
红军基层指战员以大无畏的英雄气概，一路上披荆斩棘，克
服了常人难以想象的困难。用自己的血和泪谱写了这二万五
千里的动人篇章。

也许，我们只能从书中或电视上了解这些感人的事迹，但完
全可以想象的到他们互相帮助，互相鼓励的阶级友爱。

作为中学生的我们不得不被红军的顽强，强烈的爱国主义精
神所打动。然而我们能做更多的就是努力学习科学文化知识，



在困难面前决不低头。用科技强国，以人才壮国。同学们，
我此文来源于小陈老师工作室们要卧薪尝胆，急起直追，用
民族的伟大智慧迎接挑战，以祖国的兴衰为己任，为祖国的
强盛奋斗不息。我们丝毫也不能陶醉在祖先创造的业绩中了，
而是要自强、自立，创造二十一世纪的伟业。这是一定要做
到的，也是完全能够做到的!当然，这需要顽强拼搏的精神。

顽强拼搏的精神并不是生来就有的，也不是轻而易举就能具
备的。而是需要经过持久的刻苦磨炼，才能逐步形成。奥斯
特洛夫斯基说的好：勇敢产生在斗争中，勇气是在每天对困
难的顽强抵抗中养成的。想要连跑带跳地把过去的一切文化
遗产都得着，那是办不到的，这需要有坚定的顽强性和艰苦
的劳动。我们青少年的箴言就是勇敢、顽强、坚定，就是排
除一切障碍。

我们的祖国正处于社会主义初级阶段，与那些发达国家相比
还有很长一段路要走。许多国家对我们国家虎视眈眈，想把
我们挤兑下去，害怕我们的强大，甚至有些地方想搞分裂，
搞独立。在他们进行这种丑恶行经的同时，我们更要勇敢面
对。以极大的信心和毅力来面对挑战。祖国的命运和个人的
命运血肉一般不可分割。我们在学习科学文化的同时，要面
向未来，面向世界，面向现代化。用长征精神充实自己。以
先进的科学技术，增强国防，提高国家的实力，用自己的实
际行动来显示中国的世界地位，让世界人看看中国的强大，
不让外敌有机可乘。

同学们，老师们。我们从红军长征中收获了坚强、智慧、勇
敢、自信、顽强、团结……那么，我们就要将这些品德付诸
于祖国建设中去。把自己的成长、成材同祖国的前途命运紧
密地联系起来。立爱国之志，成报国之材。我们的国家将成
为世界的强国，我们的民族将成为宇宙的骄子，让我们携起
手来，书写崭新的历史，奏响未来更有力的强音!谢谢大家!



红军长征的语段篇四

今天，我们在这里举行座谈会，隆重纪念中国工农红军长征
胜利xx周年。通过回顾中国工农红军在党的领导下艰苦卓绝
的光辉历程，缅怀中国工农红军创造的光辉业绩，激励全市
人民继承和发扬伟大的长征精神，为实现“奋力赶超、重振
雄风”，全面建设小康大同、和谐大同的宏伟目标而努力奋
斗。在这里，我首先代表市委、市人大、市政府、市政协、
大同军分区，向全市老红军、老战士、老同志致以崇高的敬
意和亲切的问候!

xx年前，经过艰苦卓绝的万里长征，中国共产党领导的中国
工农红军第一、二、四方面军于1936年10月22日胜利会师，
宣告肩负民族希望的中国共产党和中国工农红军实现了北上
抗日的战略转移。长征是世界战争史上的伟大壮举，是历史
记录上的第一次，更是中国共产党领导全国人民谱写的一部
惊心动魄、气壮山河的壮丽史诗。长征是播种机，它撒下了
革命的火种，保存和锻炼了革命力量，扩大了党和红军的影
响。长征的胜利，确立了毛泽东同志在红军和党中央的领导
地位，开始形成以毛泽东同志为核心的第一代中央领导集体。
长征的胜利，宣告了以马克思主义理论武装的、深深植根于
中国各族人民之中的中国共产党及其领导下的人民军队，是
不可战胜的。长征所积累的历史经验及其宝贵精神财富，将
永远是激励我们奋勇前进的精神支柱和力量源泉。

我们纪念长征胜利xx周年，就是要永远铭记中国共产党人为
了全中国人民最根本利益英勇奋斗的历史，努力弘扬伟大的
长征精神。长征精神，就是把全国人民和中华民族的根本利
益看得高于一切，坚定革命的理想和信念，坚信正义事业必
定胜利的精神;就是为了救国救民，不怕任何艰难险阻，不惜
付出一切牺牲的精神; 就是坚持独立自主，实事求是，一切
从实际出发的精神;就是顾全大局、严守纪律、紧密团结的精
神;就是紧紧依靠人民群众，同人民群众生死相依、患难与共、



艰苦奋斗的精神。这是中国共产党人一往无前的力量源泉。

今天，站在新的历史起点上，更需要我们十分珍惜和大力弘
扬长征精神，使全市的党员干部、人民群众，特别是广大青
少年永远牢记这段辉煌灿烂的历史，深入理解伟大的长征精
神，从而倍加珍惜今天来之不易的幸福生活，更加热爱伟大
的中国共产党，热爱伟大的人民军队，把弘扬伟大的长征精
神，转化为抓住机遇、迎接挑战，奋力赶超、重振雄风，全
面建设小康大同、和谐大同的实际行动。

我们纪念长征胜利xx周年，就是要努力学习和弘扬革命先辈
对崇高理想矢志不渝，对党和人民无比忠诚，对革命事业锲
而不舍的坚定信念，更加坚定不移地跟党走，建设有中国特
色社会主义。我们要把弘扬长征精神与牢固树立建设有中国
特色社会主义的共同理想有机结合起来，要把全市人民的智
慧和力量凝聚到“奋力赶超、重振雄风”，全面建设小康大
同的伟大实践之中。要认真学习、全面贯彻落实党的十六届
六中全会精神，坚持以人为本，坚持科学发展，坚持改革开
放，坚持民主法治，坚持正确处理改革发展稳定的关系，坚
持在党的领导下全社会共同建设的原则构建和谐大同。

我们纪念红军长征胜利xx周年，就是要更好地继承和发扬我
们党密切联系群众的优良传统，始终保持与人民群众的血肉
联系。我们要实现“奋力赶超、重振雄风”，全面建设小康
大同、和谐大同的战略目标，同样需要最大限度地调动最广
大人民群众的积极性、主动性和创造力，齐心协力、团结奋
斗。全市各级党委、政府和广大党员干部要更加自觉地始终
坚持党的群众路线，始终保持与人民群众的鱼水深情，始终
牢固树立全心全意为人民服务的思想和真心实意对人民负责
的精神，坚持把最广大人民的根本利益作为一切工作的出发
点和落脚点，切实做到心里装着群众，凡事想着群众，工作
依靠群众，一切为了群众;切实做到权为民所用、情为民所系、
利为民所谋，为人民群众诚心诚意办实事，尽心竭力解难事，
坚持不懈做好事，用我们的真情赢得群众，用我们的工作感



召群众，用我们的行动带领群众，全面推进我市社会建设与
经济建设、政治建设、文化建设的协调发展。

我们纪念红军长征胜利xx周年，就是要大力弘扬实事求是，
一切从实际出发的精神，顾全大局、紧密团结的精神，进一
步推进党的执政能力建设。我们要做好大同的事情，必须立
足大同的实际，指导大同的发展和建设。这就要求我们一定
要切实加强对我市社会主义经济建设、政治建设、文化建设、
社会建设和党的建设等重大现实问题的研究，善于总结实践
经验，创造性地开展工作。尤其是在今后一个时期，要紧紧
围绕全面落实科学发展观，加快推进资源型城市转型，努力
在调整经济结构、转变增长方式、深化改革开放、统筹城乡
发展、壮大县域经济、构建和谐社会上取得新成效，不断为
大同经济社会的和谐发展创造雄厚的物质基础。要进一步提
高各级党组织领导改革开放和社会主义现代化建设的工作能
力，不断提高创造力、凝聚力和战斗力，始终发挥领导核心
作用和战斗堡垒作用，为建设小康大同、构建和谐大同提供
坚强有力的政治保证。

我们的各级领导干部，一定要自觉做顾全大局的模范，严守
纪律的模范，团结同志的模范，以自身的表率行动带动引导
全市广大干部群众始终把推进发展作为各项工作的出发点和
落脚点，着力营造一心一意搞建设、齐心协力促发展的良好
社会氛围，倍加珍惜我市繁荣发展、安定团结的良好局面，
共同维护我市改革、发展、稳定的大局，满怀信心投身
于“奋力赶超、重振雄风”的实践中，为建设民主、富强、
文明、和谐的美好家园而努力奋斗。

红军长征的语段篇五

你们还记得《金色的鱼钩》这篇课文吗?我是深深地被这篇课
文所感动了。故事讲的是红军长征时，一位老班长为了让三
个患肠胃病的红军走过草地，自己不吃不喝，省下食物给战
士们。实在没有吃的了，他就去钓鱼让战士们吃，自己却只



吃鱼骨头。当小梁现他的秘密时，他嘱咐小梁一定要保密;当
病号们被饥饿和疾病折磨时，老班长鼓励他们不要丧失革命
意志。最后老班长因为营养不良牺牲在草地上。

老班长----这位普通的红军战士，面对绝境就是用一个长满
红绣的鱼钩，维持了三个战士的生命。鱼钩的故事表现出老
班长那种舍生忘死、无私无畏崇高的思想品德。

老班长，课文中说你牺牲了，我却认为你还活着。你的精神-
---也就是长征精神，那种乐于吃苦，不畏艰难的革命乐观主
义;勇于战斗，无坚不摧的革命英雄主义;善于团结，顾全大
局的集体主义精神，是我们中华民族百折不挠、自强不息的
民族精神的最高体现。而且，这种长征精神正在一代代地传
承着。

您看，当有人遇到天灾时，人们会立刻伸出援助之手;大街上
一个小孩迷了路，会有人会送他回家;清洁工人宁可一人脏，
也要换来万家净的高尚品质，送水工每天不辞辛苦地东奔西
走……这些平凡的人，他们都在为国家尽力。他们不正像老
班长为了战士们而不顾生命地忙碌吗?他们手里拿着的用具不
正像老班长的鱼钩吗?到处都有你，老班长。到处都有你的精
神，到处都有像你一样的行动。你看，我们红领巾也行动起
来了!我们帮助孤寡老人，主动为灾区捐钱，向人们宣传法律
知识……老班长，请你放心，我们不会辜负老一辈的希望!我
们会努力学习，报效祖国!

鱼钩里藏着深深的爱，但愿我们所有的人都有一颗金灿灿的
爱心!

谢谢大家!

红军长征的语段篇六

“红军不怕远征难，万水千山只等闲”。吟诵着毛泽东这首



著名的《长征》诗，就使我想起在深圳市南岭村的求水山庄
重走“长征路”的动人情景。

十月的一天，我们沿着一条用晶莹光亮的雨花石铺成的路，
来到了南岭村求水山庄的长征知识长廊。一踏上“长征路”，
我立刻有一种肃然起敬地感觉。

“长征路”以塑像模型的生动形式重现了红军长征的光辉历
程，让我们了解当年红军长征时所经历的千难万险。

第一模型区是遵义会议。两位红军战士，神情严肃地持枪守
卫在一间屋子的门外。屋子里面坐着毛泽东等领导人，他们
穿着灰色的军装，好像刚刚开完会。屋内的正墙上还挂着一
面红旗。听指导老师讲，遵义会议是我党我军历史上一个有
重大意义的会议，就是在遵义会议上，才确定了毛泽东的领
导地位，从此，革命才从胜利走向胜利。

第二模型区展现的是飞夺泸定桥的惊险场面。当看到那逼真
的模型时，就使我仿佛看到了高山峭壁之间水流湍急的大渡
河，那河水溅起三米多高的浪花，涛声震耳欲聋。上面离水
面十多米高的地方，架着一条由13根铁链组成的泸定桥。红
军战士为了夺取有天险之称的大渡河上的泸定桥，与守桥的
敌人进行着惊心动魄的战斗!

第三模型区展现出红军过千里雪山――岷山时的情景:狂风呼
啸，大雪纷飞，严寒把岷山冻成了一个大冰坨，红军队伍就
是在这样的冰天雪地里艰难地前进着，他们克服了一切困难，
征服了6000多米高的茫茫雪山。“更喜岷山千里雪，三军过
后尽开颜”毛主席的这两句诗，就是写当时红军战士们藐视
困难的乐观主义精神的。

最后是红军过草地的模型区:在我们眼前呈现出一幅动人的画
面，红军战士们经过千难万险，终于走到了草地的边上，远
处，重重叠叠的山峰已经看得见了，他们的脸上露出欣慰的



笑容。尽管在过草地时，红军的伤亡人数很多，但是并没有
使他们丧失革命的信心。这使我联想起课文《金色的鱼钩》
中的那位老班长，他宁愿牺牲自己的性命，也要让受伤的战
友坚信革命一定能胜利，鼓励他们走出草地。红军战士们正
是凭着坚强的的革命意志和对革命必胜的信心，走完了这漫
漫长征路。

重走这“长征路”，不仅使我了解到红军战士为了我们今天
的幸福所经历的千辛万苦，也使我想到一定要学习他们的坚
强意志，努力学好本领，将来为他们打下的好河山增添光彩。


