
最新我骄傲我自豪我是中国人演讲稿(实
用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

我骄傲我自豪我是中国人演讲稿篇一

我是男孩我自豪！男孩比女生胆大，可为什么大人总喜欢女
孩？说什么女孩比男孩心细。我不赞同，因为男生也有助人
为乐、勇敢的一面。

这个星期学校发生了一件“怪事”，只看见离操场不远的地
方张贴着“好人好事榜”，远望过去就只能隐隐约约地看到
下面写着“男，12岁，姓名：王翔”几个大字。咦？那不是
我们班的班长吗？我们怀着疑问号一窝蜂跑过去问班长。谁
知一打听，才知道原来班长是在散步的时候发现了一个受伤
的，鼻间红红的，手就剩一根骨架的小女孩。他便毫不犹豫
地把她送到医院，所以才会登上“百年不得一回闻”的“好
人好事榜”。听到这个故事的人都暗暗佩服，不由得竖起大
拇指，这时女生可就不得不服气了。

今天我们男生要去号称“野鬼之森”的后山“混山”，打听
到这个信息的“母老虎”们也想要一起，我们可不敢反抗。
说不定一开始就会被她们打成“狗”了。随着钟声的鸣叫，
我们便浩浩荡荡地上山了，刚开始女生们还不怕，一个个奋
勇争先，但随着“喳喳”的声音越来越大，女生“作”的疲
倦与恐惧交织在一起，不知不觉间就落了下来，躲在了男生
的身后。这时的男生恨不得让鬼出来吓他们，这样就可
以“英雄救美”了，心里美滋滋的。一个劲的疯笑。但女生
们发现并没有什么可怕的。忽然“沙沙”草丛在不断地抖动，



此时的女生有失“老虎”的风范，一个劲往男生后面躲，就
像是一只小老鼠。男生便英勇地站在女生前面保护女生，下
山后女生们才缓过神来，向男生小声地说了声：“谢谢！”
男生的脸瞬间红的像颗苹果。

这就是男孩的乐于助人和勇敢，哈哈！男生们跟我一起
喊：“我是男孩我骄傲！”这声音气壮山河，久久回荡。

我骄傲我自豪我是中国人演讲稿篇二

浙江有一座城叫做金华，金华有一条江叫做婺江。20xx年11
月30日就在这条婺江上发生了一件惊心动魄的事——一位年
轻的军官为了救一个陌生女子而献出了年轻而又宝贵的生命。

这个名字我们并不陌生，那便是孟祥斌。孟祥斌同志于1979
年4月9日出生于山东省齐河县刘桥镇刘桥村一个平凡的农民
家庭。高中毕业后怀着保卫祖国的雄心壮志参军到了兰洲军
区某部，后因工作出色又被分配到金华任副连职中尉军官。

就是这样一个平凡的军人在11月30日和妻子还有两三岁的孩
子在通济桥边散步，突然他看到了青年女子跳入婺江，于是
他不顾妻子和市民的劝阻毅然跳入江中，当时天气十分寒冷
水中的温度更是低的.惊人，可是他并没有退缩，不顾一切去
救那个女子。

刚开始，他抓住了那个落水女子，托着她往岸边游，可没多
久他就吃不消了，这时一艘快艇到了，他用尽了自己最后的
力气，奋力把落水女子推上快艇，而他自己却永远沉睡在婺
江之中了。

婺江呜咽寄忠魂，哀泪悲思悼英雄。孟祥斌同志把生的机会
留给了别人，他以他自己的一死换回了与他素不相识的陌生
女子的生命，他这一壮举惊天地。泣鬼神，可谓是无私无畏。



孟祥斌同志虽然死了，但他的精神仍然在我们的心中，我们
一定要向孟祥斌同志学习，学习他那舍己为人，不怕牺牲的
英雄气概，以此我们才能告慰孟祥斌同志的在天之灵。

孟祥斌同志，你是人民的好儿子，人民永远都会记住你的，
国家永远为你骄傲。

我骄傲我自豪我是中国人演讲稿篇三

这到底是怎么回事？绿色的森林已经不绿了，变成了寸草不
生的沙漠。干净的小溪流变得污浊，到处是又脏又臭的废弃，
这一切都是人类的“杰作”。

本来，森林里绿树成荫，小草“满地爬”，花儿们在争奇斗
艳，鸟儿自由自在的在飞翔鸣叫，一些小动物在一起玩耍，
小溪潺潺地流动，好一幅生机勃勃的森林画。直到有一天，
一群人类拿着电锯闯进森林，他们砍掉了一棵棵的树木，鸟
儿们的家园就这样被破坏，只好背井离乡，小动物也都被猎
人捕杀，小花和小草都枯萎了，人类还建造工厂，把污水排
放到小溪里，废气还乱排放，美好的森林就此毁灭。

城市就更糟了。汽车每天都要排放很多废气，绿化也非常少，
人们还一直浪费纸。要知道纸是用树木做的，浪费纸等于乱
砍伐树木。再这样下去，地球早晚会毁在人类手中。

那要如何保护地球呢？其实很简单。首先尽量不要使用免洗
筷和塑料袋，试想如果把塑料袋埋在地底，1万年也不会化掉，
那不是一种污染吗？其次要多植树，多爱护树木，树木吸收
二氧化碳，吐出氧气有利于环境保护。第三，工厂不能随意
排放废气，开有柴油引擎的车，不乱排放污水，最后把污水
净化，保护森林和小动物，将乱砍伐树木的人和乱捕杀小动
物的猎人绳之以法。

只要我们有心，就可以成功。



我骄傲我自豪我是中国人演讲稿篇四

亲爱的同学们，老师们：

大家好！我今天要演讲的主题是《祖**亲，我为你骄傲》。

同学们，你们知道吗？在世界的东方，有一个神秘的国度，
一个繁荣昌盛的国度，一个自强不息的国度。不用我来说，
相信大家已经了然于胸了，那就是我们的祖国--中国！我为
我是个中国人，感到骄傲，感到自豪！

我们的祖国，有那滚滚流淌的黄河“黄河远上白云间，一片
孤城万仞山。”王之涣眼中的黄河多么有气势啊；有那美丽
的西湖“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。”这美丽的西
湖让我们心旷神怡；有那巍峨峻拔的天门山“天门中断楚江
开，碧水东流至此回”李白眼中的天门山又是多么迷人啊；
还有那辽阔的沙漠“大漠孤烟直，长河落日圆。”让我领略
了大漠的孤烟。祖国还有许多许多迷人的风景，还有许许多
多的地方风情。啊！我真是为我是中国人感到骄傲，感到自
豪！

中国，一个泱泱大国，从我们出生那天起，手中就得到了一
根接力棒，我们要紧握手中的接力棒，接着跑下去，接着传
下去。革命烈士们用自己的鲜血染红了五星红旗，作为中华
少年，我们应该将它升的`更高，让全中国的人民都看到，让
全世界的人民都看到！

啊！祖国，您是那湛蓝的天空，我们是天空中展翅高飞的小
鸟；啊！祖国，您是那辽阔的草原，我们是那顽皮可爱的小
羊；啊！祖国，您是那无边的海洋，我们是那欢快的鱼群！

祖国，我为你的文明而自豪，我为你的悠久而自豪，我更为
你的精神而自豪。



祖国，是多么深情的名字！每次想起都抑制不住心情的起伏，
赞叹你五千年里的瑰丽，感慨你百十年间的命运！祖国，是
多么绚丽的词句！每次念及都忍不住让眉眼弯起，身负着礼
仪之邦的美誉，创造着举世瞩目的惊奇！祖国，我为你自豪！

同学们，有志者，事竟成，少年强，中国强！我们的祖国将
由我们去改变，我们的祖国将由我们去强大。相信在我们的
共同努力下，祖国必将更加强大！我真为我是中国人感到骄
傲，感到自豪！

我的讲话完了，谢谢大家！

我骄傲我自豪我是中国人演讲稿篇五

词语解释：为自己或与自己有关的集体、个人所取得成就、
荣誉而感到光荣、骄傲。

近义词：自负、骄横、傲慢、高慢、自傲、自尊、高傲、自
高、骄气、自大、骄傲

用自豪造句

1、妈妈也因我的健康成长而感到自豪。

2、我为自己是一名中国人而自豪。

3、我深深为自己的行为能给他们枯燥的工作带来乐趣而感到
骄傲自豪

4、罗爸看到今天的罗志祥也一定感到骄傲自豪吧

5、你现在能够披坚执锐，保卫祖国，我们都为你感到自豪。

6、她为自己的马术感到自豪。



7、我因生长在一个快速发展的国家而自豪。

8、她为女儿的成就感到非常自豪。

9、我为自己的祖国繁荣而感到自豪。

10、小红每次考试都考了100分，爸爸和妈妈为她感到很自豪。

11、他为自己上班从未迟到过感到自豪。

12、他总是做出很多让我觉得特別骄傲自豪的大事

13、李白教育我们说“天生我材必有用“，所以每个人都应
该自豪的存在。


