
2023年演绎最美的自己 遇见最美的自己
演讲稿(大全9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

演绎最美的自己篇一

在今年柯桥区“两会”上，徐国龙书记提出了打造“时尚柯
桥、印象柯桥、幸福柯桥”的概念。“时尚柯桥”就是致力
经济结构调整，着力构建以时尚为特色的竞争新优势;“印象
柯桥”就是致力生态环境改善，还原“山阴道上行，如在镜
中游”的富有诗情画意的江南水乡美景;“幸福柯桥”就是致
力民生福祉提升，实现“两富两美”。

在打造“三个柯桥”的新征程上，每一个柯桥人都应该在岗
位上奉献自己的一份力量!

作为一名幼儿教师，我面对的是最纯真稚嫩的群体——幼儿。
在成人眼里，童年是色彩斑斓、幸福美好的。《羊城晚报》
曾向各个年龄段的幼儿做过一个调查——什么是童年幸福?幸
福是什么?这个问题上至伟大的哲学家，下至目不识丁的贩夫
走卒，都可以有自己的答案。而小朋友们的答案最简单，最
直接———就是当下，做自己想做的事情：买一个棉花糖、
玩一下滑滑梯、腻在妈妈的怀抱里……可是当你看到孩子刚
入园时因为舍不得妈妈的怀抱而哇哇大哭时，因为不会交往
找不到朋友而孤单落泪时，因为遇到挫折沮丧退却时，你还
会认为童年的标签只有“幸福”两个字吗?!

徐国龙书记说得好，我们一定要谦虚学习、用心学习、持久
学习。作为教师，更要不断地充实自己、提升自己，深化作



风建设，踏实进取，在职业生涯中遇见更好的自己：用各种
专业方法减轻孩子的分离焦虑、引导孩子学习交往的技巧、
教会孩子如何面对挫折再次鼓起勇气等等。

生活中，幼儿教师总给人美丽、温柔、多才多艺的印象。然
而有谁知道背后的辛酸呢?多少次用沙哑的声音进行教育教学
活动，多少次书写论文、修改教案到深夜，多少次冒着严寒、
顶着烈日做家访工作……这一切的一切，都已经记不清了。
但我知道，在我们的努力下，工作得到了认可，幸福的孩子
越来越多!小班年段的美食节活动，中班年段的“书香进校
园”活动，大班的夜宿幼儿园活动，孩子们在接受记者采访
时都不约而同地提到了一个词——“幸福”!

家庭是社会的细胞，孩子幸福与否就像“蝴蝶效应”一样关
系着家庭的和谐、社会的稳定。

多学习，遇见更专业的自己;勤实践，遇见更务实的自己;善
思考，遇见更有爱的自己……让我们在职业生涯中遇见更好
的自己，帮助每一个孩子也在成长的道路上遇见更好的自己，
做一个幸福的柯桥人!

谢谢大家!

演绎最美的自己篇二

西方有句谚语：you have to be first，best or different。你只
能是最好的，或是与众不同的。世界是丰富多彩的，人生也
是这样。每个人都拥有不同的人生，唯有做最好的自己，才
会让生命闪光。

正因为有了花儿，这世界才变得芬芳;正因为有了鸟儿，天空
才学会歌唱;正因为有了风儿，柳枝才学会舞蹈;正因为有了
树儿，炎夏里才有了荫凉。每件事物，在世界上都有着不同
的位置，人，也是这样。也许，你不曾拥有出众的外表，也



许，你不曾拥有敏捷的头脑，也许，你不曾拥有惊人的智慧，
但是，要记住，你就是你，你在这世界上独一无二的存在着。
要相信，“天生我材必有用”，要相信，你存在，就是一个
奇迹!

没有什么是不可能的，只有自己不愿意做的。感动中国的人
物山东籍翟墨，一名画家，从无驾船技术，但他成为中国环
球航海第一人。天津籍退役残疾运动员李成刚，为弘扬奥林
匹克精神，只有单臂独腿的他，完成了健全人都不敢做的横
渡长江的壮举。北京籍无臂男孩刘伟，用双脚弹出惊世骇俗
的钢琴音，奏出了生命的最强音。他说得多好，“要么精彩
地活着，要么干脆死掉”。他们的生命是弱小的，但他们又
是最强大的，因为他们让生命过得充实，他们活出了光彩!活
出了意义! 活出了他们自己!

有人总抱怨作业多、任务重、压力大，我们的肩膀很稚嫩，
我们是人……与其这样抱怨客观、怠慢自己，不如试着像那
些人一样做命运的主宰，学会努力与勤奋，学会忠诚与担当，
学会满怀激情与心怀感恩，做最好的在自己，让自己无可取
代!

是颗小小的石头，就不要去羡慕大山的巍峨，因为一颗小小
的雨花石，也能铺成星光大道。是棵柔弱的小草，就不要羡
慕大树繁多的绿叶，因为小小的青草，也能见证大地的春天。
相信自己：不是不能，而是不为!

你要相信，你是这世界上伟大的一员，你会让这个世界上因
为多了一个你，而变得更加精彩。

珍惜你所拥有的吧!把上帝给予你的一切都变成财富，做最好
的你，还等什么?是颗星星，就尽情的闪光吧!

有位哲人曾说过：“如果你不能成为大道，那就当一条小路;
如果你不能成为太阳，那就当一颗星星，决定成败的不是尺



寸的大小，而在于每天都要做一个最好的自己。” 做最好的
自己，就是要让自己的今天比昨天做得好，明天要比今天做
得好，天天都在做最好的自己。

我认为，我们每一们盐业人都要做最好的自己，首先要学会
自我反省和自我解放，看清了专营体制变化的形势，认清改
革的必要性和紧迫性，转变过去“等、靠、要”的观念，促
使自己尽快转变思想作风，尽心尽职地做好本职工作。

多年来，我时时告诫自己要发扬一颗螺丝钉的精神，兢兢业
业，任劳任怨，以百倍的信心和激情投入工作，力争工作好
每一件事，生活好每一天，每一天都做自己的最好。为了更
好的掌控和稳定马鞍山盐业市场，我认真做好市场调研，建
立片区全面详细的客户资料库及购销台账，对各类盐品和非
盐品的销售实行事先、事中、事后控制及管理，实行24小时
的客户服务，配送的每日运行和网络业务流程提供了信息平
台。切实将现在的单纯送货转变为真正的市场营销，这样既
提高了服务质量，又节约了配送的成本费用。我真诚与客户
沟通，全面为客户服务。以情感人，以利系人，建立起稳定
的业务关系，赢得客户的一致好评。

盐业体制的改革已成为必然的趋势，改革的结果必然使盐业
迈入更加激烈的市场竞争，“赢得了客户，就赢得了市场”，
这是现代企业经营管理的秘籍。所以我们每一位盐业人必须
从现在做起，从自我做起，只有我们每一位盐业人都行动起
来，才能建立起完善的销售网络。

做最好的自己，我们盐业人要加快盐业网络建设，更新营销
方式，全面改造传统的经营方式、业务流程、管理体制和组
织结构，建设符合市场经济要求的食盐网络建设体系，物流
配送体系，信息网络体系等，才能在改革中抵御市场风险，
提升盐业的市场竞争力，也才能立于不败之地。

做最好的自己，我们不仅要敬业还要乐业。我们要摒弃那些



为钱而工作、为老板而工作的错误想法。工作着是美丽的，
奉献者是快乐的。工作的美丽并不在于获得了多少报酬，而
在于体现了自己的人生价值;奉献者的快乐并不在于吃了多少
亏，而在于用自己的智慧和汗水为企业、为社会做了多少有
益的事情。

《读者》中有一个故事：一位本领高超的木匠，因为年事已
高，他告诉他的老板：他要离开建筑业，退休后好好享受生
活。老板实在是舍不得他的离去，所以希望他能在离开前再
盖一栋高品质的房子。木匠欣然答应了，不过令人遗憾的是，
这一次他并没有用心，他草草地用劣质的材料就把这间屋盖
好了。房子落成后，老板把大门的钥匙交给这个木匠
说：“这就是你的房子了，是我送给你的礼物!”木匠实在是
太懊恼了。因为如果他知道这间房子是他自己的，他一定会
用最好的木材，用最精致的工艺来把它盖好。其实我们每一
天的工作正是在做的自己活儿，归根结底都是在准备为自己
的事业和生活建造一间房子。如果我们不愿意付出百倍的辛
劳，不愿意以饱满的热怀来工作，那么最后，我们也只能住
进自己为自己建造的最后的也是最粗糙的“房子”里。

20xx年全省盐业先进个人——灵壁县徐桂兰同志的先进事迹
也是个有力的证明，她用她的行动向我们诠释用心服务，做
最好的自己，敬业乐业的人生真谛。

同仁们，任何一个成功者的背后都有一个咬着牙根的灵魂，
只有踏踏实实的今天，才有红红火火的明天。我们今天在事
关企业生死存亡的改革的关键时刻，我们不能再游移不前，
摇摆不定，我们必须反躬自省，坚定信念，干净彻底的铲除
工作中避重就轻、敷衍塞责、得过且过甚至是心死神亡的态
度，在省总公司的带领下，我们要讲团结，能战斗，敢吃苦，
提前行动，永不懈怠，每天做一个最好的自己;我们要自我改
革，自我扬弃，充满信心，下定决心，在涅盘中得到升华。
我们要相信自己，相信我们的企业，在经历一番风雨跋涉之
后，必能创造一片灿烂的晴空。



做最好的自己，我们还要不断地充实自己，决不让自己虚度
光阴。我们要有踏实的工作作风，渊博的专业知识，厚德的
品格储备等等。滴水足以穿石，我们每一天的努力，哪怕只
是一个小小的动作，持之以恒，都将是明日事业成功的基础。
所有一些一毫的努力，所有一点一滴的耕耘，所有一分一秒
的奉献，在时光的沙漏里过滤后，集取的成果将是掷地有声，
众人艳羡的希望之花、成功之果。

生活在和谐中的社会主义中国，工作在奋进中的安徽盐业群
体，作为一名盐业配送员工，我深感自己很幸福、很满足!让
我们都来做最好的自己，让今天的我们比昨天的更出色，让
我们的明天比的'今天更值得期待!

阳光总在风雨后……我期待我们盐业体制改革的成功和盐业
发展的辉煌。做最好的自己，做最好的盐业人。

演绎最美的自己篇三

上班之前，给自己美美地打扮了一番，没有浓妆艳抹，没有
华彩绚丽，看着镜子里的自己，很清新，很温暖，然后给自
己一个甜甜的微笑，背着包包就跑，上班快迟到啦，外面有
些清冷，风儿肆意的钻进裤筒里，手，冰凉凉的，脸上的皮
肤，被风儿调皮的强吻着，丝毫没有打扰我上班的心情。

来到学校的时候，身子暖暖的，微热，麻利的脱下外套，开
会，今天轮到我讲课，ppt很出彩，我津津乐道的讲解，举手
投足间散发着自信，今天的状态很不错，一个同事问我，衣
服哪儿买的，我很开心，呵呵，心想，果然打扮没有白花心
思嘛，我是学校里有名的“经动”，冬天我会穿很少的衣服，
因为怕显胖，不敢穿棉裤，真是“美丽动人啊”!

想想那个时候的自己，真的很傻，傻傻的让梦想成为一种包
袱，现在长大了，知道了什么是自己想要的，什么不是自己
想要的，选择接受现实，但是不放弃追求有品质的生活。



越长大，越来越明白什么是自己想要的，什么是自己力所能
及的，什么是幻想，选择真的比努力要重要很多，选择是一
种方向，对于盲目的船只来说，一切的风都是逆风。

“隋炀不幸为才子，安石可怜作相公;若使二夫穷到者，一为
名仕一文雄”我们没有必要将就自己的人生，像别人那样活
着，选择适合自己的人生，做最好的自己，选择自己的人生!

这就是生活，你不怕困难，总有一天，它会害怕的!哭过，笑
过，哭过之后的笑，笑过之后的哭，才渐渐的懂得自己想要
的生活，找到了方向，才可以不断为之努力，可能，我并不
优秀，当时我知道自己需要什么，我该为之付出怎么样的努
力，也便心安理得的做好自己的事。

总有一天，你会突然领悟到，原来自己才是人生这场电影里
最大的主角。只要开开心心地活在当下，没有人会去计较你
已经疯成了什么样。

从此，我愿意做个俗女，化妆打扮，和商店老板讨价还价;规
规矩矩上班，做好自己份内的事;下班后，我可以去和朋友
们k歌，或者换上可爱的毛线衣，戴上暖融融的帽子，无视周
围男孩子的惊讶眼光，却得意的暗自心喜;去划船，去爬山，
去旅游，用相机记录生活的点点滴滴;写一本属于自己的书，
不是为了赚稿费，而只是简单的给心灵找个归宿，给自由披
上暖暖的外衣。

换一份心情，换一种装备，多几分释然，多几分淡定，把快
乐当成一种习惯，把微笑变成自然，上帝不会亏待一个爱笑
的人……因为这个时候的你，是最美的!

谢谢大家!



演绎最美的自己篇四

大家上午好。

今天我演讲的题目是“做最好的自己。”

一天清早，一位园丁走进花园，发现一大片的花草树木竟然
都奄奄一息，了无生气。

惊讶之余，他问榕树究竟发生了什么，榕树说它不想活下去
了，因为他无法像松树那样高大雄伟。松树也沮丧地告诉园
丁它想自我了断，因为他不像苹果树那样，能结出丰硕的果
实。一旁的苹果树也在抱怨，说他自己不能像槐树一样，散
发着沁人心脾的芳香。

没错，要做就做最好的自己!同学们，快乐不是别人给予的，
它需要我们自己去创造。只要你用心发现，你也能从自己的
生活中发现许多快乐。忘我的读书，投入的学习，赛场的拼
搏，潜心的做好每件事，那就是青春、阳光、充实、快乐!

做事情不能患得患失，要有勇气做应该做的事，要有勇气改
变可以改变的事情，要有勇气接受这些事情可能带来的风险。

做一个真实的人是需要勇气的。做最好的自己，还要有出色
的判断力，持久的内驱力，踏实的精神，顽强的意志，足够
真诚和坦白，这样才能众人的信任，并在人际关系、团队合
作和交流沟通方面取得成功。

我们要做辛勤的淘金者，从闪动在白杨叶子的光点里，把握
住阳光的语言节奏;我们应像朴实的'农夫，把手指插进松软
的泥土里，感知温暖的语言力度。在和阳光的对话中，我们
感到光明、温暖、向上的力量。真诚坦白的人，才是值得信
任的人。



真正的成功人士并不是仅仅靠知识、创意等外在素质赢得成
功，他们成功的经验在于，他们具备了某些最根本的、最有
价值的素质或品格，他们始终相信，做最好的自己，才能有
更灿烂的明天。

信念，是一缕阳光，一种语言，一种引领人向前、向上的语
言。

尼采说：“人惟有找到生存的理由，才能承受任何境遇”。
成功就是做最好的自己。

同学们，大半学期已经过去了，我们收获很多，也留下不少
遗憾和教训。回望与反思，我们不禁感慨时间过得太快，我
们被时间催促着往前赶，脚步只是匆匆又匆匆。

让我们调整好自己的心态，快乐的学习，快乐的生活，用最
优异的成绩，做最好的自己!

谢谢!

演绎最美的自己篇五

大家好！

浩瀚的宇宙中，漂浮着无数大大小小的星球，每个星球都闪
亮着自己的光辉。其中有个美丽的地方，那里有繁多的物种，
每个生命都是一段传奇的化身，都有不同的风采，都像长虹
一般耀眼。

有些事真的是这样，一些很好的东西被复制多次后，反而叫
人反感。

有家大公司招聘，很多人慕名而来，他们看到地上有香蕉皮，
旁边还坐着行乞的老人，都以为是公司的测试题，便将香蕉



皮捡起，并捐款给老人，有的甚至买来吃的给老人，结果他
们都未被录取。很简单，那确实是一道测试题，但他们未被
录取的原因是：太社会。

如今的社会，需要学习，但更需要创新，需要寻常，但不是
千篇一律，单一的复制会使人乏味，东施效颦只会惹来嘲笑，
其实简简单单做真实的自己就好。

我写我的文字，我抒自己的情怀，我怜世人的悲哀。

演绎最美的自己篇六

有位哲人曾说过：如果你不能成为大道，那就当一条小路;如
果你不能成为太阳，那就当一颗星星，决定成败的不是尺寸
的大小，而在于每天都要做一个的自己。做的自己，就是要
让自己的今天比昨天做得好，明天要比今天做得好，天天都
在做的自己。

我认为，我们每一们盐业人都要做的自己，首先要学会自我
反省和自我解放，看清了专营体制变化的形势，认清改革的
必要性和紧迫性，转变过去等、靠、要的观念，促使自己尽
快转变思想作风，尽心尽职地做好本职工作。

多年来，我时时告诫自己要发扬一颗螺丝钉的精神，兢兢业
业，任劳任怨，以百倍的信心和激情投入工作，力争工作好
每一件事，生活好每一天，每一天都做自己的。为了更好的
掌控和稳定马鞍山盐业市场，我认真做好市场调研，建立片
区全面详细的客户资料库及购销台账，对各类盐品和非盐品
的销售实行事先、事中、事后控制及管理，实行24小时的客
户服务，配送的每日运行和网络业务流程提供了信息平台。
切实将现在的单纯送货转变为真正的市场营销，这样既提高
了服务质量，又节约了配送的.成本费用。我真诚与客户沟通，
全面为客户服务。以情感人，以利系人，建立起稳定的业务
关系，赢得客户的一致好评。



盐业体制的改革已成为必然的趋势，改革的结果必然使盐业
迈入更加激烈的市场竞争，赢得了客户，就赢得了市场，这
是现代企业经营管理的秘籍。所以我们每一位盐业人必须从
现在做起，从自我做起，只有我们每一位盐业人都行动起来，
才能建立起完善的销售网络。

做自己，我们盐业人要加快盐业网络建设，更新营销方式，
全面改造传统的经营方式、业务流程、管理体制和组织结构，
建设符合市场经济要求的食盐网络建设体系，物流配送体系，
信息网络体系等，才能在改革中抵御市场风险，提升盐业的
市场竞争力，也才能立于不败之地。

做自己，我们不仅要敬业还要乐业。我们要摒弃那些为钱而
工作、为老板而工作的错误想法。工作着是美丽的，奉献者
是快乐的。工作的美丽并不在于获得了多少报酬，而在于体
现了自己的人生价值;奉献者的快乐并不在于吃了多少亏，而
在于用自己的智慧和汗水为企业、为社会做了多少有益的事
情。

《读者》中有一个故事：一位本领高超的木匠，因为年事已
高，他告诉他的老板：他要离开建筑业，退休后好好享受生
活。老板实在是舍不得他的离去，所以希望他能在离开前再
盖一栋高品质的房子。木匠欣然答应了，不过令人遗憾的是，
这一次他并没有用心，他草草地用劣质的材料就把这间屋盖
好了。房子落成后，老板把大门的钥匙交给这个木匠说：这
就是你的房子了，是我送给你的礼物!木匠实在是太懊恼了。
因为如果他知道这间房子是他自己的，他一定会用的木材，
用最精致的工艺来把它盖好。其实我们每一天的工作正是在
做的自己活儿，归根结底都是在准备为自己的事业和生活建
造一间房子。如果我们不愿意付出百倍的辛劳，不愿意以饱
满的热怀来工作，那么最后，我们也只能住进自己为自己建
造的最后的也是最粗糙的房子里。20xx年全省盐业先进个人灵
壁县徐桂兰同志的先进事迹也是个有力的证明，她用她的行
动向我们诠释用心服务，做的自己，敬业乐业的人生真谛。



同仁们，任何一个成功者的背后都有一个咬着牙根的灵魂，
只有踏踏实实的今天，才有红红火火的明天。我们今天在事
关企业生死存亡的改革的关键时刻，我们不能再游移不前，
摇摆不定，我们必须反躬自省，坚定信念，干净彻底的铲除
工作中避重就轻、敷衍塞责、得过且过甚至是心死神亡的态
度，在省总公司的带领下，我们要讲团结，能战斗，敢吃苦，
提前行动，永不懈怠，每天做一个的自己;我们要自我改革，
自我扬弃，充满信心，下定决心，在涅盘中得到升华。我们
要相信自己，相信我们的企业，在经历一番风雨跋涉之后，
必能创造一片灿烂的晴空。

做自己，我们还要不断地充实自己，决不让自己虚度光阴。
我们要有踏实的工作作风，渊博的专业知识，厚德的品格储
备等等。滴水足以穿石，我们每一天的努力，哪怕只是一个
小小的动作，持之以恒，都将是明日事业成功的基础。所有
一些一毫的努力，所有一点一滴的耕耘，所有一分一秒的奉
献，在时光的沙漏里过滤后，集取的成果将是掷地有声，众
人艳羡的希望之花、成功之果。

生活在和谐中的社会主义中国，工作在奋进中的安徽盐业群
体，作为一名盐业配送员工，我深感自己很幸福、很满足!让
我们都来做的自己，让今天的我们比昨天的更出色，让我们
的明天比的今天更值得期待!阳光总在风雨后我期待我们盐业
体制改革的成功和盐业发展的辉煌。做的自己，做的盐业人。

演绎最美的自己篇七

大家好！想象着自己有一天能站在理想的大学，想象着自己
也有光彩耀人的一天，我想那时的你才是真实的你，是你内
心最美好的你。你可以不做别人期待中的你，但你应该聆听
自己心中最真的声音，做最好的自己。

考上哈佛大学的那个女孩——xx，从高一高二时的倒数到高三
后的哈佛，中间一年的时间改变了她原本暗淡的人生。是什



么让她彻底改变？不是别人，而是她那个最美好的自己在呼
唤：我要出来！我要爆发！！！从此她认真地把每一件事都
做好，做到极致。她把优秀当做一种信仰，当做一种习惯，
那成功自然水到渠成。

同样的事情也发生在我们身边，她是我的同乡，小学时我就
听说了xx，那个考上香港中大的女生，那是她在我们学校就颇
有名气，主持、演讲、学生会……各个大大小小的场合都能
看到她的身影，那时的我只是投入了羡慕的眼神，并没有看
到她的努力。渐渐地，我听到了她中考成绩特别优秀，我更
是不敢拿自己和她比较！直到今年，她被香港中大录取，我
一是高兴，二是惭愧。她从小都要求自己做一个优秀的人，
到高三她更是努力，再努力。现在面对高三，我不禁想起了
郝学姐，想到她奋斗的身影，才明白成功与失败只是心态不
同。当别人开始努力做好自己时，有些人还在茫然，这就是
差距。那么正在理想的路上徘徊不前的同学也包括我？我们
该怎么办？我们甘心永远做落后者吗？静心回想，反思自己，
给自己一个定位，看若干年后自己想做什么样的人，让那个
最好的自己成为自己思想的主宰。

同学们，不要只羡慕成功者的成就，而是要努力地让自己也
加入他们的行列。他们成功了，是因为他们做了最好的自己，
而我们暂时没有成功是因为我们没把最好的自己做到极致。
时刻把自己定位成一个优秀的人，把优秀当成一种习惯，做
最好的自己！那么，你就是一个成功者。

高一高二的同学认真度过每一天做好每一道题吧，不要像我
们中大多一样到高三时才懊悔高一高二的荒废；高三的同学
们，从现在起，认真做最好的自己，相信自己是个优秀的人
并努力落实，相信明年六月的辉煌属于我们！

演绎最美的自己篇八

大家好！



今天我演讲的题目是：我爱自己的职业。

我从事教师这个职业已经有十余年了。这些年里我哭过，笑
过，抱怨过，也满足过。现在我要骄傲地说一句：我爱自己
的职业。

是教师这个职业改变了我。以前，我特别腼腆，虽然常常在
宿舍里高谈阔论，可面对的人一多，我说话就没有底气了。
记得有一次，班主任老师让我给全班同学讲一道物理化学题。
我准备得挺充分的，可一旦站到讲台上，望着那些熟悉的面
孔，我的脸一下子红了，怎么也张不开嘴。只好转身往黑板
上抄题、写答案。写完一看，我的字真难看。于是，还没等
同学们完全看明白，我就把那道题擦掉了。后来物理化学考
试时，正好有那道题。好几个同学埋怨我，为什么不讲，还
擦得那么快。为此，我也懊恼了好几天，觉得自己不是当老
师的料。经过多年的磨练，现在，我已经能当着五十多位陌
生的家长有条不紊地发表自己的意见了。这是多么可喜的改
变啊！我想，如果我不当教师，恐怕我还会一直腼腆下去的。

教师这一职业促使我不断地学习，不断地提高。以前人们常
说，要给学生一杯水，自己得有一桶水。但时代在发展，知
识在不断地更新，现在是要给学生一杯水，自己得是长流水。
为了搞好教学工作，我放弃了自己心爱的小说，转而投入到
备课、查资料、看教育杂志上。现在我的看书，已经不是为
了消遣，而是成了工作的必需。我感谢教师这个职业让我不
断地提高自己。

教师这个职业还让我认识了那么多可爱的孩子。我曾在《读
者》上看到过这样一段话：教书有许多芬芳的报酬，给
付“薪资”的老板是孩子。他们24小时营业，全年无休，而
且年纪愈小的愈慷慨，随时随地不计工作现况，任意“支
付”。对这段话我深有同感。当孩子们叫我老师时，当他们
毕业几年后仍来看我，并在贺卡上署名“您永远的学生”
时……我感到自己真是太幸福了。它让我觉得我所有的烦恼



都是微不足道的，我所付出的一切都是值得的。

我爱自己的职业。今后，我将尽全力去做好它，不管遇到署
什么样的坎坷，我都会挺过来的，因为教师这个职业也教会
了我——坚强!

谢谢大家！

演绎最美的自己篇九

有个牧羊人带着两个儿子去牧羊。一群鹅飞过天空。孩子们
说：“我希望我能飞。”爸爸带着孩子们去了山上。爸爸说：
“我想飞就能飞。”。孩子渴望上天，终于上天。他们是美
国的莱特兄弟！1903年12月的一天，他们梦想着飞翔，世界
上第一架飞机“航海家”飞上了天空，实现了人类几千年的
飞翔梦想！

我今天演讲的题目是关于自信的。题目是信心——成功的起
点。因为自信，关云长独自去参加会议；因为自信，毛遂脱
颖而出；布鲁诺因为自信而死。自信就像催化剂，可以让你
的成功达到难以想象的高度。自信就像燃烧的火炬，可以最
大限度地燃烧自己的潜力，指引你飞向梦想的天堂。

有人问美国亿万富翁：“洛克菲勒先生，如果你的财富一夜
之间消失了，你会怎么办？”洛克菲勒自信地笑了笑，
说：“给我10年时间，再建立一个洛克菲勒帝国！”这是成
功人士最重要的秘密。

赔钱的人损失很少；失去健康的人失去很多；失去信心的人
会失去一切。

生活需要自信。当你在困境中挣扎的时候，你相信自己，有
勇气放手吗？当你漫无目的，觉得前途一片黑暗的时候，你
是否有坚定的信念，克服困难？其实自信一直都在身边。相



信自己一点点，多一点点，心中无敌，天下无敌。自信的力
量是无限的，自信可以创造奇迹。

自信是一艘远航的船，即使远航，也一定会乘风破浪；自信
是站在元叶上的蓬勃小草。即使刮风，它依然傲然挺立。即
使世界很长，但每一个生命和事物都有自己的意义和勇气，
这是信心成功的起点——。

当你总是问自己，我能成功吗？这个时候，你很难拾起成功
的花朵。当你自信地对自己说：我会成功的时候，收获的季
节离你已经不远了。

茫茫大海，白舸争流，众生相争，谁是谁！自信点，朋友！
相信前方的路，相信自己的能力，奇迹永远像生命的轮回，
永无止境。

谢谢！


