
2023年五年级读书笔记摘抄 五年级读书
心得体会(模板8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

五年级读书笔记摘抄篇一

三国演义是中国四大名著之一，其中我相识了料事如神的诸
葛亮，故事有：火烧连环船、三顾茅庐等，我最喜爱的是诸
葛亮七擒孟获，故事是这样的：刘备去世前，嘱托诸葛亮尽
力地协助刘禅治理蜀国。诸葛亮不负重托，将国家治理得井
井有条。

这时，南蛮又来犯蜀。南蛮是当今蜀国的威逼。叛乱的首领
是孟获，他在当地很威严。诸葛亮本能轻松地平定叛乱，为
了让南蛮真心地归附于蜀国，诸葛亮采纳“攻心”策略。诸
葛亮利用孟获的'弱点将他第一次生擒。当孟获被带到诸葛亮
面前时，孟获心里一点也不服输，说是自己不当心上了诸葛
亮的当。为了让孟获心服口服，诸葛军师让人放孟获走孟获
回去后，重整军队，再次进攻蜀国，却又一次被诸葛亮活捉，
孟获任然不服，诸葛亮二话没说就把孟获放走了。就这样孟
获被捉了放，放了又被捉，直到第七次诸葛亮放他走，孟获
不走，要求恒久归顺于蜀国。读过这篇文章，我知道诸葛亮
不仅才华横溢，而且懂得人心，心胸特别宽广。孟获被抓后，
诸葛亮给他吃大鱼大肉，美酒给孟获喝。经过七次，孟获诚
意诚意地当上一名大将。诸葛亮知道不是斗争才能统一天下，
而是信任。比如我们班上打架，不都是不信任造成的吗?甲把
乙的钢笔不当心摔坏了，乙气冲冲地说话，很有可能发生冲
突，假如乙说没关系，甲会愧疚地说对不起，甚至会从超市



买一个偷偷地还给乙。

是的，天地间最广袤的不是大海，不是天空，不是沙漠，而
是人们心胸。有广袤的心胸自然会交到很多挚友。挚友间有
宽广的心胸当然重要，但更重要的是挚友间要以诚相待将心
比心。只有得到挚友的心，才算交到真正的挚友。诸葛亮七
擒孟获事实上擒的不是孟获的人，而是孟获的心。

五年级读书笔记摘抄篇二

时间过的很快，两个月的假期很快就要结束了。天气也很闷
热，所以不大兴奋往外跑，在家睡睡觉，看看书，写写作业，
玩玩电脑，日子过的也很满意。最近新看了一本童话式的寓
言故事书《小王子》，这本曾被翻译成百种文字，被改编成
同名电影与电视剧的拥有大量读者的这本书，可见它的影响
之大。

我想它之所以影响那么大，这是离不开作品的本身的。可以
说这本书塑造得很胜利，虽然本书没有华丽的语言，没有豪
华的包装，一切都是那么的平淡，就像是一个历经世间沧桑
的老人在你的耳边诉说着以前的故事，平淡的背后却隐藏着
深刻的道理，真正好的作品亦是如此!这本故事书是以献给一
个大人来拉开帷幕的，故事书的叙述者是个飞行员，他讲了
六年前因飞机故障迫降在撒哈拉沙漠遇见小王子的故事。神
奇的小王子来自另一个星球。小王子告知了他与他的玫瑰的
故事;小王子为什么离开自己的.星球;在抵达地球之前，他又
访问过哪些星球。飞行员转述了小王子对六个星球的历险及
与小王子在沙漠中拥有了友情。当小王子无法回到他的玫瑰
身边，他选择了死亡。飞行员为纪念小王子写了这部小说。

故事书中提到了很多的角色，从他们的身上我看到了很多世
间的丑恶与依旧存在及恒久都不会被磨灭的那份真·善·美。
才发觉人与人之间的差别原来可以那么的大，有些人是那么
的和善然而有些人却可以那么的邪恶。只能说故事中很多的



人都是悲伤的，国王，一个只是徒有虚名，也只能让别人去
做别人自己想做的事的人;土耳其天文学家，一个只能靠一套
雅致的西装才能让大家信任他的论证的人;爱虚荣的，一个恒
久只能听到别人对他的赞扬，却听不到那些真心话的人;酒鬼，
一个不敢面对自己，用喝酒来遗忘自己整日喝酒的可笑的人;
商人，一个自认为拥有全部的星星，却不曾作过对星星有益
的人，这一切的一切都显示出了人类本性中丑陋的一面，当
然那另一面便是和善，小王子是和善的，应为他始终拥有着
一颗童真的心，他为了望见日思夜想的玫瑰与一片净土而选
择了死亡，可以说小王子是以死来完成了他那不朽的童真，
这不禁给那些生活在权利，金钱，残酷，现实的大人们一个
震撼!告知他们只有拥有一颗纯真的心才是最重要的!

故事书中提到一种猴面包树，一种不是小灌木，而是象教堂
那么大的大树。书中说道“即便是带回一群大象，也啃不了
一棵猴面包树。”这不禁让我感到很好玩，所以对这种猴面
包树产生了爱好，于是始终在思索它究竟代表的是什么?书中
也提到“一棵猴面包树苗，假如你拔得太迟，就再也无法把
它清除掉。它就会盘踞整个星球。它的树根能把星球钻透，
假如星球很小，而猴面包树许多，它就把整个星球搞得支离
破裂。”这不禁让我想到了我们身上的那些恶习，一旦不即
使改正，那么它就会像猴面包树那样越来越致命!千万不要小
看那些小缺点，假如不订正，迟早有一天它会像猴面包树那
样长成苍天大树!让我想到了那句古话“忽以恶小而为止，忽
以善小而不为。”

有一段故事让我很感动，当小王子望见那许很多多的玫瑰时，
他觉得很难受，觉得他的玫瑰不再是独一无二的了，但是最
终小王子还是觉悟了，他觉得他的玫瑰是最美的最独特的，
因为那是他浇灌的。他放在花罩中的。他用屏风爱护起来的。
他帮她除灭毛虫的。他倾听过她的怨艾与自诩与缄默。因为
她是他的玫瑰。或许现在你是平凡，在芸芸众生中你是那么
的一般，但是肯定要对自己有信念，这些并不代表你的不重
要，每个人都是那么的重要，因为这个世界上只有一个你，



所以肯定要对自己有信念!身处热闹的城市，间或看看书，放
松下自己，给心灵上一堂课也是不错的!

五年级读书笔记摘抄篇三

读书是我们每个人都需要做的一件事情。读书不仅可以开阔
思路，还可以增强我们的知识储备，让我们更加聪明、更加
有趣。在上五年级的这段时间里，我已经读了很多书，并且
获得了很多不同的体会和收获。今天，我就来和大家分享一
下我的读书心得体会。

第二段：亲身体验

在这些年里，我遇到了很多有趣的书，比如《小王子》、
《安徒生童话》、《三毛流浪记》等。这些书里面的情节吸
引了我，文字又透着真诚的情感，读起来让人感到很舒畅。
我曾经在读《小王子》的时候，深深地感受到友情的珍贵、
生命的意义等深刻的道理。

第三段：不同类型的书籍

我还尝试着读了一些不同类型的书籍，如科幻小说、推理小
说等。这些书籍有的情节曲折离奇，吸引着我寻找答案的同
时，也让我锻炼了阅读理解能力。有的则是让我想象无限，
培养了我的创新思维能力。这些不同类型的书籍，让我眼界
更加宽广，也让我成长了不少。

第四段：通过读书，改变自己

读书可以改变一个人，这句话我深有体会。曾经，我是一个
十分腼腆的人，不太喜欢和别人交流。直到我读了《青少年
修炼手册》，我才意识到自己需要改变。于是，我便开始逐
渐学会主动交流，去倾听别人的想法和意见。我发现，这样
让我变得更加自信，也学会了更多真正有用的知识。



第五段：结论

总的来说，读书对我来说，不仅是获取知识的途径，更是一
种成长的过程。通过读书，我获得了思想上的启迪，更有益
于培养自己的读书能力。所以，我鼓励每个人都要读书。虽
然读书不能使你一夜成才、突然变得非常优秀，但它可以让
你的人生更加精彩、更有意义。

五年级读书笔记摘抄篇四

五年级是小学阶段的重要一年，学生们不仅要学习基础知识
和技能，还要培养良好的读书习惯和阅读能力。在这一学习
过程中，我深刻体会到阅读的重要性，下面就与大家分享我
的读书心得体会。

第二段：阅读改变了我

在读书过程中，我收获了很多，不仅丰富了知识，还树立了
自信和勇气。之前我总是害怕看厚书，现在我能够坚持看几
本千页以上的书，获得新的视野、知识和经验，也让我更加
自信。

第三段：阅读让我变得更有爱心

在读书的过程中，我深深地体会到了阅读的力量，更理解到
了生命的宝贵和珍贵。更多的看到了悲惨世界中，真正的悲
剧不是意外的悲剧，而是无需要悲剧。于是我变得更有爱心，
关心弱势群体，关心那些被遗弃的物品，同时也发现自己渐
渐不再愚昧。

第四段：阅读让我变得更有思考力

我的拙劣语言能力和粗糙思维方式，最初都是由于缺乏阅读
导致的。阅读后，我渐渐发现自己进步了，思考带着自己的



个人观点，而读书则让我更加立体、有深度的思考。我同样
也发现，阅读让我们学会领悟，学会咀嚼、思考事物背后的
意义，同时还能开发和探索自己的思维领域。

第五段：结论

总之，阅读对于我们的成长和发展是至关重要的。它不仅能
够培养我的阅读兴趣和兴趣爱好，还能够提高我的阅读能力、
写作能力和思考能力。借助阅读，我得以看到了更多的人生
道路和发展方向，更深刻的理解了人生的意义和价值，并在
学习之路上不断进步。我相信，阅读的力量永远能够激发人
类更多的灵感、更多的智慧和更多的人情。因此，我们每个
人都应该桎梏阅读、学习、进步，努力成为更好的自己。

五年级读书笔记摘抄篇五

作为一个五年级的学生，我一直坚信读书可以带给我很多好
处。最近，我非常幸运地读了一本让我深受启发的书《童年
往事》，在阅读过程中，我获得了很多的收获，今天我希望
能够把自己的读书心得分享给大家。

一、自然环境对于孩子的成长非常重要

在《童年往事》中，作者描述了他童年的生活围绕着美丽的
农村和可爱的小河流，这给予了他很多的人生启示，也让我
意识到，自然环境对于孩子的成长非常重要。在现在这个快
节奏的社会中，孩子们已经越来越少机会接触大自然了，这
令我异常惋惜。因此，我们需要把更多的时间带孩子到户外，
让他们能够看到大自然的美好，感受生命的力量，培养他们
对自然的敬畏和爱。

二、“吾日三省吾身”——对待自己的态度非常关键

在《童年往事》中，作者提到了“吾日三省吾身”的原则，



这一点深深的打动了我。在这里，我想分享我的一个故事：
去年年底的一天，我因为考试考砸了，整个晚上都很难受，
第二天上学后，我在教室里看到了一句话：“失败是成功之
母”，顿时让我有了信心和勇气。从那以后，我就坚持每天
晚上都要好好的反思一下这一天发生的事情，不断总结经验
教训，并付诸实践，这样我会感觉自己变得更有意义了。

三、努力战胜困难需要勇气和毅力

在这本书的故事中，小男孩克服了很多的挑战，他的艰辛、
困难、痛苦和欢乐，都是我们能够从中获得很多的启发的。
最让我感动的是，小男孩常常因为困难和压力而望而却步，
但他却从来没有放弃过，始终坚持努力。我发现自己有时候
也会因为失败或挫折而心灰意冷，但就像小男孩一样，我们
必须拿出勇气和毅力来面对困难，相信自己一定会克服它们！

四、读书可以让我们变成更好的人

读书可以让我们感受到别人的喜乐、痛苦和快乐，这是我们
在生活中很难体验到的情感。在《童年往事》中，小男孩不
断学习、探索和成长，他学会了什么是责任，什么是勇气、
什么是高尚品质。同样的，我们也可以通过阅读变得更加智
慧和高尚，它可以让我们拥有更广泛的视野，更丰富的知识
和更深刻的理解，这不仅能改变我们的想法，更能帮助我们
成为更好的人。

五、书是人类文明的精髓所在

总的来说，我坚信读书可以让我们变得更加智慧、更加有修
养，阅读是一种非常好的学习和成长方式。《童年往事》让
我感受到了书本中蕴含的深刻道理，希望大家也能通过阅读
学到更多的东西，以便成为更好的自己。让我们不断地读书、
思考以及总结，共同推动人类不断向前发展。



五年级读书笔记摘抄篇六

在这个假期，我阅读了中国四大名著之一的《西游记》，尽
管每个人读完之后都会有不同的感受，但是都会认为这部巨
著是非常具有价值的，故事中的每一个人物的形象都被作者
吴承恩刻划得淋漓尽致。

《西游记》是一部极具代表性的名著，故事中的唐僧，孙悟
空、猪八戒、沙和尚和形象人人皆知。在唐僧师徒去西天取
经的途中，遇到火焰山的阻挡，孙悟空战胜了牛魔王、铁扇
公主，取得了芭蕉扇，才煽灭了火焰山的熊熊烈火，接着踏
上征途。在故事中，白骨精运用阴谋阴谋，要吃唐僧肉。为
了爱护唐僧，徒儿们诞生入死，浴血奋战。流血负伤倒也无
妨，只要伤得其所。这些描写都是令人如同身临其境，回味
无穷。孙悟空身上有猴子得敏捷好动和性情急躁的特点，又
有神仙般的七十二变和腾云驾雾的本事。猪八戒贪吃贪睡，
但是有非常淳朴。作者把人身上的特点运用在了这些动物身
上，有时还有一些戏剧色调，让人神游其中。因此使这部巨
著的`内容变得不再味同嚼蜡。

通过阅读这部文学巨著，我发觉这其中也蕴涵着许多的人生
道理。其实人生就是如此，在不断进行中遭受挫折，有挫折
时，就得搬掉绊脚石;一帆风顺时，当然就要主动地面对它。

有人喜爱顺当，希望一生都不被绊倒，不流泪，不难受，不
危急，不过这是不行能的，即便可能，这一辈子也就没有什
么意义了。挫折不是魔鬼，顺当并不是天使，它们都是我们
的挚友，要陪伴我们走完一生。挫折其实就是一个人在根据
自己的愿望去实现目标的过程中，遇到的绊脚石，致使愿望
不能实现而出现的不快的心情。挫折能够变更人的心情，也
能熬炼人的心理承受的实力，还能激发人的潜力。所以挫折
不仅仅只是魔鬼，它也具有肯定的价值。

通过阅读《西游记》这部文学巨著，我受益匪浅，精彩生动



的故事情节使我开阔视野，增长了学问，充溢了生活;而它其
中蕴涵着的人生道理使我深有感受，懂得了很多，也使我对
人生了解了更多。

五年级读书笔记摘抄篇七

在这个好玩的暑假里，我做过很多好玩的事情，读一些有意
义的书，比如《夏洛的网》，但我更看重这一本《三国演义》
的名著了，让我看得到各种人物的性格……《三国演义》这
本名著的作者是明朝的罗贯中写的，是中国古代四大名著之
一。

五年级读书笔记摘抄篇八

随着学业的不断进展，五年级的我已经开始有了自己读书的
一些心得体会。在这里，我想分享一下，自己关于读书方面
的所思所想，就让我们一同想象一下，五年级小学生的阅读
世界是什么样子吧。

第一段：阅读带给我无尽的乐趣

从小到大，阅读一直是我最喜欢的活动之一。在五年级，我
中早已看见了密密麻麻的文字，，但对于我而言，阅读远远
不仅仅是解读文字，而是一种乐趣。每当我沉浸在好书的世
界中时，会忘却时间，忘却其他事情，全身心地沉浸在其中，
享受阅读的快乐。

第二段：阅读提高了我的认识水平

阅读，是一种认知行为。在读书的过程中，我时常有新的发
现和认识。我曾在一本书上读到:“规则是为了破除而设立
的”，这个道理深深触动了我，让我对规则的意义有了新的
认识。还有一次，我读到一个有趣的故事，故事中的主人公
很勇敢，不服输。这让我明白，对于一件事情的处理方式有



很多种，自己只要有坚定的决心和勇气，就一定能够成功。

第三段：阅读改善了我的语文修养

阅读更是一种提高语文修养的方法。在五年级，我们学习到
了很多文学知识，读书不仅让我更好地理解文学的规律，还
帮我提高了我的阅读能力。阅读还能拓展我的词汇量，我会
去查过不懂的词汇，这样每一次的读书都是一次充满收获的
经历。

第四段：阅读带给我的是成长和启迪

在五年级读到的好书，有些思想深度较高，带给了我许多心
理上和道德上的启迪。比如《小王子》这本书，它通过对小
王子的人生历程的描写，给我带来了对于自我认识和成长的
启迪。此外，我还读过一本讲述人际交往的书籍，书中阐述
了处在困境中时的处理方式，这使我受益匪浅。

第五段：阅读接受挑战，成就自我

在我学习过程中，总是觉得阅读是一个不断追求进步的过程。
我一直都在努力读更多的书、读好的书，不断提升自己的阅
读水平。同时，阅读也是我不断接受挑战，克服困难的过程。
当我坚持读完一本较厚的书籍时，会感到一种自我成就感，
这种成就感让我更加坚定了自己读书的信念。

阅读就像是一股清流，它给我的生活带来了色彩，也让我更
加成熟自信。在五年级的我，更加热爱阅读了，期望自己能
够读到更多的好书，并不断提高自己的阅读水平。


