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很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

没头脑和不高兴这本书的读后感篇一

最近，我在读一本叫《没头脑和不高兴》这本书，这本书很
好看。书的作者是任容容。他是著名的'文学家.翻译家。这
本书有两个主人公；一个是；没头脑，说他没头脑，可人又
头有脑头还挺大的，眼耳口鼻，哪样也不少。读书也很聪明，
绝不可能没头脑。叫他没头脑，是因为他记什么都打个折扣，
缺点零头。他长大了，就建了一座摩天大厦，那是少年宫，
一共有三百层高，孩子们要到二百二十五楼的剧场看戏，他
们都把帐篷.炉子.锅子.水桶.被子.毯子.小担架.医药箱等物
品带上。因为没头脑忘记装电梯了。上下少年宫，要一个月，
真麻烦。另一个叫不高兴，说他不高兴，可不代表他不笑，
叫他不高兴。是因为他这也不高兴，那也不高兴真烦人。他
长大后是一个演员。他演《武松打虎》不高兴是演老虎，武
松是要打死老虎的，可是老虎偏偏不死，真是急死人了。

读了这本书后，我觉得生活中也有人丢三拉四的，比如我，
总是忘记带上电脑课的鞋套。所以我们做事情不应该想没头
脑和不高兴，存在着这种坏习惯。平时我们要严格要求自己，
养成良好的生活习惯，使自己成为有用的人才。

没头脑和不高兴这本书的读后感篇二

今年寒假看了一本书，名叫《没头脑和不高兴》。



没头脑和不高兴是两个小朋友，他俩是同班同学。没头脑学
习和做事不认真，不高兴做啥事不管对不对都和别人对着干，
太固执。

他俩梦想某一天变成大人。一位仙人让他俩的梦想变成现实。
仙人答应他们做一个月的大人。没头脑做了建筑工程师，他
设计了一幢300层的少年宫，由于他工作马虎没设计电梯。很
多看节目的小朋友和没头脑只能一层一层的爬上了楼顶。没
不高兴成了一名演员，在少年宫扮演老虎，却打起了武松。
没头脑和不高兴认识到了自己的缺点，仙人又把他们变成小
孩儿。他俩下决心改掉坏习惯和缺点。

看完这个故事，我认为学习和做任何事情都不能马马虎虎，
必须认真仔细。要善于听别人意见和建议，发现错误和缺点
及时改正。不从小养成好的习惯。

《狼和小羊》读后感

《爱和自由》读后感800字

稻盛和夫的活法读后感

和动物园做邻居读后感

没头脑和不高兴这本书的读后感篇三

最近，我读了一本书叫《没头脑和不高兴》，为什么叫没头
脑呢？因为他做什么事都丢三落四，所以叫没头脑。为什么
叫不高兴呢？因为你要上西，他偏上东；你要上东，他偏上
西，这也不高兴，那也不高兴。有一天，他们借助神力，造
了一个剧院，有三百层，人们去看一个戏要一个月，还要带
充足的食物，因为上去要十五天，下来要十五天，没头脑忘
造电梯了！没头脑呀真是个没头脑！我觉得有的时候我做事
情也和没头脑一样，比如玩具每次玩过下次总是找不到，我



要努力做个有头脑的`孩子。

没头脑和不高兴这本书的读后感篇四

暑假期间，我看了任溶溶爷爷写的《没头脑和不高兴》这篇
童话故事。

我认识了“没头脑”，他是一个平时做事丢三落四，做什么
事都做不完整的人，而“不高兴”呢，他则是个很任性、凡
事都不合作的人。

我的爸爸妈妈外公外婆对我的照顾太细心周到了，总怕我吃
亏，以至我现在生活自理能力极差，经常不能完整地完成一
样事情。虽然我身边的很多小朋友也有很多和我一样的毛病，
但偶然的'机会，我读了这本书，并能很快又认识到了自己的
错误。“没头脑”和“不高兴”遇见了神仙爷爷，让他们认
识到了自己的不对，而任爷爷就是我遇见的“神仙爷爷”啊！
我会将任爷爷的故事永远记在心里，做一个做事有始有终、
所有人都喜欢的人，虽然我知道改变坏习惯很难，但我一定
会努力的。

这个暑假真是太好了，让我和以前的坏习惯说再见吧！

没头脑和不高兴这本书的读后感篇五

《没头脑和不高兴》这本书里主要是讲两个小，一个叫“没
头脑”，一个叫“不高兴”。没头脑做事成天丢三落四，不
高兴做事只知道乱使性子乱耍性格。因为他们还小，总以为
自己长大后这些缺点就会没有，所以根本不想改正。后来他
们长大了，这些缺点不但没有消失，反而因为这些缺点造成
了许多更大的麻烦；没头脑成了一名工程师，做了一个没有
电梯的300层的少年宫，小们去少年宫看戏还要带着干粮一层
层地爬楼梯，爬半个月才能到。不高兴当了一名演员，但他
不高兴扮演，所以在演出时不配合，还把武松给打死了，好



好一台戏给演砸了。

这里面有许多让人大笑的内容，尤其是没头脑跟着一群小朋
友爬楼梯，只爬了5层就再也爬不动了，自己犯的错误自己尝
到了苦果。

看完这本书，我觉得“没头脑”和“不高兴”就像我们身上
的一些小毛病一样，有时我们做事情会不动脑筋，这也想不
到，那也没考虑到，结果事情没做成功。有时候我们做事情
动了脑筋，却因为这个不高兴或者那个不高兴，事情也没有
做成功。

所以我们要在学习好每一门功课的.同时，努力改正身上的每
一处小毛病，从小时候开始，坚持好的习惯，这样，长大才
能真正成才。


