
2023年幽默又有深度的演讲稿题目(优
秀8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

幽默又有深度的演讲稿题目篇一

大家好！

时间犹如手中的细沙在你不经意时从你指尖流过，犹如飞速
一般快！

晃晃十年过去了，我们已从一个婴儿成长成一个四年级的小
学生了，当然，在这十年成长过程中少不了父母的疼爱与支
持，亲朋好友的关怀与关心，更少不了老师的悉心教诲。在
这十年中我们度过了快乐而短暂的童年，自然我们也会有不
少收获。

对于我来说，我最大的收获就是与书成了好朋友。高尔基曾
经说过书籍是人类进步的阶梯。书教给了我许多做人的道理，
书更像一个很好的倾听者，无论你有什么烦心事，打开它，
他都会静静地听你倾诉。

而最近我读的一本书名《改变，从感恩开始》这本书教会我
们如何去感恩父母对我们的疼爱，感恩老师教我们知识，感
恩对手给我们动力，感恩信仰支撑着我们不放弃，感恩祖国
给我们一个家，感恩自然给我们的恩惠，感恩这世间万物！
它更让我懂得了怎么改变自己，让我明白了这世间不只有恨
和纷争，更有爱和感恩，让我明白了感恩别人，哪怕别人在



你口渴时给你一碗水喝，你也要报答他！这本书还让我明白
了爱和感恩的美好！

当然，在我的成长经历中，我不仅仅只收获了书教给我的道
理，更收获了父母的爱，老师教的知识，以及大自然给予的
恩惠等等！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

幽默又有深度的演讲稿题目篇二

大家好！

夕阳无限好，只是近黄昏。这是老年人的弊病

各位老师，同学们：

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。
这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双



腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、
经历它们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最
终变成现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!。而“青春无限好”又有何弊病呢？
思讯良久，终不得结，青春所拥有的一切都是美好的。青春
的激情；青春的活力；青春的奔放。看啊，这些都是青春的
真实写照。

一年之计在于春，一日之计在晨。而我们就是这“春”
这“晨”，就是无限美好的青春。每个人都拥有青春。只是
我们对待青春的方法却不同。有的人“少壮不努力，老大徒
伤悲”；有的人“会当凌绝顶，一览众山小”。前者虚度光
阴，视时间如粪土，而后者却埋头苦干，去创造自己理想的



未来。所以他们所拥有的结果也不一样。前者“白了少年头，
空悲切”，后者在知识的海洋中“长风破浪”、“直挂云帆
济沧海”，奔向胜利的彼岸。前者只有黯然泪流，流下无尽
的悔恨；后者怡然自得，终成凤毛麟角，坐洋车、住洋房、
吃洋餐、赚洋元。看，对待青春好，青春也会报答你，所
谓“种瓜得瓜，种豆得豆”。付出越多，收获也坡丰。人生
即便是如此。但是在青春中付出，得到的收获不仅仅是这些。
它给予你的不仅仅是物质上的享受，还使你拥有精神上的愉
悦。

在青春上的付出，在精神上就会就更大的收获。在青春中努
力学习，他给予你知识、高尚的品德与生活情操，使你高人
一等。所以，聪明人珍惜青春；愚人浪费青春；明理者利用
青春；迷惘者虚度青春。

所以，青春是美好的，青春也是伟大的，青春是这个世界上
最伟大的“慈善家”。把握青春吧，让青春之花在你的人生
当中开得更加娇艳，更加灿烂吧！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

幽默又有深度的演讲稿题目篇三

各位老师，同学们：

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾



病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的`东西——生命。
这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。幽默演讲稿同学们，励
志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，从现在开
始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、经历它
们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最终变成
现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!



1.幽默励志演讲稿

2.青春励志幽默演讲稿

3.高中幽默励志演讲稿

4.幽默励志演讲稿范文

5.幽默励志演讲稿大全

6.励志又幽默的演讲稿

7.幽默励志的演讲稿初中

8.励志幽默演讲稿的范文

幽默又有深度的演讲稿题目篇四

你们好!

我说，“坚信自己，我一向都坚信自己多一点。”

追逐梦想的过程就像是一个人在走一条黑暗、幽深而又漫长
的隧道，多少次跌倒又爬起，经历了多少个暗无天日的黑夜
与白天。一路上沉淀着难以计数的汗水与泪水，不断地自我
暗示：只要自己坚持，只要勇敢地一向往前走，就必须能找
到出口，必须会看到光明。然而，你并不确定，前方迎接你
的会是怎样的艰难险阻，有没有危险的机关，你更加不知道
自己要走多久。身边了解的人更是寥寥无几，很少有人能看
懂你的执着和坚持，他们无法明白你朝思暮想的梦想所承载
的好处，他们看不懂你心底的那幅画面，他们不明白你为什
么放下安逸舒适不选，放着阳关大道不走，偏要走一条漫长
崎岖看不到尽头的路，他们会觉得你疯狂、有病、自讨苦吃。



疲惫至极的时候，你也会自暴自弃地想：就这样放下吧，这
么执着值得吗?但是，这段旅途已经开始了，再中途放下的话，
那么前面的所有发奋就都白费了。相反地，如果不放下，如
果坚持下去，那么终究会看到光的，正因快要到出口了。个
性短语m哥是我的boss，也是我目前最崇拜的大神之一。

他从小到大拥有很多标签，每一个都具有“别人家的孩子”
和传说中的“有人”那样的杀伤力：三道杠、学霸、职业经
理人年前，他还只有24岁的时候，就被所在500强公司的高层
领导挑中，参与全球并购的项目。

但我最欣赏和佩服m哥的，是他对梦想的执着。三年前，他
放下人生中的晋升机会开始创业，先后建立了四家公司。期
间，m哥享受过成功和得意，收获过掌声和赞美，也遭遇过出
卖和陷害。但无论遭受的是怎样的际遇，大部分时候，他只
是一笑而过，继续专注地做自己的事情。关于爱的句子他曾
说过，近3年的创业经历，除了愈战愈强的之外，更多了几分
执着和淡定，更加清楚什么该做，什么不该做。

我一向都坚信，m哥这样的人必须会成功。正因，就算他对梦
想的坚持，没有通往他最初想要到达的地方，也必须会带给
他别样的风景。

有了开始，才会有以后;有了坚持，才可能会有结果。

其实，所谓的坚持梦想，哪有什么值得不值得，只有愿意不
愿意。

也许，追逐梦想的我们，根本不需要在意值得不值得。我们
要做的只是安静地享受沿途的风景，享受梦想一向在路上的
这种真切的活着的感觉。最后，梦想实现了，结局皆大欢喜
自然是，万一失败了，至少我们以前在路上，至少我们以前
执着过。



梦想还是要坚持的，万一实现了呢?

谢谢大家。

幽默又有深度的演讲稿题目篇五

大家好！今天十分荣幸可以由我来为大家进行课前三分钟的
演讲。

首先，我要给大家分享一句话。“我宁愿选择骄傲也不选择
自卑。因为骄傲需要资本，资本需要积累，积累需要汗水，
而自卑却什么也不需要。”这句话是我在看乔松楼将军在复
旦大学演讲视频时偶然间听到的。

每个人的人生都并非一帆风顺，并非永无波浪的湖面。而是
一场充满艰辛，坎坷，曲折，充满挑战与挫折的旅途。属于
我们的每一个新的一天都是一次挑战。在迎接每日的朝阳时，
我们需要足够的自信来克服遇到的困难。

爱因斯坦的“相对论”发表之后，有人曾炮制了一本《百人
驳相对论》，网罗了一批所谓名流对这一理论进行声势浩大
的挞伐。可是，爱因斯坦自信自己的理论必然胜利，对哒伐
不屑一顾。他说：“假如我的理论是错的，一个人反驳就够
了，一百个零加起来还是零。”他坚定了必胜的信念，坚持
研究，终于使“相对论”成为20世纪的伟大理论，为世人所
瞩目。

同学们，或许我们无法成为像爱因斯坦一样成为为社会做出
极大贡献的人。但我们依旧应该向他一样自信的面对一切，
面对困难，面对挫折。

居里夫人说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心!我们必
须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生什么
事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在经受



了失恋、丧夫、社会上的流言蜚语等打击之后，两次荣获了
诺贝尔奖，为人类的科学事业做出了巨大的贡献。

我坚信，自信是一种力量，一种引领我们坚持的力量。无论
身处顺境，还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生，有
了自信，生活便有了希望。“天生我材必有用”，哪怕命运
之神一次次把我们捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息、
积极向上的心，成功迟早会属于你的。

同学们，大学三年必定是一段峥嵘岁月。希望从今天开始，
从现在开始，我们都可以把汗水的积累转化为骄傲，自信的
资本。以舍我其谁也的雄心壮志面对我们应该面对的每一次
考验。让我们的大学生活成为人生光彩绚丽的回忆。

幽默又有深度的演讲稿题目篇六

老师愤愤地说：“只叫早上好?那我下午呢?难道就不好了
吗?”

于是学生们又一齐喊：“老师下午好!”

老师又愤愤地说：“那我晚上呢?”

学生们又一齐喊：“老师晚上也好!”

老师点点头说道：“这样才行，现在重新喊一遍!”

学生们一齐喊：“老师早上好，下午好，晚上也好!”

老师：“今天天气很好。”

学生：“今天天气很坏。”

老师：“到处阳光明媚。”



学生：“到处阴云密布。”

老师：“马路上人山人海。”

学生：“马路上空无一人。”

老师：“年轻。”

学生：“年老。”

老师：“站立。”

学生：“躺倒”

老师：“有个年轻人站立在路上。”

学生：“有个年老人躺倒在路上。”

老师：“我捡到一元钱。”

学生：“我丢了一元钱。”

老师：“我捡到一元钱，交给老师。”

学生：“我丢了一元钱，去偷老师。”

老师：“错误，不能这样说!”

学生：“正确，应该这样说!”

老师：“错误。”

学生：“正确。”

老师：“这不行，这是违法行为!”



学生：“这可以，这是合法行为!”

老师：“我说错误。”

学生：“我们说正确。”

老师：“听老师的，老师说的才是正确!”

学生：“听我们的，老师说的都是错误!”

老师：“你们愚蠢。”

学生：“我们聪明。”

老师：“停止!”

学生：“继续!”

老师：“你们现在停止!别说了!”

学生：“我们现在继续!还要说!”

老师：“你们这些蠢猪，我说停止!”

学生：“我们都是天才，我们说继续!”

老师：“你们听老师的!”

学生：“老师听我们的!”

老师：“学生都得听老师的!”

学生：“老师都得听学生的!”

老师：“现在你们停止练习!”



学生：“现在我们继续练习!”

老师：“你们没完没了了吗?”

学生：“我们有始有终的呀!”

老师：“那你们就停止!蠢猪!”

学生：“那我们该继续!天才!”

之后老师怒气冲冲地抱着书本走出了教室。

幽默又有深度的演讲稿题目篇七

好的开场白，绝对不能像遵守交通规则的乖宝宝，慢慢加速，
循序渐进；应该是赛车场上的赛车高手，当跑道两侧的大旗
一落，便来个石破天惊的冲刺，就像超级磁铁般地吸住每一
位聆听者的身（前倾的肢体）、心（专注的焦点）、灵（思
考的跟随）。

开场白六大法宝

开场白如同做节目的片头，写文章的破题如何制敌机先，但
看是否花心思加以设计，让听众心甘情愿一路跟到底，不转
台、不闪神，不上厕所也不打盹。以下提供六大开场法宝，
让你掌握开场的那一刻。

只要是人都爱听故事，举凡真实的事件、生活中的小趣事、
个人经验谈、或是坊间比比皆是的寓言故事，只是能与主题
吻合，上下文又能衔接得体，效果必将彰显。

切忌：

1.一成不变，老掉牙的故事；



2.自以为有趣，却与演讲现场风马牛不相干的话题；

3.别人的真实故事，硬冠在自己身上，不真实，也不易产生
共鸣。

东方人较缺乏幽默，经常一副现代兵马俑的模样，因此，上
台时可以多运用幽默诙谐的机智，给听众良好的印象；通常
较幽默的人会给听众一种聪慧机智的好感，是非常重要的开
场要素。

切忌：

1.幽默并非猛说笑话；

2.幽默的对象须事先掌握，以免流於轻浮而遭致排斥。

我们常说：「数字会说话」，数字公信力往往超乎想像，只
要能举出一串数字，听众都会被这样的数据折服。这些数字
可以包括：年份、人口、金额、件数……等，人、事、时、
地、物的数量。

切忌：

1.尽可能掌握经过调查显示的数字；

2.未熟记或刻意捏造的数字，应避免使用。

小道消息是包打听的专利，但是想多方打听各路秘辛的人亦
不在少数；因此，各地所发生的新鲜事件，均可稍作整理、
适当地套用及引申，不但能吸引听众注意力，更会让人有一种
「博闻」的印象。

切忌：

1.揭人隐私之类的小道消息万万不可登上台面，以免节外生



枝；

2.自行创造，所言与事实不符者亦得避免。

想想小时候的演讲比赛，或军中的演讲竞赛，无不奉「三民
主义」、「五权宪法」或「国父」、「孔子」为圭臬，开口
闭口必称尧舜，虽然有些正经八百，但也不失其权威。但是
现代人「狗腿」的对象也稍有更弦易辙的趋向，或可称颂公
司主管，或可引用老板的教条与理念，此乃「识时务者为俊
杰」，至少，台下会有「狗腿式的共鸣」。

切忌：

1.张冠李戴，惨遭当场修理的命运；

2.引用时不可太过夸张，否则会令人感到厌烦与不诚恳。

为与听众打成一片，一出场即可利用发问的方式与听众互动，
可引导听众随之思考，有助现场气氛的营造与带动。

切忌：

1.若期望听众参与，请避免一开始就运用「开放式」的问题，
以免得到冷漠或尴尬的场面。

2.当演讲者对自己的问题都无法有效掌握时，应尽量避免运
用。

3.对现场互动引导能力较弱者不适合使用，以免在起、承、
转、合上无法收放自如。

好的开始，未必是成功的一半，倘若後继无力，反倒落得虎
头蛇尾的结果。因此，一场好的演讲，开场白固然重要，但
最不可或缺的还是「幽默」这项要素。



幽默，不但能为演讲者减少自身的紧张压力，更可以快速有
效地拉近听众与演讲者间的距离，更重要的是，可以自始至
终让听众保持高度的兴趣与注意力。

而幽默是不是天生的呢？当然，个性是一部份，但是幽默程
度的高低，却与生活态度有密切的关联。

试想，一个不喜欢听笑话或听完了坚持不笑的人，会成为具
有幽默感的人吗？还有一种人听完笑话总要穷追猛打地问人：
「为什么？为什么？」，好像连「悟性」都成为培养幽默的
关键要素了。

单是这么看，没人了解其幽默点，但若讲者配上夸大的手势
动作，再摸著一颗大头，那么「笑点」就会因手势与内容的
矛盾而产生「笑果」。所以，幽默并非会讲，还要会「演」，
相乘之下才能产生强大的功效！

经常听到很多人讲笑话时，总会非常本份地「原版」搬出，
这种说法，充其量只能达到笑话的转述作用，倘若将笑话中
的人事时地物稍作修改，冠上与自身环境相关的串连，则产
生出来的效果就完全不同。

现代社会的组织渐行扁平化，主管与部属间的距离拉近，因
此，有些较开明的主管，的确能接受演讲者的调侃或反讽，
不仅能成为全场焦点，更能突显其包容的格局。但演讲者在
运用前仍须对这些主管级人物稍加了解，切不可贸然开口，
以免惨遭封杀。

最保险且最有效果的幽默就是拿自己作目标消遣自己，此举
非但不会被听众看轻，反倒会让人有一种雍容大度，自信满
满的潇洒与特色。

影响幽默的绊脚石



「各位大家好，我要以一个笑话作开场……」，「我想跟大
家说一个笑话……」这种幽默不叫幽默，可以预料不会有好
的效果。

为了一开始的气氛，硬凑个与主题完全无关的笑话，则再好
的笑话都会变得毫无价，切记，绝不可为了说笑话而说笑话。

三、照本宣科

「老王，我说一个笑话给你听。」好比一客牛排大餐直接放
到胃里，一点都体会不出味道。

听一则笑话，你前仰後翻，讲者却如冷面笑匠若无其事、一
脸无辜，这才是高手；反之，则让自己成了笑话。

一场演讲，笑话是润滑剂，若全场以笑话贯串，主从易位，
最後听众一无所获，反倒是听了一堆笑话，成为一场失败的
演讲。

一、多听：来者不拒，取八方九垓之精华，不做主观性的取
舍。

二、多记：不可左耳进右耳出，听完笑完还得用笔记下才算
是资源。

三、多说：用笔记下後，还要厚著脸皮去说给不同领域的人
听，如此才能了解自己表达笑话的结构及他人接受的反应。

四、多笑：很少看到那种听笑话不笑的人，还可以说得一口
好笑话的人；多尝试了解笑话的笑点何在，将有助於自己的
说笑功夫。

演讲者总期待从一开场到结束，都能全场笑声连连、听众意
犹未尽，把气氛营造得热闹滚滚；所以讲者的「讲」功就要



有相当程度的琢磨，才能字字珠玑，妙趣横生。

想抓住听众的心，先拿捏住自己的性，适情适性地自然表达，
才是上台演讲的最高艺术。

幽默又有深度的演讲稿题目篇八

大家好！

有人说“我们正在阅读一本书第一章的第一节，它的页数是
无限的”。我不知道这些词是谁写的，但我一直喜欢这些词，
以提醒人们未来可以是我们想要的任何东西。我们都处于农
民的地位。如果我们种下一颗好种子，我们会收获一个好收
成。如果我们什么都不种，我们什么都不收获。

我们很年轻。“如何度过青春？“这是一个有意义的问题。
要回答这个问题，首先我必须问“你对青年这个词有什么理
解？“青春不是人生的时光，而是一种心态。这不是脸颊红
润、嘴唇红润或膝盖柔软的问题。这是意志的问题。这是生
命深处春天的新鲜。

一位诗人说：“在一粒沙子里看到一个世界，在一朵野花里
看到一个天堂，把握在你手中的是无限，永恒在一个小时内。
几天前，我有机会听了一次讲座。我在那里学到了很多。我
想和大家分享一下。让我们展示我们的右手掌。我们可以看
到三个显示我们的爱情、事业和生活的线条。我的寿命很短。
你的呢？我想知道我们是否可以这样看待我们的未来。好吧，
让我们打一拳。我们的未来在哪里？我们的爱情、事业和生
活在哪里？告诉我。是的，它在我们手中。这是我们自己的
事情。我们都希望未来比过去更美好。但是未来会更好。

不要因为结束而哭泣，微笑吧，因为已经发生了。从过去，
我们了解到生活是艰难的，但是我们更艰难。我们已经了解
到我们不能选择自己的感受，但是我们可以选择如何去感受。



失败并不意味着你没有它，而是意味着你应该以不同的方式
去做。失败并不意味着你应该放弃，而是意味着你必须更加
努力。

正如我在开头所说，“我们正在阅读一本书第一章的第一节，
它的页数是无限的”。过去已经过去了。我们所做的一切都
不会改变它。但是未来就在我们面前。相信我们给世界的东
西，世界会给我们的。从今天起，让我们成为自己的主人，
大声说“我们是世界，我们是未来”。

谢谢大家！


