
2023年生命的药方读后感(汇总11篇)
公益活动能够增强社会的凝聚力和向心力，让大家更加团结
和融洽相处。如何设计和实施具有创新性的公益项目，满足
社会发展的新需求？以下是分享给大家的一些公益项目的经
验和教训。

生命的药方读后感篇一

看到了这个题目，我想：“生命的药方是什么呢？”看了课
文，我的眼泪模糊了双眼，明白了虽然艾迪没有找到为德诺
治病的药，但是艾迪一直陪着德诺，直到德诺死去。

故事发生在十岁那年，德诺因为输血染上了艾滋病，而德诺
染上艾滋病后，比他大四岁的.艾迪一直陪伴着他。有一次，
艾迪在杂志上看到，新奥尔良有治艾滋病的植物，于是，艾
迪带德诺去新奥尔良，虽然他们路上很坚难，但是他们没有
放弃去新奥尔良。可是，过了几天，德诺的身体很虚弱。艾
迪就放弃了计划，德诺回到家乡，住进了医院。一天下午，
他们俩又在玩装死的游戏，结果德诺真的死了。

艾迪为德诺寻医的经过，体现了他们俩的真挚的友情，也告
诉我们人生最大的病，不是身体上的病痛，而是心灵上的孤
独。艾迪的努力与陪伴在德诺心里燃起了生命的希望，让他
感受到了快乐与满足。艾迪用自已的实际行动为德诺的生命
找到了最佳的药方。

生命的药方读后感篇二

一个叫德诺的男孩，因为输血感染了艾滋病，他的好朋友艾
迪不顾家人的反对依旧陪伴在德诺的身边。艾迪听说草药能
治病，还采了些草药熬给德诺喝，后来艾迪听说费医生找了
到了治疗艾滋病的植物，决定和德诺前去治疗。路上，他们



的小船破了，进水了，药也吃完了，可是离费医生那里还有
三天三夜的路，他们只好放弃，在无奈中又回到了家乡。

德诺住进了医院，艾迪依然陪着他。德诺还经常和艾迪玩装
死的游戏来吓医生，他们时常会因为游戏哈哈大笑。这时阳
光照着德诺的脸，显得那么开心。可是这次在玩游戏时，德
诺再没有醒来，他真的死了。

当我第一次读这个故事时，我是含着泪读完的。每当我看到
最后时，就会因德诺的死而哭一玚。艾迪对德诺那种朋友之
间的友情让我深深感动，艾迪为德诺熬草药，带德诺去找费
医生，陪他玩装死的游戏，这些生活中的小事情给德诺带来
了无穷的`快乐。他为了让德诺不孤单不伤心，一次又一次地
去寻找药方，让德诺在最后的时间里享受到了如阳光一般温
暖的友情，也让我在生活学习中更加懂得珍惜友情。

我还想过一个问题，为什么艾迪要和德诺玩装死游戏？现在
我明白了，因为艾迪不想让自己的好朋友觉得死是一件让人
害怕的事。这种用心，让我感动，让我想到了今后怎样为朋
友解除痛苦，也让我知道了朋友伤心时怎样去安慰他，当然
不是玩装死的游戏，安慰朋友有许多种方法。

生命的药方到底是什么？我也说不清，但对德诺来说陪伴、
快乐和友谊或许就是真正的药方吧。

生命的药方读后感篇三

这篇文章讲述的是德诺和艾迪之间发生的`一个感人的故事。

10岁的德诺因为输血染上了艾滋病，伙伴们都离他远去，只
有大他4岁的艾迪仍然像以前那样同他玩耍，艾迪还为德诺想
办法治病，比如熬药啊，找医生啊，玩游戏啊等等，不久，
德诺住进了医院，艾迪依旧在病房里陪他，德诺说他还想玩
儿装死的游戏，于是，艾迪像往常一样，先让艾迪躺好，自



己去找医生，可是，医生赶来时，发现德诺已经死了，三天
后，德诺躺在了长满青草的地下。

有艾迪这样的朋友，是荣幸的，因为他不怕被传染上艾滋病，
不顾妈妈的反对，坚持要去找德诺，决心要治好德诺的病，
虽然艾迪最终没有完成自己的心愿，德诺还是被病魔带走了，
幸运的是，德诺生前还曾拥有艾迪这么好的朋友，给了他快
乐，给了他友情，给了他生命的药方。

记得有一次，哥哥得了一种传染病，我知道后害怕得不得了，
生怕把病毒传染给了我，就连走路也不敢离他近了，在那几
天里，我几乎没有跟哥哥说上一句话，他们都说没什么，可
我就是没有那个胆量，尽管我尽量地说服自己，可我的脑袋
跟思想好像就是不让我去接近他，现在想起来，其实也没有
什么嘛，所以，现在我非常的后悔我当初为什么那么胆小。

比起文章中的艾迪，再看看我，我俩简直有天壤之别，一个
不怕病毒，还勇敢地去面对。帮助病人；一个怕极了病人，
不但去接近病人。但是，那时的我，仅仅比德诺小4岁，凭胆
量，竟然是一个天上一个地下，想起来真是无地自容啊！

生命的药方读后感篇四

刚开始读《生命的药方》时，一直有个问题令我百思不得其
解，德诺染上了艾滋病，伙伴们都躲着他，只有艾迪跟他一
起玩，并决心要为他者喜好到治病的药方。是什么力量让他
不怕传染呢？在第九段，我找到了答案。

德诺生病后，最怕的.是孤独，而艾迪却给了他理解、快乐、
友情。看懂啊这，我不禁想起了钟子期和俞伯牙那铁锁般的
友谊：俞伯牙精通韵律，勤以高超，在他年轻时聪颖好学，
曾拜高人为师，琴艺达到高水平。老师带他到东海iade蓬莱
岛上，让他欣赏大自然的景色，倾听大海的波涛声。伯牙举
目远望，只见波涛汹涌，浪花飞溅，海鸥翻飞。山林里，郁



郁葱葱，如仙境一般。以后总奇妙的感觉油然而生，大自然
就是美妙的音乐啊，伯牙不由的取琴奏乐，他的琴艺越来愈
好。

一夜，伯牙乘船游觅，面对清风明月，他思绪万千，于是就
弹琴，琴声悠扬，渐入佳境。忽然听到有人叫绝，那人就是
钟子期。伯牙终于找到知音。

从此，真挚的友情伴随他们一生！

生命的药方读后感篇五

当我读完这篇文章，就被主人公“艾迪”和“德诺”所感动，
他们使我知道了什么是真正的友谊。“德诺十岁那年，因为
输血不幸染上了艾滋病。伙伴们全都躲着他”。这句话说明
德诺很孤独，只有艾迪跟他玩耍。艾迪也曾尝试给德诺喝用
花草熬成的汤，可是他的身体也并不见好转。“艾迪的妈妈
也不让他找德诺玩了，她怕一家人都染上这种可怕的病
毒。”可是艾迪不顾妈妈的'反对，还是经常来找德诺。有一
次，艾迪在杂志上看到奥新尔的费医生找到了可以治艾滋病
的植物，便不顾一切带着德诺去奥新尔，但由于路途遥远，
药和钱不够用了，所以又回到了自己的家乡。过了不久，德
诺住进了医院，艾迪就常常去看他，也常常搞恶作剧，有病
的德诺躺在床上装死，艾迪就到医生那里说他的好朋友死了，
看到医生紧张的样子，他们就开心地大笑不止。又有一次，
他们还是用这种方法来骗医生，可是德诺这次真的死了。

友谊，是世界上最真挚的爱，让我们献出自己的爱心吧！让
我们一起给别人送去生命的药方。

生命的药方读后感篇六

这篇文章讲述的是德诺和艾迪之间发生的一个感人的故事。



10岁的.德诺因为输血染上了艾滋病，伙伴们都离他远去，只
有大他4岁的艾迪仍然像以前那样同他玩耍，艾迪还为德诺想
办法治病，比如熬药啊，找医生啊，玩游戏啊等等，不久，
德诺住进了医院，艾迪依旧在病房里陪他，德诺说他还想玩
儿装死的游戏，于是，艾迪像往常一样，先让艾迪躺好，自
己去找医生，可是，医生赶来时，发现德诺已经死了，三天
后，德诺躺在了长满青草的地下。

有艾迪这样的朋友，是荣幸的，因为他不怕被传染上艾滋病，
不顾妈妈的反对，坚持要去找德诺，决心要治好德诺的病，
虽然艾迪最终没有完成自己的心愿，德诺还是被病魔带走了，
幸运的是，德诺生前还曾拥有艾迪这么好的朋友，给了他快
乐，给了他友情，给了他生命的药方。

记得有一次，哥哥得了一种传染病，我知道后害怕得不得了，
生怕把病毒传染给了我，就连走路也不敢离他近了，在那几
天里，我几乎没有跟哥哥说上一句话，他们都说没什么，可
我就是没有那个胆量，尽管我尽量地说服自己，可我的脑袋
跟思想好像就是不让我去接近他，现在想起来，其实也没有
什么嘛，所以，现在我非常的后悔我当初为什么那么胆小。

比起文章中的艾迪，再看看我，我俩简直有天壤之别，一个
不怕病毒，还勇敢地去面对。帮助病人；一个怕极了病人，
不但去接近病人。但是，那时的我，仅仅比德诺小4岁，凭胆
量，竟然是一个天上一个地下，想起来真是无地自容啊！

生命的药方读后感篇七

友谊，应该像文中的德洛和艾迪一样，即使德诺患有严重，
甚至传染能让人致命的艾滋病，艾迪，还是不离不弃，坚持
帮他找医生。我觉得德诺应该没有什么遗憾了，因为在大千
世界，芸芸众生，能在茫茫人海找到一分珍贵的友谊，是件
不容易的事情，但他与艾迪之间的友谊是永恒的，直到生命
的尽头。他们俩深切地爱着对方，且都有一颗善良的心。虽



然德诺是不幸的，但他能在生命中的最后仍然时刻享受友谊
带来的欢乐，我认为这是一种幸福。我羡慕艾迪和德诺，为
他们深厚的友谊而满足，开心。

想到这儿，我不禁联想到了自己，为什么没有如此一份生死
相依的友谊呢，在朋友向我借取东西时，我是如此的不信任，
找借口把他打发走，可又是多少次我受伤时，他伸出了援助
之手，可我却当做过眼烟云，抛到九霄云外了，回想起来，
真是羞愧难当。我为什么没有德诺与艾迪般的信任与忠心呢，
我一定要努力改正错误，直至收获美好的友谊。

友谊可以是一份信任，可以是一份忠心，甚至可以是一双球
鞋，在患难中不离不弃是世界上最宝贵的东西，人生有一知
己，足矣。

生命的药方读后感篇八

这篇文章讲述的是德诺和艾迪之间发生的一个感人的故事。

10岁的德诺因为输血染上了艾滋病，伙伴们都离他远去，只
有大他4岁的艾迪仍然像以前那样同他玩耍，艾迪还为德诺想
办法治病，比如熬药啊，找医生啊，玩游戏啊等等，不久，
德诺住进了医院，艾迪依旧在病房里陪他，德诺说他还想玩
儿装死的游戏，于是，艾迪像往常一样，先让艾迪躺好，自
己去找医生，可是，医生赶来时，发现德诺已经死了，三天
后，德诺躺在了长满青草的地下。

有艾迪这样的朋友，是荣幸的，因为他不怕被传染上艾滋病，
不顾妈妈的反对，坚持要去找德诺，决心要治好德诺的病，
虽然艾迪最终没有完成自己的心愿，德诺还是被病魔带走了，
幸运的是，德诺生前还曾拥有艾迪这么好的朋友，给了他快
乐，给了他友情，给了他生命的药方。

记得有一次，哥哥得了一种传染病，我知道后害怕得不得了，



生怕把病毒传染给了我，就连走路也不敢离他近了，在那几
天里，我几乎没有跟哥哥说上一句话，他们都说没什么，可
我就是没有那个胆量，尽管我尽量地说服自己，可我的脑袋
跟思想好像就是不让我去接近他，现在想起来，其实也没有
什么嘛，所以，现在我非常的后悔我当初为什么那么胆小。

比起文章中的艾迪，再看看我，我俩简直有天壤之别，一个
不怕病毒，还勇敢地去面对。帮助病人；一个怕极了病人，
不但去接近病人。但是，那时的我，仅仅比德诺小4岁，凭胆
量，竟然是一个天上一个地下，想起来真是无地自容啊！
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生命的药方读后感篇九

今天，在快乐的课堂上我读到了《生命的药方》，我被这篇
感人的文章深深地吸引了，读后让我知道了朋友之间的友谊
是多么珍贵的。

当我读到“然而这回，德诺却没有在医生为他摸脉时忽然睁
眼笑了起来，他真的死了。”的时候，我眼里噙满了泪水，
我心里如同被针刺了一下痛，心想：艾迪的愿望还没有实现



呢，小小年纪的德诺就死了，他还这么小很多的理想还来得
及实现，我真为他感到遗憾。在想想自己，现在都这么大了
还像小孩子一样，对待好朋友不像艾迪那样重情义，珍惜友
情，为了一点小小的事情就和朋友吵架、打架、绝交，大家
都说朋友之间应该互相理解、宽容，可我总是做不到，做错
了事后又后悔莫及，与德诺和艾迪德相比，我真的做得不好。
从今天起，我也要像艾迪一样珍惜身边的所有人，珍惜朋友
之间的友谊。

读完这篇文章，我十分同情德诺，我会默默地为他祈祷，希
望他在另一个世界能过的更好。

生命的药方读后感篇十

当我读完这篇文章，就被主人公“艾迪”和“德诺”所感动，
他们使我知道了什么是真正的友谊。“德诺十岁那年，因为
输血不幸染上了艾滋病。伙伴们全都躲着他”。这句话说明
德诺很孤独，只有艾迪跟他玩耍。艾迪也曾尝试给德诺喝用
花草熬成的汤，可是他的身体也并不见好转。“艾迪的妈妈
也不让他找德诺玩了，她怕一家人都染上这种可怕的病
毒。”可是艾迪不顾妈妈的反对，还是经常来找德诺。有一
次，艾迪在杂志上看到奥新尔的'费医生找到了可以治艾滋病
的植物，便不顾一切带着德诺去奥新尔，但由于路途遥远，
药和钱不够用了，所以又回到了自己的家乡。过了不久，德
诺住进了医院，艾迪就常常去看他，也常常搞恶作剧，有病
的德诺躺在床上装死，艾迪就到医生那里说他的好朋友死了，
看到医生紧张的样子，他们就开心地大笑不止。又有一次，
他们还是用这种方法来骗医生，可是德诺这次真的死了。

友谊，是世界上最真挚的爱，让我们献出自己的爱心吧!让我
们一起给别人送去生命的药方。



生命的药方读后感篇十一

生命就像一个鸡蛋，如此的脆弱。那么，我们是否应珍惜生
命?对，我们应珍惜生命。草断了，还能再长;花儿败了，还
能再开;树剪断枝叶，仍能再长。可是人的生命没有了却不能
再长。生命是短暂的。

“朋友”这个词很难让人理解。你可能理解到他的意思，却
理解不到他的内深。读了《生命的药方》也许你会理解这个
词的用意。既然是好朋友，就不能一些生活中的琐事而吵得
面红耳赤。

《生命的药方》讲的是艾迪和德诺是一对好朋友，但德诺因
输血而不幸染上了艾滋病好多伙伴都躲着他。可比他大四岁
的艾迪仍跟他一起玩。在一次偶然的机会里，艾迪找到了能
救德诺病的生命药方但离这里很远，但艾迪并不放弃。在一
个月明星稀的夜晚，他们踏上了去新奥尔良的路程。但是德
诺的身体越来越弱艾迪不得不放弃了自己的计划带着德诺又
回到了家乡。

艾滋病是多么的可怕啊!它如一个隐形的小精灵，跳跃在你的
身体里，但艾滋病又是友情的瓦解。友情是那么的深奥一个
个彩色的小精灵犹如友情的结种。生命的药方有时就是友情。
即使你没有怎么帮助她，直到他去世。只要你问心无愧，名
副其实的实实在在的帮助过他，如果你仅是给了她快乐，给
了他友情，那么你也帮助了他，让她不再孤独。

生命的药方，有时不仅仅是药品，而是快乐和友情。“友
情”永远是人摸不透。


