
小学生冬奥会演讲稿三分钟(通用5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

小学生冬奥会演讲稿三分钟篇一

尊敬的教师，亲爱的同学们：

众所周知，熊猫是我国的国宝。可是，你知道这只熊猫吗？
它就是我国2022年冬奥会的一只吉祥物冰墩墩。

说了你可能不信，它最初的`原型竟然是冰糖葫芦！这是由于
在吉祥物评审的过程中，冰糖葫芦的创意作品入围了前十，
它就是冰墩墩最初的创意来源。后来，设计团队经历了长达
半年多的修改，才改成冰墩墩。可以说，如果没有最初冰糖
葫芦的创意作品，就没有现在的冰墩墩。

说完了它的来历，就说说我对它的理解吧！

一开始，我认为它是冬残奥会的吉祥物。因为我认为冰的意
思是坚强；墩墩的意思是健康，是鼓励残疾运动员的。后来
却发现我乌龙了。冰的意思其实是象征着纯洁、坚强，是冬
奥会的特点；墩墩，其实是意喻着敦厚、健康、活泼、可爱，
象征着冬奥会运动员强壮的身体、坚韧的意志和鼓舞人心的
奥林匹克精神。

其次，我发现它有冰雪一样的外壳，外形特征与冬奥会的特
点很相符，展示了冬奥会的特点，我认为让它做冬奥会吉祥
物的选择真的不错。



看，一个普普通通的名字背后居然有一个故事，是不是很神
奇？其实，这种现象很常见呀！比如，雪容融和福娃的。名
字背后也都有一个故事。亲爱的朋友，下次我再说给你们听
吧！
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尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好!

我来了!是谁来啦?当然是我们中国人来啦!是20_年冬奥会和
冬残奥会的东道国来啦!我们中华民族是一个创造了辉煌文明
的民族，中国人口占世界的五分之一。没有我们中国参加的
奥运会，就不算是真正的奥运会;没有我们承办的奥运会，奥
运会的历史就不会完整。20__年冬奥会和冬残奥会，我们中
国来了!开放的中国、强大的中国，正欢迎各国的运动健儿参
加20__年冬奥会和冬残奥会。

我国汉朝开启了丝绸之路，首次开通了陆路对外交流，为汉
武帝打击匈奴，扩大中国版图奠定了基础。因为佛教的传入，
加强了与南亚各国的交流;唐朝是中国历最繁荣的时期，设置
了西域都护，促进了与外国的交流，海陆也开通与日本等东
亚诸国频繁往来，在世界上首次形成儒家文化圈;明朝郑和下
西洋，引进外来物种，如长颈鹿、香料，同时输出茶叶、陶
瓷等，那时候中外贸易很频繁。这次冬奥会和冬残奥会，像
以往每一次体育赛事一样，将进一步促进中国与外国的交流
合作。

冬奥会和冬残奥会是国际性的盛会，是中国和外国友好往来
的舞台，是中国全面走向世界、融入全球的桥梁。冰墩墩和
雪容融，我相信它们能促进中外友好交流合作，让本次冬奥
会和冬残奥会成功，让世界更多地了解中国。



我们来啦，20__年冬奥会!

谢谢大家!
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大家好！

我叫xx，来自xx小学五年一班，今天我演讲的题目是《冬奥来
到我身边》。

在一年四个季节中，我最喜欢冬天，哈尔滨的冬天有晶莹剔
透的冰和洁白飘逸的雪花，宛如一个冰雪乐园。每到冬天，
我最喜欢的就是在公园里滑冰了，每次滑冰的时候，我觉得
自己像是一只小鸟，可以自由自在的在冰场上翱翔。

刚开始学滑冰的时候，我非常的害怕，根本不敢站在冰场上。
那个时候正是平昌冬奥会的日子，每天最大的乐趣就是守在
电视机前看运动员精彩绝伦的比赛。看到运动员们在赛场上
努力拼搏、为国争光的样子，深深的震撼到了我：我看到了
滑雪运动员在空中飞跃，英姿飒爽，为祖国队征得荣誉；我
看到了花样滑冰运动员们在舞台上完成高难度的动作，就像
是精灵般的舞者；我看到了中国短道速滑选手武大靖不负众
望，为中国拿到第一枚金牌的同时也打破了世界记录。“宝
剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”相信只有运动员的夜以继
日、专心致志的训练与付出，才能为我们的祖国争得荣誉。
我也要像他们一样！

在看过这场盛会之后，我迈出了自己的第一步，虽然在学习
滑冰的过程中，我也会摔倒、也会害怕，也会退缩，但是我
依然坚持学习滑冰，我相信终有一天，我也可以像运动员一
样驰骋在冰场上。我的梦想，就是想要成为武大靖那样，成
为一名能为祖国争光的人！



某年，第24届冬奥会将会在北京和张家口举办，希望我也可
以为北京冬奥会献出自己的一份力量，我也希望到那个时候，
我可以在冬奥会现场为运动员们加油助威，把奥林匹克精神
带给身边的每一个人！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好！

这一天，我坐上了时光飞船来到了2022年冬天的北京。这一
年在这里要举办举世瞩目的冬奥会！

我欣喜的发现这里有来自世界各地的外国友人。尽管他们有
着不同的肤色，说着不同的语言，但是他们的脸上都洋溢着
相同的笑容。我看到北京的街道干净而又宽阔。路上车来车
往。路旁的花草树木欣欣向荣，茂盛又蓬勃。高耸的大楼，
繁华的街道，热情的人们，这一切都向世界展现着我的祖国
日益强大和文明友善。我看到运动员们为了祖国的荣誉努力
拼搏。志愿者们的友善和帮助让每一位来到中国的友人都感
到温暖快乐。冬奥会的举办让世界了解北京，了解我的祖国。
此时此刻，我站在这片广阔的土地上，我真的为我的祖
国——中国感到自豪和骄傲！

当我在为冬奥会的举办欣喜的同时，我也高兴的发现这时的
我已经十六岁了，我不仅个子长高了，也已经从一名小学生
成为了一名高中生。我通过自己的努力进入了一所优秀的高
中学习。我在这里认识了许多友善的新同学。我的梦想是成
为祖国的栋梁。我正在为了我的梦想努力学习更多的知识。
我希望以后可以为我的祖国贡献一份力量。



傍晚的时候，我乘坐时光飞船回到了2015年。一天的未来之
旅结束了，但我却更加期待未来的`到来。我真心的祝福2022
年在北京举办的冬奥会圆满成功，我也相信七年后的我能通
过努力实现我的梦想！

2022年，祖国冬奥加油！十六岁的自己加油！
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尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好！

北京2022年残奥会的吉祥物“雪容融”，一个酷似灯笼的吉
祥物，同样它也有一个英文名叫shuey rhon rhon。

今天我非常开心，因为雪容融要来到我的身边，我要利用这
次机会，给它介绍介绍我的故乡——峰峰矿区。

我们先来到峰峰矿区的地标性的建筑——元宝山。元宝山有
很多小亭子，树木丛生。有花草环绕的蘑菇亭，纯木搭建的
风车亭，坐落在山顶上的元宝亭，上面有一个闪闪发光的大
金元宝。站在山顶上向下眺望，可以看到整个矿区的全貌。
山脚下还有一条很有名的河，叫做滏阳河，是从黑龙洞里流
出来的泉水。春天，大家都在河边看美丽的风景;夏天，这里
就成了孩子们的天堂。清澈见底是矿区最长的一条河流，两
岸绿树丛荫，非常美丽。后面给雪容融介绍一下彭城磁州窑。
磁州窑有悠久的历史，那里有博物馆，而且里面的文物和遗
址都被我们保存的很好。

随后，我们来到城中，我对雪容融说：“怎么样，这里是不
是很美呢?”它兴奋的说：“的确很美，这里真是旅游胜地
呀!”我骄傲的说：“当然，城中每隔一段都有一个主题公园，
人们在公园里欣赏风景和锻炼身体。”这就是我的家乡，一



个小但美丽的地方。

分别时，雪容融告诉我它的名字寓意着点亮梦想、温暖世界，
代表着友爱、勇气和坚强，体现了冬残奥会的运动员的拼搏
和激励的理念，让我好好学习，长大成为一个发光发热的人。


