
最新护理儿科出科自我鉴定(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看
看吧

护理儿科出科自我鉴定篇一

护理实习生自我鉴定

通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务．文章来源：

个人本站内容，请务必保留上面文章来源信息！任何媒体未
经许可不得任意转载！

护理儿科出科自我鉴定篇二

儿科护理工作过程,带教教师应言传身教,培养儿科实习护士
的职业素养。下面是本站小编精心为大家准备的儿科护理的
实习自我鉴定，希望大家喜欢。

在实习过程中,本人严格遵守医院规章制度,认真履行实习护
士职责,以马列主义毛泽东思想,邓-小-平理论为指导,严格要
求自己,尊敬师长,团结同学,关心病人,不迟到,不早退,踏实
工作,努力做到护理工作规范化,技能服务优质化,基础护理灵
活化,爱心活动经常化,将理论与实践相结合,并做到理论学习
有计划,有重点,护理工作有措施,有记录。



实习期间,始终以"爱心,细心,耐心"为基本,努力做到"眼勤,
手勤,脚勤,嘴勤",想病人之所想,急病人之所急,全心全意为
患都提供优质服务,树立了良好的医德医风. 在各科室的实习
工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加护理查房，熟悉
病人病情，能正确回答带教老师提问，规范熟练进行各项基
础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，严格执行三查
七对，能规范书写各类护理文书，及时完成交接-班记录，并
做好病人出入院评估护理和健康宣教，能做好各科常见病，
多发病的护理工作，认真执行无菌操作规程，能做好术前准
备指导，并完成术中，术后护理及观察。

在工作中，发现问题能认真分析，及时解决，能熟练进行内，
外，妇儿及重症监护等各项护理操作，对各科室的急，危，
老，重患者，能迅速熟悉病情并做出应对，在抢救工作中，
一丝不苟，有条不紊，得到了患者的信赖和好评，同时，本
人积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断丰富自己的业务
知识，通过学习，对整体护理技术与病房管理知识有了更全
面的认识和了解.

通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努 力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务.

短短的1个月儿科实习即将结束，回想这期间的点点滴滴，似
乎在尝试无味瓶里的味道一样。临床的实习是对理论学习阶
段的巩固与加强，也是对临床技能操作的培养和锻炼。我们
倍偿珍惜这段时间，珍惜每一天的锻炼和自我提高的机会，
珍惜与老师们这段难得的师徒之情。

儿科是一个独特的科室，面对的是个个脆弱的小生命。这更
让我意识到医生不仅要医术高，更要懂得如何和他们沟通。
对待患儿和蔼可亲，态度良好，虽然有些时候会遇到很多焦
虑的患儿家属口不择言，而我们医护人员能做的就是宽容。



我们可以体会他们的心情，孩子生病，谁的心里都会着急万
分的，说一些伤人的话我们是可以理解的。我们能做的就是
继续为患者服务，力争做到最好。每天接触很多患儿和他们
亲人的时候，我明白了人生最大的财富不是金钱而是生命和
健康，而我们的职责正是捍卫健康的生命。

在实习期间我遵纪守法，遵守医院及儿科室的各项规章制度，
尊敬师长，团结同学，严格要求自己，努力做到了不迟到、
不早退、不无故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可
亲，态度良好，努力将所学理论知识和基本技能用于实践，
在此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立
思考、独立解决问题、独立工作的能力，培养自己全心全意
为人民服务的崇高思想和良好的职业道德，经过1个月的实践
我基本掌握了病程记录、会诊记录、出院记录等医疗文件的
书写;掌握了临床儿科的特点及儿科常见、多发病人的诊治;
掌握了常见化验的正常值和临床意义及和各类危、重、急病
人的初步处理。

今后，我会继续以“热情、求实、尽职”的作风，持着主动
求学的学习态度，积极各科室的老师学习，秉着“健康所系
性命相托”的信念，孜孜不倦地吸收医学知识为日后的学习、
工作打下坚实的基矗不断追求，不断学习，不断创新，努力
发展自我，完善自我，超越自我是我崇尚的理念。儿科护士
实习自我鉴定：熟悉疾病的病因及临床特点，了解其诊疗常
规，常见急症的处理方法。个人自我鉴定：本人在儿科实习
期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬老师，团结同学，
关心病人，不迟到早退。在带教老师的悉心指导下能完成生
命体征的测量，新生儿的各项生活护理，以及新生儿培养箱，
蓝光箱，心电监护仪的使用。希望在接下的科室能更完善自
己，提高自己。

本人在儿科实习期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬
老师，团结同学，关心病人，不迟到早退。在带教老师的悉
心指导下能完成生命体征的测量，新生儿的各项生活护理，



以及新生儿培养箱，蓝光箱，心电监护仪的使用。希望在接
下的科室能更完善自己，提高自己。

带教老师评语：医学教.育网搜集整理该生在妇科实习期间，
严格遵守医院各项规章制度，尊敬老师，团结同学。无菌观
念强，基本掌握儿科常见病的护理常规。

短短的1个月儿科实习即将结束，回想这期间的点点滴滴，似
乎在尝试无味瓶里的味道一样。临床的实习是对理论学习阶
段的巩固与加强，也是对临床技能操作的培养和锻炼。我们
倍偿珍惜这段时间，珍惜每一天的锻炼和自我提高的机会，
珍惜与老师们这段难得的师徒之情。

儿科是一个独特的科室，面对的是个个脆弱的小生命。这更
让我意识到医生不仅要医术高，更要懂得如何和他们沟通。
对待患儿和蔼可亲，态度良好，虽然有些时候会遇到很多焦
虑的患儿家属口不择言，而我们医护人员能做的就是宽容。
我们可以体会他们的心情，孩子生病，谁的心里都会着急万
分的，说一些伤人的话我们是可以理解的。我们能做的就是
继续为患者服务，力争做到最好。每天接触很多患儿和他们
亲人的时候，我明白了人生最大的财富不是金钱而是生命和
健康，而我们的职责正是捍卫健康的生命。

在实习期间我遵纪守法，遵守医院及儿科室的各项规章制度，
尊敬师长，团结同学，严格要求自己，努力做到了不迟到、
不早退、不无故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可
亲，态度良好，努力将所学理论知识和基本技能用于实践，
在此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立
思考、独立解决问题、独立工作的能力，培养自己全心全意
为人民服务的崇高思想和良好的职业道德，经过1个月的实践
我基本掌握了病程记录、会诊记录、出院记录等医疗文件的
书写;掌握了临床儿科的特点及儿科常见、多发病人的诊治;
掌握了常见化验的正常值和临床意义及和各类危、重、急病
人的初步处理。



今后，我会继续以"热情、求实、尽职"的作风，持着主动求
学的学习态度，积极各科室的老师学习，秉着"健康所系性命
相托"的信念，孜孜不倦地吸收医学知识为日后的学习、工作
打下坚实的基础。不断追求，不断学习，不断创新，努力发
展自我，完善自我，超越自我是我崇尚的理念。

护理儿科出科自我鉴定篇三

进入儿科科室，我从带教老师那儿了解到，儿科是个综合性
很强的科室，涵盖了内科、外科的各种疾病情况.但儿童疾病
的种类与成人大不同：起病急，来势凶，变化快。因此，我
们护理人员要根据其疾病特点制定一系列相应的护理措施.由
于儿童自身的特点以及年龄小不会或不能准确描述病情，不
懂得与医护人员配合，所以儿科护理工作内容多，难度大，
要求高.除基础护理，疾病护理外，还有大量的生活护理和健
康教育，病情观察应细微敏锐，发现变化及时通知医生，进
行救治.

了解了儿科护理工作的基本情况后，我开始投身实习工作中.
在临床老师孜孜不倦的教导下，我不断汲取和探索专业知识，
也积累了一定的工作经验.也许这些心得体会只是浩瀚大海中
的水珠一滴;无垠沙漠中的沙砾一颗，但对我来说却是难能可
贵的财富，就好像在广阔的沙滩上，一阵浪打来，留下无数
闪闪发光的贝壳，点点滴滴都值得我去珍藏和回忆.也许这些
收获相对而言是微小的，但我相信，成功是积累在每一个小
小的进步之上的“冰冻三尺，非一日之寒.”

经过一个月的儿科实习，我又成长了许多，渐渐摆脱了学校
的那份稚气，走向成熟.在“阵地”上，我学会的不止是一个
护士最基本的技术，疾病的'护理知识，更重要的是如何与病
人家属沟通.儿科的护理对象是小孩，对于每个父母来说，最
珍贵的莫过于子女了，家属以及医护人员都是本着为小孩着
想的理念.除了要有精湛的输液技术，将病人的痛苦减至最轻



之外，还要向病人家属做宣教，方面涉及很广，比如：饮食
教育，环境，衣着，心理护理等.向家属宣教完之后，他们对
我表示非常感谢，我自己心里也觉得特别欣慰，劳动成果得
到赏识.要成为一名优秀的儿科护士，光有技术是不够的，我
们应该充分体现出“护士”这一角色的价值，而不是像机器
一样工作，更多的是要充当健康教育者和病儿知心者.我在儿
科就深有体会，比如科室里比较多的血液系统疾病和肿瘤，
首选化疗治疗.除了一些常规的操作外，我们还应该做好对症
护理.感冒的症状是发热、咳嗽、甚至全身症状，那么我们应
该做到对症护理，注意室内环境，饮食清淡，休息等一系列
的宣教.如痰液较多，还应保持患儿呼吸道通畅，给于吸痰和
拍背，雾化吸入等.同时要多与家属沟通，向其介绍有关知识，
如病因，主要表现等.教会家长正确拍背协助排痰的方法，指
导家长正确用药，出院时做好健康指导，如合理喂养，加强
体格锻炼等.在平时的实习工作中，我也经常看到带教老师向
家长做宣教，这就需要将所学知识灵活运用到实践中去，这
是护理工作比较高的境界，只有转述给病人家属，才说明自
己真正了解书本知识，并能融会贯通，对医患双方都是有利
的两周的历练让我感触颇深，受益匪浅，对护士这一角色有
了更深一层的理解.护士不光是护理活动的执行者，还是健康
捍卫者和宣教者.我们应该具备良好的专业素质，身体素质和
交际能力，将自身所学灵活应用到工作中去，同时要有敏锐
的观察力.我们用双手给病人送去温暖，每一个操作都赋予病
人康复的希望，让他们看到黎明的曙光.也许我们只是送去了
微不足道的关怀，但这些积累起来，就是帮助病人度过难关
的诺亚方舟.

护理儿科出科自我鉴定篇四

今年暑假，我怀着无比兴奋的心情来到自己家乡的人民医院，
开始了那为期一个月的护理见习生涯!

没有学院的介绍信，许多人说医院很难接收。可是我，凭着
那份对专业的热情和信心，踏进了医院的大门。带着微笑，



我向护士小姐询问了如何才能到医院临床护理的见习。她，
一位白衣天使，细心的告诉我说，您可以去门诊八楼的科教
科找xx科长询问一下。还是带着微笑，向她说了声谢谢。

迈着轻盈的脚步，走到了那里。xx科长很客气，

护理儿科出科自我鉴定篇五

实习的工作是很充实的，我也思考了很久，对于自己各方面
我还是比较有信心的，通过对个人能力的提高，我也专注的
做好了自己的工作，我也非常清楚接下来应该要朝着什么方
向发展，这是我应该要有的态度，护理专业更加是需要认真
对待的，我也感激周围同事对我的认可，学习这个专业我也
是认真的思考了很久，现在回顾近期的工作，我也应该对自
己有客观评价。

作为一名护理专业的实习生，我知道自己还是应该要认真去
做好规划的，刚刚来到xx这里的时候，我觉的自己应该要去
吸取教训，在这一点上面我还是应该要对自己有足够客观的
认识，实习期间的点点滴滴，我还是觉得很有动力，未来的
一段时间当中，我也是很有信心的，实习是非常重要的事情，
我接触到了这些事情让我很有动力，平时认真和带教老师虚
心的学习，对自己有比较客观的认识，也感激周围同学对我
的帮助，xx这里不止我一个实习生，在这里我也积累了很多知
识，这对我还是有比较大的提高的，我也相信自己是可以做
出好的成绩来，并且把工作完善到位。

除了平时的工作之外，我也是注重对学习能力的提高，在和
周围同事们交流的时候，听取她人的经验，这也是一个非常
不错的学习，更加是我应该要去掌握的，我感激周围同事的
认可，并且做出相关的提高，以后一定会做的更加认真的，
希望能够得到周围同事的认可，这让我也是感觉很有动力的
事情，学习这个专业我觉得这对我是很有必要的，在学校的



时候掌握的东西，不够多，并且这一点在平时的工作当中，
体现了出来，我觉得这不是我想要看到的结果，知识到用的
时候就感觉无比的少的。

学习了这个专业，我深刻的感受到了自己进步，护理专业更
加是我需要去做好的，我应该要有好的态度，作为一名实习
生我以后也还是应该要认真对待的，未来在工作当中，我也
需要让自己认真的一点，实习确实很能够锻炼到一个人，这
一点我感觉非常的有必要，在方面我应该要认真去思考，实
习期间的点点滴滴，我做出了足够多的成绩来，并且在以后
正式步入工作之后，做的更加认真，更加认真去学习掌握护
理知识，感激这次的实习，这让我觉得非常的有动力，以后
一定会做出更好的成绩来。


