
2023年学生观看感动中国心得体会感悟
感动中国观看心得体会(优秀6篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么你知道心得体会如何写吗？以下是我帮
大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

学生观看感动中国心得体会感悟篇一

假如我长大成人，回首往事，遥看来路时，你是否觉得自己
遗失了什么，又得到了什么?是不是父母给你的爱太多，而你
回报的只仅仅是那海潮中的一滴。是否在他们离你而去时，
你才懂得要回报他们，但却悔恨自己明白得太晚。

其实，“感恩”的前提是要学会与父母友好地沟通，让父母
与子女的心灵间架起一座如水晶般纯洁，华丽的亲情桥。爸
妈笑了，因为他们听到了儿女发自内心的种种呼唤与告白，
走进了儿女内心的世界。他们体会到了儿女们一颗真诚的爱
心，天真的童心，十足的信心，坚决的决心，细致的慧心与
脆弱的悸心。儿女笑了，因为他们也聆听到了父母内心的爱，
那样纯洁，像天使;那样无私，像园丁;那样浓烈，像奶茶;那
样博大，像蓝天。也终于体会到了，其实端茶送水也能代替
那一丝丝回报父母的爱。因为，他们相信，会有那么一天，
那一根根的丝会编制成爱的一张网，将父母和自己紧紧地包
围在网中，而那其中包含的爱又太多。

父母的爱就像那钱塘潮的潮水。虽然随着潮涨潮落，潮水会
起伏不定，但那退了的潮水，总会有一天会再次涨上来，而
且我知道会涨得更高。漫过无数子女的心头，浇灌他们的心，
像一颗贝壳在潮水来临时欢呼雀跃，在潮水退下时，打开壳
盖，露出那珍珠般晶莹剔透的感恩之心。好象在说：“谢谢



你，把我带到了幸福的彼岸!”

我在想：“如果你长大成人，还来得及感恩父母?怎么感恩
呢?”
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我用残损的手掌摸索这广大的土地：这一角已变成灰烬，那
一角只是血和泥;这一片湖该是我的家乡。

春天，堤上繁花如锦障，嫩柳枝折断有奇异的芬芳，我触到
荇藻和水的微凉;这长白山的雪峰冷到彻骨。

尽那边，我蘸着南海没有渔船的苦水……无形的手掌掠过无
限的江山，手指沾了血和灰，手掌粘了阴暗，只有那辽远的
一角依然完整，温暖，明朗，坚固而蓬勃生春。

在那上面，我用残损的手掌轻抚，像恋人的柔发，婴孩手中
乳。我把全部的力量运在手掌贴在上面，寄与爱和一切希望。

因为只有那里是太阳，是春，将驱逐阴暗，带来苏生，因为
只有那里我们不像牲口一样活!
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什么是爱国?爱国就是以祖国为荣。

中国有许多著名爱国人士。他们的丰功伟绩让中华走向富强。
比如说：霍去病、诸葛亮、岳飞、袁隆平等。

西汉时期的霍去病，18岁从军作战，他曾经说：“匈奴未灭，
何以为家。”他死后，汉武帝还特意为他建造了一个墓。有
一次，汉武帝路过他的墓，还特意下马，从此，他的墓被叫做
“下马陵”。



三国时期的诸葛亮，被刘备的三顾茅庐感动，为刘备鞠躬尽
瘁死而后已。不禁使我肃然起敬。

也许有些人认为爱国是为祖国做大事情、对社会做出很大贡
献。但对于我们来说，爱国其实很简单。比如：努力读书。
因为读书是为了实现爱国。

让我们从小事做起吧。努力读书
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当晨的曙光撒向人间，温存地吻着人们的额头，留下圣洁的
痕迹时，人们问道。

是上帝吗?

其实上帝仅仅是人们的感恩汇聚而成的。他，无我。如果有
一天人们不再向上帝膜拜，不再对生活感恩，上帝将不复存
在，天使头上的光环亦将消蚀在岁月的遗忘中。

万物皆感恩，叩首于苍穹之下。羔羊跪乳，乌鸦反哺，叶落
归根。李密的孝，曾感动拥有重器之人，感恩救赎他，甚至
再次赐予他。心灵千万次的跪而叩首，激起涟漪。

感恩是喧嚣的。天狗食月之日，粗犷的族人们腰系兽皮草裙，
用舞蹈感恩神的降临。篝火们的摇曳沸腾着，震天的呼声动
荡着，脸上用牲血画着迷彩，用此刻的舞，诠释心灵的叩首。

布达拉宫直耸入云端，玛瑙般的天幕映出了宏伟的卷轴。藏
族的少年俯首，跪拜，一步一步向前。眸子中折射出雪的色
泽，如同他此刻感恩的心。无声却令人为之震撼。来生，我
愿再次将自己献给这片草原，无悔。少年在心中默念。那样
的喧嚣却并非属于声，且去除了嘈杂的世俗之音。



人应感恩的对象却被如此摧残。可悲啊!人类的感恩为何不能
像草一样单纯一点呢?“草是草原上世袭的土著。”梭罗说。
所以草感恩草原，在蓝天下频频向草原叩首，微风中大片的
草一齐俯下它们的躯体。它们为牛羊而折服，为草原而献身。
因为它们知道还会有更多的草步它们的后尘。

当风华绝代的草席卷草原时，空中的凤凰黯然失色。

那是心之叩首的力量。
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有一种感动，让我们心潮澎湃;有一种感动，让我们为之鼓掌
喝彩。这一种感动叫做——人间真情。读了《感动中国》，
再度重逢了这种感动，了解了那些平凡中又透着不平凡的人
物，他们，正如春天那和煦的阳光，折射出靓丽的七彩光芒，
璀璨的让所有人肃然起敬。他们，激发人们向上的精神，暖
人心脾。没错，他们暖到我心里，暖到每一个中国人的心中。

谁也不会料到，年轻的军官孟祥斌一家在给女儿买红皮鞋的
路上，不幸降临了。幸福的团聚瞬间变成了残酷的永别。走
在婺江边上，孟祥斌因下水救一位轻生女子而献出了年仅28
岁的生命。谁都知道，生命只有一次，谁都知道，生命是无
比珍贵的。而孟祥斌也是一个普普通通的军人，他也知道生
命的重要性，为什么他还在关键时刻挺身而出?浙江省社科院
社会学所副所长杨建华说：“孟祥斌是一个道德的楷模，他
的壮举，潜移默化地深深感染着我们，影响着我们，激励着
我们”。

是的，道德是一种财富，是一种资源，它推动着社会更好，
更健康，更良性地发展，孟祥斌的壮举应该是一笔巨大的财
富。我们常常无时无刻地追问自己人生的意义，也许意义不
在于追问，而在于行动。孟祥斌用纵身一跃放大了自己生命
的价值。孟祥斌同样有亲人，他用一次辉煌的陨落，挽回另



一个生命。这，难道你的内心不掀起波澜?原来，社会上还是
有值得人敬佩的事情。

还有一些获奖人物，和他们引人深思的事迹。他们来自各行
各业，带来的事迹也许也称不上伟大，但他们的执着与坚持
把我彻底折服，在他们身上，能看见小草般坚韧不拔的品格。

让我们牢记这些精神，牢记这些事迹，牢记这些感动吧!让我
们在被感动的同时，也去感动别人，让中国充满感动!让我们
以那些人物为榜样，学会感动，付出行动，让我们的祖国更
强，更大，更繁荣!

这件事感动了中国，感动了千千万万的人，也感动了我。我
真想对朱老师说一句，你真棒!尽管我还小，但是我特别想学
习朱老师身上的良好品质，不管长大后我会做什么工作，我
都会付出自己的真心!
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感恩是春天的云，洁白柔软;感恩是夏天的雨，情意绵绵;感
恩是秋天的风，沁人心脾;感恩是冬天的雪，晶莹透明。生活
处处有感恩，生活因感恩而精彩。

感恩父母，是他们将我们带到这美好的世界，是他们教会我
们咿呀学语，是他们教会我们做人的道理，是他们用无私的
关爱陪伴我们生命的每一个阶段。多少个清晨，妈妈趁着月
色，悄悄起床，费尽心思只为我做一顿美味的爱心早餐;多少
个下午，爸爸早早来到学校门口等待我放学，接我回家，陪
伴我学习;多少个日日夜夜，父母把工作以外的时间都分给了
我，只为我开怀。这份关爱，值得我们用一生铭记感恩。

感恩老师，有一种情，超越了亲情、友情，那是老师对我们
的关怀之情、教导之情。有人说老师像蜡烛，奉献自己照亮
我们，而我想说，老师更像我们人生路上的指引人，引领我



们前进，带给我们美好未来。犹记小学时和蔼可亲的冯老师，
她知道我的数学弱，牺牲了自己的午休时间训练我的计算能
力，在她精心培育下，我的数学成绩稳步提高。师恩似海，
唯有好好学习，好好做人才能报答。

感恩朋友，在我们孤独无助时，是他们陪伴我们;在我们遇到
困难时，是他们挺身而出;在我们快乐时，是他们和我们共同
欢呼。

陌生人，我也要感恩您!感恩您红灯时的礼让，感恩您问路时
的微笑，感恩跌倒时您伸出的双手!曾有两个商人，在茫茫的
沙漠中行走多日，口渴难耐之时，偶遇一个赶骆驼的老人，
老人给他们半碗水，面对同样的半碗水，一个抱怨水太少，
不足以解渴，怨恨之下竟把水倒掉了;另一个人虽知道这半碗
水不能完全解除身体的饥渴，但他却发自内心的感恩，并怀
着感恩之心，喝下这半碗水。结果，前者因拒绝这半碗水而
渴死在沙漠中，后者因喝了这半碗水，走出了沙漠。滴水之
恩，渡我一劫!陌生人，我感恩您，感恩您的滴水之恩，更感
恩您的举手之劳!

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落我一样会珍惜。”怀一颗感
恩的心，感恩花，感恩云，感恩生命中的每一个人!生活处处
有感恩，生命因感恩而精彩!


