
最新演讲稿励志拼搏(优质5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

演讲稿励志拼搏篇一

上午好!

今日我演讲的题目是：为梦想冲刺。

是的，终于，憧憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天
来了，拼搏的季节终于到了。是该我们亮剑的时候了。

当我们今日再次聚在这里时，每位同学都又有了一个新的名
字：高三的战士。高一是基础，高二是关键，高三是决战，
这是各位最熟知的一句话。

准备好了吗?我们时刻准备着。自从来到中学的那一天起，我
们每个人就肩负起了一种使命，一种追求卓越的使命，一种
战必胜、攻必克的使命，一种不达目的决不罢休的使命。使
命在肩，责任如山，我们一直在奋斗者，前进着。终于，憧
憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天来了，拼搏的季
节终于到了。

应该说高三一年是艰巨的。每一天我们都必须过的忙碌、紧
张而充实，每一分、每一秒都是我们的阵地，都是我们赶超
别人的机遇。

这一年我们面临多次考试，而我们必须珍惜每一次，因为每
次考试都是我们扬剑出鞘的时机;而同时我们要养成一种淡然



的心境，大将风度;不为成功而满足，因为那是失败的前兆，
不为眼下的失败而懊丧，因为每一次失败中都孕育着下一次
成功的机会。

有人说，高三是艰难的，我不这样认为，因为胸怀梦想、斗
志高昂的人，最感到欣慰的就是奋斗的过程。

高三会教给我们奋斗，每个人都有无尽的潜力，每一个人都
有无穷的提升空间，不经过一年血战，也许我们永远发现不
了自己身上蕴藏的能量。所以高三注定是精彩的一页，我们
会留下最美丽的奔跑的身影，谱写生命中最灿烂的奋斗诗篇。

可以说，中学的学生属于胜利，我们的学哥学姐已用铁的事
实给出了的证明。高考就是战场，如今身处高三的我们是冲
锋在最前线的战士。我们的任务，不仅仅是将胜利保持下去，
还是要将他举到前所未有的高度，不打折扣的超越前人。

虽然时间缩短，任务繁重，但，这又怎样?这只能显示我们这
支雄狮劲旅超凡的战斗力，只能让我们赢得更漂亮，虽然时
间缩短，但毕竟我们还有6个月的时间，这6个月，我们必须
万念归一，殊死搏斗，咬紧牙关，坚持到底。

我们要坚信自己的实力，在6个月的时间里，有什么事情我们
办不到?在接下来的时间里，有很多事情是未知的，但一件事
除外，那就是坚持努力的人必能创造奇迹。

之所以说它已知，因为这已是被千百遍证实的真理，但我想
我们无需举过去的例子，那已是明日黄花。我相信，最震撼
人心的奇迹将会在接下来的九个月出现，将由拼搏的你创造。

高三高考励志演讲稿三

同学们：大家下午好!很荣幸来参加你们班的期中总结班会。



开学以来只有两个月，你们中的很多人给我留下了非常深刻
的印象。学习态度极其踏实认真刻苦的人很多，如某某某等
等。数学思维非常敏捷而深刻的人不少，如某某某等等，也
有偶尔灵光一现的同学，如某某等。今天，你们请我来就期
中数学做个总结，其实这个总结我在课上说过，数学期中考
试大家表现还不错，但这个场合，这个机会，我想说点别的，
我想给大家鼓鼓劲，加加油，和大家探讨一些问题，给你们
提一点建议。

我的第一个建议是：你应该承认高三是你人生的转折点。可
能还有些同学孩子得过且过，或犹豫不决，表现在行动上是
听课走神，作业落实不好。其实在你们面前路不是很多。

你试想一下，第一条路你能马上出国留学吗?事实上决定出国
学习的同学已经都走了，学托福的学托福，学雅思的学雅思，
基本上已经准备的差不多了，都快走了。因此这条路被pass
掉了。

第二条路你能拼爹吗?如果你有一个好爹妈，能找个熟人拖点
关系上个大学，但也不可能是好大学，或者也只能在自主招
生中加点分，但这也帮不了多少。当然很多人没有这样的好
爹妈，当然即使没有你也犯不着回去责怪他们。因此这条路
也基本上被pass掉了。

第三条路你是富二代吗?即如果我家很有钱，有企业将来也不
愁没出路，也不用上什么大学吗。其实没有或者极少，你们
中绝大多数都是父母用工资含辛茹苦抚养成人的，因此你们
也做不了富二代。这第三条路也被pass掉了。你无路可逃了，
其实你还是比较看重自己的成绩得，还是比较希望依靠自己
的奋斗来赢得自己的地位和尊重，也就是说你注定不会裸奔
的。

我的第二个建议是：学习中抓落实很重要。有一个数学式子
很有哲理：0.9365=0。意思是说假如每天你学懂学校要求



的90%，一年下来你其实明白的非常少。试想一下，你们中很
多人其实听课听懂了90%了吗，作业得分到达90分了吗，总结
反思知识和方法掌握了90%了吗，我想我要现场调查的话，你
们中很多人会选择沉默。那你会说，老师按您说我们都完蛋
了?不会的!关键是你们的态度，如果你要向你的目标迈进，
你要变化，你要发展，你做出正确的行动。

比如，从提高听课效率，提高作业质量，积极答疑总结等方
面紧跟并达到或超过教师的教学要求，如果一次达不到，多
来几次复习，在前面那个式子前一个系数m，也是可以趋向
于1的，相信你，你要马上行动起来，抓好落实，一步一个脚
印的，只要你得行动越坚决，你重复的遍数越多，你肯定能
行的!

我的第三个建议是：学习中意志坚定尤为关键。有一个保龄
球效应很有说服力。10+10+10+10+10+10+10+10+10+10=300。
就是说如果你意志很坚定，每天你的表现可以得到满分，那
么最后高考你一定是黑马，你会创造奇迹的!因此，我有了奋
斗目标，有了行动计划，这个计划有短期的，长期的，当然
是很好执行的科学的计划，只有你坚持不懈地走下去，你肯
定有成功的一天的。

李开复说：做你的自己!你可以说，高三了，做的你自己，拼
了!你可以说，为理想拼了，为家庭拼了，为社会拼了，其实
都是为了你自己!

我就说这么多，希望你们有收获!好的，谢谢大家的聆听!

演讲稿励志拼搏篇二

老师们、同学们：

大家新年好！



按照惯例，新学期的第一讲由我来给大家讲点什么，以前给
大家讲的诸如《什么是你生命中的核桃》《爱国请从改变自
己做好自己开始》等等不知道大家是否还有印象，是否对大
家有些启示和影响。今天我要给大家讲的主题是《不读书、
不吃苦，你要青春干嘛》短暂的寒假结束了，新的学期开始
了。回忆十来天的假期，你是否有值得回味的事情和经历呢？
我想，不同的人肯定有不同的收获和感受。有的同学“收
获”的胡吃海睡，做的是“低头追剧”一族，并且生活的节
奏全部被打乱——该睡的时候不睡，该起的时候不起，该吃
的时候不吃；而有的同学选择了认真完成寒假作业之余适当
放松；有的同学选择了放下包袱，在旅途中放松身心，增长
见识；也有的同学撇开喧嚣纷扰，选择了一本好书，与伟大
的心灵对话，让自己的精神旅行；有的同学会利用丰富的网
络资源来强化自己的薄弱学科，实现弯道超越；还有的同学
会和自己的良师益友促膝谈心，获取前进的动力，感悟人生
的真谛！规划不同，过法不同，寒假对于我们的意义就不同。
有的同学可能难以理解，假期有必要这么拼，这么苦，这么
累吗？我的回答是大有必要。同学们知道吗？就在随州市一
所县市的一中高三补课一直补到了腊月二十八；襄阳四中连
高一的学生也补到了腊月二十九；我们在羡慕别的学校厉害
的时候，何曾想过他们的学生是多么的努力，多么拼命！这
就是今天我要告诉大家的，怕吃苦，苦一辈子，不怕苦，苦
一阵子。20xx年热播了一部电视剧，叫《芈月传》， 芈月作
为一个女人吃了多少的苦头，付出了多大的代价才登上权力
之巅，奠定秦国一统六合的基业！而作为主演孙俪成为“荧
屏霸主”何尝不是如此呢？ 孙俪面对媒体采访时这样说
道：“除了《玉观音》后歇了三个月，十年来，我几乎再没
有休息过一天，这比小时候练舞，比在部队里种地、赶猪、
掏阴沟要累得多”。她十年的付出，换来的身价暴涨，拍摄
《玉观音》时，片酬为5000元一集，《甄嬛传》时30万一集，
《芈月传》时片酬涨到了85万出道10年身价暴涨了170倍。需
要知道的是这十年孙俪没休息过一天。在完全可以拼“颜
值”的时代，孙俪却在拼实力，拼吃苦精神。人生有两条道
路可以选择，要么向孙俪那样吃苦十年，精彩五十年；要么



安逸十年，吃苦五十年。现在有些同学谈到读书，谈到吃苦，
犹如谈虎色变，避之唯恐不及。一帮不学无术的女孩聚在一
起，号称所谓的姐妹，以为有了姐妹就有了全世界。她们在
一起聊好吃的、聊穿的、聊化妆品、想的是网上购物、刷微
信、刷微博，追韩剧；而一帮无所事事的男孩聚在一起，号
称所谓的哥们，以为有了哥们就有了天下。他们在一起逃课、
抽烟、打扑克、玩游戏、看玄幻甚至约架以为这就是疯狂，
这就是该有的青春。他们看不起那些不会化妆、不会打扮、
一天到晚只知道读书的好学生。还骂那些好学生是书呆子，
骂他们傻，只知道读书，殊不知，两三年后，好学生上一本，
上211,上985，甚至上清华北大，而他们却要考虑去三本，去
高职高专甚至考虑要不要南下打工。

有的人可能会说，读书有什么用，现在好多没读大学的也混
的非常好。其实，你们忘记了一个词语，这个词语叫做比例。
而那些占极小比例的没读书就成功的人，那是他们自身具备
了成功的一些素质，而你们是否具备呢？ 每个不想念书的学
生，都会不约而同的找一个不读书就能成功的案例来作为他
放纵的最后心理安慰。那么我很遗憾的告诉你们，这里是改
革开放三十多年后的中国，这里再没有素质低下而钻了政策
的空子就能一夜暴富的奇迹。这里优胜劣汰，这里适者生存。
叛逆和疯狂的青春当然可以，但几年的放纵，换来的可能就
是一生的卑微和底层！

演讲稿励志拼搏篇三

大家好!

作为高三班主任代表在这里发言，我倍感荣幸!

告别了炎热的夏季，凉爽宜人的秋天已款款走来。时维九月，
序属三秋，大地流金，鸟雀呼晴。在这秋高气爽、丹桂飘香
的季节里，新的一学年又开始了。



高一的稚嫩已然远去，高二的老练仿佛还在昨天，我们迎来
了期待已久、幻想已久的高三，也许，此时的你沉静了许多。

过去的旅途中，无论你是否拥有过欢笑，拥有过阳光，这都
已成为永远的记忆，即使你以前的成绩很好，也不能骄傲自
满;即使你以前的成绩很差，也不要垂头丧气。因为那已经成
为历史，不代表现在，更不代表将来，不要再拿“我是普通
高中的普通一员”来自我安慰，不要再拿“不要迷恋哥，哥
只是个传说”盲目自恋。“胜不骄，败不馁”才是成功的关
键。

新的学期，新的打算，我们不能依然沉浸在暑假的快乐时光
里。也许你的目标是考上自己理想的大学，也许你的目标是
追赶上某位同学，目标可以不同，但是绝对不能没有。没有
目标就是没有终点。一个连自己终点都不知在哪里的人，将
如何完成这段旅程?当然这条路不会是一帆风顺的，它也会有
让你黯然神伤的时候，不过阴雨之后总会有晴天，风雨之后
总能看到彩虹。

弗兰克林曾说过：“有非常之胆识，始可做非常之事业”，
对于我们中学生来说，写一篇好的作文，画一幅美丽的图画，
唱一支动人的歌曲，打一场漂亮的球赛，都是我们求学征途
中的一次次成功。成功中饱含着我们的喜悦，成功背后是我
们辛勤的汗水，没有耕耘哪有收获，没有付出哪有所得。因
此，对于已经升入高三的我们，更应该好好珍惜这段宝贵的
时光充实自己，把自己的理想变为势不可当的动力。

同学们，还记得南非世界杯吗，小组赛中，朝鲜队遭遇巴西
队，朝鲜队虽技不如人，但他们没有放弃，在场上不停地跑
动，终于抓住巴西的漏洞，攻入一球，赢得了对手的尊重，
更赢的了全世界人民的尊重。只要永不放弃，一切皆有可能。
我要对基础较差的同学们说，只要我们不放弃，努力从一点
一滴做起，从最简单的做起，从最基本的做起，我们总会有
机会的。一切皆有可能。我也要告诉基础好的同学，一定要



时刻保持警惕，再容易的题也要认真去做，再容易的课也要
认真去听。一切皆有可能。

我们每个人的体内，都沉睡着一个巨人。当我们高声地对自
己说：“我行，我没有什么不可以，我是命运的主人”时，
这个巨人就会醒来，他就是信心，他会除去我们身上那些无
形的锁链，我们的一切有关向上、成功的愿望就能成为现实。
只要我们有坚定的意志与信念!重点大学不是梦，清华、北大
也不是梦。“一年好景君须记，正是橙黄橘绿时”，九月，
清风轻吹，正是一年中美好的时光，亲爱的同学，在坚定信
念之余，行动上你准备好了吗?你可有心无旁骛的清心，破釜
沉舟的气势?你可想过聚沙会成塔，集腋会成裘?距离产生于
那分分秒秒的默默努力，风霜雨雪我们同行，两岸鲜花我们
共赏。师生是并肩作战的伙伴，是荣辱与共的战友。你们的
理想和努力延续着我们的青春和梦想，你们的进步就是我们
的快乐，摘取高考明珠是我们共同的愿望!

为了这颗璀璨的明珠，我们每个高三教师会用爱心和汗水，
浇开理想之花。我们精诚团结，求真务实，科学备考;我们树
立效率意识，用高效来超越对手;我们关爱每一位同学，诲人
不倦;我们坚定信念，定要实现“两个突破”。“雄关漫道竞
飞渡，来年高考我主沉浮!”让我们积聚所有的力量，吹响奋
进的号角，共铸单县五中20_年高考新辉煌!

演讲稿励志拼搏篇四

论伟人他没有毛泽东问苍茫大地，谁主沉浮的豪言壮语，更
没有马克思、恩格斯无产阶级思想提出的伟大贡献，论文化
程度他没有巴菲特哥伦比亚大学学历，更没有资本作为创业
的强大后盾。

他虽赤手空拳起家，却创造了一个商业神话并长期雄踞世界
华人首富宝座，他虽年过八旬却依然一心扑在工作上。这个
被敬若神明的人正是我今天要演讲的有着“香港超人”之称



的主人公李嘉诚。

孟子曾说过：”天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其
筋骨，饿其体肤，空乏其身，行弗乱其所为，所以动心忍性，
增益其所不能。``而这不仅是李嘉诚一生的写照，也是他历
经艰辛不败不馁的精神支柱。

1928年7月29日，李嘉诚出生于广东省潮安县的一个书香世家，
1939年6月，日本对潮州进行疯狂的轰炸。李氏一家冒着生命
危险，辗转到香港寄居在舅父家里。祸不单行，李嘉诚的父
亲因思乡及劳累过度不幸染上肺病不久去世，由于家庭贫困
作为长子的李嘉诚被迫离开了学校毅然挑起赡养慈母、抚育
弟妹的重担。

李嘉诚先在舅舅的钟表公司当泡茶扫地的小学徒。在艰苦困
难的三年工作中他学会了察言观色，见机行事；每天总是第
一个到达公司、最后一个离开公司。得到舅舅和大家的赏识。

推销使他明白，不但仅要充满自信，而且要熟悉所推销产品，
尽最大努力让客户感到产品的廉价且优秀。他的勤劳和创新
意识很快便成为全公司的佼佼者，由于出色的推销成绩，
他18岁就做了部门经理，两年后又被提升为公司总经理。

60 、70年代李嘉诚通过意大利留学期间眼观耳听，悟出了塑
胶花制作配色的技术要领。在香港快人一步研制出塑胶花，
填补了市场的空白，掀起了香港消费新潮流，长江塑胶厂由
默默无闻的小厂一下子蜚声香港塑胶业界。

塑胶花为李嘉诚带来数千万港元的盈利，长江厂成为世界最
大的塑胶花生产厂家，李嘉诚塑胶花大王的美名，不仅蜚声
全港，还为世界的塑胶同行所侧目。

李嘉诚赤手空拳起家依然能创造不朽的神话，然而身为当代
大学生的我们呢，条件比他当年要好很多，如果我们把握好



方向并朝着既定的目标努力奋斗相信一定能创造属于自己的
一片天地！

演讲稿励志拼搏篇五

今天是我第一次和雅虎的朋友们面对面交流，幽默搞笑演讲
稿。我希望把我成功的经验和大家分享，尽管我认为你们其
中的绝大多数勤劳聪明的人都无法从中获益，但我坚信，一
定有个别懒得去判断我讲的是否正确就效仿的人，可以获益
匪浅。

让我们开启今天的话题吧!

世界上很多非常聪明并且受过高等教育的人，无法成功，就
是因为他们从小就受到了错误的教育，他们养成了勤劳的恶
习。很多人都记得爱迪生说的那句话吧：天才就是99%的汗水
加上1%的灵感。并且被这句话误导了一生，勤勤恳恳地奋斗，
最终却碌碌无为。其实爱迪生是因为懒得想他成功的原因，
所以就编了这句话来误导我们。

很多人可能认为我是在胡说八道，好，让我用100个例子来证
实你们的错误吧!事实胜于雄辩。

世界上最富的人，比尔·盖茨，他是个程序员，懒得读书，
他就退学了，他又懒得记那些复杂的dos命令，于是他就编了
个图形的界面程序——叫什么来着?我忘了，懒得记这些东西。
于是全世界的电脑都长着相同的脸，而成了世界首富。

世界上最值钱的品牌，可口可乐，他的老板更懒，尽管中国
的茶文化历史悠久，巴西的咖啡香味浓郁，但他实在太懒了，
弄点糖精加上凉水，装瓶就卖。于是全世界有人的地方，大
家都在喝那种像血一样的液体。

世界上最好的足球运动员，罗纳尔多，他在场上连动都懒得



动，就在对方的门前站着，等球砸到他的时候，踢一脚，演
讲稿幽默搞笑演讲稿。这就是全世界身价最高的运动员了。
有的人说，他带球的速度惊人，那是废话，别人一场跑90分
钟，他就跑15秒，当然要快些了。

世界上最厉害的餐饮业，麦当劳，它的老板也是懒得出奇，
懒得学习法国大餐的精美，懒得掌握中餐的复杂技巧，弄两
片破面包夹块就卖，结果全世界都能看到那个m的标志。必
胜客的老板，懒得把馅饼的馅装进去直接撒在发面饼上边就
卖，结果大家都管那叫plzza比10张馅饼还贵。

还有更聪明的`懒人，懒得爬楼，于是他们发明了电梯。

懒得走路，于是他们制造出汽车、火车和飞机。

懒得一个一个地杀人，于是他们发明了原子弹。

懒得每次计算，于是他们发明了数学公式。

懒得出去听音乐会，于是他们发明了唱片、磁带和cd。演讲稿

这样的例子太多了，我都懒得再说了。

还有那句废话也要提一下：生命在于运动。你见过哪个运动
员长寿了?世界上最长寿的人还是那些连肉都懒得吃的和尚。

如果没有这些懒人，我们现在生活在什么样的环境里，我都
懒得想。

人是这样，动物也是如此。世界上最长寿的动物是乌龟，它
们一辈子几乎不怎么动，就趴在那里，结果能活一千年，它
们懒得走，但和勤劳好动的兔子赛跑，谁赢了?牛最勤快，结
果人们给它吃草，却还要挤它的奶。熊猫傻了吧唧的，什么
也不干，抱着竹子能啃一天，人们亲昵地称它为“国宝”。



回到我们工作中，看看你公司里每天最早来最晚走，一天像
发条一样忙个不停的人，他是不是工资最低的?那个每天游手
好闲，没事就发呆的家伙，是不是工资最高?据说还有不少公
司股票呢!

我以上所举的例子，只是想说明一个问题，这个世界实际上
靠懒人来支撑的。世界如此精彩都是拜懒人所赐。现在你应
该知道你不成功的主要原因了吧!

懒不是傻懒，如果你想少干，就要想出懒的办法，要懒出风
格，懒出境界。像我从小就懒，连肉都懒得长，这就是境界。


