
保护南极环境演讲稿三分钟内容 保护环
境课前三分钟演讲稿(优质6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么你知道演讲稿如何写吗？以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

保护南极环境演讲稿三分钟内容篇一

大家好！

地球是我们人类的家园，也是人类的母亲。我们依赖它，探
索它。这个蔚蓝色的星球多么美丽，但我们要知道：地球只
有一个！

我为周围环境的恶化而感到心痛，我想：作为未来接班人的
青少年，如果不了解环境问题的严重性，无视有关环境保护
的法律法规，不去增强环境保护意识，我们的生命将毁在自
己的手中，老天将对我们作出严厉的惩罚。为此我下定决心
要从我做起爱护环境，保护我们这个赖以生存的家园，做一
个保护环境的卫士。

如果我们破坏环境，浪费水资源，生物会灭绝，人类会渴死，
地球会变成沙漠。水是人类的好朋友。我们从小就被大人教
育，节约用水，这个道理我们谁都可以倒背如流，但却没有
人真正的重视过。

然而，近几年来，地球的环境却越来越恶劣：全球性气候变
暖，飓风、暴雨等灾害性天气频繁出现，“非典”、禽流感
等传染性疾病时有发生，给人类的生活和工作带来严重威胁
和许多不便。这些都是人们不断地“伤害”地球的结果。大
片的森林被砍伐，碧绿的青山被挖掘，美丽的草原成荒漠，



清澈的河水成浊流。树林少了，青山秃了，草原荒了，清水
黑了，使人们生存的环境变坏，呼吸的空气变差，生活的环
境被许多有害的东西所“侵占”，病毒就趁机钻进人们的体
内，我们人类就会患上一些可怕的疾病。

俗语说得好：“前人栽树，后人乘凉”，前人给了我们大片
大片的森林，绿地，我们留给后人的是什么？是光秃秃的荒
漠，还是茂密的树林，你肯定选择的是茂密的树林。那还有
什么犹豫的，让我们大家一起自觉保护环境，自觉爱护环境，
自觉绿化环境，改善我们的生活环境，创造美好的未来！

我们的地球已经进入了病入膏肓的状态。后知后觉的地球人，
直至近几年才大力鼓吹环保运动，但却不见有任何的改善，
正所谓“江山易改本性难移”，或许我们需再花上一个世纪，
甚至几十个世纪的时间才能有效的拯救地球吧。如果就连身
为地球人的我们都不珍惜、爱护地球，那这工作将由谁来做
呢？环保工作其实并不难，只要全世界的人一人捡一份垃圾，
那么这地球就会干净多了！

保护环境，是我们每个社会公民的义务，我们要自觉的行动，
并坚持在随时随地保护我们周围的环境，保护环境，就是在
保护人类生存的最宝贵的地方。

我希望大家都来保护环境，让大家知道，破坏自然环境，就
等于自毁家园。让全世界少年儿童，都能自觉保护环境，保
护生态自然环境，使人类生活变得更加美好，更加幸福。

我的演讲完毕，谢谢大家！

保护南极环境演讲稿三分钟内容篇二

大家好!

我叫张平，是____市环境卫生管理局一名环卫宣传员，____



市环境卫生管理局共有职工1000余人，主要负责城市街道清
扫保洁及环卫设施维护、环卫有偿服务费的收取等工作。同
学们，当你走在干净宽敞的街道时，当你随手把垃圾扔在地
上时，你是否想过这舒适优美环境的创造者呢?这一切的创造，
就是勤劳伟大的环卫工人的结晶，辛勤劳动的环卫工人为了
城市环境的清洁靓丽，他们在平凡的岗位上奉献着一份光和
热。一年365个日日夜夜，他们不到三更就起床，在万籣俱寂
中拂去大街小巷的尘埃。酷暑，他们在炎炎烈日下用汗水妆
点着城市;寒冬，他们在刺骨寒风中为城市卸妆，晨曦恬静，
他们在一撇一捺地为城市清洁;夜幕降临，他们依旧忙碌着在
为疲倦的城市整容。他们用一把把扫帚扫出了城市的文明，
用一个个簸箕端出了城市的整洁。由于他们的无私奉献，辛
勤劳动，从而为我市带来了干净卫生整洁的人居环境和旅游
环境，她们宁愿一人脏换来万家净。让我们的城市焕然一新。

可是在我们学校门口周围，每当学生上学、放学高峰期时，
同学们随手丢弃的包装袋，瓜果皮、广告纸等垃圾不仅影响
着城市环境卫生，也给我们的环卫工人带来了繁重的工作量，
也有这样一部分同学能够自觉的将垃圾投进果皮箱并监督规
劝乱丢垃圾的同学要爱护环境卫生，尊重环卫工人的劳动成
果，校园内外环境的美化要靠大家共同努力，为了我们广大
师生和市民有一个干净整洁的学习、生活环境;老师们、同学
们请大家积极行动起来，从自身做起带动身边的每个人，理
解、支持、爱护、帮助环卫工人，保护好我们的环境，尊重
环卫工人的劳动成果，争当文明市民。

1、以构建和谐校园，爱护校园为己任，自觉维护校园内外清
洁卫生。

2、不随地吐痰不乱扔垃圾，将食品包装袋自觉投入垃圾桶内。

3、爱护公共施舍，不乱涂乱画。

4、从我做起，从现在做起，看到地面有垃圾自觉捡起，投入



垃圾箱。

5、请不要从车内向窗外扔废弃物。

6、爱护城市公厕等环卫设施。

7、人人自我约诉，相互提醒，相互监督，做保护校园环境卫
生的小卫士。

8、加大监督力度，搞好卫生监督，使同学们不乱扔果皮纸屑。

9、小手拉大手，让自己的家人和朋友也参与到环境卫生活动
中来，一起来美化我们的家园。

各位老师同学们，环卫工作需要我们人人参与，为了我们美
丽的家园，让我们积极行动起来，以一个倡议，一个承诺，
一份责任，从自身做起，从现在做起，从点点滴滴做起，营
造良好的生活环境，校园内外无垃圾行动，需要你，需要我
们大家共同的努力。

谢谢大家!

保护南极环境演讲稿三分钟内容篇三

地球上的动物现在是越来越少了，这是为什么呢?是因为人类
随便掠杀动物，射杀鸟类。

有一篇报道说在1911年，也就是在泰坦尼克号下水的这一年，
大自然的杰作------纽芬兰白狼被“聪明”的英国人用一种
可怕的毒药注射在它们吃的死鹿身上，于是，大狼、小狼以
及这条生物链上的动物成批地死去。导致纽芬兰白狼灭绝了。

还有好多都是因为人类不去保护而死绝的动物，如最后一只
旅鸽在辛辛那提动物园去世了。旅鸽夏季时在北美洲洛矶山



脉东部广泛地区生活，冬季时南迁至美国南部。

旅鸽是极端社会性的动物。在单单一颗树上就可以找到超过
一百个鸟巢，居住范围延伸了上百平方英哩。

它被捕捉作食物以及养猪饲料，由棚车装载运向美国东部的
城市;1805年，纽约一只鸽子的价钱为二分。十八、十九世纪
的美国，旅鸽被视为奴隶和佣人的食物。职业猎人捕捉了大
量的旅鸽，而这些食材最后大多都被送往美国东部城市成为
餐厅菜单上的一项。

十九世纪中期，大众开始注意到旅鸽的处境，他们的族群数
正快速下降。由于旅鸽一次只下一颗蛋，因此一旦数量开始
减少，就需要再花一段时间来重新回复族群大小。几乎数百
万只——残存的大部份旅鸽都在1896年的某天被各地练枪的
猎人所杀害;而人们也同时清楚，他们正在射杀倒数的野生旅
鸽族群。1900年，最后的野生旅鸽在俄亥俄州由一名14岁的
男孩所射下。

除了人类大量捕杀外，砍伐森林也加速了旅鸽的灭绝。

1914年在美国华盛顿国家博物馆的展厅里，有一只旅鸽站在
一根树枝上，长长的嘴，尖尖的尾巴，展翅欲飞。但它永远
告别了蓝天自云。它再也不能动，不能叫，不能吃东西了。
这是世界上最后一只旅鸽，而且是一只标本。那双木然的眼
睛，怅望着这个世纪的人们，是怎样的捕杀它的同类，是怎
么剥它的皮抽它的筋剜它的肉的。

这只旅鸽标本的说明牌上，写着5行英文，大意说：玛莎是它
们种族中的最后一只，在辛辛那提动物园于1914年9月11日美
国中部标准时间1时死去。



保护南极环境演讲稿三分钟内容篇四

大家上午好!

今天，我演讲的题目是：《保护环境，从我做起》。

我们都渴望校园中能有郁郁葱葱的草地，都期盼在整洁干净
的环境中学习、玩耍，都希望在舒适温馨的宿舍里进入梦乡。

可是却有同学不懂得珍惜这些美好的事物。请同学们放眼校
园仔细看看——那洁白的墙壁被打上了鞋印、球印;桌椅上留
着乱涂乱画的痕迹;水龙头开着，让水肆意的流失;美丽的草
坪、花圃上留着无情的脚印;塑料袋、包装盒、果皮纸屑扔得
满地都是，在其他同学午晚休的时候，宿舍楼内外高声的喧
哗，打破了这一片宁静。这些现象与我们美丽、文明、和谐
的校园多么不协调!

板桥中学就是我们的家，我们将在这里迈出人生的一步步。
每位同学都是校园里的一员，都是这所学校的主人，都有维
护校园环境的义务和责任。这是我们逃脱不了的，也是我们
必须要做的。在享受这片宁静而安详的乐土时，我们必然要
守卫它，让它永远保持这份特有的生机和魅力。

同学们，立即行动起来吧!一片纸，我们捡起;一滴水，我们
节约;一堆垃圾，我们打扫，爱一棵小树苗，保护一只小青蛙。
为了我们的校园，做我们能够做的一切。“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之”。为此我向板中全体同学呼吁：创建清洁、
文明的校园，需要你，需要我，需要我们大家共同的努力。
让我们积极行动起来!让我们从现在做起，从身边的小事做起，
加强自我约束，相互监督，争做保护校园环境的小卫士。

让我们承诺——爱我板中校园，让母校绿色永远蓬勃，让板
桥中学成为我们学习的乐园，我们美丽的家。



我的演讲完了，谢谢大家!

保护南极环境演讲稿三分钟内容篇五

环保在我心中 同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现
代人的重要标志。我们应当切实地树立起时代责任感。地球
是人类唯一居住的地方，人类要在地球上安居乐业，就要爱
护地球，爱护大自然。

我们要爱护每一片绿叶，爱护每一棵小草，爱护每一朵鲜花。
曾几何时，人们乱砍乱伐，使大自然的生态平衡遭到了破坏。

沙丘吞噬了万顷良田，洪水冲毁了可爱的家园，大自然的报
复让人类尴尬哑然。梅水溪曾经说过，没有自然，便没有人
类，这是世界一大朴素的真理。一味地掠夺自然，征服自然，
只会破坏生态系统，咎由自取，使人类濒于困境。

这句话说得一点也不错，人不给自然留面子，自然当然也不
会给人留后路，1998年的洪水、xx年的沙尘暴，其实，这就是
大自然向人类发出的警示。 现实都告诉我们：厉行节约，建
立以资源的高效利用和循环利用为核心的循环经济是应对资
源短缺的唯一选择，建设节约型社会已成当务之急，更是一
场关系到人与自然和谐相处的社会革命。

教育资源是社会资源的重要组成部分，节约型社会呼唤节约
型校园。建设节约型的绿色校园，不仅是学校自身发展的需
要，更是高校应有的社会责任。

绿色校园不仅仅是草地葱葱、树木茂盛，也不仅仅是窗明几
净、校园整洁。绿色是一种环境理念，一种环境美，既是人
与人的和谐，也是人与自然的和谐;既要让当代人生活美好，
也要使后代人甚至地球上所有的生命有一个良好的生活空间。
这是一种对地球美的追求。 环境教育任务艰巨，环保活动任
重道远。



为了我们的家园，为了子孙后代，让我们携起手来，共创绿
色学校，共保碧水蓝天，共享美好生活。当人类感觉到了保
护自然的深远意义，这样的感觉则是美妙的。而这种美妙的
感觉若能转化成现实的行动，则更是公德无量的。

保护南极环境演讲稿三分钟内容篇六

大家好！

如今，人类越来越不爱护哺育了我们千百年的地球，人们砍
伐森林，建起高楼大厦，建起了化工厂，污染环境。

原来的地球，到处都是郁郁葱葱的森林，飞禽走兽随处可见。
空气清新，河水清澈，水中的小鱼小虾看得清清楚楚。而现
在的地球，土地沙漠化严重，全国多个地区缺水，臭氧层也
出现了漏洞，全球变暖也日益严重。大自然已经向我们发出
了警告。如果人类的生活继续这样无节制的话，最终受害的
将是人们自己。

看了展览，我认识了低碳生活的重要性，保护地球，低碳生
活，从我做起。

我发现，低碳环保中，多坐汽车会有很多的二氧化碳和废气
排出，所以，从现在开始，不应该坐会污染环境并释放二氧
化炭的汽车，应该骑自行车，这样子二氧化碳才会减少。

我也发现，小小的电池埋在土里会使土地荒废，所以，我们
一定要把废电池扔到分类垃圾箱里，合理处理，这样就可以
使这些小小的电池不敢继续的“胡作非为”了。

让我们一起来保护已经“生病”了的地球吧！


