
2023年新学期开学第一课读后感(通用10
篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。这时候最关键的读
后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面是我给大家整
理的读后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够
有所帮助。

新学期开学第一课读后感篇一

今天，我和妈妈一起观看了中央电视台播放的《开学第一
课》，感触很深。当我听了大珍珠和他爸爸的故事后，感动
得流下了眼泪，深深地感到父母的伟大，我一定要孝顺爸爸
妈妈，从身边的小事做起。

通过这个节目，我还懂得了人要学会爱，爱自己、爱身边的.
人。做一个自强、乐观、幸福的人。

新学期开学第一课读后感篇二

每个人在幼时学走路的`过程中，难免会摔跤，这时父母不会
立刻上去扶起来，而是在旁边对自己的孩子说：宝贝，没事
的，自己爬起来，继续向前走吧，你真棒……大约从那时候
开始，我们慢慢地学会了坚强，学会了独立，学会了自己解
决问题，知道有些路必须自己走。

开学第一课的主题是“父母教会我”，第四讲
是“强”，“强”，不是让我们去逞强，而是要坚强起来，
只有坚强起来，我们才可以克服困难，勇往直前。

坚强，是一种山崩于前而面不改色的品质，是一种被人误解
还据理力争的勇气，是一种家徒四壁但悠然自得的闲情。坚



强是对灾难的轻视，对未来的希望；坚强是泪水中的微笑，
是爱和痛的花朵；坚强是不屈不挠的抗争，前仆后继的勇气；
坚强是自我的坚持，尊严的扞卫！

回到家，我再一次含着泪向父亲说了这个对我来说“天大”
的委屈，可父亲依旧是平淡的一句“我不能帮你一辈子”。
那一刻我明白了宽容。过了几天，我拿着50块钱，没有请求
任何人的帮助，向学校申请并重新买了一把新椅子。是的，
我不能被一点小委屈小挫折打败。我不能帮你一辈子，意味
着我要让自己变得会独立处事。

坚强是王勃“海内存知己，天涯若比邻”的别而不伤；坚强
是曹操“老骥伏枥，志在千里”的老而不靡；坚强是李
白“人生在世不称意，明朝散发弄扁舟”的挫而不怅；坚强
是项羽“生当作人杰，死亦为鬼雄”的败而不屈。

你看那些鸟，不管停留多久，它们总有一天会飞走；难道，
你要记住每一只从这里经过的鸟吗？就算你记住，又能怎么
样呢？该走的还是要走，何必拘泥于昨天的落花，而荒废了
你即将逝去的春夏。

现在才如梦初醒般地领悟，原来我可以肆无忌惮地说：爸爸，
妈妈，你们是我学习的动力！爱在天涯，笑在天空，不是为
了别人而活着，只是活着记住感恩……谢谢，妈妈，你教会
我坚强。

新学期开学第一课读后感篇三

今年的《开学第一课》主要讲
了“孝”、“爱”、“礼”、“强”四个主题，让我印象最
深的'是武艺班的孩子们。他们都是从西藏来的孤儿，他们虽
然没有父母，但他们却非常坚强，他们表演的武术也十分精
彩。



他们的坚强和自信，值得我们去学习！

新学期开学第一课读后感篇四

《开学第一课》我只看了一小时，它大致分
为“孝”、“爱”及“礼”。

孝让我懂得对父母什么是孝——尊敬家长、关爱长辈。

爱，是我们来到人世间父母给予我们和第一份礼物。

礼是要在平时的生活、学习中要守规矩、懂礼貌。

我要做一个讲文明、懂礼貌的`人，从现在做起。还要对父母
孝顺，平时在家帮父母做些力所能及的事。还要学会去爱身
边的每一个人。

新学期开学第一课读后感篇五

今天是开学第一天，晚上看了中央电视台的《开学第一课》，
让我很感动。

有一个姐姐瘫痪了，腿不能动，可是她很喜欢跳舞，虽然很
难学，既要控制轮椅的方向又要和舞伴配合，但她每天都认
真练习，终于可以坐在轮椅上和舞伴一起跳舞了。还有一个
男孩，很喜欢踢足球，可不幸的是12岁那年他的双眼失明了，
他只能做在一旁听别人踢足球，他下决心一定要学会踢球，
他让妈妈告诉他方向，自己慢慢学，经过努力他实现了自己
的愿望。

最让我感动的是那个智障儿童，妈妈是一名普通的加油员，
带着他去过很多医院，看过很多医生，有医生建议弹钢琴或
许可以恢复他的智力，可是智障儿童怎么能弹钢琴呢？妈妈
想了很久想到了一个办法：妈妈先学，学会一点就教他一点，



妈妈把所有的时间和心血都用在了他身上，他也很认真很刻
苦的学，今天，他在中央电视台演奏了一首精彩的乐曲，赢
得了大家热烈的掌声。主持人问他长大想干什么？他回答说：
“我……想把……钢琴……弹……好，赚钱……给……妈
妈……买房子！”听到这，我从心里敬佩他，这是多么孝顺
的孩子啊！

看完《开学第一课》，我懂得了许多道理，我要学习他们不
怕困难的精神，做一个永不放弃的好学生。

新学期开学第一课读后感篇六

今天,我看了开学第一课,这个节目分三节课,每节课的班主任
和小班长都不一样。

三节课分别讲的是有梦想就有动力,有梦想就要坚持,有梦想
就要出彩。这三节课中给我留下印象最深刻的是第三节课里
的小威。他在四岁那年,被检查出智力低下有自闭症,当时大
家和医生都劝小威的妈妈,放弃这个孩子吧!可是小伟的妈妈
没有放弃自己的孩子。而是把他养大成人,小威的妈妈就开始
用自己的业余时间学钢琴。然后再去教小威。开始小威怎么
教他都不会,小威用了三年的时间学会了一个音调。小威的妈
妈用了十一年的时间来教儿子谈钢琴。我被小威妈妈的坚持
所打动,因为谈钢琴可以练手指开发大脑。

小威的妈妈用了十一年时间去教他谈钢琴,是为了让小威和我
们一样聪明。我为小威感到骄傲,是因为他有一个可以为了孩
子浪费自己的人生中的十一年,也要去救自己的儿子,哪怕只
有一线希望,也要坚持。

梦想是这次开学第一课的主题。

我的梦想是当一名医生,多救治一些像小威这样的孩子。



在这里我也祝小威早日恢复健康。

作者信息：新乡市第一实验学校五(2)班王修权

新学期开学第一课读后感篇七

9月1号观看了教育部和中央电视台联合举办的大型公益节目
《开学第一课》。节目的主题是“乘着梦想的翅膀”，一共
分三小节，分别是“有梦就有动力”、“有梦就要坚
持”、“有梦就能出彩”三堂课，我从中学到了知识，明白
了道理。

第一堂课的老师是“太空教师”王亚平，她向我们讲述了自
己的“飞天梦”。因为她的努力，从十年前坐在电视机前的
小观众到了十年后中国第二位女航天员、首位太空教师。王
亚平最后告诉我们：“梦想就像宇宙中的星辰，看似遥不可
及，但只要努力，一定能够触摸得到！”

第二节课“有梦就要坚持”的主角是失去双腿的“最美舞
者”廖智。她在地震中失去了孩子和双腿，痛苦不已，但她
没有中断对舞蹈梦的追逐。她忍受巨大的疼痛，十天学会穿
假肢站立行走，一个月后重新开始跳舞。廖智用自己的经历
证明：一旦你不再恐惧害怕，困难也不是那么难以战胜。

第三节课“有梦就能出彩”讲述了关于钢琴的两个故事。知
名钢琴家郎朗15岁出国学钢琴，当时作为替补，演出机会渺
茫，但他立志做一名最勤奋的替补。就是这样坚持不懈的努
力使他得到参加芝加哥交响乐团世纪演出的机会，从而一举
成名。

“加油妈妈”邓亚波为了给自闭症儿子开发智力，里坚持看
视频自学弹钢琴、再手把手教给儿子，当初连话都不会说的
小威如今除了能弹奏多首中外名曲外，还能进行基本的聊天、
为大家唱歌。“只要坚持梦想，每个人的人生，都能精



彩。”邓亚波动情地总结道。

我们每个人都有梦想，梦想永远是和眼泪和汗水在一起的，
实现梦想需要脚踏实地努力，不放弃，不抛弃，笑到最后才
美丽，这是我观看了《开学第一课》后明白的道理。我也有
自己的梦想，我的梦想就是将来考上大学，成为祖国的栋梁
之材，虽然这个梦想离我比较远，但是只要我不断努力学习，
我相信这个梦想一定会实现的！
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上一篇：爱唠叨的妈妈

下一篇：《柳林风声》

新学期开学第一课读后感篇八

快乐的暑假时光总是过得匆匆，转眼间我们迎接了新的开学
季节，每当在9月份开学前，心中总是满怀期待，无比的开心，
因为在开学的当天里，又可以观看今年的《开学第一课》节
目了，今年的开学第一课主题是：理想照亮未来。

当我看到那些老一辈“七一勋章”获得者张桂梅校长站上讲
台，抗疫先进人物讲述那些感人的故事，我不禁留下了泪水。
祖国发展至今已经有七十二年的时间了，我们伟大的党，在
的这一天，也迎来他的第100岁生日。

回顾历史，1的风风雨雨，一路都是艰难的苦境，但是因苦难
的环境，却能诞生出一批批伟大的爱国人民，因为时代的成
长，不得加快我们前进的步伐，当今脚下繁荣的生活是离不
开我们伟大的党共同努力所换取回来的。



新学期开学第一课读后感篇九

8月31日，“我是接班人”网络大课堂推出秋季开学第一课
《强国有我》。“我是接班人”网络大课堂总班主任、全国
未成年人思想道德建设先进工作者郭晓芳，“七一勋章”获
得者艾爱国，中国文化软实力研究中心主任张国祚，奥运冠
军侯志慧，中国共产党成立100周年大会献词领诵成员赵建铭，
以及来自岳麓书院、“半条被子”革命故事发生地汝城县等
地的众多学生，将共同演绎一堂精彩纷呈、好看好学的开学
大课。

“我是接班人”网络大课堂是由中共湖南省委宣传部指导、
湖南省教育厅主办、湖南教育电视台承办的中小学生网络思
政大课堂。11月创建，历时一年多，已推出33堂大课，学习
人次近7亿，在学习强国开设专栏，深受学生喜爱和追捧，取
得了显著的育人成效和广泛的社会影响，是名副其实传承红
色基因、真正在网上火了起来的育人“红”课！

观看完湖南秋季开学第一课《强国有我》后，感受颇深，强
国有我！

“不负青春，有我志气；不负韶华，有我骨气；不负时代，
有我底气。”

新学期开学第一课读后感篇十

今天，我坐在电视机前，观看了2021湖南秋季开学第一课
《强国有我》。

在不知不觉中看完了开学第一课后，我的心情久久不能缓解
下来，以前总是以为现在的生活是理所应得的，同时觉得自
己除了好好学习就没什么其他事情做了。如今我明白了，作
为祖国的未来接班人，也是中国的炎黄子孙后代，我更需要
发愤图强去学习，为自己的同时也是为了能够成为一个合格



的接班人，要不断的增强自身的能力，还有身体素质，已全
面发展的目标，成为更好的人。

通过观看这一期《开学第一课》，能让我们明白要珍惜来之
不易的生活，珍惜时间，特别是作为青少年的我们，珍惜自
己的青春，努力学习。在现实生活中，树立正确的人生价值
观和理想目标，并且积极前进。除此之外，最重要的是要时
刻保持思想觉悟，热爱党，热爱祖国，学会感恩中国共产党
并且付出实际行动。认真学习科学文化知识，提高自己各个
方面的能力，为成为祖国和党有需要的人才积极努力，实现
最好的人生价值。
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