
2023年演讲稿我的梦想(优质8篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲
演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

演讲稿我的梦想篇一

大家好！

今天我演讲的主题是《我的梦想》。

一只小毛毛虫做了一个梦，梦见自己在大山顶上看到了整个
山谷。它喜欢梦中看到的景色，它决定将它变成现实。蝗虫、
鼹鼠、青蛙和花儿都以同样的口吻劝小毛毛虫放弃这个打算，
但小毛毛虫始终坚持着向前爬行……最终小毛毛虫变成蝴蝶
飞到了大山顶上。重生的小毛毛虫终于实现了自己的梦想。
这是寒假我偶然看到的一个故事，却给我很大的感触。

对小毛毛虫来说，一块石头就是高山，一个水坑就是海洋，
一根树干就是无法逾越的障碍，它历经艰辛，为的只是化为
蝶的梦想，只是翩然展翅的美丽。

我们都是追梦人，每个人的梦想或许各不相同。然而，当我
们在自己的梦想前加上“中国”两个字的时候，心中是否会
涌起不一样的感觉？这感觉中，似乎有呼啸过大西北的朔风，
飘扬在塞北的白雪、降落在江南的春雨，还有豪情与热血在
涌动。

在我心中，有一个梦，那就是成为一名对社会有用的人。因
为天赋有限，我无法承诺自己会成为一名科学家，为祖国和
科研事业奋斗；因为兴趣原因，我不能许诺自己会像父母那



样，成为一位医生拯救千千万万的病人。

我有梦，我想在校园里捡起每一片散落的纸屑，在将它扔进
垃圾箱的那一刻收获喜悦与幸福；我想踏着温暖的晨光走进
校园，对每一位经过的老师鞠躬问好；想在每一次接过别人
的东西时衷心说声谢谢，我坚信那会给更多人送去温馨与感
动；我想把同学们废弃的塑料水瓶整理在一起，再送给校园
里那位步履蹒跚的老奶奶；我想每天回到家抱抱我的爸爸妈
妈，给他们讲讲学校里的趣事，看他们眼中充盈着快乐。

或许现在的我成绩平平、没有什么才能。但那又何妨？梦想
从来都是美丽而鼓舞人心的。不是么？张海迪身患高位截瘫，
而她在病床上，用镜子反射来看书，最后张海迪以惊人的毅
力学会了4国外语，并成功的翻译了16本海外着作。当我决定
走这条路时就早已做好承受寒风冷雨的准备。

我坚信，生活中每一次不经意的付出，定会将人间的大爱传
递；我坚信，我的梦想虽然小，但它会在生活的河流里闪闪
发光，绽放属于自己的光芒。也许，我的喊声有些微弱，但
我的热血却自始至终咆哮奔腾。这个世界正是因为你为人人，
人人为你，大家充满爱心才变得更加绚丽、温暖。我希望，
我能像小毛毛虫一样，最终蜕变成美丽的飞蝶。

谢谢大家！

演讲稿我的梦想篇二

各位老师，大家好，请允许我先做个自我介绍。我叫陈涛涛，
工商学院的辅导员。

因为一时没弄明白自己的梦想到底是什么，于是翻阅了工具
书，新华词典有解：“梦想”是人类对于美好事物的一种憧
憬和渴望，是人类最天真最无邪最美丽最可爱的愿望。是一
种意识里的追求，动力的源泉。然后我恍然大悟，因为我发



现我意识里的追求跟动力的源泉就是我的身份――教师。然
后结合实际我总结出了自己的梦想，那便是做好本职工作，
做一名优秀的人民教师。

20xx年大学毕业后，我放弃了一份很有前途的工作，毅然决
然参加了团中央组织的高校毕业生支援西部的计划，做了一
名西部志愿者，从石家庄远赴贵州山区去支教，做为第一次
来南方的北方人，生理、心理、生活各方面的困难现在完全
不敢去想象，我能够健康快乐的度过那段时光，就是因为志
愿者与教师的双重身份让我随时随地觉得自己像是一个发光
体，走到哪里都能吸引别人的眼球，它让我敢于在任何人面
前都充满自信。想起那段时光、想起孩子们纯真的笑脸，幸
福便涌上心头，支教给我带来的精神的慰藉和心灵的满足感
让我自豪的总是想把这段经历分享给认识的每个人。而且经
常展望未来的时候脑海里总会浮现出这样一个场景：当我老
去的时候，夕阳西下，枯藤老树相衬，我的孙儿坐在我怀里，
我有值得骄傲的故事讲给他听，我有值得自豪的经历祭奠我
逝去的青春。

20xx年底我回到了北方，期间尝试过其他行业，但工作再好
也弥补不了内心的空虚，总感觉缺点什么，在迷茫与混沌中
度过了20xx。总是思念学校这方热土，于是开始积极往这方面
靠拢。终于，今年有幸来到了科创，做了一名辅导员，第一
次班会课，当我走上讲台，迎来呐喊与掌声的的瞬间，毫不
夸张的说：我发现我活过来了，讲台虽然只有三尺，但当时
给我的感觉却好似自己置身云端。每天走上工作岗位，总感
觉有用不完的劲，有耗不完的激情，甚至能够感觉到自己明
显年轻了好几岁，我发现我太热爱这份工作了，而且我也深
知：“亲其师方能信其道”因此我不断的完善自我，用真心
对待每一个学子，恨不得将自己的一切都交给学生，这样良
好的心态让一切事情看上去都是那么的顺心，师生关系、同
事关系非常融洽，好运更是常伴左右，假期抽签值班也总是
能抽到那个几率很小的空白签。



人活在这个世界上最宝贵的便是对生活的热爱，我热爱我现
在的生活，热爱我的教育事业，并且愿意为之不懈奋斗。

这就是我的梦想，虽然很简单，但是就像那位想当解放军的
小朋友一样，最简单的梦想才是意识里的追求，才能作为自
己动力的源泉。也许你会觉得我的梦想过于自我，与主席谈
到的中国梦毫无关系，其实不然。

这些年，每到年底央视都会有一个“感动中国十大人物”的
评选，这里有两袖清风的公安部高官、有一生奉献清廉的好
书记、有中国核事业的领航人、有漫游太空的航天员、有南
沙守礁的战士、有照顾养母12年的孝女等等。可是有这样一
个问题：官员清正廉洁、科学家鞠躬尽瘁、军人履行军职、
儿女赡养老人，这些不都是应该的吗？本该做的事情，却还
要宣扬，证明了什么？恰恰证明我们的国家在实现中国梦的
道路上，在这个特殊的发展阶段，存在着这样、那样错误的
价值观，需要这些高尚的个体给予我们正确的道德榜样。

《大学》有讲：格物、致知、正心、诚意、修身、齐家、治
国、平天下。

我们这个国家是由他、由你、由我这些一个个平凡的个体组
成的，我们每个个体都应该有一个切合实际的梦想，在自己
的岗位上努力工作，做好自己应该做的事情之余不断努力提
升和完善自己，这样自然会慢慢成为一个高尚的个体，由一
个个高尚个体组成的国家自然会实现民主与自由，实现民主
与自由的国家自然会实现国家梦想，国家的每个梦想都能实
现自然会实现民族的伟大复兴。也就是实现我们的中国梦。

20xx我们科创迎来了评估年，如果我们学校的每个个体都能
做好自己的本职，学生完成好学业，教师丰富好教学，管理
层做好科学决策，那每个人的简单梦想编织成的集体梦想便
会有无穷的力量，我们也一定能迎来评估战役的胜利，一定
会铸造属于我们科创自己的辉煌。为我们的20年庆典献上最



宝贵也是唯一的礼物。

希望在座的各位都能平和的过好每一天。

谢谢大家！

演讲稿我的梦想篇三

大家好!

很高兴能够参加这次演讲。

我们都有一双“隐形的翅膀”，都能让中国梦放飞蓝天，绽
放绚丽!

中国梦是强盛中国之梦，生态中国之梦，和谐中国之梦，美
丽中国之梦。当今中学生之梦，也许还不很清晰，不够完善，
但他们的梦中都流动着中国梦的元素，中学生的个体之梦，
都是“中国梦”星空中的一颗颗新星。所以，你可以这样倾诉
“我的中国梦”：化大为小，以小见大。中学生风华正茂，
胸有大志。写作时，“大志”要描绘，从小处实事切入演绎
梦想更有必要。“空谈误国，实干兴邦”嘛!例如你赞美试飞
英雄李中华，于是描绘出“强国之梦”——做一个蓝天卫士，
并参加了学校科技制作兴趣团队，克服了种种困难，终于让
弹射飞机模型试飞成功……你把这些“小事”记录下来，你的
“大志”就远离笼统抽象，连接了“我”和国家，接通了地
气。这样写出的记叙文，小切口通达中国梦，小中见大。

定向聚焦，立“魂”奠基。你可以集中介绍一位你崇拜的偶
像，采用边叙边议的写作形式，表达你对“中国梦”、特别
是对“中国梦”之“魂”的理解。例如你可以用动情的文字
描绘歼十五总设计师罗阳的中国梦，同时提炼他的强国梦
之“魂”——敬业爱国，刻苦进取，乐于奉献，严谨踏实，
团结合作……这样写出的文章，有亮丽的标杆，有深刻的体



悟，能道出同龄人的心声，启示同龄人为自己的“中国梦”立
“魂”奠基。你如果熟悉莫言，不妨以书信形式写作，议论
时以“莫言老师：您凭着……，实现了国人期待已久的中国
梦”构成排比，揭示“诺奖梦”背后的“秘密”，为当今中
学生提供“圆梦”的精神食粮。

穿越时空，放飞想象。你如果是一位文学爱好者，不妨穿越
时间隧道，展示2021年——中国共产党成立100周年，或
是2049年——新中国成立100周年时“我”的风采，回眸8年
或是36年来的追梦经历，倾吐一腔豪情，以想象之丰富、情
感之真挚感染读者。

仰视先贤，激发大志。近代先贤青少年时期的中国梦值得仰
望：孙中山出国求学时“辄与同国同学诸人，相谈衷曲，而
改良祖国，拯救同群之愿，于是乎生”;毛泽东“指点江山，
激扬文字，粪土当年万户侯”;周恩来“面壁十年图破壁，难
酬蹈海亦英雄”;周树人“寄意寒星荃不察，我以我血荐轩
辕”;邓小平18岁就在法国油印出版《赤光》杂志，宣传红色
世界之梦;也是在18岁，叶剑英就咏物立志：“放眼高歌气吐
虹，也曾拔剑角群雄。我来无限兴亡感，慰祝苍生乐大
同”(《油岩题壁》)……先贤已逝，但豪言在耳，“梦”景
犹在，只比他们小几岁的我们，怎样续写“中国梦”，弘扬
爱国志?快拿起笔来写一篇抒情散文吧!

徜徉诗文，荡漾涟漪。例如你可以再读梁启超的《少年中国
论》，当你用后的新眼光、新视野吟咏“纵有千古，横有八
荒。前途似海，来日方长。美哉我少年中国，与天不老;壮哉
我中国少年，与国无疆”这些名句时，你的心海定会荡起前
所未有的思想涟漪，那就写一篇读后感，一吐为快!

每个人，都拥有一个美丽的“中国梦”，就好像每个人都可
以仰望星空，而每个人的星空都不一样;星光共聚洒在我们的
脸上，照亮每个人的人生，也照亮了灿烂的中华民族，照亮
了绚丽的中国梦。



演讲稿我的梦想篇四

我有一个梦想，梦想以后进入社会，我身边的人不会那么功
利，不会那么自私。梦想自己有一天不会为了金钱而去施计
陷害，不会为了利益而弄丢单纯的快乐。

我有一个梦想，从今天开始，帮自己一个忙，不再承受身外
目光，不必在意他人的评价，为自己活着;从今天开始，帮自
己一个忙，做喜欢的事情，爱最亲近的人，抛弃伪装的面具，
不再束缚情感的空间;从今天开始，帮自己一个忙，卸下所有
的负担，忘却曾经的疼痛，抚平心灵的创伤，让自己活得轻
松而充盈。从今天开始，看书、写字、唱歌、涂鸦，给每一
个日子取一个温暖的名字，做一个赏心悦目的人。

我有一个梦想，就是单纯的充实的过着每一天。

那一颗懵懂岁月中飘来的种子，已在我的心中扎下了深根!

风在静止时是无声的，那么就让我们年轻的心跳动起来吧!那
样，风便有歌了;水在静止时是无言的，那么就让我们滚烫的
血液奔腾吧!那样，水便欢笑了;山一向是沉默的，那么，就
让追梦的我们奋力攀登吧!那样，我们的梦想定会开花，我们
的人生定会灿烂!

演讲稿我的梦想篇五

大家下午好！

我叫韩森畴，韩国的韩，森林的森，范畴的畴。来自海南文
昌，现是海德店的一名楼面领班。很荣幸能站在这台上跟大
家一起分享，一起学习。在此，由衷的感谢公司，感谢各位
领导。谢谢！

今天我演讲的题目是《我的梦想》。



梦想，简简单单的一个词汇，却特别的深奥！每个人都有着
徇丽多姿的梦想。梦是一种欲望，想是一种行动，梦想是一
种梦与想的结晶。梦想一旦被付诸行动，就会变得神圣。拥
有梦想，也有了追求，有了奋斗的目标；有了梦想，就有了
动力。梦想好比一架高贵的桥梁，不管是否能到达彼岸。拥
有梦想，并努力去追求它，这已经是一种成功，一种荣耀。
在追求梦想的过程中，我们是在成长！因为人生不同的阶段，
会有不同的历练和想法。我也从一个曾经成为一名画家的梦
想中，转变到了现在的梦想：要成为一名职业管理者。有了
这个梦想，让我从一名油画工作者转入到现在陌生的服务行
业，使我在人生中有了一次转变。从而学到了要实现梦想中
不可缺少的一些心态，它将是我人生中的一种生活方式。

我分为几个心来和大家分享：

第一是积极心，人要有健康的心态，它是阳光心态加上积极
心态的总和，积极心态就是面对工作，问题，挫折，挑战和
责任，我要从正面去想，从积极的一面去想，积极采取行动，
努力去做。在自己的工作岗位中发挥自己的优势，以积极的
行动方式去感染他人，给人以一种力量。

第二是责任心，人生生而有责任。有人分析“人”字两笔，
一撇一捺，一笔写着权利，一笔写着责任；人的双肩，一肩
挑着权利，一肩挑着责任。在我们的生活空间里，每个人都
扮演了不同的角色，每一种角色又都承担了不同的责任。进
入公司参加工作以后，我就要承担起工作的责任，保持强烈
的责任心去完成每一项工作，公司和领导下达的每一个任务。
除此之外，家庭责任，社会的责任等等都是我们不可推卸的
责任。

第三是学习心，人活到老就要学到老。有句话说得好：“学
历代表过去，能力代表现在，学习力代表将来。”有学习心
才有创新。所以在工作中我也在不断的学习，向每一位同事
学习，在这段时间的工作中，尤其是从两位助理那里学到了



很多很多，不管是为人处事还是业务知识，公司的企业文化
等。都要学别人之长，来补自己之短。有一位重庆市叫陶志
明的老人，经过了18年的自学自考，在77岁的时候拿到了大
专文凭，他还为自己写了一首题为《咏自考》的诗：“老汉
不减昔日狂，二十一年上科场，文凭到手不竭步，终身考试
又何妨。”关于成功的故事，关于学习的故事比比皆是。它
告诉我们没有孜孜不倦的进取精神和学习精神，没有百折不
挠的坚韧毅力，再好的梦想也难以实现。

第四是感恩的心，有人指出，不会感恩，不懂感恩将是一代
人的情感退化。所以懂得感恩，有一颗感恩的心，你就会对
所遇到的一切都抱有感激的态度，这样会是你消除烦恼和怨
气。首先我要对生我养我的父母感恩，没有他们就没有我的
今天。谢谢他们！当我能进入公司，就要感谢公司能给我有
了学习的机会，给了一个平台展现自己的机会，这是我第一
次能站在这么多人面前演讲，也是我人生中的第一次，因为
人生的每个第一次都是难忘的。在此，我再次感谢公司和各
位领导能给我这次机会展现自我。谢谢！

最后，让我们大家一起带着积极的心态，强烈的责任心，坚
持并努力地去学习，怀着一颗感恩的心尽情地去追逐自己的
梦想吧！为了梦想而奋斗，活出自己的色彩，做最漂亮的自
己，只要努力，自信，每个人都可以是自己的代言人！

我的演讲完毕！谢谢大家！

演讲稿我的梦想篇六

每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。梦想是什么呢？我觉
得是对美好未来的无限憧憬，也是年轻一代生命的`标签，更是
“到中流击水、浪遏飞舟”的豪迈情怀。

年少的时候，我也曾梦想着有一天能够成为一名科学家、发
明家，甚至文学家，能用自己的知识和智慧去开启科学的大



门，能用自己优美的妙笔去描绘祖国美好的明天。但是，梦
想的种子最终没能开花结果，而是随着岁月的流逝逐渐湮灭
了。

从初中开始，我就有一个深深扎根于我心中的梦想——成为
优秀人民教师。当我得知自己被师范专业录取时，我有些许
的高兴，因为我似乎离梦想更近一步了。当真正走进大学学
习生活，追逐梦想的过程并不是那么顺畅。我明白要做好一
名教师，良好的管理能力，出色的教学能力是不可或缺的。
所以，我努力寻找锻炼自己能力的平台。我永远记得开学那
天晚上，我第一个走上讲台竞选临时班长，本来就很胆小的
我，鼓起多大勇气只有我自己知道，可结果落选了。我失望，
但我没有绝望。一个月后，我依然去竞选正式班委，结果也
是落选了。我沮丧、我迷茫、我惶恐，但我有绝不言弃的决
心、坚持不懈的毅力。有一天，从食堂门前走过，发现某社
团有支教活动，我想这是个锻炼教师教学能力的好机会，我
毫不犹豫报名面试，结果还是落选了。但我褪去了沮丧与失
落，因为多次落选，也就习以为常了。落选后，我心想：我
一定要在这个社团留下我的足迹。后来我参加了这社团干事
招新，终于成功了一次，大学忙碌而充实的生活也就拉开帷
幕。

回首两年多的大学生活，这段路虽然坎坷、艰辛，但奋斗的
过程却让我很开心很充实。尽管在实现梦想的过程中，会有
很多挫折、磨难，但我决不会，怨天尤人。因为我相信，只
有经历地狱般的磨练，才能练出创造天堂的力量；只有流过
血的手指，才能弹出世间的绝唱；只有在困难、挫折面前永
不言弃，才能实现自己的梦想。有人说在现实的面前我们的
梦想是多么脆弱，当我们和困难挫折拼搏一番，你会觉得，
困难挫折不过如此。

虽然现在还没实现这个梦想，但我在努力拼搏的路上，我坚
信我的梦想一定会绽放光芒。



演讲稿我的梦想篇七

大家好，今天我演讲的题目是我的梦想。

鸟儿因为有了梦想，能在天空和白云之间翱翔；鱼儿因为有
了梦想，能在大海更深处漫游。我的梦想是当一名校长。

如果我的梦想实现了，我当校长的学校环境一定很美丽。学
校里有清清的池塘，池塘里种着许多的荷花，有粉红色的，
有淡白色的，好看极了。还会有一条长长的小溪，小溪周围
有草坪，长着绿绿的小草，还有盛开的野花。同学们下课了
可以在这里休息、玩耍。我想他们一定会很喜欢，因为在这
里就像呆在大自然里一样。

如果我的梦想实现了，我当校长的学校还会有许多有意思的
东西。比如我们有专门的机器人，他们可以去管理教育那些
调皮的小孩，让他们知道要好好学习。我们还有专门的健身
房，不管天晴下雨，我们学生都可以在这里上体育课。还有
专门的实验室，到每次上科学课的时候，每一个学生都可以
亲手去做实验，这样他们会学习得更好！

如果我的梦想实现了，我当校长的学校里的学生也很可爱，
他们上课很认真，作业也做得很好，都知道努力学习。而且
都很有礼貌，非常喜欢帮助别人。其他的人都说我的学校里
的学生是最好的！

有了梦想，才能快乐成长，同学们，你们有梦想吗？

演讲稿我的梦想篇八

大家好！

我今天我演讲的题目是《我的梦想》。



随着一首柔柔的催眠曲，我甜甜的进入了梦乡……在梦里，
我看见了人们以前的生活：吃的是窝头和玉米粥，喝的是白
开水，穿的是补丁衣服，只有过年才能吃得上馒头，但也有
些锦衣玉食的富人。

我把背包里的一块蛋糕和一瓶牛奶给了我所见过最穷的一个
人，他边吃边说：“这是世界上吃的东西！”啊，那些是我
们在生活中常见的食品，可他们却没有尝到过。现在的电灯、
电话、电视机、冰箱、微波炉、电脑等现代化设施，从前人
们根本没有见过，更不必说使用过。如果他们来这里做客，
那一定会大吃一惊，或许还会以为自己在做梦哩！

我又想出了个鬼点子——把人们带到20xx年去住。我和大家
商量了商量，大家兴奋得两眼发光。

我使用了“时空转换”，并对人们说：“两天后，你们就会
回来，因为我法力不够。”天上出现了一道光，把大家都吸
了进去。

我的演讲完毕，谢谢大家。


