
小班活动观察记录表 小班写心得体
会(精选10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

小班活动观察记录表篇一

小班写是一种重要的学习方法，其特点是学生只需在一张白
纸上，通过自己的思考和表达，挖掘自己的感受和体会，进
而提高自己的语文表达能力。在小班写的过程中，学生们会
积极思考和探究，激发自己的创造力，从而有助于他们的素
质提升。这一学习方法值得我们深入研究和体会。

第二段——小班写的实践

在我上小学的时候，每周都有一节小班写的课程。在老师的
指导下，我们尝试用文字来表达自己的内心，写下自己真实
的感受和想法。这一过程中，我发现自己的思维能力有了很
大的提高，对待待别人的事情更加有耐心和理解，语言表达
能力也得到了很大的提高。

第三段——小班写对学生的作用

小班写不仅可以帮助学生提高语文表达能力，还可以激发学
生的想象力。在小班写的过程中，学生们可以通过自己的思
考和表达来创造属于自己的世界。同时，在自由的表达过程
中，学生也可以了解自己最真实的感受和情感，从而有助于
他们更好的了解自己。

第四段——小班写的优点



小班写是一种重要的学习方法，它不需要太多的教师干预，
学生可以在自由的写作过程中不断提高自己的思维和表达能
力。同时，小班写还可以激发学生的想象力，帮助他们更好
的了解自己的情感和思想。

第五段——小班写的展望

小班写是一个充满活力和创新的学习方法，可以为学生提供
一个自由的创造空间，从而有助于学生的素质提升。在未来
的学习中，我们应该更加注重小班写的教育，让更多的学生
能够受益于这种学习方法。同时，我们也应该不断探索和创
新，为小班写带来更多的可能性，让学生们可以更好的使用
这一方法，不断提升自己的思维和表达能力。

总之，小班写是一种重要的学习方法，它能够帮助学生提高
自己的语文表达能力，在思维和创造方面也有很大的作用。
希望在未来，更多的学校和教育机构可以重视小班写的教育，
让更多的学生能够受益于这种学习方法，同时也希望我们一
起探索和创新，让小班写成为一个更加充满活力和创新的学
习方法。

小班活动观察记录表篇二

活动开始时，谈到如何打扮教室，孩子们的建议很多，有的
说贴上蝴蝶结，有的说挂满气球……在我出示彩链的时候，
小朋友都拍手叫起来，都说好漂亮，这样大大激发了他们参
与活动的积极性。所以，在我示范彩链做法的时候，他们看
得非常认真，并能跟着我一起空手练习。在操作环节，发现
孩子们对于粘的方法掌握得不是很好，很多孩子都把纸的两
头对粘，而不是重叠粘，这个也是因为我当时没有重点强调，
所以我也及时进行了提醒纠正。最后我和小朋友们一起把彩
链挂了起来，看到教室变得更漂亮了，他们都非常高兴。



小班活动观察记录表篇三

小班写是每个幼儿园小朋友第一次接触到书写的环节，也是
孩子们学习成长过程中十分重要的一环。在这个环节中，孩
子们学会了正确的握笔方法，认识了各种各样的字母，甚至
可以自己写出自己的名字。在小班写的过程中，我们逐渐发
现了许多孩子们在书写上的问题，并有针对性地进行了帮助
和指导。下面我将分享我在小班写中的一些体会和方法。

第二段：注重姿势

姿势的正确性是非常重要的，这不仅适用于孩子们书写的姿
势，也适用于当他们坐姿站姿，注意力集中的时间。因此在
小班写中，我们每天都会进行一些简单的伸展运动来保护孩
子们的脊椎健康。同时，我们还特别强调了笔的握法，指导
孩子们采取正确的握笔方式，使他们在后续的书写中更加得
心应手。

第三段：重视文字认知

在小班写中，掌握基本的字母和笔画成为了孩子们书写的基
础。因此，我们注重培养孩子们对各种各样的字母有一个基
本的认知。通常我们选择一些简单的单词来教授孩子们，并
将它们贴在教室里，以此来帮助孩子们提高字母识别的能力。
这样孩子们就能够更加自信地应对书写环节。

第四段：根据实际情况进行个性化教学

每个孩子都有自己的特点和优点。针对每个孩子的不同问题，
我们会进行个性化的指导。有的孩子专注力不够，我们会让
他们进行简单的游戏来增加注意力。有些孩子写作中比较生
硬，我们就会让他们多进行一些笔画练习来提高书写的流畅
性。这些个性化的指导能够针对性地解决孩子们在书写中遇
到的问题。



第五段：总结

小班写是孩子们学习中的一个重要环节，通过小班写能够让
孩子们努力掌握基本的字母、笔画及握笔姿势。一些小游戏
和简单的练习能够让孩子们增加记忆力和专注力。另外，我
们还将教学灵活化，针对孩子们不同的情况进行个性化指导，
增加孩子对书写的兴趣和自信心。小班写是孩子们学习的起
点，也将伴随着孩子们的成长。

小班活动观察记录表篇四

随着孩子的成长，每个家长都会关心孩子日常生活中的点点
滴滴，给孩子提供最好的教育资源。而小班写作便是一种很
好的教育方式和创造性表达的方法，让孩子可以更有趣地学
习。在这篇文章中，我将分享我的小班写心得体会，并从几
个方面探讨。

第一段：小班写作是什么

小班写作是以孩子为主体，以情感为驱动，表达孩子的思想
感受，并通过文字的形式，展示孩子的个性和才能。小班写
作的形式包括绘本启蒙教育和作文创作，使用最直接的方式，
让孩子们将自己的思想和想象展现在纸上。

第二段：小班写作的好处

小班写作的好处很多。首先，它可以激发孩子的创造力和表
达能力。其次，小班写作可以促进语言能力的发展，这对孩
子的学习和未来的职业生涯都有帮助。小班写作同时也能够
让孩子更好地表达自己的情感，促进孩子们情感的沟通。

第三段：小班写作的教学方法

小班写作的教学方法主要包括家长培训和学生自主学习。教



师需要让家长更好地理解小班写作的目的和方法，而学生则
需要自主学习和探索。家长可以在家中给孩子提供一个良好
的写作环境，并鼓励孩子多写多练，尝试不同的样式和主题。

第四段：小班写作的案例分析

小班写作的案例有很多，比如教师可以通过读绘本引导孩子
们产生情感，然后让孩子们根据想象创作一个故事。在这个
过程中，教师鼓励孩子们自由创作，多尝试新的想法和主题，
让孩子们体验自由表达的乐趣。

第五段：总结

总之，小班写作是一个非常好的教育方法，它可以让孩子们
更好地表达自己的情感、想象和想法，同时也可以促进孩子
们的语言和创造力的发展。教师和家长应该给孩子提供更好
的写作环境和指导，鼓励孩子们多写多练，尝试不同的样式
和主题。孩子们将因为小班写作而更有趣地学习，更自信地
成长。

小班活动观察记录表篇五

小班分餐是一种教育理念的体现，它不仅仅是一种食物分配
的方式，更重要的是对孩子的身心健康的关爱与培养。小班
分餐可以帮助孩子培养食品安全意识、饮食卫生习惯、自理
自尊能力等，同时也可以促进幼儿园家长与园方之间的沟通
和信任。在我的实践中，我深深体会到了小班分餐的意义和
必要性。

二、了解孩子的喜好和食欲

在食物配餐中，了解孩子的喜好和食欲是非常重要的。有些
孩子喜欢鱼肉，有些孩子喜欢豆腐，有些孩子喜欢吃水果，
有些孩子则爱吃甜食，尽量符合孩子们的口味，可以让他们



更爱吃，并且能够有一个良好的生活习惯。

三、保障食品安全和卫生

保障食品安全和卫生是小班分餐的前提。学校要对食材的选
择和采购进行过多重检查，确保食品的安全和卫生。在食物
加工时，厨师要保持严格的卫生要求，定期检查、清洁、消
毒各个厨房设施和器具。在每顿餐时，检查食物的新鲜度和
摆放，保证孩子们的食品安全和卫生。

四、培养孩子的自理自尊能力

小班分餐还能培养孩子的自理自尊能力。在班级内，孩子们
离开了家庭的保护，学会了自己管理自己的饮食和生活。特
殊注意到，幼儿园生活大多数都是集体生活，在班级中，孩
子们需要独立玩耍，需要自行管理自己的东西，需要互相学
习，自理能力成为每个孩子必不可少的品质。

五、和家长建立良好的沟通和信任

小班分餐也能够促进幼儿园家长与园方之间的沟通和信任。
每天的食材和食品配餐，都有专门的老师会向家长进行介绍，
让家长更清楚孩子们的饮食状况和食欲，发现问题及时进行
反馈和协调。在孩子们的生活与成长中，家长与园方建立良
好的信任基础是关键要素之一，也只有此基础才能有效地保
证孩子们的健康成长。

六、结语：小班分餐是一项必要的教育

总之，小班分餐是一项必要的教育和关爱，它的意义不仅在
于提供健康的饮食，更在于培养孩子们健康的成长环境。在
落实小班分餐的过程中，学校需要做好全方位的计划和措施，
包括食材的选购、加工和食品安全的监管等，同时注重和家
长的沟通和信任，为孩子们提供健康、舒适和安全的生活和



学习环境。

小班活动观察记录表篇六

橡皮泥是幼儿美工活动不可缺少的材料，在玩泥时，我总是
不断地提醒幼儿不能将不同颜色的橡皮泥混在一起，不然会
把原来漂亮的颜色弄脏的。而在一次玩泥活动中，一个小朋
友将红色和黄色的橡皮泥混在一起了，分不出来，我只好将
这两种颜色放在手里捏成一团，这时做错事的小朋友惊喜地
喊到：“老师，颜色变了??”这一喊，把周围的小朋友都吸
引过来了，大家看到红色的橡皮泥和黄色的橡皮泥捏在一起
变成了橙色，孩子们都很惊奇地叫着：“老师，变颜色
了！”《幼儿园教育指导纲要》指出：幼儿的科学活动应密
切联系幼儿的实际生活，教师应充分利用幼儿身边的事物与
现象作为科学探索的对象。为了满足孩子的好奇心，我就设
计了《颜色变魔术》的活动，以此引导幼儿学会观察，大胆
创造。

小班活动观察记录表篇七

小朋友，你们在玩颜色的时候，发现了什么？幼儿：颜色变
了。师：颜色是怎么变的呢？请几个小朋友来变变看。（教
师请各组的一个幼儿演示了自己的实验结果，并鼓励他们说
出自己是怎样操作的。教师提供给幼儿展示自己实验过程的
平台，幼儿在直观的感受中，能很清晰地讲述实验的过程，
而底下的幼儿能认真观看同伴的实验操作，并有幼儿在议论
着：我也是这样的，我会变不一样的颜色??）师小结：不同
的颜色混在一起会变成另一种颜色。

小班活动观察记录表篇八

第一段：引言（200字）

小班周是我参加的一个以主题学习为特点的活动，为期一周。



通过参加这次活动，我收获了很多，不仅在学术上取得了进
步，还提高了自信心和团队合作能力。在这一周里，我感受
到了老师们的敬业精神和同学们的友爱互助，这给我留下了
深刻的印象。

第二段：学术进步（200字）

在小班周的学习过程中，我通过参加各种课程与活动，取得
了很大的学术进步。首先是英语口语能力的提升，由于小班
周全程使用英语进行交流，我不得不主动与老师和同学们进
行对话，这使我不断锻炼我的口语表达能力。另外，在其他
学科方面，我也学到了很多新知识和技能。老师们通过丰富
多样的教学方式，让我们更好地理解和掌握了知识点，这不
仅提高了我的学习兴趣，还拓宽了我的知识面。

第三段：自信心提升（200字）

在小班周的学习过程中，我发现自己的自信心得到了极大的
提升。在平时的学习中，我经常因为自己的不自信而害怕发
言和展示自己的作品。但在小班周里，我被老师鼓励和激励
着，他们给予我充分的信任和鼓励，使我敢于展示自己，敢
于向他人展示自己的观点和作品。通过这样的锻炼，我的自
信心得到了极大的提升，在以后的学习和生活中，我将更加
自信地去面对各种挑战。

第四段：团队合作能力（200字）

在小班周里，我们进行了很多团队合作的活动，这大大提高
了我的团队合作能力。在每个小组的活动中，我们需要相互
协作，提出自己的想法，并将它们融入到整个团队的工作中。
在这个过程中，我学会了倾听他人的意见，尊重每个人的观
点，与大家一起协商解决问题，从而达到一个共同的目标。
这不仅锻炼了我的团队合作能力，还加强了我们小组之间的
友谊和信任。



第五段：总结（400字）

小班周是我在学习生涯中宝贵的一段经历。通过这次活动，
我提高了自己的学术能力，增强了自信心和团队合作能力。
在以后的学习生活中，我会继续努力，不断提高自己的学术
水平，并将这次小班周的经历运用到实际中。我相信，只要
我保持这种积极向上的学习态度，我一定会取得更好的成绩
和更大的进步。感谢小班周给予我这样的机会和平台，让我
实现了自我突破和成长。我会将这次宝贵的经历铭记在心，
并将其作为我未来学习生涯中的动力和指引。我相信，我能
够在学习中不断进步，不断超越自己。

小班活动观察记录表篇九

1、师：我的纸上还有一些朋友需要小朋友来帮助他们比出长
短。

师：我们把长的尺和长的绸带涂上黄色，把短的尺和短的绸
带涂上蓝色。

师：把最长的蜡笔和管子涂上黄色，把最短的蜡笔和管子涂
上蓝色，剩下的就涂上红色。

2、请幼儿在练习纸上按要求涂颜色

小班活动观察记录表篇十

1、教师介绍分组操作的材料及操作方法。（由于小班幼儿的
年龄小，他们思维的主要特点是具体形象的，通过教师的讲
解，幼儿掌握了操作的方法，能在接下来的实验中更好地观
察颜色的变化。）

2、幼儿分组操作，教师引导幼儿发现两种颜色混在一起会发
生变化，鼓励幼儿与同伴进行交流。（在操作中，玩倒颜色



水的幼儿将不同颜色的水倒在一起，颜色马上起了变化，孩
子很感兴趣，张琳拿着一杯橙色的水说：“变颜色了！变颜
色了！”我问她：“你用什么颜色和什么颜色变成的呢？”
张琳说：“我用红色和黄色变出来的。”武伊雪说：“我是
用黄的和蓝的变成绿的。”佳佳在班上年龄偏小，能力也较
弱，她在旁边看着他们，拿着一个空杯子和装有红色水的杯
子，倒过来倒过去，我鼓励武伊雪去把自己的好办法教给她。
在武伊雪的帮助下，佳佳也变出了一杯橙色的水，她高兴地
说：“尤老师，我变出来了。”我向她竖起了大拇指，鼓励
她自己变变看，还能不能变出其他颜色。）玩颜料涂色的小
朋友玩得也很开心，华煜拿着画笔将红色和黄色的颜料搅在
一起，看到颜色的变化了，他开心地拿着其他小朋友
看：“你们看，象鬼一样！”旁边的小朋友都伸过头来看，
华煜更得意了，拿着画吓小朋友，我及时肯定了他的发
现：“你的魔鬼颜色真可怕，大灰狼都会吓跑的，我们大家
再来变变看，看能不能变出让小兔子喜欢的颜色，好吗？”
孩子的注意力被转移了，又开始玩了。）


