
幼儿园体育活动课教案(优秀7篇)
作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。优秀
的教案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？这里我给大
家分享一些最新的教案范文，方便大家学习。

幼儿园体育活动课教案篇一

1、激发幼儿介绍自己妈妈的热情。

师：老师知道你们都有一个与众不同的好妈妈。现在就请你
们来介绍一下你们的妈妈，比如你的妈妈长什么样，在什么
地方工作，平时最喜欢干什么，生日是哪一天。妈妈对你的
最大心愿是什么，等等。

2、幼儿分组交流“我的好妈妈”。

3、幼儿集中交流。

师：谁愿意向大家介绍一下你的妈妈?

幼：这是我画的妈妈，她有着大大的眼睛、高高的鼻子、卷
卷的头发。妈妈每天下班都要亲亲我。你们看，我把妈妈最
大的心愿记录下来了，她希望我将来有出息，所以我画了好
多好多奖状。

幼：这是我的妈妈，皮肤白白的，脸蛋圆圆的，总喜欢看着
我笑。我妈妈最大的心愿是，我能吃饭多一点，将来长得高
一点。我爱我的妈妈。

4、为“亲亲妈妈爱心盒”添加“爱”。

师：这个“亲亲妈妈爱心盒”是用来收集习这些表达对妈妈



的爱的物品的。你们想在里面放些什么呢?(与妈妈的合影，
妈妈的画像，妈妈喜欢读的书，等等。)

幼儿园体育活动课教案篇二

1、欣赏黄梅戏，发声练习，初步感知黄梅戏的曲调特点。

（1）播放视频《女驸马》，初步感知黄梅戏的曲调特点。

提问：跟平时唱的歌曲有什么不同？曲调有什么特点？

小结：这是一首中国传统的黄梅戏，曲调流畅、婉转。

（2）鼓励幼儿用连贯、流畅的“啊”“啦”随视频哼唱，进
行发声练习。

2、教师用黄梅戏曲调演唱古诗，幼儿吟诵古诗理解歌词。

（1）教师随黄梅戏曲调演唱古诗《咏柳》，引起幼儿的学习
兴趣。

提问：我用黄梅戏曲调唱的什么歌词？

（2）幼儿有感情地吟诵古诗《咏柳》，理解歌词。

提问：古诗中描写的柳树是什么样子的？

小结：高高的垂柳像美丽的少女一样，垂下无数条像绿色丝
带一样的柳条。不知道这细细的柳叶是谁裁剪出来的？原来
是二月的春风像剪刀一样剪出来的。

3、幼儿学唱歌曲，初步掌握附点音符和拖腔的唱法。

提问：你印象最深的是哪句？哪句唱起来感觉有困难？



（1）感受第一句“碧玉妆成一树高”的附点音符，用婉转的
声音表现柳树像少女一样美丽。

（2）感受第四句拖腔的演唱方法，声音圆润、节拍拖足。

（3）分析歌曲情感，完整并有感情地歌唱。

（4）幼儿尝试分两组轮唱。

4、两人合作用流畅的声音和喜欢的动作表现歌曲，体验演唱
黄梅戏曲的乐趣。

（1）两名教师穿水袖配合表演唱黄梅戏《咏柳》，幼儿尝试
黄梅戏的表演技巧。

（2）幼儿分组随音乐自由练习配合演唱，教师巡回指导。

（3）邀请个别幼儿示范，及时分享不同组幼儿的表演，引导
幼儿观察两人的配合。

（4）幼儿穿水袖集体表现歌曲，体验与同伴合作演唱表演的
乐趣。

5、戏曲欣赏，感受中华戏曲文化的丰富多彩。

幼儿园体育活动课教案篇三

轮子的应用在生活中非常广泛，它给人们的生活带来了很大
的方便。但儿童对于轮子没有太多的关注，所以本活动中我
给幼儿提供了轮胎，让幼儿去观察、去操作、去发现、去主
动建构自己的知识经验。

环节一：在“运轮胎”游戏中，让孩子通过滚一滚、玩一玩，
感知轮子的特点。知道轮子是圆圆的会滚动。



环节二：在“运箱子”游戏中，让幼儿用有轮子和无轮子的
箱子运货，在有趣的游戏中发现轮子的作用。

环节三：通过寻找日常生活中带轮子的物体，如：自行车、
钢琴、溜冰鞋等，感受轮子给人们生活带来的方便。

本活动中始终以游戏贯穿整个活动，孩子们的兴趣很高，参
与性强。能主动探索发现轮子的特点。

幼儿园体育活动课教案篇四

1、导入：

师：小朋友们，春天我们到田野里去春游，看到了农民伯伯
的田里种了哪些东西？

幼儿根据自己的记忆回答。

2、认识小麦。

1）师：小朋友都见过小麦吗？它长得什么样？

让孩子自由讨论小麦的外形特征和组成部分。

2）出示实物小麦，引导幼儿了解小麦的外形特征和组成部分。

师：我们来看看小麦的样子。

幼儿观察小麦实物，讲述小麦的外形特征。

教师总结：认识其根、茎、叶的形状：小麦的茎俗称麦秸，
空心、有节、光滑、叶狭长；茎的顶端长麦穗，麦穗有针一
样的麦芒，麦穗成熟时是金黄色的。

3、观看图片，幼儿了解小麦的播种和收获季节。



秋季农民把麦种播在地里；冬季压实麦苗；到第二年春天，
麦苗长得绿油油的，并逐渐长大、抽穗、开花、结籽；5月
底6月初，麦子慢慢地由绿变黄，成熟，农民伯伯开始收麦，
叫夏收。

4、了解麦子的用途。

教师出示各种麦制品，引导幼儿了解这都是用麦子做的。

提问：麦子最后结出的小麦有什么用呢？

（麦粒可磨成面粉；面粉可做成馒头、面条、饺子、蛋糕、
饼干、面包等；麦秸可编制各种草帽、扇子、垫子、草包等，
也可作燃料。）

5、教育幼儿爱惜粮食。

师：今天我们就来自己折一个小船，让小船在水里自由航行。

幼儿学习儿歌《大馒头，哪里来》体验农民伯伯的辛勤劳动，
知道要珍惜农民伯伯的劳动成果，爱惜粮食，不剩饭，不掉
饭粒。

教师带领幼儿学习儿歌。儿歌：《大馒头，哪里来》“大大
的馒头哪里来？白白的面粉做出来，白白的面粉哪里来？黄
黄的小麦磨出来，黄黄的小麦哪里来？农民伯伯种出来。伯
伯阿姨劳动忙，大家都要爱惜粮。”

6、教师小结。

幼儿园体育活动课教案篇五

1.理解家的含义，知道亲人在家庭中的重要意义，萌发爱家
爱国的情感。



2.乐意与同伴商量，并且在活动中出注意，想办法。

ppt，实物图片若干。

1.理解“家”的含义。

（1）出示汉字“家”，小朋友认识这个字吗？今天我们一起
来聊一聊“家”。

（2）你的家在哪里呢？你家里都有些什么呢?除了物品还有
什么呢？

（3）你家里的东西真不少呢！那你喜欢自己的家吗？你最喜
欢家里的什么呢？小朋友都有自己最喜欢的人或宠物或物品
或玩具或房间。小朋友都爱自己的家。

2.家是什么？

（2）家，是一盏灯、一扇窗户、一张柔软的床。有了灯，不
再害怕夜晚没有星星和月亮。有了窗户，不再担心风吹和雨
打。有了床，累了，困了，可以睡上甜甜的觉，做个美美的
梦。家是太阳，是爸爸妈妈的笑容，是温暖的阳光。

那么你现在觉得家是什么呢？

3.建造自己的家。

（1）师：现在老师请小朋友分组来建造自己的家，每人选一
样你觉得家里最需要的放在自己的家里。幼儿分组进行操作。

（2）我们一起来看看小朋友们选了什么？请小朋友来说一说
自己选择这个的原因。

（3）刚才每组都选出了几样东西，现在要在这几样中去掉一



样不是最重要的，你会去掉什么？同组的小朋友商量一下。
每组请一个代表说一说去掉的物品及原因。

（6）小结：家里什么都可以没有，但是不能没有爸爸妈妈，
有了爸爸妈妈才有温暖的家，有了家我们才有幸福的生活。

4.活动延伸： 理解广义的家。

“一家人在一起特别的温馨，小朋友们每一个家庭组成了我
们的社会，小朋友们和老师在一起组成了大一些的家——大
二班。”“所有的中国人团结在一起组成了更大的家——中
国。”也是有了中国这个大家，才让我们每一个小家能够平
安幸福的生活。

幼儿园体育活动课教案篇六

1、能安静地倾听故事，对阅读图书产生兴趣。

2、乐意在同伴面前大胆讲述。

活动准备

1、小熊玩具一个。

2、图片，故事。

活动过程

1、出示小熊玩具引起幼儿兴趣。

――小熊司机要带大家去儿童公园玩，在路上会发生什么事
情呢? (幼儿自由发表自己的想法)

2、出示图片，引导幼儿按顺序观察。



――观察画面一。谁是司机?汽车里还有哪些小动物?

――观察画面二。小动物们准备到什么地方去玩?你是怎么知
道的?

3、欣赏故事《汽车一路开》，教师边讲述边指图片上的相关
内容。

附：汽车一路开

“请大家上车”。小熊司机真好，他要带大家到儿童公园去
玩。“嘀嘀嘀”，喇叭一响，方向盘一转，哈哈，汽车开了。
车子的两边都有玻璃窗，可以看看外面美丽的风景。一、二、
三、四，噢，这辆车有四个轮子，圆圆的轮子转得好快呀!是
公园到了吗?没有，司机把汽车开到了加油站。

汽车加了油就像吃饱了饭，一会儿就到儿童公园了。儿童公
园真漂亮，有树有花，有大草地，还有许许多多好玩的大玩
具。汽车开了很多路，车身有点脏了，给汽车洗个澡吧。晚
上，小朋友都要回家，汽车也要回家，汽车的家在停车场。

幼儿园体育活动课教案篇七

1、知道轮子是圆的，会滚动，了解轮子在生活中的用途。

2、尝试用简单的语言交流自己轮子的特点、用途等的认识。

3、产生对轮子探究的欲望。

活动重难点：

活动重点：知道轮子是圆的，会滚动，了解轮子在生活中的



用途。

活动难点：尝试用简单的语言交流自己轮子的特点、用途等
的认识，产生对轮子探究的欲望。


