
最新我的快乐日记(优秀16篇)
梦想是一种美妙的信念，它给予人们希望和激励，让我们敢
于向前走。要实现梦想，我们需要与他人合作，相互支持和
帮助。下面是一些成功人士实现梦想的范例，希望能给大家
带来一些启发和借鉴。他们通过自身的努力和不懈的追求，
实现了自己的梦想，取得了令人羡慕的成就。这些范例告诉
我们，只要我们坚持不懈地追求自己的梦想，就一定能够收
获成功和满足。让我们一起来看看这些梦想的故事吧。

我的快乐日记篇一

今天（7月17日）早上，我们活动组举行了孩子们一直期待的
趣味运动会，看到孩子们开心的样子，我的心也乐开了花。

在去三下乡之前，我们为了准备有意义的游戏，花费了大量
的心思。虽然准备好玩的游戏很烦，但想到当孩子们可以玩
到好玩的游戏时开心的样子，又静下心来，慢慢去思考有什
么好玩的游戏了。经过不断筛选，我们最后留保留了5个游戏。
我在趣味运动会中担当“钓鱼儿”这个游戏的裁判。看着孩
子们手里拿着我们制作的钓鱼竿，钓我们画的鱼，那时的我
们特别有成就感。

游戏玩完了，我们就给孩子们发礼品。礼品是我们来三下乡
之前大致估算而买的，果然，我们买的礼品根本就不够分。
所以当时有些小朋友就不高兴了，他们一直吵闹，说不要这
个，要那个。面对这样的情况，各班的班主任不断用心劝说
那些小朋友，或帮他们换了一些另外的东西，他们才心满意
足。

这次的趣味运动会可以圆满结束，心里又少了一个负担了，
我好开心！
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孩子，我们陪你们慢慢成长。

我的快乐日记篇二

虽然那件事过去也有一段时间了，但那“助人为乐”的甜美
东西一直流淌在我的心里。

那天，我班一位女同学身体不适，上学时间。一天中午后，
老师正在上课，一位和老师差不多大的大人走进班级，说是
要替一位女同学收拾书包。在她附近的“邻居”忙碌起来，
我从同桌手中一把“抢”过“语文家庭作业本”，立刻翻开
本子，尽自己最高的写字水平完成她的作业记录，按她那种
字写得空间距离相等的清秀样写。

第二天，她来上学了，她的同桌告诉她是我帮她抄的语文家
庭作业。虽然她事后没有道谢，但我依然很快乐，因为我帮
助了别人。

老师说过要助人为乐，家长说过要助人为乐，许多人都说过
要助人为乐。我认为，助人为乐是中华民族最值得骄傲的传
统美德，大家都应该助人为乐，快乐自己，又快乐别人！

我的快乐日记篇三

吃过晚饭，我们一家四口去天河湾骑自行车。到了天河湾，
我和妈妈骑一辆两座自行车，弟弟和爸爸也骑一辆自行车。

这是我第一次骑两座自行车，所以难免会害怕。刚登上车的
时候，我还以为车会倒，没想到它平衡性竟然这么好，坐上
去一点事儿都没有，自我感觉非常好。我跟妈妈说：“我们
骑到青中去好不好？”妈妈爽快地答应了。



骑了一会儿，我的脚就像绑了个铅球一样重，实在踩不动了。
妈妈感觉到了，说：“加油，这就是平时不锻炼的后果。”
弟弟正在前面对着我做鬼脸呢！我顿时卯足了劲，拼命的踩，
感觉身上每一个细胞都充满了活力。不一会儿，就把弟弟他
们落下了很远。哈哈，我那个得意劲啊！弟弟也不甘示弱，
只见他两脚不停地踩，身子不停地晃，嘴里一直在嘀咕。

最后还是我们先到达了终点……

“我运动，我健康，我快乐！”生命在于运动，大家运动起
来吧！

我的快乐日记篇四

看着手中的钥匙，我才想起我不是没有快乐，只是我把打开
快乐之门的钥匙弄丢了，现在它回来了。

那天，我去帮妈妈买盐，经过小区的公园时，我看到几个小
朋友在玩着皮球。看着他们灵活的身影上窜下跳的，其中有
一个小朋友脖子上挂着一个小钥匙，那钥匙随着他跳跃的身
影不断晃动着，在阳光下反射出一道耀眼的光芒。听着他们
开心快乐的笑声，我不禁停下来看着他们。心里回想起小时
候的快乐，不住地感叹：那个时候真好，那么的无忧无虑，
那么的快乐……只可惜，那种快乐已离我远去。

买完盐回来时，远远的看到那群小孩不再玩皮球了，而是一
个个分开，时不时变下腰或是蹲下来，看样子像是在找着什
么。

走着走着，只听“叮”的一声，我感到我好像踢到了什么。
我弯下身子，伸手捡起，拿到眼前一看，原来是一把钥匙。
那钥匙应该是某种手工的工艺品，十分的精美，就是掉在地
上蹭了点儿灰，有那么一瞬间我想把它带回去。



看了一会儿，感觉有点眼熟，这才想起这不是刚刚那群小孩
中其中一个小男孩的吗？我看了看远处没找到钥匙的小孩们
失落的样子，又看到他们似乎想要回家，便什么也不管了，
赶忙追上他们，叫住了那个小男孩。

“这是你的吗？”露出手中的钥匙问他。

“是……是我的！”那个小男孩眼睛瞪得大大的，惊喜的样
子像是找回了丢失已久的宝藏般，他的手有点颤抖地接过我
手中的钥匙。他看着手里的钥匙，对着我展开了一个甜美的
笑脸“谢谢你！”看他那高兴的样子，我好像也感受到了高
兴，一种久违的快乐漫上心头。

我对他点了点头，转身就要走，他连忙叫住我：“小姐姐，
这把工艺品钥匙送给你，它会给你带来好运，带来快乐
的。”

看着手里的钥匙，我那扇被关上的快乐之门好像被打开了，
快乐止不住地涌出来，原来，帮助别人是这么的快乐。

我的快乐日记篇五

“快乐”是每一个人都希望追求到的，它可以说是人生潜在
的最大的目的。只是有时我们不曾意识到，或有时，它以其
它目的姿态呈现，使我们觉得有更高贵、更堂皇的理由放弃
快乐。其实，快乐并不难，只要我们用心去感受。

有一次，我和妈妈一起去上街，我的耳中隐隐约约听到哭泣
声，我环顾四周，发现有一个小男孩在不远处蹲在地上哭泣。
问过之后才知道是他和妈妈走散了。那个小男孩被我说服一
起去找他妈妈，但结果是我们绕了一圈又一圈，都没有找到。

我原以为这个事情会很简单，但事实并非如此。我心想：早
知如此我就不该带头找了，我应当撒一个善意的谎言。妈妈



似乎看出来我的心思，便说：“哎呀!是谁答应的，我怎么感
觉到她想放弃呢?”妈妈看起来是随口说的，但我知道是针对
我的，我感动既委屈又惭愧。

我只好硬着头皮带着小男孩继续寻找他的妈妈，可才走出十
几分钟，我就觉得很累，慢慢的失去了耐心，对小男孩大吼：
“你没事到处跑干什么?害我走了这么长时间，累死了。”小
男孩没敢吱声，但我看到他的眼泪在眼眶里打转，我却并没
有去安慰他。

功夫不负有心人。终于，我们在一个拐角处找到了他的妈妈。
他哭着上前抱住妈妈，却并没有告我的状。我心里踏实了许
多，却又害怕他回家去告状，心里忐忑不安。这时，妈妈告
诉了他妈妈电话号码，还说以后就是朋友了。我仿佛跌进了
深渊，脑袋里一片空白，心里更是恐惧。

“谢谢，谢谢”他的妈妈不停的说。我顿时又觉得很开心，
觉得不好意思再瞒下去，最后还是说了出来，他们都笑了。
我那时才知道什么叫做真正的快乐。

我以前以为快乐是要去刻意追求的，但我现在认为，快乐是
在生活中的点点滴滴中产生的。我眼中的快乐很单调、纯真，
这也证实我们每个人所应该拥有的。

快乐是一种权利，每个人都有权使自己快乐。也正因为这样，
它也是一种道德标杆。

我的快乐日记篇六

你若问我什么会带给我快乐，我会毫不犹豫地回答，读书。

读书，既可以增长知识，开阔眼界，又可以增加阅读面，提
高作文水平。读书—，读书—。



就拿我来说，在二.三年级我的作文水平十分糟糕，满分一百
分的作文我才得一二十分，那时我从不读书，后来，妈妈拿
了一本《白雪公主》给我看，看过后，我被每一个情节所深
深打动，并在书的世界遨游，很快，我的脑瓜日益充盈。以
后，我在写作文，便可得到九十五分以上。

在一次命题作文中，老师引了一段范文，我想大家都写别人
写过的感受太没意思了，于是我就用自己的感觉写秋天，从
而得了最高分。

我明白真正打动人心的是自己呕心沥血的作品，通过我的努
力，终于使我写的作品登上了报纸。

读书就是我的快乐的原因。

我的快乐日记篇七

早上起床，屋外正预示着将要下雨的告示。哎，好烦哦，从
我到广州的这几天就一直碰上下雨，害得我想要出门都麻烦
（因为老爸家里都没有伞耶）。算拉，不讲这些没用的拉。
刚把衣物洗完，想在沙发上坐上一会儿，老爸又给我下军令：
让我洗澡加洗头发。哎呀，我说老爸呀，难道你就不能让我
歇一会儿啊。

谁叫军令如山呢，我也不得不服从拉。无赖之下洗完后，终
于可以休息拉，今天冲出第一个关头拉。啊，发现新目标拉，
老爸的卧室有几本书耶，赶紧冲啊！今天就这样迷迷糊糊地
冲进了今天的大本营———我温暖的被窝！

我的快乐日记篇八

今天天气可真好，蓝蓝的天上飘着朵朵白云。吃过午饭，趁
着这天高云淡的好天气，妈妈带我去白市驿花卉园参观，我
真高兴！



一下车，我便惊呆了，这里真是花的海洋，各种各样的花儿
竞相开放，玫瑰.美人蕉.君子兰……有的繁花似锦，有的含
苞欲放。红的像火，粉的像霞，白的像雪……看得我眼花缭
乱。花香阵阵，香气宜人。那一刻，我真的被陶醉了！

荷塘边上，荷叶像碧绿的大圆盘，挨挨挤挤的。荷塘边上的
柳树发出茂密的枝叶，柳枝低垂，随风摆动，就像一位位美
丽的仙女。

文中小作者描写了去白市驿花卉园参观的所见所闻，抒发了
作者愉快的心情。本文行文采用总分的结构，条理分明，符
合日记的格式；景物描写丰富多彩，内容充实；运用比喻、
拟人的修辞手法使得语言生动活泼。如：“荷塘边上的柳树
发出茂密的枝叶，柳枝低垂，随风摆动，就像一位位美丽的
仙女。”

我的快乐日记篇九

一个学年的时光过去了，寒假闪电一般地飞来了!

休业式的晚上，我躺在床上，翻来覆去睡不着，东西都收拾
好了，只等休业式完了，可以回家了!这个寒假可在过年之中，
又可以收红包，长一岁了!

休业式终于来了，当老师宣布五年级三好学生名单，我心中
的大石头吊了起来，没有我的名字，我沮丧极了!三好学生，
十大校园之星，到底选哪个?只能选一个，不能两者都得，我
选择了十大校园之星!

等呀等，熬呀熬，终于报十大校园之星的名单了，我准备上
台了!

“五年级，徐成昊!”老师用洪亮的声音喊到。



我的.心沸腾了，我发”疯”一样跑上台，老师递给我了一本
荣誉证书，打开一看，我激动极了，上面写着：十大校园之
星徐成昊!

我下了台，同学们都用一种羡慕的眼光看着我，我别提有多
神气了!

在这里，我要感谢老师、同学，给了我当十大校园之星的机
会，谢谢大家!

我不会骄傲，下次争取第三次十大校园之星，加油，为了考
上杭外而奋斗!

我的快乐日记篇十

嗨，大家好，我是一只蜂鸟，你们会问我为什么叫蜂鸟呢？
因为我跟蜜蜂一样的小，但我可不是蜜蜂，而是一只鸟。

我的嘴巴尖尖的，长长的，我的翅膀非常好看，我身上的羽
毛是蓝色的，在太阳下，我的羽毛好像一颗蓝色的宝石。

我是一只鸟，当然可以在蓝天上自由自在的飞翔。我一会儿
飞的快，一会儿飞的慢，一会儿飞在云间，一会儿一个俯冲，
当然了，我也可以在云间穿梭。我有时候会想，云是什么味
道的，我满怀期待的将云咬一口，我的天呢,太好吃了!云的
味道非常的甜，口感跟棉花糖一样，好吃极了！

我经常穿梭在花丛中，这时你们肯定会问，哎，鸟不是吃虫
子吗？你来到花丛做什么？嘻嘻，我跟别的鸟不同哦，我吃
的是花蜜。百合花蜜，太好吃了，我最喜欢百合花了。我赶
紧飞了上去，闻到这扑鼻而来的香气，我一头扎进了百合花
的花蕊，贪婪地吸着百合花的花蜜，好甜啊，我不禁赞叹道，
当然只是这一朵花的花蜜那够？我又飞到另一朵芙蓉花上，
又开始吸食花蜜，吃的真饱啊，我躺在芙蓉花的花蕊上，望



着蓝蓝的天，慢慢的，我睡着了。

当我再次醒来时，我发现周围的一切都恢复正常，我躺的不
是花蕊，而是床。我身上漂亮的羽毛也不见了，原来这是一
场梦。我叹息道，要是我真的是一只蜂鸟就好了，这样我就
品尝品尝各种花的花蜜，在蓝天中翱翔，那该多好呀！

我的快乐日记篇十一

今天是正月初六，我们们全家大小手里提着大包小包，去临
川拜年，有坐车的，有骑车的，还有走路的，大街上的人川
流不息，我和外公骑着电动车不一会儿便到了临川。

当我走进三外公家时，就看见三外公在厨房忙前忙后，做了
好多美味佳肴，我们一边喝茶，一边吃果子，甜甜的糖子，
香香的瓜子，我们吃得津津有味。

不一会儿，满桌香喷喷的菜，黑黑的非常可乐，我盛了满满
的一碗可乐喝到口里甜在心里，我越喝越好喝，最后我以饮
料代酒敬三外婆三外公，祝他们新年快乐，万事如意，并且
祝哥哥姐姐学习进步。

今天我非常高兴，吃得好玩得好，而且大家还合影留念，我
永远也不会忘记这一天的快乐。

我的快乐日记篇十二

祝福我的祖国，七十华诞！

一大早，我和为为就坐在电视机前等着阅兵的开始。爸妈哥
哥们也用微信告诉我们他们也在等着阅兵式的开始。

群情鼎沸，热情激昂，方阵步履坚定整齐划一，装备一流，
主席的坚定人心的话，我们都一一铭记，国富民强，我们热



泪盈眶，为我的祖国，为我们生活在这片热土，我们无比幸
福。

年迈的老爸，手举小国旗，不时的挥动，不时的哭笑参半，
他也许是感恩这个时代的美好，也许想起了自己从军时的往
事，任记忆挥洒，任心中的喜悦不断腾飞。

到处红旗飘扬，烟花、晚会，霓虹烁，我们怎么庆祝都难以
表达我们的骄傲，身为中国人的自豪。

不远的香港，还有不懂事的青年在闹事，我们央央大国，又
岂是几个毛头小孩子能扰乱的？愿香港的乱早日平息，愿祖
国的每个角落太太平平，愿世界和平。

爱国，爱家，爱人民，常怀感恩之心，不要忘记我们当初为
何而出发。

我的快乐日记篇十三

快乐的寒假到来了，可不能天天玩呀，一定要过一个五彩缤
纷的寒假呀！

要想过一个快乐的寒假怎么能没有书的陪伴呢？学校开展
了“读书小明星”评比活动，为此老师给我们推荐了一大批
好看的图书要阅读，有《再被狐狸骗一次》、《最后一头战
象》、《斑羚飞渡》、《科学王国里的故事》、《第七条猎
狗》等好多好多好看的课外书，我要和爸爸、妈妈一起读一
读，认真记一些好词好句，做好读书笔记，美美的补充一下
营养大餐，争取做一个读书小明星，让我渡过一个充满书香
的寒假。

感恩寒假安全寒假

学校还开展了“做感恩的人”活动，要求我们给爸爸妈妈唱



一首感恩的歌、说一句感恩的话，要我们学会体验爸爸妈妈
的辛苦，培养我们吃苦耐劳的好品质，我一定要好好做，回
报爸爸妈妈的爱心。

快过年了，多快乐呀！但是我们一定要注意安全啊，一定要
远离烟花炮竹，注意交通安全，自己在家时不能乱摸乱翻，
喜欢保护自己，过一个安全的寒假。

寒假里还有很多事情要做，比如锻炼身体呀，做手抄报呀，
抄春联呀、参加“红领巾楼道”呀等等好多好多事情呢！

怎么样？我的寒假精彩吧！你的寒假会如何呢？大家一起在
校讯通博客里晒晒吧！

我的快乐日记篇十四

小时候，我就是一个胖嘟嘟的小男孩，可谓是人见人爱，但
随着年龄的增长，我越来越瘦，直到快到一根条的时候才缓
解下来。

那时，妈妈爸爸的朋友一见到我就吓了一跳，不由自主地说：
“这孩子以前胖嘟嘟的，现在怎么和他爸爸一样瘦了!众所周
知，我的爸爸很瘦。我心里十分郁闷，便赌气每天吃很多东
西想让自己胖起来，但没什么效果。时不时还要接受别人惊
奇的目光，我瘦，我烦恼。

但最近经历了几件事情，让我改变了自己的想法......

现在的体育课可谓是一日千里，荣升为几大主科之一。当徐
老师说要跑四百米时，有的同学抱着头缩在一边，希望老师
不要看到自己;有的同学则是沾沾自喜，看来他必定过得了这
一关;有的同学不知该喜该忧……先是女生跑，很快到了我们。

同学们摩拳擦掌，跃跃欲试。随着老师一声令下，我们犹如



一支支离弦的箭冲了出去。一百米后，几个胖的人落了下去，
我松了一口气，幸好我没长胖，不然吃大亏了。很快我排在
了第二，前面的人已经坚持不住了。一阵大风吹过，前面的
人还流浃背，摇摇晃晃，险些跌倒我凭着自己对风的阻力小，
漂亮的拿下了第一。

我瘦，但我快乐着，我瘦，但我高兴着。

我的快乐日记篇十五

每当我看见书柜里那一本本的书籍时，心里不禁激起一阵喜
悦，可你知道吗？我曾经一点儿也不喜欢看书。

记得那年，妈妈捧着一叠厚厚的书，走到我身边笑眯眯地说：
“今天我帮你买了几本书，两个星期内看完三本书好
吗？”“不好。”我不假思索地说。“为什么不好。你看看
隔壁的兰儿，两个书柜塞满了书，可你的书呢？只给你半个
书柜都都嫌大。”妈妈放下书，皱起眉头，气呼呼地
说。“那好吧。”我口是心非地说。

妈妈听了点点头便走开了，我见了心里一边想读课外书好吗？
一边把书放到了一边。两个星期后，妈妈再一次走到身边，
轻轻地说：“三本书看完了吗？”听了这话，我才知梦初醒，
心想：怎么办？我一本书都没有读，这回要被骂了。

妈妈见我板着一张脸，心平气和地说：“是不是没看完呀。
没关系，再看一个星期吧。”妈妈拍拍我的脑袋，走开了。

我们可以一日不吃饭，一日不睡觉，却不可以一日不读书，
所以让我们“好读书，读好书吧。”

我的快乐日记篇十六

是不是我没哭你就以为我很快乐,



我从未想过让别人看见我哭然后来可怜我,

当我最开心的时候也许就是我最伤心的时候,

因为那时我不知道该怎么做,不敢把自己的伤心表现出来,

怕自己更伤心,所以只能装作很快乐,

人非草木孰能无情,

别因为他人简简单单的一句话,把最美好的俩个人拆散,

他没哭但是他不一定很快乐,

他比你还要伤心,他比你付出的爱还多,

他不是一个拿感情当游戏的人,

我的爱人阿,

你懂我吗?你知道我对你有多用心吗?

你知道吗?我无时无刻都怕失去你,

我有多么在乎你,你永远都不会懂.

现在的我们虽然很幸福,

但是我真的害怕有一天我们分开啦,

即使分开了我也会爱你,

我会在你背后默默的爱你,

我不快乐,但我也不会让别人看见我哭!


