
子女赡养老人协议书有效吗 老人子女赡
养协议书(精选6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

子女赡养老人协议书有效吗篇一

为了弘扬敬老、养老的传统美德，根据《中华人民共和国老
年人权益保障法》，结合各村实际情况，村经两委和老龄委
研究，特签定子女赡养老人协议书如下：

一、老年人养老主要依靠家庭成员，特别是子女应当履行对
老人经济上的供养，生活上照料和精神上慰籍的义务，照顾
老人的特别需要。

二、赡养人应当妥善安排老人的住房，对患病的老年人应提
供医疗费用和护理。

三、赡养人不得强求老年人承担体力过重的劳动；不得岐视、
侮辱和亏待老年人。

四、赡养人不得干涉老年人的婚姻和再婚后的生活；不得阻
拦老年人参加正当的社会活动；不得限制老年人的人身自由。

五、赡养人对老年人必须尊敬、孝顺、保证老年人精神愉快，
主持老年人的生日及过年、过节的问候和特殊照顾。

六、老年人的生活方式由老年人自己选定，可以同子女生活
在一起，也可以单独生活，子女有赡养老人的义务。老人待
遇从优、生活资料由子女保障。供应标准由村支部、村委和



老龄委研究决定，如每人每年白面_______斤，小米(大
米)______斤,豆类杂粮_____斤,油__斤,必须保证质量或生活
费用________元/年；必须保证老年人用电、用水和用煤的'
方便。

七、具体说明略

以上各条经村两委批准，由老龄委监督实施。对不执行上述
协议规定者，按〈〈老年法〉〉予以处理。

本协议书自签订之日起生效。

赡养人：

长子：

次子：

女儿：

日期：

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档



子女赡养老人协议书有效吗篇二

父亲：————母亲：————

赡养人姓名

长子：——————次子：————

为维护被赡养人合法权益，切实保障被赡养人的晚年生活，
根据有关法律规定，赡养人和被赡养人签订如下养协议。

第一条赡养的基本原则

1、赡养人不分男女都有赡养被赡养人的义务，各赡养人应积
极履行对被赡养人经济供养、生活照料和精神慰藉的'义务。
赡养人应尊重被赡养人的生活习惯、宗教信仰、隐私，禁止
侮辱、诽谤、殴打、虐待和遗弃被赡养人。赡养人的配偶应
当协助赡养人履行赡养义务，赡养人家庭成员应尊重、照顾
被赡养人。被赡养人所需的各项赡养费用和物资由赡养人根
据各自的经济状况协商负担。

2、被赡养人在身体健康、经济条件允许的情况下，按照自愿、
量力的原则，给赡养人及家庭以帮助，酌情减轻赡养人的负
担。被赡养人在力所能及的情况下可以给予赡养人一定的帮
助，但赡养人不得要求被赡养人承担不愿意或力不能及的劳
动。

3、被赡养人的房产权、房屋租赁权和居住权受法律保护，未
经被赡养人同意或者授权，赡养人及其配偶、子女不得强占、
出卖、出租、转让或者拆除。经被赡养人同意由赡养人出资
翻建的，应当明确被赡养人享有的产权和居住权。

4、赡养人不得强行将有配偶的被赡养人分开赡养。赡养人应
当尊重被赡养人的婚姻自由，被赡养人有权携带自有财产再



婚;赡养人及其家庭成员不得以被赡养人的婚姻关系发生变化
为由，强占、分割、隐匿、损毁属于被赡养人的房屋及其他
财产，或者限制被赡养人对其所有财产的使用和处分。被赡
养人再婚的，赡养人仍有赡养的义务，不得以此为借口不尽
赡养义务。

5、被赡养人有权依法继承配偶、父母、子女的遗产和接受遗
赠。被赡养人的财产依法由被赡养人自主支配，赡养人及其
配偶、子女不得向被赡养人强行索取。赡养人中经济条件较
好的，可以对被赡养人适当多增加赡养费，经济条件较差的，
在征得被赡养人和其他赡养人同意的情况下可以适当减少赡
养费。

第二条：赡养人的主要义务

1、赡养人应保证被赡养人每年添置两套外衣、一套内衣、鞋
帽等个人物品，所需费用由赡养人共同承担。赡养人保证被
赡养人的衣服、被褥干净、整洁，被赡养人单独居住的由当
期赡养人负责，被赡养人同赡养人共同居住的由同住赡养人
负责。

当期赡养人是指赡养人按照本协议轮流赡养、护理、照顾被
赡养人，当轮到具体的赡养人时，该赡养人即为当期赡养人。

2、赡养人应妥善安排好被赡养人的膳食结构，保证被赡养人
吃饱、吃好，保证每周至少有一顿肉、鱼、蛋以及新鲜蔬菜
和水果等。食品的购买、烹饪和餐具的清洗，被赡养人单独
居住的，由当期赡养人负责;被赡养人同赡养人共同居住的，
由同住赡养人负责。被赡养人对膳食有特殊要求的，应尽量
满足被赡养人的要求。被赡养人单独居住自己负责购买、烹
饪的，所需费用由赡养人共同承担，在征得被赡养人同意的
情况下，赡养人可以提供粮食、蔬菜以及柴、米、油、盐等
实物。



子女赡养老人协议书有效吗篇三

母亲：

赡养人姓名

大女儿：二女儿：三女儿：

长子：次子：

为维护被赡养人合法权益，切实保障被赡养人的晚年生活，
赡养人和被赡养人签订如下养协议。

第一条：赡养人的主要义务

1、赡养人不分男女都有赡养被赡养人的义务，各赡养人应积
极履行对被赡养人经济供养、生活照料和精神慰藉的义务。

2、赡养人不得要求被赡养人承担不愿意或力不能及的劳动。

3、被赡养人的房产权、房屋租赁权和居住权受法律保护，未
经被赡养人同意，赡养人子女不得强占、出卖、出租、转让。

4、被赡养人有权依法平均继承父母遗产。

5、赡养人应妥善安排好被赡养人的膳食结构，保证被赡养人
吃饱、吃好。

6、如被赡养人不能自行出行，赡养人应安排时间负责被赡养
人出行，所需交通费由赡养人承担。

7、被赡养人生病，赡养人应及时给予医治，并负责生活照料
与护理。被赡养人日常检查、就诊、买药由赡养人负责。被
赡养人大病需住院治疗的，应就近治疗。被赡养人住院期间



由各赡养人轮流护理，没有时间或条件亲自护理的，由当期
赡养人聘请专人护理。

8、被赡养人生活不能自理时，赡养人自行护理应每个月轮换
一次，由赡养人护理。个别赡养人不能亲自照料被赡养人的，
可以按照被赡养人的意愿，请人代为照料，并及时支付所需
费用。赡养人之间可以协商由其中一个赡养人护理，其他赡
养人应支付相应的补助，补助的数额由赡养人共同协商。

9、被赡养人体弱多病行走不便的，赡养人要及时给予医治、
照顾和精心看护，在精神上关心被赡养人，不得用粗暴蛮横
的语言对待被赡养人。

10、赡养人每年要为被赡养人庆祝生日，宴会费用由全体赡
养人共同承担。庆祝期间赡养人尽可能创造轻松、愉悦的气
氛，不得谈及伤害、侮辱被赡养人或其他赡养人的话题。

第二条赡养的方式、周期

1、被赡养人单独居住的，赡养人应主动上门赡养，各赡养人
每个月轮换一次。

2、被赡养人同赡养人同住的，各赡养人按照长幼顺序每个月
轮换一次，下一顺序的赡养人负责上门接回被赡养人。

第三条赡养费及共同承担的费用数额、给付方式、给付时间

1、被赡养人单独居住的，赡养人每月给付被赡养人赡养费元。

2、赡养人应以现金方式支付赡养费，赡养人应填好相应凭证，
赡养人应对支付赡养费或共同分担的费用承担举证责任。

3、赡养费或共同承担的费用，由赡养人承担。被赡养人有医
疗保险不能报销的医疗、护理等费用，由被赡养人从存款中



支取，不足部分，赡养人共同承担。

第四条协议变更的条件和争议的解决方法

1、变更本协议应取得被赡养人、赡养人全部同意后方可变更、
修改。

2、赡养人在协商、调解的过程中，各赡养人应本着实事求是、
求同存异、最有利于维护被赡养人利益的原则进行协商，妥
善处理好争议事宜。

第五条违约责任

1、赡养人不得以放弃继承权或其它理由，拒绝履行赡养义务。

2、赡养人不履行赡养义务，被赡养人有要求赡养人给付赡养
费的权利。

3、因赡养人不履行本协议而产生的诉讼费、律师费、交通费、
赡养期间的护理人员费用由违约的赡养人承担。

4、赡养人不尽赡养义务的，在继承遗产时少分或不分。

5、部分赡养人不履行义务，其他赡养人按照长幼顺序由不尽
赡养义务赡养人的下一顺序赡养人继续履行赡养协议约定的
义务，任何赡养人不得以此作为自己不履行义务的理由。

本协议共页，一式份，具有同等法律效力。赡养人、被赡养
人各执一份。

被赡养人

母亲：

赡养人



大女儿：

二女儿：

三女儿：

长子：

次子：

协议签订时间：________年____月____日

协议签订地点：

子女赡养老人协议书有效吗篇四

在协议签定前由()来向相关所有赡养人的家庭或其中的一员
发出签定协议日期和协议书上大概的内容(以手机短信为准)，
并电话再次通知到当事人，未能在协议日完成签字协议人员
将不再补签，作为完全弃权(即没有赡养的义务和不得继承被
赡养人遗产。)

被赡养人：

住址：

赡养人(被赡养人的子女，以家庭为单位)：

自愿放弃被赡养人遗产并不参与赡养者，将不在此协议书上
赡养人一栏签字，以此作为弃权的重要依据。

赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：



赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：

赡养人家庭代表：

为维护老年人合法权益，弘扬中华民族尊老、敬老、养老传
统美德，发挥家庭养老的基础作用，促进家庭和睦、和谐，
切实保障老年人的晚年生活，根据《宪法》、《中华人民共
和国老年人权益保障法》、的有关规定，赡养人和被赡养人
签订家庭赡养协议如下：

一、赡养内容

1、被赡养人与赡养人共同生活的，被赡养人的生活水平不低
于家庭成员生活水平。

2、被赡养人生病，赡养人应及时给予医治，并负责生活照料
与护理。被赡养人无力支付的医疗、护理和照料费用，由赡
养人承担。被赡养人生活不能自理时，由赡养人护理。

3、未经被赡养人同意，赡养人不得侵占或私分被赡养人的财
产及其它合法收入。

二、赡养人的义务：

1.赡养人应每月出资300rmb作为生活费用给到被赡养人，每
年收取2次，即半年为一周期收取一次(即：每半年



付1800rmb，必须一次付清，不可分批到帐，)，特此新立一
个帐户为赡养基金(帐号和开户行：)。时间:()

2.为了方便管理现推荐：为代表负责账务的管理与分配，推
荐：为监督人，为赡养人的出资做公平、公正的督促作用，
使赡养人全部的出资费用完全应用到被赡养人身上。

3.被赡养人特殊情况生病或住院时，所有赡养人都应共同出
资负责、承担一切费用，不得以任何理由推脱或拒付。

三、被赡养人的生活安排：

1.被赡养人可选择居住在自己的住房内，安排护工人员悉心
照料，护工人员每月工资在赡养基金中支出，被赡养人及护
工的日常开支在被赡养人的当月养老金中支出。

2.被赡养人可选择与其中任何一个赡养人的家庭一起居住，
按被赡养人的意愿选择为准，不得强迫或要挟被赡养人，在
居住期间从赡养基金中每月拿出1500rmb给到赡养人的家庭
作为辛苦照料补助，并可以在被赡养人当月的养老金中支出
相应的费用(rmb)，来作为被赡养人的生活费用及日常开支(包
括正常的药品费)。

3.赡养人应为被赡养人提供安全、舒适、方便的居住场所以
及衣物、被褥等其它生活用品卫生整洁。在做好物质赡养(衣、
食、住、医等)的同时，赡养人应尽力满足被赡养人文化、娱
乐等方面的需求，保证老年人生活充实、精神愉快。给予被
赡养人生活上的照料，精神上的慰藉。

4.被赡养人去世后，赡养人要按照有关规定办理丧葬，丧葬
费用由赡养人承担。

四、赡养人的受益：



1.赡养人作为被赡养人的子女有照顾老人的责任，同时也享
有被赡养人遗产的权利。在被赡养人去世后，可按最后符合
条件的所有赡养人一起平分被赡养人的遗产(被赡养:)照顾老
人表现突出者可给予一定的奖金。

五、赡养人不能尽到以上赡养条件的处置：

1.没有按时按期给被赡养人出赡养金的，(以诉第二条1为准)，
在按照规定日期没有按时把款付到的，及在超出所规定付款
的时间30天内还不能交付齐差额款项的，即自动取消当事赡
养人应得的所有遗产的权利，并且无需再另行通知当事赡养
人。合同协议按事发时间即刻生效。特此注意!

2.在被赡养人生病、住院期间要求所有赡养人出资共同承担
的医疗费用，拒绝支付并在被赡养人出院(按出院日为准)一
个月内还不能把应付的费用补齐时，即自动取消当事赡养人
应得的所有遗产的权利，并且无需再另行通知当事赡养人。
合同协议按事发时间即刻生效。特此注意!

六、被协议为有效协议，赡养人必须切实遵守。

附则

补充协议：此条可应用或弃用，尽量以以上协议为目的。

时由以上负责保管和监管的人员来补齐差额。短款数额较大
且查不出原因时，可由警方人员介入调查，并以盗窃罪给予
起诉。

本协议赡养人每个家庭一份，签字后协议即刻产生法律效应。

被赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)



赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)

赡养人：(签字或盖章)

日期：

子女赡养老人协议书有效吗篇五

父亲：xxx母亲：xxx

赡养人姓名:xxx

长子：xxx次子：xxx

为维护被赡养人合法权益，切实保障被赡养人的晚年生活，
根据有关法律规定，赡养人和被赡养人签订如下养协议。

第一条赡养的基本原则

1、赡养人不分男女都有赡养被赡养人的义务，各赡养人应积
极履行对被赡养人经济供养、生活照料和精神慰藉的义务。
赡养人应尊重被赡养人的生活习惯、宗教信仰、隐私，禁止
侮辱、诽谤、殴打、虐待和遗弃被赡养人。赡养人的配偶应
当协助赡养人履行赡养义务，赡养人家庭成员应尊重、照顾
被赡养人。被赡养人所需的各项赡养费用和物资由赡养人根
据各自的经济状况协商负担。



2、被赡养人在身体健康、经济条件允许的情况下，按照自愿、
量力的原则，给赡养人及家庭以帮助，酌情减轻赡养人的负
担。被赡养人在力所能及的情况下可以给予赡养人一定的帮
助，但赡养人不得要求被赡养人承担不愿意或力不能及的劳
动。

3、被赡养人的房产权、房屋租赁权和居住权受法律保护，未
经被赡养人同意或者授权，赡养人及其配偶、子女不得强占、
出卖、出租、转让或者拆除。经被赡养人同意由赡养人出资
翻建的，应当明确被赡养人享有的产权和居住权。

4、赡养人不得强行将有配偶的被赡养人分开赡养。赡养人应
当尊重被赡养人的婚姻自由，被赡养人有权携带自有财产再
婚;赡养人及其家庭成员不得以被赡养人的婚姻关系发生变化
为由，强占、分割、隐匿、损毁属于被赡养人的房屋及其他
财产，或者限制被赡养人对其所有财产的使用和处分。被赡
养人再婚的，赡养人仍有赡养的义务，不得以此为借口不尽
赡养义务。

5、被赡养人有权依法继承配偶、父母、子女的遗产和接受遗
赠。被赡养人的财产依法由被赡养人自主支配，赡养人及其
配偶、子女不得向被赡养人强行索龋赡养人中经济条件较好
的，可以对被赡养人适当多增加赡养费，经济条件较差的，
在征得被赡养人和其他赡养人同意的情况下可以适当减少赡
养费。

第二条：赡养人的主要义务

1、赡养人应保证被赡养人每年添置两套外衣、一套内衣、鞋
帽等个人物品，所需花销由赡养人共同承担。赡养人保证被
赡养人的衣服、被褥干净、整洁，被赡养人单独居住的由当
期赡养人负责，被赡养人同赡养人共同居住的由同住赡养人
负责。



当期赡养人是指赡养人按照本协议轮流赡养、护理、照顾被
赡养人，当轮到具体的赡养人时，该赡养人即为当期赡养人。

2、赡养人应妥善安排好被赡养人的膳食结构，保证被赡养人
吃饱、吃好，保证每周至少有一顿肉、鱼、蛋以及新鲜蔬菜
和水果等。食品的购买、烹饪和餐具的清洗，被赡养人单独
居住的，由当期赡养人负责;被赡养人同赡养人共同居住的，
由同住赡养人负责。被赡养人对膳食有特殊要求的，应尽量
满足被赡养人的要求。被赡养人单独居住自己负责购买、烹
饪的，所需花销由赡养人共同承担，在征得被赡养人同意的
情况下，赡养人可以提供粮食、蔬菜以及柴、米、油、盐等
实物。

3、赡养人应为被赡养人提供安全、舒适、方便的居住场所以
及其它生活用品。赡养人应当妥善安排被赡养人的住房，不
得强迫被赡养人迁居条件低劣的房屋。被赡养人单独居住的，
如房屋损毁，赡养人应负责及时维修，确保被赡养人的住所
不破、不漏，卫生整洁，花销由赡养人共同承担。如被赡养
人租赁房屋居住的，房租由赡养人共同承担。因房屋拆迁被
赡养人没有居住房屋的，被赡养人可以选择到任何赡养人家
居祝被赡养人的拆迁补偿款任何赡养人不得截留、侵占。

4、如被赡养人不能自行出行，赡养人应安排时间负责被赡养
人出行，所需交通费由当期赡养人承担。被赡养人单独居住
时所需的水、电、煤等日常必须花销由各赡养人承担。被赡
养人生活用品、个人用品的更换、维修费用由各赡养人共同
承担。

5、被赡养人生病，赡养人应及时给予医治，并负责生活照料
与护理。被赡养人日常检查、就诊、买药由当期赡养人或同
住赡养人负责，就近购买。被赡养人大病需住院治疗的，应
就近治疗。被赡养人住院期间由各赡养人轮流护理，没有时
间或条件亲自护理的，由当期赡养人聘请专人护理。



6、被赡养人生活不能自理时，赡养人自行护理的，每个月轮
换一次，由当期赡养人护理。个别赡养人不能亲自照料被赡
养人的，可以按照被赡养人的意愿，请人代为照料，并及时
支付所需花销。赡养人之间可以协商由其中一个赡养人护理，
其他赡养人应支付相应的补助，补助的数额由赡养人共同协
商。

7、被赡养人体弱多病行走不便的，赡养人要及时给予医治、
照顾和精心看护，在精神上关心被赡养人，不得用粗暴蛮横
的语言对待被赡养人。

8、赡养人每年要为被赡养人庆祝生日，宴会花销由全体赡养
人共同承担。庆祝期间赡养人尽可能创造轻松、愉悦的气氛，
不得谈及伤害、侮辱被赡养人或其他赡养人的话题。

9、赡养人有义务根据被赡养人的意愿代耕、代种、收割被赡
养人的责任田、承包田、自留地，照管被赡养人的林木和牲
畜等，收益归被赡养人所有。被赡养人可以对提供劳务的赡
养人给予适当补助。

10、赡养人有义务按照被赡养人的要求代为缴纳各种花销，
接送物品、邮件。赡养人有义务按照被赡养人的要求管理其
他事务，其他赡养人不得干涉。

第三条赡养的方式、周期

1、被赡养人单独居住的，赡养人应主动上门赡养，各赡养人
每个月轮换一次。

2、被赡养人同赡养人同住的，各赡养人按照长幼顺序每个月
轮换一次，下一顺序的赡养人负责上门接回被赡养人。

第四条赡养费及共同承担的费用数额、给付方式、给付时间



1、被赡养人单独居住的，赡养人每月给付被赡养人赡养费元。

2、赡养人应以现金方式支付赡养费，赡养人应填好相应凭证，
赡养人应对支付赡养费或共同分担的花销承担举证责任。

被赡养人有医疗保险的，从医疗保险或医疗保险卡中支取，
医疗保险不能报销的或被赡养人无力支付的医疗、护理等费
用，由赡养人共同承担。被赡养人同意从存款或其他财产中
支取的，在保留丧葬费用的前提下，赡养人可以从中支取，
不足部分，赡养人共同承担。

4、赡养协议的内容，根据实际情况和当地经济社会发展状况
进行调整;赡养人单独居住的，赡养费标准按照当地物价上涨
幅度每二年浮动一次，并不低于当期赡养人家庭成员生活标
准或当地最低生活标准(以两者高者为标准)。

第五条属于全体赡养人共同分摊的费用

1、被赡养人的衣、食、注行、医疗等费用。

2、被赡养人单独生活发生的水、电、煤等生活费用。

3、被赡养人生日宴会费用。

4、丧葬费用等被赡养人花费的其他需要共同分摊的`费用。

第六条被赡养人的丧葬费用分担和遗产继承

1、被赡养人去世后，赡养人应按照国家的有关规定办理丧事，
丧葬费用从被赡养人的遗产中支取，不足部分由赡养人共同
承担。

2、赡养人应遵守国家关于丧葬的有关规定，不得铺张浪费。
个别赡养人在未同其他赡养人协商的情况下，超过正常标准
办理丧事的，所花费的费用，由责任人自行承担。正常标准



范围内所支出的合理费用，赡养人共同承担。

3、被赡养人去世后，被赡养人的遗产有遗嘱的按遗嘱执行。
没有遗嘱的按照《继承法》的规定继承。被赡养人的个人物
品、金银首饰等遗产可以由赡养人通过竞价的方式获得，所
得款项按照《继承法》的规定继承。

第七条协议变更的条件和争议的解决方法

1、变更本协议应取得被赡养人、赡养人全部同意后方可变更、
修改。

2、因履行本协议出现纠纷的，赡养人各方应友好协商;协商
不成的，可以请求村民委员会等调解组织调解;调解不成的，
由被赡养人、赡养人向被赡养人居住地人民法院起诉。

3、赡养人在协商、调解的过程中，各赡养人应本着实事求是、
求同存异、最有利于维护被赡养人利益的原则进行协商，妥
善处理好争议事宜。

第八条违约责任

1、赡养人不得以放弃继承权、被赡养人婚姻关系变化或其它
理由，拒绝履行赡养义务。

2、赡养人不履行赡养义务，被赡养人有要求赡养人给付赡养
费的权利。

3、赡养人不履行给付赡养费、共同分担费用的，除了支付赡
养费、共同分担的费用外，还应按照应当缴纳的赡养费、共
同分担的费用数额的每日1%支付违约金。因赡养人不履行本
协议而产生的诉讼费、律师费、交通费、赡养期间的护理人
员费用由违约的赡养人承担。



4、赡养人不尽赡养义务的，在继承遗产时少分或不分。

5、部分赡养人不履行义务，其他赡养人按照长幼顺序由不尽
赡养义务赡养人的下一顺序赡养人继续履行赡养协议约定的
义务，任何赡养人不得以此作为自己不履行义务的理由。

6、本协议赡养人共同委托村民委会监督执行。

7、本协议共3页，一式份，具有相同的法律效力。赡养人、
被赡养人、协议履行监督人、村(居)民委会各执一份。

被赡养人

父亲：xxx母亲：xxx

赡养人：xxx协助赡养人：xxx

长子：xxx配偶：xxx

次子：xxx配偶：xxx

协议签订时间：20xx年x月x日

协议签订地点：xxx区

子女赡养老人协议书有效吗篇六

父亲：———— 母亲： ————

赡养人姓名

长子：—————— 次子：————

为维护被赡养人合法权益，切实保障被赡养人的晚年生活，



根据有关法律规定，赡养人和被赡养人签订如下养协议。

第一条 赡养的基本原则

1、赡养人不分男女都有赡养被赡养人的义务，各赡养人应积
极履行对被赡养人经济供养、生活照料和精神慰藉的义务。
赡养人应尊重被赡养人的生活习惯、宗教信仰、隐私，禁止
侮辱、诽谤、殴打、虐待和遗弃被赡养人。赡养人的配偶应
当协助赡养人履行赡养义务，赡养人家庭成员应尊重、照顾
被赡养人。被赡养人所需的各项赡养费用和物资由赡养人根
据各自的经济状况协商负担。

2、被赡养人在身体健康、经济条件允许的情况下，按照自愿、
量力的原则，给赡养人及家庭以帮助，酌情减轻赡养人的负
担。被赡养人在力所能及的情况下可以给予赡养人一定的帮
助，但赡养人不得要求被赡养人承担不愿意或力不能及的劳
动。

3、被赡养人的房产权、房屋租赁权和居住权受法律保护，未
经被赡养人同意或者授权，赡养人及其配偶、子女不得强占、
出卖、出租、转让或者拆除。经被赡养人同意由赡养人出资
翻建的，应当明确被赡养人享有的产权和居住权。

4、赡养人不得强行将有配偶的被赡养人分开赡养。赡养人应
当尊重被赡养人的婚姻自由，被赡养人有权携带自有财产再
婚;赡养人及其家庭成员不得以被赡养人的婚姻关系发生变化
为由，强占、分割、隐匿、损毁属于被赡养人的房屋及其他
财产，或者限制被赡养人对其所有财产的使用和处分。被赡
养人再婚的，赡养人仍有赡养的义务，不得以此为借口不尽
赡养义务。

5、被赡养人有权依法继承配偶、父母、子女的遗产和接受遗
赠。被赡养人的财产依法由被赡养人自主支配，赡养人及其
配偶、子女不得向被赡养人强行索取。赡养人中经济条件较



好的，可以对被赡养人适当多增加赡养费，经济条件较差的，
在征得被赡养人和其他赡养人同意的情况下可以适当减少赡
养费。

第二条：赡养人的主要义务

1、赡养人应保证被赡养人每年添置两套外衣、一套内衣、鞋
帽等个人物品，所需费用由赡养人共同承担。赡养人保证被
赡养人的衣服、被褥干净、整洁，被赡养人单独居住的由当
期赡养人负责，被赡养人同赡养人共同居住的由同住赡养人
负责。

当期赡养人是指赡养人按照本协议轮流赡养、护理、照顾被
赡养人，当轮到具体的赡养人时，该赡养人即为当期赡养人。


